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Comentarios del Compilador

La presente obra es hasta cierto punto, la continuacién de las compilaciones
comenzadas en el libro anterior Reflexionen Sobre Esto.

Los lectores de Reflexionen Sobre Esto hallaran alguna reiteracion entre ese libro y
el presente volumen, respecto de ciertos extractos que han sido utilizados. La inclusion de
tales citas se hizo deliberadamente para desarrollar el presente libro. Refiriéndose a ello, El
Tibetano manifiesta: “Esto cubre un terreno familiar para ustedes, pero en el esfuerzo para
alcanzar una vision del todo, la repeticion constante ocupa su lugar” o nuevamente: “Soélo a
través de la constante reiteracion los hombres aprenden, y estas cosas deben ser dichas una
y otra vez”. Ademads, aquellos que han aprendido a apreciar los escritos de D.K., pueden
leer sus hermosas palabras y pensamientos muchas veces, penetrando gradualmente
significados mas profundos que habian permanecido ocultos o inadvertidos en las primeras
lecturas.

Este es un libro de citas, permitanme entonces comenzar adecuadamente:

“Que su vision pueda expandirse, y su poder para pensar y reflexionar lo abstracto
pueda crecer, es mi esperanza y deseo para ustedes”.

“Aquellos que lean y estudien estas ideas, estardn ocupados con conceptos y
pensamientos totalmente incomprensibles, inexplicables y a veces atin sin sentido para el
hombre comun que transita por la calle”.

Un Estudiante

Pretoria,

Junio de 1972
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1. EL VERDADERO SERVIDOR

Al Maestro no le interesa la fuerza oposicion mundana del trabajador, ni la cantidad
de personas que se retnan alrededor de su personalidad, sino los moviles que impulsan su
actividad y el efecto que su influencia ejerce sobre sus semejantes. El verdadero servicio es
la emanacion espontdnea de un corazén amoroso y de una mente inteligente, el resultado de
hallarse en el lugar correspondiente y permanecer en ¢l; el producto de la inevitable
afluencia de la fuerza espiritual y no de la intensa actividad en el plano fisico; es el efecto
del hombre cuando expresa lo que en realidad es, un divino Hijo de Dios, y no el efecto
estudiado de sus palabras o actos. Un verdadero servidor retine alrededor de €l, a quienes es
su deber servirlos y ayudarlos por medio de la fuerza de su vida y su personalidad
espiritualizada, y no por sus pretensiones o aseveraciones orales. Sirve olvidandose de si
mismo, sigue su camino abnegadamente, no piensa en la magnitud o el fracaso de sus
realizaciones, ni tiene ideas preconcebidas de su propio valor o utilidad. Vive, sirve, trabaja
y ejerce influencia, sin pedir nada para el yo separado. (4-144)

2. UN DESAFIO

Desafio a todos los pensadores del mundo a abandonar sus sectarismos,
nacionalismos, partidismos y, con espiritu de hermandad, a trabajar en su nacion,
considerandola como parte integrante de una gran federacion de naciones - federacion que
ya existe internamente, pero espera ser materializada mediante la actividad de los
pensadores del mundo. Los incito a trabajar por la causa de la religion y en el campo de esa
religion particular, en la que estdn interesados, ya sea por accidente de nacimiento o
eleccion, ya por considerar cada religion como parte de la gran religion mundial. Deben
también considerar que las actividades de su grupo, sociedad u organizacidon, demandan
ayuda, en la medida y s6lo en la medida en que los principios sobre los cuales se fundan y
las técnicas que emplean, sirvan para el bien general y promuevan la realizacion de la
Hermandad.

Les pido que abandonen sus antagonismos y antipatias, odios y diferencias raciales
y traten de pensar en términos de una familia, una vida y una humanidad. No pido una
respuesta sentimental ni devocional a este desafio. Lea recuerdo que el odio y ja
separatividad han llevado a la humanidad a su penosa situacion actual. Sin embargo,
agregaria a esta advertencia, que existe hoy en el mundo una cantidad suficiente de
personas que alcanzaran la liberacion, las cuales podran producir cambios en las actitudes
del género humano y en la opinion publica, siempre que se pongan a la altura, por un acto
de la voluntad, de lo que ellas conocen y creen.

También los desafio a que se sacrifiquen, a consagrarse a si mismos, a dar su tiempo
y su dinero, y se interesen en difundir estas ideas entre quienes los rodean, en su medio
ambiente y en el grupo al cual pertenecen, despertando asi a sus compaifieros de grupo. Los
exhorto a que hagan un esfuerzo unido para inculcar nuevamente las ideas de hermandad y
unidad. Les pido que reconozcan a quienes trabajan en todos los grupos y los ayuden.
También les recomiendo que guarden silencio ante las palabras de odio y de critica y que
hablen en términos de hermandad y de relaciones grupales. Les ruego que procuren hacer
de cada dia un nuevo dia, en el que enfrentan una nueva oportunidad. Traten de olvidar sus
propios asuntos, sus pequefias penas, preocupaciones y suspicacias, ante la urgencia de la
tarea que debe realizarse, y difundan el culto de la unidad, el amor y la inofensividad.
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Ademas quisiera que se aparten de los grupos que tratan de destruir y atacar, no
importa cuan sincero sea su movil. Adhiéranse a los trabajadores que tienen fines
constructivos, que no luchan contra otro grupo u organizacién, y que han eliminado de su
vocabulario la palabra “anti”. Estén de parte de los que construyen silenciosa y
constantemente para el nuevo orden - orden que se funda en el amor, construye bajo el
impulso de la hermandad y posee la comprension de la hermandad, basada en el
conocimiento de que cada uno y todos, no importa cual sea nuestra raza, somos hijos del
Padre Uno y hemos llegado a comprender que los antiguos modos de trabajar deben
desaparecer y proporcionar una oportunidad a los nuevos métodos.

Si no saben ensefar, predicar o escribir, aporten ideas y dinero para que otros
puedan hacerlo. Ofrezcan sus horas y minutos de ocio para que otros queden libres y
puedan dedicarse a servir al Plan; contribuyan con su dinero para que pueda progresar con
mayor rapidez el trabajo de quienes pertenecen al Nuevo Grupo de Servidores del Mundo.
Se pierde mucho tiempo en cosas no esenciales. La mayoria de ustedes dan poco o nada de
su tiempo. Lo mismo pasa con el dinero. Deben dar como nunca han dado antes, a fin de
posibilitar la parte fisica del trabajo. Hay quienes ofrecen lo unico que poseen, y el poder
que tal actitud libera es muy grande. Quienes actuamos en el aspecto interno agradecemos
todo lo que dan con gran sacrificio personal. Otros dan lo que les sobra y s6lo cuando no
implica sacrificio. Esta condicion debe terminar; se debe dar al maximo con comprension y
justicia para que la era de amor y de luz se introduzca con mayor celeridad. No importa
dénde o a quien dan, basta dar - poco si tiene poco tiempo o dinero; mucho, si Poseen
mucho. Trabajen y den, amen y piensen, ayuden a esos grupos que construyen y no
destruyen, aman y no atacan, erigen y no derriban. No se dejen engafiar con argumentos
plausibles de que la destruccion es necesaria. Sin duda lo fue, pero el ciclo de destruccion
practicamente ha terminado jsi pudieran comprenderlo!, y los constructores deben ahora
ponerse a trabajar.

Por sobre todo los incito a que lleven una vida més profunda, y les imploro que,
para bien de sus semejantes, refuercen el contacto con la propia alma; con lo cual habran
desempefiado su parte para posibilitar la revelacion, habran ayudado a traer la luz y estaran
por lo tanto en condiciones de beneficiarse por esas nuevas luz e informacion y podran
indicar mejor el camino y despejar el sendero al desconcertado buscador. Quienes no estan
preparados para los acontecimientos seran cegados por la emergente luz, confundidos por la
maravilla que se revelara e impelidos por el aliento viviente de Dios; les corresponde a
ustedes capacitarlos para ese acontecimiento. (14-158-60)

3. UN LLAMADO AL SERVICIO

1. La unidad del mundo, la hermandad en su verdadero sentido, el acrecentamiento
del intercambio telepatico, la eliminacion de lo no esencial que separa los pensamientos de
los hombres y produce separatividad en el plano fisico y el verdadero énfasis puesto sobre
los fundamentos de la Sabiduria Eterna, la manifestacion de una verdadera comprension, la
realizacion de la unificacion con el alma, y el reconocimiento de aquellos que pertenecen al
grupo de los Salvadores del mundo, es el trabajo inmediato que debe realizarse y absorber
toda su atencion.



Esto y solo esto, justifica la entrega de todo lo que alguno de ustedes puede dar
-amor y vida, tiempo y dinero.

Esto y sdlo esto, justifica la existencia de cada uno, y evoca, en todos aquellos que
responden a la vision, ese autosacrificio absoluto que es tan raro encontrar y de efectos tan
trascendentes. Ofrendar todo lo que uno posee a los pies del Sefior de la Vida para poder
avanzar en el trabajo de salvacion mundial, eliminar de la vida todos los obstaculos, dar
todo lo que uno tiene, hasta el dolor de dar, reglamentar la propia vida sobre la base del
renunciamiento, interrogandose a cada instante: ;Qué renuncias debo hacer para poder
ayudar mas eficazmente?; eso y aiin mucho, queda ante todos aquellos que oyen el llamado
y responden a la necesidad y a la oportunidad. (4-312)

2. Cada vez que hay una tendencia a la sintesis y comprension en el mundo; cada
vez que lo inferior es fusionado con lo superior y la unidad es mezclada con el todo; cada
vez que los conceptos grandes y universales hacen su impacto sobre las mentes de las
masas, hay un consiguiente desastre y cataclismo y una destruccion del aspecto forma y de
lo que podria evitar que esos conceptos se convirtieran en realidades en el plano fisico.
Este, por lo tanto, es el problema de los trabajadores jerarquicos: como evitar el tan temido
sufrimiento y conducir al hombre, mientras la oleada de realizacion espiritual invade al
mundo y efectiia su necesario trabajo. De alli el presente llamado al servicio, emitido como
una clarinada para el oido atento de todos los discipulos.

Este llamado al servicio halla generalmente una respuesta, pero una respuesta
matizada por la personalidad del aspirante y por su orgullo y ambicién. La necesidad es
verdaderamente comprendida. El deseo de satisfacer esa necesidad es genuino y sincero; el
anhelo de servir y elevarse es verdadero. El estudiante da los pasos necesarios que lo
capacitaran para adaptarse al plan. Pero el inconveniente que debemos enfrentar
forzosamente en el aspecto interno es que, aun no existiendo duda alguna respecto a la
voluntad y deseo de servir, los caracteres y temperamentos son de tal indole, que se
presentan dificultades casi insuperables. Por medio de estos aspirantes tenemos que hacer el
trabajo, y con frecuencia el material que nos brindan da mucho que hacer.

Caracteristicas latentes

Estas caracteristicas latentes, a menudo no aparecen hasta después de haber
emprendido el servicio. Los guias observadores pueden sospechar su existencia, pero ni aun
ellos tienen el derecho de negar la oportunidad. Cuando tardan en aparecer, lo tragico es
que otros sufren ademas del aspirante. A medida que el elemento humano se hace sentir y
se desprende de la niebla del idealismo, de los hermosos planes y del demasiado hablar y
reajustar, muchos son atraidos por el idealismo sincronizado que se congrega en torno al
servidor. Cuando aparecen sus ocultas debilidades, esta gran mayoria sufre juntamente con
¢l. El método de los Grandes Seres, de buscar a quienes se han entrenado en cierta medida
para responder sensiblemente y trabajar por medio de ellos, trae consigo ciertos peligros. El
aspirante comun, bien intencionado, no se halla tan en peligro como el discipulo mas
avanzado y activo. El peligro lo acecha entres direcciones y puede arrastrarlo de tres
maneras:

L. Toda su naturaleza estd bajo un indebido estimulo, debido a sus
contactos internos y a las fuerzas espirituales con las cuales estd en
contacto; esto lleva consigo un verdadero peligro, porque apenas
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sabe cOmo manejarse a si mismo y casi es inconsciente del riesgo que
corre.

I1. Las personas que trabajan con ¢l son, a su vez, su problema. Su
codicia, adulacién, elogios y criticas, tienden a oscurecer su camino.
Porque no estd suficientemente desapegado ni espiritualmente
avanzado, camina como aturdido en una nube de formas mentales,
sin saberlo. Pierde asi su camino y divaga, desviandose de su intento
original, y tampoco lo sabe.

III. Su latente debilidad emergerd bajo la presion del trabajo, e inevita-
blemente dara sefiales de derrumbe, si puedo emplear esta palabra. Se
fortaleceran las fallas de la personalidad a medida que trata de
expresar en el mundo su forma especial de servicio. Me refiero a ese
servicio buscado por ¢l mismo y formulado desde las profundidades
de la ambicion personal y amor al poder, aunque sea o no, parcial-
mente reconocido. Logicamente esta bajo tension y -como hombre
que lleva una carga pesada en una cuesta empinada - descubre puntos
de tension y evidencia la tendencia a derrumbarse fisicamente, o a
empequeiecer su ideal para estar de acuerdo con su debilidad.

A todo esto hay que agregar la tension de la época misma, y la condicion general de
la desdichada humanidad. Esto subconscientemente tiene su efecto en todos los discipulos,
y en quienes actualmente trabajan en el mundo. Algunos demuestran signos de presion
fisica, aunque la vida interna permanezca equilibrada y normal, sensata y correctamente
orientada. Otros decaen emocionalmente, y esto produce dos efectos distintos segun el
grado de desarrollo del aspirante al servicio. A través de la tensiéon pueden estar
aprendiendo el desapego, y en forma curiosa esto podria llamarse el “mecanismo de
defensa” del alma en el presente periodo del desarrollo mundial, o estar cada vez mas
nerviosos, y en camino de convertirse en neuroticos. Otros, a su vez, sienten la presion en el
cuerpo mental. En algunos casos estan Confundidos, y no ven con claridad la verdad.
Entonces siguen trabajando sin ninguna inspiracion, porque saben que es correcto y
también porque tienen el ritmo del trabajo. Otros captan la oportunidad tal cémo la ven, y
para hacerlo acuden a la innata autoimposicioén (que es la principal falla de tipo mental),
erigen una estructura en torno a su servicio y construyen una forma que en realidad encarna
lo que ellos desean, y creen correcto, pero es separatista y fruto de sus mentes, no de sus
almas. Otros, a su vez, que son mas poderosos y estdn mejor coordinados, sienten la presion
de la entera personalidad; la versatil naturaleza siquica responde tanto a la necesidad como
a la teoria del plan; comprenden que su acerbo es realmente valioso y saben que tienen algo
con que contribuir. Pero estan aln, tan satisfechos de su personalidad que el servicio se ve
gradual y continuamente llevado al nivel de esa personalidad, por estar sus simpatias y
antipatias, sus tendencias y habitos individuales de vida, matizados por sus reacciones.
Estas eventualmente se imponen y entonces el trabajador hace un buen trabajo, pero lo echa
a perder debido a su separatividad inconsciente y sus métodos individuales. Esto significa
que tal trabajador retne a su alrededor solo a quienes puede subordinar y gobernar. Su
grupo no estara matizado por los impulsos de la nueva era, sino por los instintos separatistas
del trabajador en el centro. El peligro es tan sutil que un discipulo debe tener mucho
cuidado al hacer su propio andlisis. Es tan facil dejarse ilusionar por la belleza y vision de
los ideales propios, por la supuesta rectitud de su propia posicion y, sin embargo, estar todo
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el tiempo bajo la influencia subjetiva del amor al poder personal, ambicion individual, celos
de otros trabajadores y las muchas trampas que acechan al incauto discipulo.

Pero si se cultiva verdadera impersonalidad, se desarrolla el poder de mantenerse
firme, se maneja toda la situacion con espiritu de amor, no se act@ia precipitadamente ni
permite que se infiltre la separatividad, entonces se desarrollard un grupo de verdaderos
servidores, que reunira a quienes puedan materializar el plan, producir el nacimiento de la
nueva era y sus consiguiente milagros. (4-444/6)

3. Trataré de hacer dos cosas:

L. Indicar el objetivo inmediato para los estudiantes de este siglo y
resumir los pasos que deben dar.

II. Indicar lo que debe ser eliminado y vencido, més los castigos en que
incurren el neofito y el discipulo, cuando cometen errores, y las faltas
perdonadas.

La meta inmediata

...Debe ser bien reconocida la meta inmediata, si se quieren evitar esfuerzos inutiles
y alcanzar verdadero progreso. Muchos aspirantes bien intencionados son propensos a
dedicar demasiado tiempo a sus aspiraciones y a formular sus planes para el servicio. La
aspiracion mundial es actualmente tan pronunciada y la humanidad se estd orientando tan
poderosamente hacia el sendero, que en todas partes las personas sensibles son arrastradas
hacia ese vortice de deseo espiritual, y anhelan ardientemente alcanzar en la vida la
liberacion y emprender empresas espirituales y registrar la conciencia del alma. El
reconocimiento de sus propias posibilidades latentes es hoy tan fuerte que se sobrestiman a
si mismos; dedican todo su tiempo en imaginarse que son misticos ideales, o en deplorar su
falta de realizacion espiritual o fracaso si no obtienen una esfera de servicio. Por un lado se
pierden en los vagos y nebulosos reinos de un hermoso idealismo, de coloridas hipotesis y
de encantadoras teorias; por otro se engolfan en un campo fructifero de servicio, haciendo
autodramatizaciones como centros de poder; desarrollan planos mentales para esfuerzos
mundiales, se ven a si mismos como un eje en torno al cual se movera ese servicio; con
frecuencia se esfuerzan por realizar esos planes y forman, por ejemplo, una organizacion en
el plano fisico, potencialmente valiosa, pero el mismo tiempo potencialmente inutil, aunque
no sea peligrosa. No comprenden que el impulso motivador reside principalmente en lo que
los instructores indues llaman “el sentido del yoismo”, y su trabajo se funda en un egoismo
subjetivo que debe. ser eliminado, y lo serd, antes de prestar el verdadero servicio. (4-
441/2)

4. En esta época se exige la movilizacion de todos los discipulos y al decir “esta
época” me refiero no sélo el momento actual, sino a los proximos cincuenta afios. Esta
movilizacion implica el enfoque de las energias del discipulo, su tiempo y sus recursos, en
bien de la humanidad; requiere una nueva dedicacion al servicio, la consagracion de la vida
mental (;se dan cuenta, hermanos mios, lo que eso significaria?) y el olvido del yo, que
rechazaria todo estado de animo y sentimiento, todo deseo personal, resentimientos, quejas
y todas las pequefieces que surgen en las relaciones con sus semejantes. En el plano fisico
significa condicionar la entera vida externa activa, de modo de convertirla en una vida de
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servicio activo y concentrado. Les pido que estudien las frases que anteceden, ulilizdndola
como luz reveladora, para saber de qué adolecen y qué deben hacer.

Hagan hoy un nuevo comienzo, no para su propio bien, sino para ayudar a un
mundo necesitado. Olvidense de si mismos. (5-104)

5. Una de las primeras lecciones que deben aprender quienes se estan entrenando
para la iniciacion, es la dificil y doble actitud que permite la correcta actividad de la
personalidad y el verdadero interés en los asuntos de esta, y al mismo tiempo impide que
nada personal interfiera la vida espiritual subjetiva, el servicio y el entrenamiento
preparatorio para la iniciacion. (5-105)

6. El servicio que puede prestar tiene mas valor para usted que el que puede
prestarsele a usted. (5-283)

7. El mundo ofrece hoy oportunidad a los discipulos para que lleguen a ser
discipulos mundiales, cerca del corazéon del Maestro, y pasar rapidamente por las primeras
etapas del discipulado. También brinda la oportunidad a los discipulos mundiales para que
inicien su acercamiento al Corazon de la Jerarquia, el Cristo. Deben interesarse por esta
primera posibilidad, porque - a medida que se acercan a su grupo - pueden comenzar a
recibir ese entrenamiento que desarrollard en ustedes la utilidad mundial. ;Se sienten la
mayoria demasiado viejos para lograrlo? Ustedes dirdn. El alma no tiene edad, y puede
utilizar su instrumento si éste es apropiado y esta disponible. ;Estan demasiado
centralizados y preocupados en si mismos para prestar servicio mundial, mediante el
necesario desapego? Esto tienen que descubrirlo y comprobarlo ustedes mismos... 6 Estan
muy deprimidos (sinénimo de egoismo) y son demasiado sensibles para prestar servicio a la
humanidad en forma més amplia que hasta ahora? Esto puede ser superado si tienen
suficiente interés. ;|La conciencia de ustedes es constantemente conciencia grupal? ;O es
una constante conciencia de si mismos que se interpone continuamente entre ustedes y sus
semejantes? Esto lo tienen que descubrir por si solos. ;Poseen la profunda humildad -
basada en el conocimiento del Plan y la gloria de la meta - en vez de un sentido de
menosprecio de si mismos por el que se vanaglorian y consideran que significa humildad
espiritual? Deberian volver a interpretar este tema de la humildad, como también todos los
términos, a la luz de los valores esotéricos y espirituales. ;Pueden hacerlo? (5-704/5)

8. De su respuesta comprensiva a la necesidad colectiva dependerd la rapidez con
que podran alcanzar la siguiente y posible expansion de conciencia, o iniciacidn, como
individuos. Por lo tanto, deben tener en cuenta la respuesta individual a las demandas de su
propia alma y la respuesta colectiva a la necesidad colectiva. Para este servicio colectivo se
exhorta al iniciado que estd en ustedes, el Cristo; la radiacion actual del espiritu eristico,
activamente presente en los corazones de todos los discipulos, es lo unico que puede salvar
al género humano, permitir a la humanidad avanzar en el sendero del discipulado y evocar
asi ese nuevo espiritu que puede construir y construira el nuevo mundo. (6-218)

4. EL HOMBRE COMUN ESPIRITUALMENW ORIENTADO

El hombre comin espiritualmente orientado, el hombre de buena voluntad y el
discipulo, siempre son conscientes del desafio de la época y de la oportunidad que pueden
ofrecer los acontecimientos espirituales. El deseo de hacer el bien y de llevar a cabo fines
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espirituales se agita incesantemente en sus conciencias. Quien ama a sus semejantes y suefla
con la materializacion del Reino de Dios en la tierra, o es consciente del despertar -por
lento que sea- de las masas a los valores espirituales superiores, se siente totalmente
insatisfecho. Se da cuenta que ha contribuido muy poco para lograr esos objetivos
deseables. Sabe que su vida espiritual es secundaria y la guarda cuidadosamente para si,
temiendo frecuentemente hablar de ello a sus seres queridos y allegados; trata de ensamblar
sus esfuerzos espirituales con su vida comun y externa, de hallar tiempo y oportunidad para
ello, en forma apacible, futil e inocua. Se siente inerme ante la tarea de organizar y reajustar
sus asuntos, para que predomine el modo espiritual de vivir, busca excusas y
oportunamente razona con tanto éxito que llega a la conclusion de que, dadas las
circunstancias hace todo cuanto puede. La verdad es que lo que hace es tan poco,
probablemente una hora, quizas dos, de las veinticuatro del dia, abarque el tiempo que le
dedica al trabajo del Maestro; se escuda detras del argumento de que las obligaciones del
hogar le impiden hacer mds, y no se da cuenta que, con tacto y comprensiéon amorosa, el
ambiente hogarefio puede y debe ser el campo donde ¢l triunfe; olvida que no hay
circunstancias en las que el espiritu del hombre pueda ser vencido, o en que el aspirante no
pueda meditar, pensar, hablar y preparar el camino para la venida del Cristo, siempre que
tenga suficiente interés y conozca el significado del sacrificio y el silencio Las
circunstancias y el medio ambiente no constituyen un verdadero Obstaculo para la vida
espiritual excuse tras el pretexto de tener poca salud y con frecuencia ciertas enfermedades
imaginarias. Dedica tanto tiempo al cuidado de si mismo, que el que podria dedicar al
trabajo del Maestro es muy reducido; esta tan preocupado con su cansancio, su resfrio y sus
imaginarias dificultades cardiacas, que su ‘“conciencia del cuerpo” se desarrolla
constantemente hasta que con el tiempo domina su vida; entonces es demasiado tarde para
hacer algo.

Esto ocurre especialmente con las personas que han llegado a los cincuenta afios o
mads. Dificilmente dejardn de dar esta excusa, porque se sienten cansados y doloridos, y en
el transcurso de los afios esto tiende a empeorarse.

El tnico remedio para esta inercia progresiva es ignorar el cuerpo y sentir alegria en
la vivencia del servicio. No me refiero a enfermedades definidas o a serios impedimentos
fisicos; a éstos se les ha de dedicar el cuidado y la atencion debidos; me refiero a los miles
de hombres y mujeres que se quejan y preocupan de cuidarse a si mismos, desperdiciando
horas que podrian dedicarlas a servir a la humanidad. Aquellos que tratan de hollar el
Sendero del Discipulado deberian dedicar las incontables horas malgastadas en un inutil
cuidado de si mismos, a servir a la Jerarquia.

Otra excusa que conduce a la inercia es el femor que tiene la gente de hablar acerca
de las cosas del Reino de Dios; teme ser desairada o considerada anormal e intrusa. Por lo
tanto, guarda silencio, deja pasar la oportunidad y nunca se da cuenta de cuan dispuesta esta
la gente para tratar las realidades, debido al consuelo y la esperanza que proporciona la idea
de la reaparicion del Cristo o de compartir la luz espiritual. Esta es esencialmente una
especie de cobardia espiritual, y estd tan difundida que es responsable de la pérdida de
millones de horas de servicio mundial.

Hay otra excusas, pero las mencionadas son las mas frecuentes; liberar a la mayoria
de las personas de tales condiciones obstaculizadoras aportaria al servicio de Cristo tantas
horas y esfuerzo complementario, que la tarea de los que no presentan excusas se veria muy
aliviada y Su venida seria mucho mas inmediata. No nos concierne la dilucidacion del ritmo
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de vida bajo el cual actian el Cristo y la Jerarquia espiritual, ritmo que vibra en armonia
con la necesidad humana y la respuesta espiritual. Lo que nos concierne es demostrar la
cualidad de la actividad espiritual, sin amparamos detras de la excusa. Es de principal
importancia que toda persona espiritual sepa que puede y debe trabajar en el lugar en que
se encuentra, entre las personas con las que estd asociada y con el bagaje sicologico y fisico
que posee. No hay coercion ni presion alguna en el servicio que se presta a la Jerarquia. La
situacion es clara y simple. (8-144/6), (13-510/2)

5. LA LEY DEL SERVICIO

1. La Ley del Servicio rige el futuro. En la antigiiedad el aspirante se dedicaba a
servir a su propia alma, poniendo el énfasis sobre la propia salvacion individual, siendo lo
unico que consideraba. Luego vino el periodo en que el servicio al Maestro ya la propia
alma se consideraba de primordial interés; se servia al Maestro y se acentuaba el deber
hacia ¢él, porque contribuia a la salvacion del individuo. Hoy se emite una nueva nota - la
nota del progreso sirviendo a la raza y practicando el olvido de si mismo. (5-506/7)

2. Algin dia llegaran a comprender que la Ciencia del Servicio tiene mayor
importancia que la Ciencia de la Meditacion, porque el esfuerzo y la ardua actividad del
discipulo servidor evocan los poderes del alma, hace de la meditacién un requisito esencial
y es el método - mas avanzado que cualquier otro - para invocar a la Triada espiritual,
intensificar la vida espiritual, forzar la construccion del antakarana y conducir a una serie
graduada de renunciamientos hasta llegar a la Gran Renunciacion, que libera al discipulo
para toda la eternidad. (6-60/1)

3. Llegamos asi a considerar la tercera Ley del Alma que rige toda la actividad del
alma. Es la Ley del Servicio. Sin embargo, antes de entrar a dilucidar este tema, trataré de
exponer tres cosas que merecen cuidadosa atencion:

Primero, el resultado de todo contacto efectuado en la meditacién y la medida de
nuestra realizacion, estaran determinados por el consiguiente servicio prestado a la raza. Si
hay correcta comprension, habrd necesariamente correcta accion.

Las tres grandes ciencias que tendran preponderancia en la Nueva Era y llevaran a la
humanidad de lo irreal a lo real y de la aspiracion a la realizacion, son:

L. La ciencia de la Meditacion, la futura ciencia de la mente.

II. La ciencia del Antakarana o la ciencia de erigir el puente, entre la
mente superior y la inferior.

I1I. La ciencia del Servicio, definida técnica de unificacion.
Consideraremos ahora los amplios delineamientos generales de esta
ciencia, porque es el principal factor liberador en la vida del
discipulo.

Segundo, esta Ley del Servicio no puede ser evadida. Eludirla trae el consiguiente
castigo, si se hace conscientemente. La capacidad de servir marca una definida etapa de
progreso en el Sendero y, hasta no llegar a esa etapa, no puede prestarse un servicio
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espontaneo brindado con amor y guiado por la sabiduria. Hasta ese momento lo tnico que
habra seran buenas intenciones, diversidad de méviles y frecuente fanatismo.

Tercero, esta Ley del Servicio la expresd plenamente, por primera vez, el Cristo
hace dos mil afios...

La era pisceana prepar6 lenta, muy lentamente, el camino para la divina expresion
del servicio, que serd la gloria de los siglos venideros. Hoy el mundo estd llegando
firmemente a comprender que “ningun hombre vive para si mismo” y que s6lo cuando el
amor, sobre el cual se ha escrito y hablado tanto, se exterioriza como servicio, el hombre
puede estar a la altura de su capacidad innata.

No es facil servir. Recientemente el hombre comienza a aprender a servir.

El servicio generalmente se interpreta como algo muy deseable, pero raras veces se
comprende cudn dificil es servir. Implica sacrificar tiempo, todo aquello que nos interesa y
las propias ideas; requiere un trabajo excesivamente arduo, porque necesita un esfuerzo
deliberado, sabiduria consciente y habilidad para trabajar sin apego. Estas cualidades no las
logra facilmente el aspirante comun; sin embargo, la tendencia a servir es una actitud que
posee hoy una vasta mayoria de personas en el mundo. Tal el éxito obtenido por el proceso
evolutivo.

A menudo se considera que servir consiste en lograr que las personas adopten el
punto de vista de aquel que sirve, porque para el seudo servidor es bueno, verdadero y ttil
y, logicamente, creera que serd bueno, verdadero y util para todos. Muchos creen que servir
es darle algo al pobre, al afligido, al enfermo y al desgraciado, porque consideran que deben
ayudarlos, sin comprender que esta ayuda se ofrece primordialmente porque se sienten
incomodos ante las condiciones afligentes y, por lo tanto, deben esforzarse por mejorar
tales condiciones a fin de sentirse nuevamente comodos. Esta forma de prestar ayuda, alivia
el propio malestar, aunque no logre liberar ni aliviar a los que sufren.

El servicio demuestra con frecuencia un temperamento preocupado o superactivo, o
bien una disposicion de autosatisfaccion que lleva a su poseedor a realizar ingentes
esfuerzos para cambiar las condiciones y convertirlas en lo que ¢l cree que debe ser,
obligando asi a las personas a estar de acuerdo con lo que el servidor cree que debe hacerse.

También el servicio puede surgir del deseo fanatico de seguir los pasos del Cristo, el
gran Hijo de Dios que “hizo el bien” y dio el ejemplo para que siguiéramos Sus pasos. Por
lo tanto estas personas sirven por el sentido de obediencia y no por el sentimiento
espontaneo de exteriorizarse hacia el necesitado. Alli no existe esa cualidad esencial de
prestar servicio, y todo se reduce a tentativas. El servicio puede similarmente efectuarse por
un profundo y arraigado deseo de alcanzar la perfeccion espiritual, considerada una de las
facultades necesarias para el discipulado, y el que quiere llegar a ser un discipulo debe
servir. Esta teoria es correcta, pero carece de la sustancia viviente del servicio. El ideal es
correcto, verdadero y meritorio, pero el movil que subyace en ¢l es completamente erroneo.
El servicio puede ser prestado porque estd de moda y se ha convertido en una costumbre el
estar ocupado haciéndolo de algiin modo. La marea sube. Todo el mundo sirve activamente
en sociedades de beneficencia, en empresas filantropicas, en la Cruz Roja, en instituciones
de elevacion cultural y en la tarea de aliviar las malas condiciones del mundo. Servir esta en
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boga. Servir da la sensacion de poder, conquista amigos y es una forma de actividad grupal
y, con frecuencia, beneficia mucho mas al servidor (en el sentido mundano) que al servido.

Sin embargo, a pesar de los mdviles erréneos y las falsas aspiraciones, se presta un
constante y espontaneo servicio. La humanidad va hacia una correcta comprension de lo
que significa servir. (15-101/4)

4. Cuando el yo personal inferior se subordina a los ritmos superiores y obedece a la
nueva Ley del Servicio, entonces la vida del alma comienza a fluir a través del hombre y
llega a los demas: el efecto que produce en su familia y en su grupo inmediato se demuestra
en real comprension y en prestar verdadera ayuda. A medida que se aplique esa corriente de
vida afluird con mas fuerza y se extendera desde el pequeno grupo familiar circundante
hasta quienes se hallan en las inmediaciones. Entonces se hace posible una amplia serie de
contactos hasta que, oportunamente (si han vivido varias vidas influidos por la Ley del
Servicio), el efecto de la vida afluyente puede llegar a ser nacional y mundial. Pero esto no
debe ser planeado y tampoco se luchara para imponerlo como un fin en si mismo. Sera una
expresion natural de la, vida del alma, adquiriendo forma y orientacidon de acuerdo al rayo a
que pertenece el hombre y a la expresion de su vida pasada, y estard coloreada y ordenada
por las condiciones ambientales - de tiempo, periodo, raza, edad. Serd una corriente
viviente y una accioén espontanea, y la vida, el poder y el amor demostrados, provenientes
de los niveles del alma, tendran una fuerza poderosa y atractiva sobre las unidades del
grupo con las cuales el discipulo puede entrar en contacto en los tres mundos de expresion
del alma. No existen Otros mundos, actualmente, donde el alma pueda expresarse a si
misma. Nada puede impedir o detener el poder de esta vida de servicio natural y amoroso,
excepto en esos casos en que se entromete la personalidad. El servicio, tal como lo
entienden los Instructores del aspecto interno de la vida, es tergiversado y alterado y luego
se convierte en intromision; se trasforma en ambicion; se realiza el esfuerzo a fin de que
otros sirvan en la forma que nosotros creemos que debe servirse, y se trueca en amor al
poder, que obstaculiza el verdaduro servicio en vez de convertirlo en amor a nuestros
semejantes. Existe una etapa peligrosa en toda vida cuando se capta la teoria del servicio y
se reconoce la ley superior; entonces la cualidad imitadora de la personalidad, su naturaleza
simiesca y el anhelo que proporciona la aspiracion de grado superior, pueden facilmente
confundir la teoria con la realidad, y las acciones externas de la vida de servicio con la
natural y espontanea afluencia de la vida del alma a través de su mecanismo de expresion.
(15-109/10)

6. LA NECESIDAD DE SERVIDORES

1. La necesidad actual del mundo nunca fue tan grande, ni la responsabilidad tan
profunda, real y urgente, de quienes huellan el sendero del discipulado. Necesitamos a
todos los que trabajan en este sendero y aspiran a liberarse. Necesitamos a quienes buscan
un contacto estrecho con sus almas y con Nosotros, los que tratamos de guiar a la raza
actualmente. Necesitamos colaboradores dedicados y altruistas como nunca antes en la
historia de la raza. En los actuales dias el ente es de muy poco valor, o simplemente de un
valor colectivo normal, ante la presion del mundo y el desorden mundial, o si no puede ser
de mucho valor. (5-596/7)

2. El mundo pasa hoy por un periodo de preparacion y un intervalo de adaptacién al
nuevo mundo y nuevo orden que estdn viniendo a la existencia. Este nuevo mundo es en
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verdad una nueva creacion, y los Maestros desempefian sus actividades trabajando siempre
por intermedio de Sus discipulos. En este periodo de preparacion Ellos se ocupan
actualmente entre otras cosas, de preparar discipulos para el trabajo constructor a fin de que
presten servicio y reciban eventualmente la iniciacion. Por lo tanto, se ocupan de formar
nuevos grupos de discipulos que puedan integrarse gradualmente en los grupos existentes y
estar a disposicion del servicio mundial. Se proyectd hacer esto en amplia escala debido a la
necesidad mundial y a la disposicion de los aspirantes del mundo a enfrentar riesgos
personales, incidentales al trabajo preparatorio. (5-624)

3. Nada tiene tanta importancia en estos dias, en que el grueso de la humanidad se
halla en una situacidn tan angustiosa, como ayudar a liberarla a costa de cualquier sacrificio
personal. Muchas personas actualmente se sienten tentadas a evadir todas las cuestiones y
hallan en su tarea diaria, en sus responsabilidades kdrmicas y en sus reacciones emocionales
cierta satisfaccion como via de escape a la accion directa y practica en bien de la
humanidad.

(Aplica en forma practica su capacidad de asumir la responsabilidad a fin de ayudar
al grupo de trabajadores del mundo en todas partes, que estan tratando de absorber el dolor
del mundo? Un simbolo fulgura en el corazén de todos los que sirven a sus semejantes y
eso es lo que buscamos, y cuando lo descubrimos nos indica la existencia de un servidor del
mundo.

En la actualidad el problema de todos los discipulos consiste en llevar a cabo con
éxito la actividad propia de la tarea elegida como ciudadano competente y vocacional en la
vida y, no obstante, y al mismo tiempo, llevar a cualquier precio una vida practica de
servicio. (6-490/1)

4. Se necesitan conocedores y aquellos de mente y corazon abiertos, que no tengan
ideas preconcebidas, defendidas fanaticamente, ni antiguos idealismos, los cuales solo
deben ser reconocidos como que indican parcialmente las incomprendidas grandes verdades
- verdades que pueden ser captadas en gran medida, y por primera vez, S/ las lecciones de
la presente situacidon mundial y la catastrofe de la guerra son debidamente aprendidas y la
voluntad de sacrificarse entra en accion. (10- 134)

5. Es esencial que los servidores de todas partes - los hombres y mujeres inteligentes
de buena voluntad- tengan una comprension fresca y clara del trabajo a realizar, y se
conviertan en canales de transmision para la corriente divina y no en puntos egoistas de
interferencia. Esto requiere vision y valentia. Hay que tener valor para adaptar las vidas -
diariamente y en todas las relaciones - a la necesidad de la hora y al servicio de la
humanidad; se necesita valor para atacar los problemas de la vida en bien de los demas,
abandonar nuestros propios deseos personales en la presente emergencia y necesidad,
haciéndolo continua y constantemente. Sin embargo hay mucho para estimulo del servidor.
La Humanidad ha alcanzado ya un grado de desarrollo en que ha obtenido una definida
comprension del Plan de la Jerarquia, denomineselo fraternidad, participacion,
internacionalismo, unidad o lo que se quiera. Esto es una creciente y real comprension,
reconocida generalmente por los pensadores y esotéricos del mundo, por las iluminadas
personas religiosas, por los estadistas de amplia vision, por los industriales y es de negocio
de vision incluyente y percepcion humanitaria, y actualmente hasta por el hombre de la
calle. Existe ya un reconocimiento mas definido de los valores espirituales emergentes, y
una mayor prontitud para renunciar a todo lo que obstaculiza el servicio. Los planes de
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Cristo, para liberar a la humanidad estan algo mas madurados, pues ha debido esperar hasta
que la tendencia de la aspiracion humana estuviera mas definida; la Nueva Era ya se divisa
en el horizonte con sus latentes posibilidades, libre de los velos del espejismo y anhelos que
la oscurecian hace diez afos. ;jEsto es un desafio para el discipulo. ;Qué es lo que €l debe
hacer?

El discipulo tiene que aceptarse ¢l mismo tal como es, en cualquier momento dado,
con cualquier equipo que disponga y bajo cualquier circunstancia; entonces ¢l, sus asuntos
y su tiempo de subordinan a la necesidad del momento - especialmente durante el periodo
de crisis grupales, nacionales o mundiales. Cuando lo haga a conciencia y piensa en
términos de verdaderos valores, descubrira que sus problemas particulares se resuelven, su
capacidad aumenta y olvida sus limitaciones. Ocupa el lugar que le corresponde entre
aquellos que perciben las necesidades del ciclo entrante - ciclo donde las nuevas ideas e
ideales deben ser recalcados y por los cuales hay que luchar; donde planes mas amplios
para el bien de todos han de ser comprendidos, apoyados y divulgados y la nueva y clara
vision del vivir humano ha de ser captada y finalmente llevada a la manifestacion; y en que
el esfuerzo de todos los Miembros del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo debera
dedicarse a aliviar la carga de la humanidad. (11-154/5)

6. Ustedes son almas adultas y progresan mediante el servicio definido, no porque
se los ayude. Tienen la tarea de ayudar en el trabajo que la Jerarquia planea realizar;
encontrar los métodos y medios por los cuales ese servicio puede ser inteligentemente
prestado; descubrir como satisfacer la necesidad mundial (no la necesidad de su grupo);
financiar la parte del trabajo que les corresponde en la Hermandad que el alma les ha
asignado, y desempeiar su parte en el desarrollo de esas actitudes humanas necesarias, si
queremos que exista la verdadera paz en el mundo en /975. Si este trabajo es conveniente-
mente realizado, puede establecerse una unidad mundial, un esfuerzo espiritual unido y una
“participacion” econdmica, que pondra fin a toda competencia y a la injusta distribucioén
actual de lo necesario para vivir. (13-271/2)

7. El faro de la Jerarquia escudrifia hoy el planeta y entre las masas selecciona a
hombres y mujeres que dan sefiales de su posibilidad esotérica, y tienen como factor
fundamental basico en sus vidas el amor a la humanidad y al Cristo.

La persona devota comun que constantemente se consagra y dedica al Cristo o a los
Maestros con espiritu de adoracion, no sera seleccionada para este entrenamiento
especifico. Su actitud y desarrollo se interponen violentamente entre ella y su objetivo. Se
busca al hombre que se olvida de si mismo y le interesa mas ayudar a los seres humanos
afligidos, pero no obstante estd firmemente convencido de la realidad de los mundos
invisibles. (13-571/2)

8. So6lo me queda advertirles que si los que saben y les ha sido sefialado el camino
de salida no se consagran a si mismos y todo cuanto poseen, sin reserva alguna, para ayudar
al mundo en su momento de necesidad, el trabajo no se llevara a cabo ni se materializaran
los planes de la Jerarquia. Si esto no tiene lugar dentro de un futuro inmediato entonces
quizas sea necesario descubrir nuevos y drastico métodos. (15-555)

9. La necesidad de que presten servicio hombres y mujeres liberados de la ilusion y
del espejismo, nunca ha sido tan dramdtica como hoy, y escribo esto para los servidores en
potencia, que pueden llenar una necesidad imperiosa.
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Que el Angel de la PRESENCIA pueda hacer sentir su proximidad y los inspire para
que atraviesen valientemente los fuegos de la tierra ardiente, es mi mas ferviente plegari4;
que la realidad de la PRESENCIA pueda ser sentida por ustedes y los conduzca a una
mayor actividad - una vez que hayan cruzado la tierra ardiente-, es mi mas profundo deseo;
y que la luz ilumine su camino y traiga una segura y verdadera consumacion de todos los
afanes y luchas que han caracterizado la manera de vivir, es mi cordial deseo. Los insto a
una empresa mas activa y constante. (10-207)

7. (QUE ES SERVICIO?

1. El servicio puede definirse como el efecto espontaneo del contacto con el alma, el
cual es tan definido y estable que la vida del alma puede afluir al mecanismo que el alma
debe obligatoriamente emplear en el plano fisico. Asi puede expresarse la naturaleza de esa
alma en el mundo de los asuntos humanos. El servicio no es una cualidad ni una accion,
tampoco una actividad que la gente debe realizarla esforzadamente, ni un método para
salvar al mundo. Debe captarse con claridad esta diferencia, de lo contrario serd errénea la
actitud que adoptemos respecto a esta trascendental demostracion del éxito que ha obtenido
la humanidad en el proceso evolutivo. Servir es una manifestacion de la vida. Es un anhelo
del alma y es tanto un impulso evolutivo del alma como el instinto de autopreservacion, o
como la reproduccion de la especie es la demostracion del alma animal. Este es un
enunciado de gran importancia. Es un instinto del alma, si podemos emplear una expresion
tan inadecuada y, por lo tanto, innato y peculiar al desarrollo del alma. Constituye la
caracteristica sobresaliente del alma, asi como el deseo es la caracteristica sobresaliente de
la naturaleza inferior. Es un deseo grupal, asi como en la naturaleza inferior existe el deseo
personal. Es el impulso hacia el bien grupal. Por lo tanto, no puede ser ensefiado ni
impuesto sobre persona alguna como evidencia deseable de la aspiracion, que actia desde
afuera y estd basada en la teoria del servicio. Es sencillamente el primer efecto verdadero
que se evidencia en el plano fisico, de que el alma comienza a expresarse externamente.

Ni la teoria ni la aspiraciéon haran ni podran hacer de un hombre un verdadero
servidor. ;Por qué se demuestra tanta actividad para prestar servicio en el mundo?

Sencillamente porque la vida, las palabras y los hechos del primer gran Servidor del
Mundo, Aquel que vino a demostrar con toda claridad lo que es esencialmente el servicio,
han producido logicamente efectos, y los hombres intentan hoy ansiosamente imitar Su
ejemplo, sin comprender que por la imitacion no obtendran resultados verdaderos, sino que
solo llegaran a ver las posibilidades existentes.

En la actualidad, se busca con tanto ahinco donde poder servir y se realizan tantos
esfuerzos filantropicos. Sin embargo, todo ello estd profundamente coloreado por la
personalidad y, con frecuencia, produce mucho dafio, porque la gente procura imponer sus
ideas sobre como servir y también sus técnicas personales a otros aspirantes. Quizas sean
sensibles a la impresion, pero interpretan erroneamente la verdad y son influidos por los
objetivos de la personalidad. Deben aprender a poner el énfasis sobre el contacto con el
alma y familiarizarse con la vida egoica y no sobre el aspecto forma del servicio. Quisiera
pedirles a quienes responden a estas ideas y son sensibles a la impresion del alma (que
interpretan a menudo erréneamente la verdad y son influidos por los objetivos de la
personalidad) que pongan el énfasis sobre el contacto con el alma y no en el aspecto fisico
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del servicio. La actividad del aspecto fisico realiza la ambicion personal, y los envuelve en
el espejismo del servicio. Al poner cuidadosa atencidon en lo esencial del servicio - el
contacto con el alma-, éste sera expresado en forma espontanea, en lineas correctas y dara
muchos frutos. El servicio altruista y la profunda afluencia de la vida espiritual demostrada
ultimamente en el trabajo mundial, es un esperanzado indicio. (15-106/8)

2. Muchas personas poseen tanta teoria respecto al servicio y su expresion, que no
prestan servicio alguno ni captan comprensivamente el periodo de dolor que precede
siempre a un mas amplio servicio. Las teorias obstruyen el camino hacia la veraz expresion
y cierran la puerta a la verdadera comprension. El elemento mente es demasiado activo.
(15-109)

8. EL ANHELO DE SERVIR

Cuando se nos dice - empleando términos de la ciencia ocultista - que debemos
servir y obedecer, no nos interesa. No obstante, servir es el método, por excelencia, porque
despertar el centro cardiaco y obedecer, son igualmente poderosos para evocar de los dos
centros de la cabeza la respuesta al impacto de la fuerza del alma y unificarlos en un so6lo
campo de reconocimiento del alma. jCuan poco comprenden los hombres el poder de sus
anhelos! S7 el anhelo de satisfacer el deseo es fundamental en la vida de la forma del
hombre, el anhelo de servir es similarmente fundamental para el alma del hombre. Esta
afirmacion es una de las mas importantes de esta parte del tratado. Hasta ahora raras veces
ha sido satisfecha. Sin embargo, siempre estd presente hasta en los tipos de seres humanos
mas indeseables, y surge en los momentos mas cruciales del destino o de la imperiosa
necesidad, o suprema dificultad. El corazoén del hombre es sano, pero, por lo general, esta
adormecido.

iServir y obedecer! Esta es la consigna de la vida del discipulo; palabras que han
sido distorsionadas por la propaganda fanatica que han hecho surgir formulas de filosofia y
teologia religiosas, formulas que han velado al mismo tiempo la verdad. Ademas fueron
presentadas para que el hombre las considere como devocidn a la personalidad y obediencia
a los Maestros y lideres, en vez de servir y obedecer al alma que existe en la totalidad. Sin
embargo, la verdad emerge constantemente, y debe inevitablemente triunfar. Una vez que el
aspirante en Sendero de Probacion ha tenido una vislumbre de ello (no importa cuan
insignificante sea) la ley del deseo, que lo ha regido durante épocas, dard lugar lenta y
seguramente a la Ley de Repulsion que lo liberara a su debido tiempo de la esclavitud del
no-yo. Esto lo conducird a practicar la discriminacion y el desapasionamiento,
caracteristicas del hombre que esta en el camino de la liberacion. Recordemos, por lo tanto,
que la discriminacion basada en la determinacion de ser libre y el desapasionamiento que
indica un Corazén duro, aprisionaran al aspirante en un cascaran cristalizado, mucho mas
dificil de romper que la prision normal de la vida del hombre egoista comun. Este deseo
espiritual egoista es por lo general el mayor pecado de los seudo esotéricos, y debe evitarse
muy cuidadosamente. Por lo tanto, el que es inteligente se dedicara a servir y a obedecer.
(15-131/2)

9. CARACTERISTICAS DEL SERVIDOR
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Estas caracteristicas pueden describirse facil y brevemente. No son exactamente lo
que se nos ha hecho creer. No me refiero aqui a las cualidades requeridas para hollar el
Sendero del Discipulado o el Sendero de Probacion. Son bien conocidas y constituyen
verdades trilladas de la vida espiritual y el campo de batalla... para la mayoria de los
aspirantes. Aqui nos ocuparemos de esas cualidades que surgiran cuando el hombre actte
impelido por la Ley del Servicio, y apareceran cuando se convierta en un verdadero canal
para la vida del alma. Tres seran sus principales caracteristicas:

1. Como es de esperar, se caracterizara por su inofensividad, y la abstencion de
actos y palabras que puedan ser mal interpretadas. No danara al grupo mediante palabras o
sugerencias, intirectas e insinuaciones que expresan verbalmente disconformidad. Observen
que no digo “que danard al individuo”. Es innecesario recordar a quien trabaja de acuerdo a
la Ley del Servicio, que no debe perjudicar a individuo alguno, pero cuando actiia bajo un
excesivo estimulo espiritual e intensa aspiracion, se ha de recordar a menudo que debe
demostrar inofensividad grupal.

2. La segunda caracteristica consistira en dejar a los demads servir como mejor les
parezca, pues sabe que la vida que fluye a través del servidor individual debe tener salida y
hallar sus propios canales; dirigir esas corrientes seria peligroso y podria impedir la
realizacion del servicio designado. El servidor orientara su esfuerzo en dos direcciones:

a. Enayudar a los demads a “permanecer en el ser espiritual”, asi como ¢l lo
esta aprendiendo.

b. En ayudar al individuo para que preste servicio en el campo elegido y
como desea hacerlo y no como cree que deberia efectuarlo quien lo
ayuda y observa.

Aqui se debe aclarar un punto. La tarea de quienes actian de acuerdo a la Ley del
Servicio no la llevan a cabo primordialmente con ese grupo que trabaja hoy en el mundo
bajo el efecto de la respuesta general a la que ya me he referido. Tales efectos pueden ser
facilmente clasificados como actividades que, en conjunto, constituyen las instituciones
filantropicas, los experimentos educativos o los movimientos sociales en la vida de la
comunidad. Los que responden a esto son legion, y la voluntad para servir de esta manera
especifica no requiere estimulo alguno, lo cual se evidencié definidamente en la admirable
respuesta a las diversas y recientes campanas de beneficencia. El nuevo tipo de servidor
debera trabajar con quienes estan estableciendo contacto con el alma y, por lo tanto, pueden
trabajar regidos por la entrante nueva Ley acuariana, centralizados en la capacidad de
permanecer no solo en el ser espiritual, sino unidos a los demas trabajando subjetiva,
telepatica y sintéticamente. Esta diferencia merece cuidadosa atencion, pues facilmente hara
un esfuerzo inatil si se introduce en campos que ya estan bien organizados, desde el punto
de vista de lo logrado por los entes en ese campo.

3. La tercera caracteristica del nuevo servidor es alegria, la cual reemplaza a la
critica (creadora de disidencias), y el silencio elocuente.

Seria conveniente reflexionar sobre estas ultimas palabras, pues su verdadero
significado no puede describirse con palabras, sino unicamente por medio de una vida
dedicada a los nuevos ritmos y al servicio de la totalidad. Entonces esa “alegria elocuente”
y ese “elocuente regocijo” pueden hacer sentir su verdadero significado. (15-111/2)
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10. APRENDER A SERVIR

El primer efecto de la afluyente fuerza del alma, factor principal que conduce a
prestar servicio, es integrar la personalidad y unir los tres aspectos inferiores del hombre en
una sola unidad de servicio. Esta etapa es elemental y dificil, respecto al estudiante que esta
en el Aula de la Sabiduria. El hombre llega a ser consciente de su poder y capacidad
después de comprometerse a prestar servicio, lo hace impetuosamente; crea un canal tras
otro a fin de expresar la fuerza que lo impele, y derriba y destruye tan rapidamente como
crea. Momentaneamente se convierte en un serio problema para los otros servidores con los
cuales estd asociado, pues s6lo percibe su propia vision; entonces el ambiente de critica que
lo circunda y el fuerte empuje de la fuerza impulsora contenida dentro de €I, constituyen el
obstaculo con que tropiezan los “pequenios”, lo cual obliga a los discipulos mas antiguos y
experimentados a hacer constantemente reparaciones, en vez de hacerlas €1, quien es
momentaneamente victima de su propio anhelo de servir y de la fuerza que fluye a través de
¢l. En algunos casos, en esa etapa, se aventara la llama de la ambicion latente. En altimo
analisis, esta ambicion es sdlo el anhelo de la personalidad por mejorar, constituyendo en su
debido lugar y tiempo un haber divino que debe ser extirpado cuando la personalidad se
convierte en instrumento del alma. En otros casos, la vision del servidor serd mas amplia y
amorosa y, se despreocupara de sus propias realizaciones, trabajara al unisono y silencio-
samente con los grupos de verdaderos servidores y sumergira sus tendencias personales, sus
ideas y ambiciones en el bien del todo, y el yo se perdera de vista. Quizés la sugerencia mas
valiosa que puede hacerse al hombre o a la mujer que tratan de actuar como verdaderos
servidores, es pedirles que pronuncien diariamente, poniendo detras de las palabras el
corazén y la mente, la dedicacion del Catecismo Esotérico que se halla al final del libro
Iniciacion Humana y Solar. Quisiera recordar a dichos servidores que si se rebelan o
desalientan por las ideas contenidas en las palabras, quizas indique cuan necesario es que
este objetivo de la vida se plasme en sus conciencias La promesa es:

“Desempeiio mi parte con firme decision y decidida aspiracion; miro arriba, ayudo
abajo; no suefio ni descanso; trabajo; sirvo; ruego; Yo soy la Cruz; Yo soy el Camino;
olvido mi trabajo realizado; me elevo sobre mi yo vencido; mato el deseo; me esfuerzo,
olvidando toda recompensa; renuncio a la paz; rechazo el descanso y, en la tension del
dolor, me pierdo a mi mismo, para encontrarme a Mi mismo, y asi penetrar en la paz.
Solemnemente me comprometo a realizar todo esto, invocando a mi Yo Superior

A medida que el trabajo de aprender a servir prosigue y el contacto interno se
afirma, le seguird la profundizacion de la vida de meditacion, y la luz del alma iluminara
con mayor frecuencia a la mente. Asi se ha revelado el Plan. Esto no significa que se
arrojara luz sobre los planes del servidor, en lo que concierne a su propia vida o al campo
elegido para servir, lo cual debe ser bien comprendido. Si asi ocurriera indicaria la
capacidad mental del servidor para buscar medios que justifiquen su propia ambicion. Ello
se debe a que su mente reconoce el Plan de Dios que corresponde al mundo en ese
momento particular en que vive el servidor, y la parte que ¢l puede desempefiar para
desarrollar los objetivos de quienes son responsables de llevar a cabo ese Plan. Entonces,
voluntariamente se convierte en una infima parte de ese gran Todo, actitud que no varia
aunque el discipulo llegue a ser un Maestro de Sabiduria. Se pone en contacto con un
concepto mucho mas vasto del Plan, y su humildad y sentido de proporcion permanecen
inmutables.
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Una personalidad integrada e inteligente es la adecuada para ejecutar la parte que le
corresponde al servidor en el trabajo activo mundial, siempre y cuando su visién no sea
empafnada por la ambicidn personal ni su actividad degenere en acciones precipitadas y en
un despliegue de febril actividad. Le corresponde al alma trasmitir las ideas que revelaran a
la mente equilibrada y pacifica el proximo paso que debe dar en la tarea de la evolucion
mundial. Tal es el Plan para la humanidad.

A medida que la fuerza afluye a través de la personalidad y otorga al servidor la
vision requerida y el sentido de poder necesario que le permitira colaborar, se va abriendo
camino hacia el cuerpo emocional o astral. Aqui también el efecto sera dual, debido a la
condicion del cuerpo astral del servidor y su orientacion interna. Puede magnificar el
espejismo y ahondar la ilusion, llevando al servidor a sufrir los efectos siquicos ilusorios
que alli existen. Cuando esto sucede, vuelve al plano fisico ilusionado por la idea, por
ejemplo, de los asombrosos contactos personales que ha hecho, aunque s6lo sea el contacto
con una forma mental grupal de los Grandes Seres. Estara bajo la ilusion de que ha sido
elegido como agente transmisor o portavoz de la Jerarquia, cuando lo que sucede en
realidad es que ha sido engafiado por las innumerables voces, porque la Voz del Silencio ha
sido apagada por el clamoreo del plano astral; entonces lo engafiard la idea de que no existe
otro camino mas que el suyo. Estos engafios e ilusiones son comunes entre los instructores
y trabajadores de todas partes, porque son innumerables las personas que establecen
definidamente contacto con sus almas y, luego, se sienten impelidas a servir; sin embargo,
no se han liberado todavia de la ambicion y su orientacion estd atn dirigida basicamente a
expresar la personalidad y no a fusionarse con el Grupo de Servidores del Mundo. Pero si
ellos pueden eludir el espejismo y discernir entre lo Real y lo irreal, entonces la Corriente
de fuerza que afluye inundara sus vidas con un efectivo amor altruista y se dedicaran al
Plan, a aquellos a quienes el Plan sirve y a Aquellos que sirven al Plan. Observen la
secuencia de estas actitudes y rijanse de cuerdo a ellas. Entonces ya no habra lugar para la
imposicion o el interés Propios, ni para la ambicion egoista. Todo lo que se tendra en cuenta
es la necesidad y la apremiante urgencia de dar el paso inmediato a fin de enfrentar esa
necesidad que se manifiesta ante los ojos del servidor. (15-113/6)

11. SIRVIENDO A LA HUMANIDAD

1. Los que tratan de servir a la humanidad y unirse al esfuerzo jerarquico para curar
a un mundo dolorido, deben aprender a penetrar detras de las apariencias, de los métodos y
esquemas, de los resultados y efectos, en el plano fisico, y tratar de establecer contacto con
las fuerzas de Shamballa o de la Jerarquia, y con la necesidad humana que ha producido
estas expresiones, y considerarlas por lo que son - no como sistemas caducos y esfuerzos
infantiles para mejorar, sino planes embrionarios por los cuales, oportunamente, podra
llegar la liberacion, la cultura y la civilizacion de la nueva era. Si tratan de llevar la
iluminacién a los lugares oscuros de la Tierra (es decir, a las mentes de los hombres),
entonces deberan ver con claridad y relacionar lo abstracto y lo concreto, de manera que
pueda verse en sus propias vidas un idealismo actuante; solo asi podrd verse también un
idealismo activo de cardcter nacional, racial y humano. Debe emplearse tanto la cabeza
como el corazdn, y esto muchas personas vehementes tienden a olvidarlo.

La mejor manera de servir, de parte de los pensadores del mundo y el nuevo grupo
de servidores del mundo, es reconociendo lo que le sucede al género humano como un todo
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y lo que ocurre detrds de la escena; lo de mayor importancia es el desarrollo de la
conciencia humana, en respuesta a las condiciones presentes en cualquier pais o paises;
recién ahora el “estado mental humano” estd comenzando a centrarse en las cosas
importantes y a expresarse en forma viviente. Los pensadores y servidores deben aprender a
concentrarse en la conciencia que empieza a despertar, y no en los movimientos
superficiales. Este despertar avanza satisfactoriamente y a grandes pasos hermanos mios.
La forma o formas podran sufrir, pero la percepcion intrinseca del hombre estd llegando a
ser en este siglo expresivamente divina. (13-66/7)

2. Si es tan dificil despertar a los aspirantes como ustedes, a la urgencia del servicio
y al pleno sentido de responsabilidad, y si los hombres y mujeres con toda la informaciéon
que ustedes poseen, no pueden ser despertados para realizar un esfuerzo sacrificado,
tendran con esto una idea de la magnitud de la tarea que la Jerarquia enfrenta en la
actualidad. Quizés puedan comprender el sentimiento de frustracion que me embargaria (si
estuviera limitado por el concepto tiempo) cuando, por ejemplo, aquellos de quienes espero
colaboracion estan preocupados con sus propios asuntos, no tienen ningin sentido de
urgencia y prefieren concentrarse sobre su propio desarrollo, sus propias familias, sus
propios problemas, antes de alcanzar la amplia vision mundial que los llevard a una plena
colaboracion. La meta de nuestro esfuerzo consiste en evitar la ruina del mundo, y para esta
meta he pedido vuestra ayuda. (Enero 1939), (13-71)

3. Gran confusién emana del idealismo bdésico, subyacente en las actividades de
muchas personas, en numerosos paises. Tal es la importancia del nuevo ideal, respecto al
bien del estado como un todo, en contraposicion al bien del individuo y de la humanidad. El
estado se convierte casi en una entidad divina en la conciencia del idealista. Esto es
necesariamente parte del plan evolutivo, pero hasta donde constituye un problema, es
demasiado grande para ser resuelto por el individuo, solo y sin ayuda. Sin embargo, puedo
asegurarles una verdad fundamental. Cuando los hombres de todas partes - dentro de las
fronteras de su estado particular y mientras defienden su autoridad y civilizacion -
comiencen a pensar en términos del género humano, la opinioén publica sera tan poderosa y
tan justa en su inclusividad, que la politica del estado debera inevitablemente adaptarse al
principal ideal y ya no sera posible que un determinado estado sacrifique al individuo y a
gran parte de la humanidad. Se concedera a la parte su debida relacion con el todo mayor.
El despertar de la opinion publica a los derechos del mundo, a los intereses humanos
incluyentes y a la colaboracion internacional, es la verdadera meta del actual esfuerzo
espiritual. (13-185)

4. {Qué puede hacer el individuo para ayudar a la causa de la humanidad y detener
la marea del mal? Si el individuo lucha del lado de las Fuerzas de la Luz ya sabe cual es su
destino y el servicio que debe prestar. Pero ;qué puede decirse de quienes dudan de lo que
pueden hacer y, no obstante, poseen clara vision, ansian ver con claridad y desempefar su
parte? A ellos les responderia:

a. Eliminen de su conciencia el prejuicio, el orgullo nacional y las
antipatias religiosas... El nefasto pasado de todas las naciones lo utilizan
ahora como justificativo, quienes no desean hacerse cargo de la
responsabilidad ni sacrificar nada por la causa de la humanidad. Es
necesario que todos reconozcamos nuestras propias deficiencias, po-
seamos un espiritu de tolerancia y olvidemos los agravios.
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b. No teman los resultados de la accion correcta y positiva. Detras de las
actitudes de desacuerdo subyace el temor, y éste mata la verdad, oculta la
vision y detienen la correcta accion. El gran Guia de la era cristiana ha
advertido que no debe temerse a quienes matan el cuerpo, sino so6lo a los
que tratan de matar el alma.

c. Habiendo presentido la vision, reconocido los obstaculos y encarado el
prejuicio y el temor innato, se evidenciard lo que deben hacer. No me
corresponde decirselos. Deben elaborar los detalles; se les aclarara los
métodos que deben emplear; los problemas humanitarios se iran
dilucidando; entonces se alinearan de parte de las Fuerzas de la Luz y
apoyaran las manos de quienes estan /uchando por la paz y la seguridad
mundiales, preliminares para la inauguracion del nuevo orden mundial.
Esto lo hardn sin pensar en el no-yo. Enfrentaran la vida real y
sinceramente, dedicando sacrificio y plenitud, tiempo, personalidad,
dinero y, si es necesario, la vida. Comprenderan dindmicamente que la
actitud del Agente de las Fuerzas de la Luz o de quien ama a la
humanidad, no es la del observador pasivo.

d. Aprenderan a no albergar pensamientos de odio; no odiaran al pecador
engafiado, ain cuando se le imponga el castigo por su pecado. El odio y
la separacion deben cesar, y cesardn cuando el aspirante individual los
desarraigue de su propia vida. El gran error de los hombres de mente
neutral y del pacifista, es su negacion a identificarse constructivamente
con el dolor humano. Aunque reaccionen con violenta emocién sobre el
sufrimiento, por ejemplo, de los pequefios nifios en esta gran guerra y de
los refugiados indefensos, no se preocupan realmente en hacer algo para
mejorar la situacion, porque implica sacrificio. Esto parece duro, pero es
la necesaria afirmacion de una realidad. La simpatia que no produce
accion positiva de cualquier especie, se convierte en haga virulenta.

Mediante el pensamiento, la palabra y la accidén, quien ama a la humanidad entrara
en la batalla contra el mal; con total autoolvido abrazara la causa de la humanidad, no se
ocultard detras del sentimiento de inutilidad, ni buscard excusa alguna en un idealismo mal
interpretado. Afrontard los hechos de la actual situacion a la luz que afluye de la vision
misma. Entonces, seguird adelante hacia la era de rectas relaciones humanas, de unidad
espiritual y de recursos compartidos con completa confianza, porque su sentido de los
valores ha sido reajustado. Sabe que la humanidad tiene una mision divina que debe ser
llevada a cabo en aras del amor, por medio de la accidon comprensiva, el servicio altruista y
la disposicion a morir en la batalla, si ese es el inico modo en que puede servir y liberar a
su hermano. (13-205/7)

5. Todo estudiante que piensa con claridad y aplica la ensefianza en su vida diaria
contribuye a acrecentar valiosamente la percepcion grupal.

El aspirante se pregunta con frecuencia: “;Sirvo para algo? ;Cémo puedo servir al mundo en mi
pequeiia esfera?”. Permitaseme responder a estas preguntas diciendo que si llevan mentalmente el contenido
de este libro a la mente del publico, si explican al prdjimo la enseflanza que imparte y si viven una vida de
acuerdo a sus ensefianzas, su servicio a prestar sera muy real.
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Esto necesariamente implicaré la consagracion de la entera personalidad para ayudar
a la humanidad y la promesa hecha al Yo Superior de que hara el esfuerzo necesario para
olvidarse del yo inferior al servir - servicio que se prestard en el lugar y circunstancias que
el destino del hombre y su deber le hayan deparado. Me refiero a la renovacion del esfuerzo
para lograr la purificacion de todos los cuerpos, de manera que el hombre inferior llegue a
ser un canal y un instrumento puros, a través de los cuales puede fluir la fuerza espiritual
sin obstaculos, y también adoptar esa actitud en que el aspirante nada desea para el yo
separado, y considera que todo lo que posee puede ofrendarlo en el altar del sacrificio para
ayudar a sus hermanos. Si todos los que leen este libro pudieran ver los resultados de este
esfuerzo unido, efectuado conjuntamente, surgirian grandes cosas de esta actividad grupal
emprendida inteligentemente. La mayor parte de las personas van de un lado a otro, detras
de uno u otro individuo, de un trabajo a otro y nada logran ni obtienen resultados grupales
porque actllan sin coordinacion inteligente. Un esfuerzo grupal conjunto traerd como
resultado una inspirada reorganizacion del entero mundo, mas la eliminacion de obstaculos,
y se haran verdaderos sacrificios y se renunciard a lo que desean y quieren,. a fin de servir a
los propositos grupales. (14-20/1)

12. DIVINA INSPIRACION

1. La divina inspiraciéon o “divina obsesion”, privilegio de todas las almas
avanzadas, serda comprendida en los afos venideros como no ha sucedido hasta ahora, y
constituird en definitiva uno de los métodos para ayudar al mundo, empleados por el
esperado Sefior y Sus Grandes Seres.

Debe recordarse que en el caso de una obsesion erronea, el individuo se halla a
merced de la entidad obsesora, estando, por lo tanto, involucrado inconsciente o
involuntariamente en ella. En la divina obsesion, el hombre, voluntaria y conscientemente,
colabora con Quien trata de inspirarlo o de utilizar sus vehiculos inferiores. El moévil, en
este ultimo caso, consiste en ayudar mas a la raza. La obsesion no es el resultado de una
condicion negativa, sino una colaboracion positiva, que procede de acuerdo con la ley,
durante un periodo determinado... Cuando la raza desarrolle mas la continuidad de
conciencia entre lo fisico y lo emocional y mas tarde lo mental, este acto de transferir los
vehiculos sera mas frecuente y mejor comprendido. (2-98/9)

2. La estimulacion de ciertas personas a la acciéon fenoménica y la instigacion de
otros para emerger como conductores dinamicos e inspirados, son otros modos de que la
divina intervencion puede ser expresada. A menudo, a través de las edades, los hombres
fueron influidos por la divinidad e inspirados por Dios para aceptar la conduccion positiva y
asi hacer del proposito divino una realidad en el condicionamiento de los asuntos mundia-
les. De no haber respondido a la impresion influyente y de no haber aceptado la
responsabilidad impuesta, el curso de los asuntos y acontecimientos mundiales hubieran
sido muy distintos. No me refiero aqui especificamente a los guias espirituales, sino a los
guias de otros sectores de la vida humana - a tales expresiones de la voluntad divina como
Moisés, el Legislador; Adbar, el guerrero y estudiante; Leonardo da Vinci, el artista
inspirado, y a otras grandes figuras sobresalientes que determinaron las corrientes bésicas
de la civilizacion humana; me refiero ademas a las fuerzas constructivas que guiaron al
género humano para obtener mayor luz del conocimiento y de la comprension. (13-218)
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13. FUERZAS DE ILUMINACION

Las Fuerzas de Iluminacién estan siempre presentes en la Tierra en pequeia escala,
influyendo las mentes del nuevo grupo de servidores del mundo, de los trabajadores
altruistas de la humanidad y de los pensadores de todas las escuelas de pensamientos,
activos en los campos del mejoramiento humano; trabajan por intermedio de todos los que
realmente aman a sus semejantes, son incapaces de influir las mentes de las personas
egocéntricas y cerradas; poco pueden hacer con el aislacionista separatista; son ineficaces
en lo que respecta a los tedlogos de todos los grupos - politicos, religiosos o sociales; poco
pueden hacer con el tipo mental que se concentra sobre los problemas personales o grupales
(su grupo, que expresa sus ideas y trabaja a su manera) y que ni ellos ni el grupo se
consideran relacionados con la entera humanidad.

El organizador de estas Fuerzas en este momento es el Buda, siendo el simbolo del
esclarecimiento de la iluminacion. Innumerables millones de personas a través de las
edades Lo han reconocido como Portador de Luz desde lo alto. Sus Cuatro Nobles
Verdades expusieron las causas de la dificultad humana y sefialaron la cura. Su mensaje
puede ser parafraseado en las siguientes palabras: Cesen de identificarse con las cosas
materiales; adquieran un exacto sentido de los valores espirituales; cesen de considerar las
posesiones y la existencia terrestre como de principal importancia; sigan el Noble Octuple
Sendero, el sendero de las rectas relaciones - rectas relaciones con Dios y entre si-, asi seran
felices. Los pasos de este sendero son:

Correctos Valores Correcta Aspiracion

Correcta Palabra Correcta Conducta

Correcto Modo de Vivir Correcto Esfuerzo

Correcto Pensar Correcto Arrobamiento o Felicidad

Su antiguo Mensaje es tan nuevo hoy como lo fue cuando pronunci6 Sus palabras en
la Tierra; hay una necesidad imperiosa de que se reconozca Su verdad y se sigan los “ocho
modos correctos de vivir’, que permitirdn a la humanidad alcanzar la liberacion. Sobre
cimientos de Su ensefianza Cristo erigi6 la superestructura de la hermandad del hombre,
para constituir una expresion del Amor de Dios. Hoy, al observar al mundo destruido y
devastado, la humanidad tiene una nueva oportunidad para rechazar los moviles y la
filosofia egoista materialista e iniciar esos procesos que - constante y gradualmente -
traerdn su liberacion. Entonces los hombres podran hollar el Camino Iluminado que
conduce de vuelta a la divina Fuente de luz y amor. (13-383/4)

14. PERCEPCION MISTICA

Existe una cualidad peculiar en todo ser humano, caracteristica innata e inherente,
inevitablemente presente, a la que podriamos dar el nombre de Percepcion mistica”.
Empleo el término en un sentido mucho mas amplio que el que se le da generalmente, y
quisiera que consideraran esta cualidad de Percepcion mistica como si incluyera:

1. La vision mistica del alma, de Dios y del universo.

2. El poder de entrar en contacto y valorar el mundo de significados, el
mundo subjetivo de la emergente realidad.
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3. El poder de amar y de ir hacia aquello que no es el yo inferior.
4. La capacidad de captar e intuir ideas.

5. La habilidad de presentir lo desconocido, lo deseable y lo deseado, la
consiguiente determinacién y perseverancia que permite al hombre
buscar, investigar e ir tras esa realidad desconocida, tendencia mistica
que ha traido a la existencia a los grandes y famosos misticos del mundo
y a innumerables exploradores, descubridores e inventores.

6. El poder de sentir, registrar y plasmar lo bueno, lo bello y lo verdadero.
Esto ha hecho surgir al escritor, al poeta, al artista y al arquitecto.

7. El ansia de descubrir y penetrar los secretos de Dios y de la naturaleza.
Esto ha hecho surgir al cientifico y al religioso.

Por el estudio de estas definiciones observaran cudn incluyente es el término
“percepcion mistica”. No es ni mas ni menos que el poder innato en el hombre para
alcanzar y aferrarse a lo mas grande y mejor que él, lo cual lo ha impelido a avanzar a
través de civilizaciones y culturas que se desarrollaron progresivamente, y hoy esta al borde
de un nuevo reino de la naturaleza. La “percepcion mistica” es el poder de valorar y
esforzarse por alcanzar lo que aparentemente es inalcanzable. (12-124/5)

15. PREPARACION PARA LA REAPARICION DE CRISTO

1. Si la premisa y el tema general de todo lo que aqui se expone son aceptados,
surge logicamente el interrogante: ;Qué podria hacerse para apresurar la reaparicion de
Cristo?, y ademads: ;Qué puede hacer el individuo en el lugar en que se encuentra, con el
equipo, las oportunidades y los haberes que posee? La oportunidad es tan grande y la
necesidad de una ayuda espiritual definidas y explicita es tan urgente que, quiérase o no,
estamos ante un desafio, enfrentando a la vez el problema de aceptarlo con la consiguiente
responsabilidad, o de rechazar la idea, dando a entender que no nos interesa. Sin embargo,
lo que decidamos en esta época y periodo, afectara definitivamente al resto de nuestra
actividad en la vida, pues podremos apoyar y respaldar en todo lo posible, la invocacion del
Cristo en la preparacion para Su retorno, o si no engrosaremos las filas de aquellos que
consideran todo el asunto como un llamado a los ingenuos y a los crédulos vy,
probablemente, trabajaremos para impedir que los hombres sean engafiados y embaucados
por lo que consideramos un fraude. Ahi reside nuestro desafio. Exigira todo nuestro sentido
de los valores y toda nuestra capacidad investigadora, intuitiva y especializada. Asi nos
daremos cuanta que la reaparicion prometida estd de acuerdo con la creencia religiosa
general, siendo la gran esperanza que queda en las mentes de los hombres, lo que podra
traer verdadero alivio a la sufriente humanidad.

Aquellos que aceptan la posibilidad de Su reaparicion y estan dispuestos a admitir
que la historia puede repetirse, deben formularse tres preguntas, cuyas respuestas son
estrictamente individuales:

a. ¢ Como puedo enfrentar personalmente este desafio?
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b. (Qué puedo hacer especificamente?

c. (Cuales son los pasos que debiera dar y donde estdn aquellos que lo
daran conmigo?

Lo que aqui y en las siguientes paginas se expone, es esencialmente para quienes
aceptan la realidad del Cristo, reconocen la continuidad de la revelacion y estan dispuestos
a aceptar la posibilidad de Su retorno.

Las complejidades y dificultades de este periodo de post-guerra son enormes.
Cuanto mas se acerca el hombre a la fuente de luz y poderes espirituales, tanto mas dificil
se torna su problema, pues los asuntos humanos parecen estar hoy muy lejos de esta
posibilidad divina. Por lo tanto necesitara toda la paciencia, comprension y buena voluntad
que posee. Al mismo tiempo le sera posible reconocer los hechos con mas claridad. Hay
problemas internos y externos que deben ser resueltos y posibilidades internas y externas
que pueden convertirse en realidades. A medida que el hombre espiritualmente orientado
encara estas posibilidades y acontecimientos internos y externos, sera facilmente
embargado por un sentido total de frustracidon; quiere ayudar pero no sabe como; cuando
capta las amenazantes dificultades analiza sus recursos y los de aquellos con quienes tendra
que trabajar, y su clara percepcion de las fuerzas que estan contra €l (y en mayor escala
contra el Cristo), le induciran a preguntarse: ;De qué servira cualquier esfuerzo que haga?
(Por qué no dejar que las fuerzas del bien y del mal luchen solas? ;Por qué no permitir que
la presion de la corriente evolutiva ponga fin eventualmente a la larga lucha mundial y que
triunfe el bien? ;Por qué vamos a hacer algo ahora?

Estas son reacciones naturales y saludables. La pobreza y el hambre que sufren
millones de seres en Europa y en otras partes... la codicia de las fuerzas capitalistas del
mundo y el egoismo del laborismo... la desesperacion del hombre comun, en todos los
paises, que no ve seguridad ni esperanza por ninguna parte; el trabajo de la iglesia al tratar
de restablecer el antiguo orden y régimen que durante siglos ha costado padecimientos al
mundo, y la ausencia en todos los paises de una clara voz conductora, hacen sentir al
hombre comun la futilidad de su esfuerzo. El problema parece demasiado grande,
excesivamente terrible, y el hombre mismo se siente demasiado pequefio e inerme.

No obstante, la masiva visiéon y bondad que existen en el mundo es inmensa, y el
pensar claro y humanitario es ilimitado; la salvacion del mundo se halla en manos de la
gente sencilla y buena, y en los millones de personas que piensan con rectitud. Ellos
llevaran a cabo el trabajo preparatorio para el advenimiento del Cristo. Numéricamente son
suficientes para realizar la tarea, y s6lo necesitan respaldo e inteligente coordinacion, a fin
de prepararse para el servicio requerido antes de que la reaparicion de Cristo sea posible.
Los problemas que tenemos por delante deben ser encarados con valor, verdad y
comprension; ademas debe tenerse disposicion para exponer la verdad y aclarar los
problemas que deben ser resueltos, hablando con claridad, sencillez y amor. Las fuerzas
antagdnicas y agazapadas del mal deben ser derrotadas antes que pueda venir Aquel que
todos los hombres esperan, el Cristo.

..surge otra pregunta de vital importancia: ;Durante cuanto tiempo debemos
esperar, esforzarnos y luchar? La respuesta es clara: El vendra indefectiblemente cuando se
haya restablecido la paz en cierta medida, cuando el principio de participacion esté por lo

30



menos en camino de controlar los asuntos econdémicos y cuando las iglesias y los grupos
politicos hayan comenzado a limpiar sus casas. Entonces El podra venir y lo hard; entonces
el Reino de Dios serd reconocido abiertamente y ya no constituird un suefio, un ansioso
anhelo y una esperanza ortodoxa. (8-139/42)

2. Cuando la verdad sea dicha a los pueblos y éstos puedan juzgar y decidir
libremente, veremos un mundo mucho mejor.

No es esencial ni necesario que estos objetivos deseables se conviertan en realidades
en la Tierra, antes de que Cristo camine entre nosotros. Sin embargo, es necesario que esta
actitud hacia la religion y la politica sea considerada por lo general como deseable y que se
hayan dado con todo éxito los pasos para el establecimiento de correctas relaciones
humanas. En estas lineas estan trabajando el Nuevo Grupo de Servidores del Mundo y los
hombres de buena voluntad, y su primer esfuerzo debe consistir en contrarrestar el
sentimiento ampliamente difundido de frustracion y futilidad individual. (8-143)

3. Para esta manifestacion se preparan estos “Hijos de Dios que son los hijos de los
hombres”; para este advenimiento vienen uno tras otro a la actividad externa del plano
fisico para prestar servicio activo. No se Los reconoce por lo que son, pero se encargan de
los asuntos del Padre, demuestran buena voluntad, tratan de ampliar el horizonte de la
humanidad y preparan asi el camino para Aquél a Quien ellos sirven, el Cristo, Maestro de
Maestros e Instructor de angeles y hombres. (8-147)

16. LA INFLUENCIA DEL AVATAR

La aparicion del Gran Sefior en el plano astral (seguida o no por Su encarnacion
fisica) tendra lugar al celebrarse determinado Festival Wesak, en el Buda pronunciard un
mantram (conocido s6lo por aquellos que estan por recibir la séptima Iniciacion), liberando
esa fuerza que permitird a Su gran Hermano cumplir Su mision. Por eso seria conveniente
que en Occidente, en forma gradual, se haga conocer al Festival Wesak y su verdadero
significado, ofreciéndose asi la oportunidad a todos aquellos que estan dispuestos a situarse
en la linea de esta fuerza, a fin de ser vitalizados por ella y preparados para servir. La
reaccion mencionada se producira también debido a la presion que ejercen los nifios de hoy,
muchos de ellos son chelas y algunos iniciados. Han venido para preparar el camino que
han de recorrer Sus Pies.

Cuando llegue el momento (cinco afios antes de la fecha de Su descenso) se los
hallard cumpliendo plenamente su servicio y sabiendo cudl es su trabajo, aunque ignoren lo
que el futuro les depara.

Cuando llegue el momento habra casos (aunque ya han habido algunos) en que se
observara la actuacion de esta influencia, manifestindose de tres maneras. En todas las
naciones de Oriente y Occidente habra discipulos preparados y hombres y mujeres muy
evolucionados desempefiando su tarea en las lineas asignadas, ocupardn puestos destacados,
que les permitird llegar hasta los muchos; poseeran también cuerpos suficientemente puros
para ejercer influencia. Esto solo serd posible en aquellos que se han consagrado desde la
infancia o han servido a la raza durante todas sus vidas o, por el karma generado en vidas
anteriores, han adquirido ese derecho. Esta triple manera de ejercer influencias se
manifestara:
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Primero. Plasmando en el cerebro fisico del hombre las ideas, proyectos de trabajo,
ideales e intenciones que (aunque emanan del Avatar) se los considerara sin embargo como
propios, quien los ejecutara ayudado inconscientemente por la fuerza que afluye. Esto
constituye literalmente una forma de telepatia mental superior, actuando en niveles fisicos.

Segundo. Influenciando al chela mientras desempefia su trabajo (por medio de
conferencias, escritos o enseflanzas), e iluminadndolo para que preste servicio. Sera
consciente de ello aunque incapaz de explicarlo; inspirado por Su Sefior tratard de estar
cada vez mas dispuesto a servir, ofrendandose con total desinterés. Esto se llevara a efecto
por medio del Ego del chela, la fuerza que fluye a través de su atomo astral permanente,
siendo solo posible realizarlo cuando se ha abierto el quinto pétalo.

Tercero. Colaborando conscientemente en este tercer método de influenciar, el chela
se ofrendara a si mismo (con pleno conocimiento de las leyes de su ser y de su naturaleza),
y abandonara y entregara su cuerpo fisico al Gran Sefior o a uno de Sus Maestros. Esto solo
es posible cuando el chela ha alineado sus cuerpos inferiores, aunque todavia debe
desarrollar el sexto pétalo. Por un acto de voluntad consciente entrega su cuerpo y se
mantiene apartado durante determinado tiempo.

Estos métodos de ejercer influencia serdn empleados principalmente por el Gran
Sefior y Sus Maestros al finalizar el siglo y, por esta razon, en todos los paises encarnan
discipulos que tienen la oportunidad de responder a la necesidad de la humanidad. De alli la
urgencia de entrenar a hombres y mujeres a fin de que reconozcan cientificamente el
psiquismo superior, la verdadera inspiracion y la mediumnidad. Dentro de cincuenta afios
sera muy grande la necesidad de verdaderos siquicos y médium conscientes (como H. P. B.
por ejemplo), si se llevan a la fructificacion los planes del Maestro y se inicia el
movimiento de preparacion para el advenimiento de Aquel a Quien todas las naciones
esperan. Muchos deben desempefiar su parte en esta tarea siempre que posean la
perseverancia necesaria.

Légicamente, el primer grupo serd el mas numeroso pues no necesita poseer mucho
conocimiento, pero implica mayor peligro que los otros dos - peligro de que tergiverse los
planes y acontezca un desastre al ente implicado. El segundo grupo serda menos numeroso, y
el ultimo consistira en so6lo un pufiado o dos o tres en ciertos paises. En este caso, resultara
veridico que, por el sacrificio, el Hijo del hombre nuevamente recorrerd los caminos de los
hombres, y Su encarnacion fisica serd un hecho. Muy pocos estaran a Su disposicion porque
la fuerza que El posee requiere un instrumento particularmente flexible, pero ya se esta
haciendo la debida preparacion. (3-606/7)

17. EL PLAN PARA LA EVOLUCION HUMANA

a) EL PLAN

1. El Plan es esa parte del Proposito divino que puede expresarse en el planeta... en
cualquier momento o época particular en tiempo y espacio. (6-325)

2. Me preguntaran (y con razén) de qué utilidad es esta informacion para los
hombres y aspirantes que tratan de servir. Lo unico que la humanidad necesita en la
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actualidad es la comprension de que EXISTE un Plan que estd desarrollandose
definidamente a través de todos los acontecimientos mundiales y de todo lo que ha ocurrido
en el pasado historico del hombre, y todo lo que sucedi6 ultimamente, en verdad, esta de
acuerdo con ese Plan. Logicamente también, si tal Plan existe, se supone que existen los
responsables que Lo originaron y su exitoso cumplimiento. Desde el punto de vista de la
humanidad comun, que piensa en términos de felicidad terrena, el Plan deberia ser una cosa
placentera, que haria la vida material mas facil. Para la Jerarquia espiritual, el Plan
involucra esos arreglos o circunstancias que elevardn y expandirdn la conciencia del género
humano y, por lo tanto, permitird a los hombres descubrir los valores espirituales por si
mismos y hacer los cambios necesarios por propio libre albedrio y asi obtener el exigido
mejoramiento del medio ambiente, de acuerdo al reconocimiento espiritual en desarrollo.
(13-551)

3. La maravilla y la inmensidad del drama que se desarrolla en el universo es una
prueba de su realidad, y la comprension de parte del hombre, por pequeiia que sea, es la
garantia de su divinidad. Etapa tras etapa nos acercamos lentamente a la meta de la
percepcidn consciente e inteligente. Paso a paso dominamos la materia y hacemos que el
mecanismo de percepcion y de Contacto sea mas adecuado. Poco a poco nosotros (y con
esto quiero significar toda la familia humana) nos acercamos “al lugar del reconocimiento”,
y nos preparamos para escalar la montafia de la vision. Si los aspirantes pudieran
comprender lo maravilloso de esa revelacion y si captaran la magnificencia de la
recompensa de sus esfuerzos, habria menos fracasos, mas valor, una realizaciéon mayor y
firme y, en consecuencia, un mundo que se iluminaria més rapidamente.

...La visién no puede poseerse, siempre va adelante, pero si se dedica la vida entera
a perseguir la vision, no debe pasarse por alto el servicio al prdjimo, porque entonces la
vision de nada le servird. He tratado de expresar aqui la magnitud del Plan y los peldafios
que tiene por delante cada aspirante y todo miembro de la Jerarquia en la escala de
evolucion. (14-136/7)

4. El nuevo Plan, plan formulado en 1900, en forma de ensayo, es una de las
grandes reuniones realizadas por la Jerarquia cada 25 afios. En la siguiente gran reunion
efectuada en 1925, a fin de lograr la colaboracion, se discutié mas detalladamente el nuevo
Plan, se introdujeron ciertos cambios necesarios (resultado de la Guerra Mundial), y los
miembros de ese importante Concilio resolvieron dos cosas:

Primero, que los miembros de la Jerarquia planetaria debian hacer un esfuerzo unido
durante un periodo de varios afios (o sea hasta 1950) para lograr ciertos resultados
definidos, y durante ese tiempo la atencidon de los Grandes Seres deberia dedicarse al
esfuerzo de expandir la conciencia de la humanidad e iniciar una especie de proceso
forzado, para que el horizonte mental de los hombres se ampliara enormemente y en forma
analoga se acrecentara, fortaleciera y adquiriera seguridad y conocimiento, decidiéndose
que ciertas dudas debian ser aclaradas.

Segundo, se determind vincular més estrecha y subjetivamente a los discipulos
avanzados, aspirantes y trabajadores del mundo. Con ese fin los Maestros pusieron a Sus
grupos personales de discipulos en contacto entre si, subjetiva, intuitiva y a veces
telepaticamente. Asi vino a la existencia el Nuevo Grupo de Servidores del Mundo. (14-
146/7)
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5. Hablando en forma general, el Plan se dividio en tres partes
Primero: Politica.

El objetivo del trabajo proyectado fue desarrollar y establecer una conciencia
internacional.

Es innecesario sefialar que la presion y tirantez materiales y la destruccion de los
viejos partidos politicos y de las relaciones comerciales desempefarian su parte. Se decidio
demostrar la necesidad de establecer un espiritu internacional de dependencia e
interrelaciones, para que las naciones se vieran obligadas a comprender politicamente que
el aislamiento, la separatividad y el cultivo del egoismo nacional debian desaparecer, y
demostrar ademas que el espiritu nacional, coloreado por un sentido de superioridad y por
el odio de clases y los antagonismos raciales constituya una barrera para el verdadero
desarrollo de la humanidad. Se debe ensefiar a la gente que el anhelo de acumular
posesiones es un obstaculo para la verdadera expansion. Asi se trazaron los planes para que
viniera gradualmente a la existencia la Hermandad de las Naciones, basados en la
necesidad, comprension y ayuda mutua. (14- 147/8)

Quienes originaron estos diversos movimientos nacionales frecuentemente ignoran
los impulsos que estan detras de su trabajo, y son con frecuencia incapaces de explicar el
ideal por el cual trabajan, excepto en términos de ambicion y poder humanos. Sin embargo,
sin saberlo, son realmente sensibles a las grandes ideas introducidas en sus mentes por las
Mentes que se hallan detras de la escena. Responden a la idea del bien general, de la
igualdad humana, del superhombre, de la necesidad universal de negociar, de la distri-
bucion de la riqueza, pero - y esto es un punto importante - debido a que no se acentua la
sintesis interna del esfuerzo, ni existe un conocimiento general sobre el origen de los
grandes conceptos, ni el conocimiento acerca de la Hermandad interna, que guia a la
humanidad hacia una Hermandad externa, esos grandes principios se distorsionan
grandemente, se aplican egoistamente y se utilizan en forma separatista. Arden con
intensidad los fuegos del odio racial, las diferencias de clase, el antagonismo racial y el
orgullo nacional. (14-150)

Segundo: Religioso.

La meta de este sector consiste en establecer una comprension universal de la
realidad y fomentar el crecimiento de la conciencia espiritual. Aunque en cierta forma las
diferencias religiosas son las mas dificiles de eliminar o subsanar, sin embargo se ha
progresado mucho en este aspecto del trabajo jerarquico. Existe en el mundo actualmente
un elevado numero de quienes creen fundamentalmente en la hermandad de las religiones.
Si bien las masas ignorantes de todas partes tienen muy poca o ninguna idea de las cosas
espirituales, se les puede hacer creer mas facilmente en un s6lo Dios y en un credo
universal que en cualquier otra idea. Millares de individuos son abiertamente agnosticos o
no creen en nada, mientras miles estan disconformes por el control de la autoridad
teologica. A pesar de ello contienen en si el germen del espiritu de amor que es
normalmente incluyente e intuitivo.

...Durante los proximos diez afios el trabajo de la Fraternidad de las Religiones (de
la cual las organizaciones externas son su exteriorizacion) aumentara en gran medida.
Tendriamos muy pronto la estructura interna de un credo mundial tan claramente definido
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en las mentes de millares de personas, que su estructura externa inevitablemente aparecera
antes de fin de siglo.

La estructura interna de la Federacion Mundial de Naciones estard oportunamente
bien organizada, y su forma externa se erigird rapidamente en el afio 2025. No debe
deducirse por esto que tendremos una perfecta religion mundial y una completa comunidad
de naciones. La naturaleza no actia tan rdpidamente pero el concepto y la idea serdn
deseados y reconocidos universalmente y en forma general se trabajard para establecerlos;
cuando existan estas condiciones nada podra detener la aparicion de la maxima forma fisica
que corresponde a ese ciclo. (14-150/1)

Tercero: Cientifico.

Los que trabajan en esta linea se han impuesto como meta la expansion de la
conciencia del hombre, y se ampl)ara de tal modo su horizonte que tendra lugar una sintesis
de lo tangible y de lo intangible. Har4 que el género humano entre en un nuevo y subjetivo
reino y se comprendan los nuevos estados de percepcion. Dichos desarrollos los produciran
quienes trabajan en los campos de la educacion, la ciencia y la sicologia. Grandes cosas
estan en camino actualmente y la actividad de los trabajadores del tercero y quinto rayos
nunca ha estado tan bien dirigida ni ha sido tan potente como ahora.

Las energias de los aspirantes y discipulos del tercero y quinto rayos son aplicadas
para expandir la conciencia humana, traer a la luz las maravillas ocultas del universo y
acelerar el desarrollo de los poderes latentes en el género humano. Cuando se despierten
estos poderes, se ampliaran en gran parte los actuales sentidos y se admitird al hombre en
ese mundo que esta detras del velo de la ignorancia y la materia. (14-151/2)

b) EL PLAN CREADO POR LA MEDITACION

1. Todo el universo fue creado y su evolucion elaborada por el poder mental, otra
palabra para definir la meditacion controlada. Esto abarca la meditacion combinada de
numerosos grupos subjetivos, espirituales y mentales; las leyes de este trabajo meditativo
son el resultado de ciertas decisiones mentales que incorporan la voluntad del Logos
planetario y son impuestas sobre todos los grupos menores de vidas, por Aquellos Cuya
tarea es manipular las leyes divinas y ponerlas en vigencia. Deberd observarse que el libre
albedrio tiene relacion con el concepto Tiempo, pero no con los finales e inevitables
resultados divinos al terminar el extenso periodo mundial. La forma mental principal de la
Jerarquia espiritual, creada por la meditacion ashramica conjunta, es denominada por
nosotros Plan. El propdsito basico de Sanat Kumara es revelado ciclo tras ciclo por Sus
agentes en Shamballa y plasmado por Ellos en las mentes de los Miembros evolucionados
de la Jerarquia, que a Su vez plasman el tema de Su meditacion ashramica, adaptando sus
distintos conceptos y el proposito delineado a un Plan muy cuidadosamente formulado, que
presenta - en lo que a la humanidad concierne- siete aspectos o fases de desarrollo y
esfuerzo evolutivos, de acuerdo al trabajo deseado de alglin ashrama de rayo implicado en
un momento dado. Cada ashrama emprende la meditacion sobre el Plan general y (si
pudieran comprenderlo) cada iniciado y discipulo encuentra su lugar y esfera de actividad y
servicio, desde el iniciado mas elevado al discipulo menos importante.

(Se han detenido a pensar que la meditacion de un Maestro sobre el Plan, del cual es
el custodio, y Su formulacion de lo que puede hacer como colaboracion efectiva, no es de

35



utilidad alguna para los habitantes analfabetos de nuestras grandes ciudades y zonas
agricolas? La necesidad de estas masas irreflexivas debe ser satisfecha por discipulos de
menos desarrollo espiritual y, probablemente, su mayor atraccion es mediante la ayuda
economica; la tarea de estos discipulos menores es probar a las masas ignorantes que - a
medida que transcurren los siglos - la vida y la verdadera comprension espirituales incluyen
todos los aspectos de la expresion del plano fisico, no simplemente los pensamientos
religiosos o filosoficos. Por lo tanto, la meditacion de cada grado de discipulos e iniciados
tiene su utilidad, pues por su meditacion (practicada en su propio nivel) pueden adaptar el
Plan a las muy diversas masas, y asi el Plan jerarquico llega desde los Maestros de la
Jerarquia, a través de los ashramas, al nuevo grupo de servidores del mundo y a toda la
familia humana. Quisiera que captaran la verdadera simplicidad de esta imagen, si es
posible, porque pueden participar también en esta gran tarea meditativa.

Una de las cosas que decidi realizar cuando emprendi la tarea de aclarar el Plan en
las mentes de los hombres y de este modo preparar el camino para el Maestro de Maestros,
fue probar no so6lo que el Plan esta basado sobre la meditacion planetaria, sino también que,
en su avance hacia la expresion, satisfacia la necesidad de todos los posibles grupos y
grados de seres humanos, y que - lo mas importante atin - podria demostrarse que la palabra
espiritual abarca todas las fases de la experiencia viviente. Reflexionen sobre esto.
Espiritual es aquello que estd mas alld de la actual etapa de realizacion; es lo que
personifica la vision e impulsa al hombre adelante hacia una meta mas elevada que la
alcanzada. Los eclesidsticos del mundo han trazado una gran linea de demarcacion entre lo
humano y lo espiritual, entre lo material y lo que no lo es; obrando asi han creado el
pecado, complicando grandemente el vivir y la comprension humanos. Le dieron un cariz
egoista a la aspiracion humana; no ensefiaron al género humano que la meditacion y la
plegaria son simplemente distintos modos de colaborar con el Plan divino. Se fomento el
individualismo y se perdid la comprension grupal. Quizas - debido al trabajo de los
Hermanos de la Oscuridad - no hubo manera de evitar esta desviacion peligrosa de la
intenciéon y la verdad humanas. Pero ha llegado el momento en que el gran ritmo
meditativo, que abarca desde el deseo a través de la plegaria hasta la adoracion, y de alli a
la meditacion y la invocacion, pueda ser impuesto por los hombres sobre su propio
pensamiento.

Esta es la tarea inmediata del nuevo grupo de servidores del mundo que colabora en
todas partes con los hombres de buena voluntad; cada miembro del nuevo grupo debe
cerciorarse por si mismo donde esta ubicado, donde reside su responsabilidad meditativa y
en qué campo le indica el destino que debe servir a la raza de los hombres. Esta no es una
tarea facil...

Los hombres a menudo son tan espiritualmente ambiciosos, que pierden el tiempo

llevando a cabo la tarea que no les corresponde, para satisfacer su orgullo espiritual. (6-
208/10)

2. La meditacion clarifica la mente sobre la realidad y la naturaleza del Plan, la
comprension trae ese Plan al mundo del deseo y el amor libera la forma que materializara el
Plan en el plano fisico. Les pido que manifiesten estas tres expresiones de sus almas. Todos,
sin excepcion, si lo desean, pueden servir de estas tres maneras. (13-25)

c) PERCEPCION DEL PLAN
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1. En todos los grandes movimientos hay algin pensamiento o conjunto de
pensamientos, vertidos en las mentes de los llamados idealistas, por la Gran Hermandad
Blanca. La idea es emitida por Ellos. Eligen a un hombre o grupo de hombres y vierten
alguna idea en su mente. Alli germina y es incorporada a otros pensamientos, no tan puros
ni tan sabios, pero logicamente matizados por la individualidad del pensador. Estas formas
mentales, son captadas a su vez por los pensadores concretos del mundo, quienes - al captar
el delineamiento principal de la idea - la cristalizan y la construyen en una forma mas
definida y mas facilmente comprendida por el publico en general. Por lo tanto, ha llegado a
los niveles inferiores del plano mental, siendo posible un mayor desarrollo. Después es
aceptada como deseable por quienes estdn enfocados en el plano astral, les atrae
emocionalmente y se convierte en opinidon publica. Entonces practicamente estd preparada
para tomar forma en el plano fisico, y de este modo tenemos la adaptacion practica de un
ideal a las necesidades de la vida fisica. La idea ha sido diluida, ha perdido mucho de su
belleza original, no es tan pura y bella como cuando fue percibida, se ha desfigurado su
forma original, pero a pesar de ello se adapta mas al publico y puede ser utilizada como
peldafio para cosas superiores. (4-104/5)

2. El Plan existe en cuatro estados de conciencia;

a. Visualizado y conocido por los Miembros de la Jerarquia, como lo son
los discipulos aceptados del mundo.

b. En la conciencia de los miembros del nuevo grupo de servidores del
mundo, introducido en sus mentes y deseos en forma atenuada.

c. En la conciencia de los hombres de buena voluntad.

d. En los delineamientos casi imperceptibles, existentes en la mente del
hombre inteligente comun, que cree en Dios. (5-351)

3. La humanidad ha llegado a esa etapa de desarrollo en la que ha captado
definidamente el Plan de la Jerarquia - Ilamesele hermandad, participacion,
internacionalismo, unidad o como se quiera. Esta comprension creciente y real es un
reconocimiento general por parte de los pensadores y esoteristas del mundo, las personas
religiosas iluminadas, los estadistas de mente amplia y, actualmente, el hombre de la calle;
sin embargo, el divino proposito, complementado o ejecutado por la voluntad divina,
escapa aun al mas evolucionado. (6-127)

4. La captacion de este Plan por el discipulo variara necesariamente de acuerdo a su
etapa de evolucion. En las primeras etapas del discipulado, su capacidad de “modificacion,
calificacion y adaptacion”, es realmente infima, pero cada expansion de conciencia lo
adecua acrecentamente para ello...

...cada etapa (cuando la experiencia es efectiva) permite al discipulo ver el Plan
desde el angulo del Ashrama y del Maestro con creciente claridad; finalmente, llega el
momento en que el discipulo se aproxima al mismo Corazon de las cosas y esta tan cerca
del corazon del Maestro que los proyectos jerarquicos se convierten en algo en que €l puede
participar y contribuir. (6-340/1)
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5. Quisiera que comprendieran que el trabajo que realizan es planeado por nosotros
y su tarea consiste en ser sensible a nuestra “impresion”. Desarrollar la sensibilidad es una
tarea dificil para la persona de primer rayo. Prefieren permanecer solas y forjar dentro de si
mismas los planes que consideran adecuados al tipo de servicio que tratan de prestar. Pero,
actualmente, los discipulos estdn aprendiendo que es necesario un plan o esquema
fusionado, organizado y mezclado, de servicio mundial, y que debe ser llevado a cabo un

Plan maestro de la Jerarquia, y a este Plan deben tratar de adecuarse todos los discipulos.
(6-429)

6. El Plan, tal como lo presienten los discipulos mundiales, al tratar de trabajar y
colaborar con ¢l, es Unicamente la percepcion de la parte que concierne a la conciencia
humana. Hasta ahora ni siquiera hemos podido obtener una vislumbre de la vastedad del
Plan sintético de otras evoluciones que no son la humana, la superhumana y la subhumana;
tampoco hemos podido captar la estructura del ideal de Dios que subyace en la totalidad de
los procesos manifestados, ni siquiera el de nuestro pequefio planeta. Todo lo que
verdaderamente sabemos es que el Plan existe, que es muy bueno y que estamos incluidos
en,y sometidos a ¢l. (15-35/6)

d) PROBLEMAS DE LOS MAESTROS EN LA TRANSMISION DEL PLAN

1. Veamos los problemas y las dificultades con que tienen que bregar los Maestros
cuando tratan de adelantar los planes de la evolucion a través de los hijos de los hombres.
En sabio conclave Ellos formulan sus planes con discernimiento, y después de la debida
deliberacion, distribuyen las tareas; luego, tratan de transmitir parte del plan a quienes se
ofrecen para el servicio y tienen cierto contacto con el alma. Plasman el Plan y alguna
sugerencia en la mente de algin hombre o mujer en el plano fisico. Si esa mente es
inestable o se sobrestima, si es orgullosa o estd desesperada y se autodesprecia, la vision no
penetrard con claridad; si el cuerpo emocional vibra fuertemente debido a cierto ritmo
establecido por la personalidad, o si el vehiculo fisico estd enfermo y es imposible una
atencion concentrada, entonces, (qué ocurre? El maestro se aleja entristecido cuando el
colaborador, por su propia culpa, pierde una oportunidad para servir, entonces buscard a
otro para llenar esa necesidad - quizas no tan apropiado, pero el Uinico disponible al fracasar
el anterior.

Incidentalmente seria de valor recordar a quienes aspiran a servir, que gran parte del
trabajo realizado por muchos de ellos es resultado del excesivo apasionamiento, pero no
llevan a cabo el trabajo del Maestro. Con sabia discriminacion distribuye el trabajo, y nunca
le da a un ser humano mas de lo que puede realizar adecuadamente. Entrena a Su discipulo
en tal forma que ante el mundo observador pareceria realizar milagros; pero no olviden que
el enorme trabajo efectuado por un discipulo util s6lo es posible cuando ha coordinado el
control de sus tres cuerpos y logrado su alineamiento. Quien tiene un cuerpo mental estable
y es fuertemente positivo en la recepcion de lo superior, y al mismo tiempo negativo a las
vibraciones inferiores, y quien tiene un cuerpo astral claro, incoloro y tranquilo, posee
ademds un cuerpo fisico con nervios firmes y un ritmo uniforme (estuche hermoso, pero
fuerte como el acero), servirda como anfora para el uso del Maestro, canal por el cual El
puede verter sin impedimentos su bendicion sobre el mundo.

Obsérvese que hasta los mismos Grandes Seres deben formular sus planes teniendo
en cuenta la falta de percepcion de quienes estan en el plano fisico, a través de los cuales
deben trabajar. Aunque estdn obstaculizados por sus instrumentos del plano fisico,
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dependen de ellos, y la principal dificultad reside en la etapa de evolucion alcanzada por las
masas de Occidente.

Recuerden que esta etapa da la pauta del éxito del proceso evolutivo y no de su
fracaso, pero debido a que queda atin mucho por realizar, el trabajo de la Logia se ve a
menudo entorpecido. El punto alcanzado en la actualidad podria describirse como el paso
del mas burdo materialismo del pasado a una creciente y profunda comprension de los
mundos invisibles, con el equilibrio que produce el conocimiento autoadquirido. Las
fuerzas puestas en movimiento por los pensadores - los cientificos del mundo, los hombres
religiosos verdaderamente avanzados, los espiritistas, los cientificos cristianos, los tra-
bajadores del Nuevo Pensamiento, los tedsofos y los filosofos modernos y colaboradores en
otras esferas del pensar humano - afectan gradual y constantemente los cuerpos mas sutiles
de la humanidad, llevandolos a un punto donde comienzan a darse cuenta de tres cosas:

a. Larealidad de los mundos invisibles.
b. El enorme poder del pensamiento.
c. Lanecesidad de conocer cientificamente estas dos cuestiones. (4-106/7)

2. El maestro busca esas mentes sensibles al Plan. No busca personas seudobuenas
El olvido de si mismo y la bondad directa significan siempre inofensividad, que significa el
maéximo bien. Busca a las personas que pueden responder al unisono a ese aspecto del Plan
del cual el Maestro es responsable, y a quienes se les puede ensefiar a subordinar la
personalidad a sus exigencias, que no tienen propositos egoistas y nada desean, sino ayudar
al Maestro y a los discipulos avanzados que trabajan bajo Su supervision, en algin aspecto
del Plan. Implica, como ya sefalé, ensefiarles a adaptarse y a reconocer los verdaderos
valores, que tengan ideas fluidas y trabajen altruistamente para sus semejantes. (5-626/7)

3. Es esencial tener presente que asi como la generalidad de los hombres no
conocen, reconocen ni responden a la Jerarquia, existe un grupo - dentro de la Jerarquia
misma - analogo a este conjunto de hombres. Hay muchos miembros menores de la
Jerarquia e innumerables discipulos que no conocen ni reconocen y tampoco responden a la
influencia o a la potencia de Shamballa.

La Ciencia de Impresion condiciona la relacién existente entre los miembros
mayores y menores, en los distintos Ashramas de la Jerarquia. No todos responden de la
misma manera, porque €s una ciencia cuyos aspectos superiores han de ser dominados
todavia. Podemos decir, para mayor comprension, que la “impresion” rige y condiciona a
todos aquellos que pertenecen a la Jerarquia y cuya mente abstracta se halla muy
desarrollada. En la mayoria de los discipulos que pertenecen al Ashrama no esta
plenamente desarrollada, y por esta razén soélo a ciertos Miembros de la Jerarquia
(Maestros, Adeptos e Iniciados de tercer grado) se les permite conocer los detalles del Plan,
detalles que estan protegidos por esta Ciencia de Impresion. Los restantes miembros de la
Jerarquia reciben 6rdenes de sus mayores. (11-60/1)

e) PELIGROS A LOS QUE ESTAN SUJETOS LOS TRABAJADORES

Se mencionaran ciertos peligros que el aspirante deberia evitar cuando procura ser
util:
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Cuidarse de no acentuar demasiado un aspecto del plan a expensas de otra parte o
vision del mismo.

Evitar una concentracion desigual en el pensamiento de esa parte del plan que
personalmente les atrae.

Reconocer la incapacidad de ciertos colaboradores al tratar de continuar con la
realizacion de los planes y trabajar unidos pacifica y firmemente. Los roces muchas veces
son inevitables.

Vigilar para impedir que se infiltre el autointerés y la ambicion.

Evitar la fatiga producida y la tension derivada del prolongado y elevado esfuerzo al
materializar el plan.

Desarrollar la capacidad de reconocer a quienes les son enviados como
colaboradores en el trabajo.

Procurar sobre todo mantener el contacto con el yo superior y con el Maestro. (4-
107)

f) MATERIALIZACION DEL PLAN

1. En la percepcion del plan y su materializacion posterior, se hallan involucradas
unidades humanas, y forzosamente debe utilizarse a los hombres. Se da una vision de las
grandes posibilidades y también hay indicaciones de como pueden convertirse en hechos, y
esto es todo lo que pueden conceder los Grandes Seres. Los pormenores y el método para
concretar el ideal y el trabajo necesario, se deja a los hijos de los hombres. El trabajo de
completar los detalles y tomar la accion necesaria recae sobre el discipulo organizador y
transmisor del Plan. El discipulo debe recordar aqui que estd - con sus pequefios planes -
regido por la misma ley que rige a los Grandes Seres en sus enormes empresas, y que
cuando trata con las personas y manipulan la ecuacion humana, surgen las dificultades.

Las unidades de trabajo se dividen en tres grupos:
a. Los que perciben el Plan y estan encargados de desarrollarlo.
b. Los que pudiendo ser utilizados no ven los grandes resultados.

c. Los que no perciben nada mas que las cosas que atafien a sus propios
intereses egoistas.

Los maestros pueden hacer contacto con el primer grupo. Trabajan con tales
unidades de la familia humana y esperan obtener un éxito relativo. Oyen el sonido y tienen
la vision del Plan. El segundo grupo debe ser utilizado en la mejor forma posible por los
discipulos del mundo. El ultimo grupo debe ser contrarrestado desde el punto de vista de la
energia, y utilizado s6lo cuando es necesario.
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Una de las condiciones principales que tiene que cultivar un discipulo para percibir
el plan y ser utilizado por el Maestro, es la soledad. En la soledad la rosa del alma florece;
en la soledad puede hablar el yo divino; en la soledad las facultades y la gracia del yo
superior pueden arraigarse y florecer en la personalidad. En la soledad puede también el
Maestro acercarse e imprimir en el alma serena los conocimientos que El trata de impartir,
la leccion que debe ser aprendida, el método y el plan de trabajo que el discipulo debe
captar. En la soledad se oye el sonido. Los Grandes Seres tienen que trabajar por medio de
instrumentos humanos, y el plan y la vision se hallan muy entorpecidos por el fracaso de
tales instrumentos. (4-105/6)

2. Poco a poco el cuadro de las posibilidades y del Plan se desplegara ante ustedes, a
medida que sus mentes acrecienten la sensibilidad y sus cerebros respondan mejor a los
impulsos mentales. Poco a poco los discipulos del mundo reproducirdn en el plano fisico lo
que existe subjetivamente. Apareceran en la tierra paulatinamente grupos de almas
iluminadas que podrdn colaborar con los Maestros mediante un perfecto y libre
intercambio, porque su facultad responsiva ha sido cientificamente entrenada y
desarrollada. Su poder para trabajar a tono o al unisono con la Jerarquia, colaborar con la
vida grupal de muchos otros grupos de discipulos y transmitir luz y revelacion al mundo de
los hombres, sera mas adelante un hecho consumado, estando ya mas activamente presente,
siendo mds poderoso de lo que creen. Un poco de vision, hermano mio, allana el camino del
discipulo, por eso me he detenido un poco mas en las posibilidades que, debido a nuestra
prevision, nosotros consideramos realidades manifestadas. Nada puede detener el éxito
eventual del Plan; s6lo es cuestion de tiempo. (5-42)

3. La dificultad de los constructores espirituales y arquitectos del Plan, solo aparece
realmente cuando lo que construyen se convierte en propiedad publica y queda, en
consecuencia, sujeto a la critica y a la ayuda externa. Entonces se hace dificil la tarea de
preservar la pureza original de la idea y del propdsito.

Preparese para expandir el trabajo. Pero debe expandirlo de acuerdo al Plan y no a
las emergencias que surjan, pues esta construyendo en colaboracion con los Constructores
internos y las dos estructuras deben ser contrapartes. Reflexione sobre esto, y no se detenga
en las cosas no esenciales. (5-161)

4. (El discipulo)

Oportunamente comprende que, en relacion con la humanidad, la planificacion de la Jerarquia se
agrupa en ciertas y definidas fases de actividad - todas relacionadas, todas tendiendo a la exteriorizacion del
Plan en cualquier siglo, ciclo o periodo mundial determinado, y son:

a. La fase del Proposito, que se origina en Shamballa y es registrada por los
Miembros mayores de la Jerarquia.

b. La fase de la Planificacion jerarquica, que es la formulacion del
Propésito en términos de posibilidad, inminencia, adecuacion y dis-
ponibilidad de los discipulos, ademas de las energias para complementar
el Plan.

c. Luego viene el Programa, donde el ashrama particular involucrado en la
complementacion del Plan, lo toma y lo reduce a etapas formativas de
impresion y direccion humanas, condiciones necesarias para el
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surgimiento del Plan y, de las dos fases de este acondicionamiento. Cada
una tiene dos aspectos, la destruccion de todos los obstaculos y la
presentacion del Plan.

d. El surgimiento del Disefio jerarquico (basado sobre el reconocimiento
del propdsito, el cuidadoso planeamiento y un programa detallado y
cabalmente pensado), tanto en las mentes de los discipulos del ashrama
que estan involucrados en la complementacion del Plan, como entre los
intelectuales de la Tierra. Ambos grupos tienen como tarea - el primero,
conscientemente y el otro inconscientemente - introducir en la
conciencia de las masas el disefio de las cosas que vendran, tarea nada
facil, como lo demuestra el actual estado de los asuntos mundiales.

e. Después viene la fase final de la Precipitacion, cuando se ha realizado
todo el trabajo subjetivo sobre la base de la posibilidad y cuando el
disefio y una parte del programa son reconocidos por los pensadores
mundiales en cada nacion, sea en forma antagénica o favorable.
Habiendo llegado a su etapa final, sigue entonces por propio impulso la
planificacion.

Estas son alguna de las ideas que subyacen en la insinuacion particular que les di, en
lo que al discipulo concierne. Su énfasis estara de acuerdo a su desarrollo y etapa de
evolucion; algunos discipulos pueden ayudar al Maestro en el proceso de planificacion,
porque van siendo sensibles a la impresion de Shamballa; otros estan absorbidos en
formular el programa e impartir algunos de sus rasgos a discipulos mas limitados,
poniéndolos asi a trabajar. La Jerarquia siempre conserva un grupo de discipulos
cuidadosamente elegidos que se dedican a trabajar exclusivamente de acuerdo al disefio;
ésta es una fase muy importante del trabajo y requiere un espiritu de sintesis y la habilidad
de controlar las corrientes de energia jerdrquica. Los discipulos que no estan tan
adelantados y que, por lo tanto, se hallan mds cerca del pensamiento humano, en un
momento particular de la historia, emprenden la supervisacion de la precipitacion del Plan.
Su trabajo es légicamente mucho mds exotérico, pero es de gran responsabilidad, porque
cuando el Plan ha alcanzado la etapa de la complementacion humana, pueden surgir errores
y desaciertos.

En cada ashrama se encuentran esos discipulos cuya tarea consiste en hacer los
reajustes necesarios del disefio y los cambios que exige el programa a medida que se lleva a
cabo el proceso de precipitacion. La libertad humana, por ley, no puede ser infringida. La
ejecucion del Plan y su desarrollo es, en ultimo andlisis, un asunto de la entera humanidad,
una vez que ha alcanzado la etapa de precipitacion, la cual depende de las respuestas de los
cerebros humanos, del reconocimiento de la necesidad y de su origen. Eso no debe
olvidarse. (6-316/7)

5. Hay tres tipos de trabajadores jerarquicos:
a. Las almas, es decir, esos iniciados que han recibido la cuarta Iniciacion

de la Renunciacion, cuyo cuerpo del alma, el cuerpo causal, fue
destruido. Ellos son los custodios del Plan.
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b. Las personalidades fusionadas con el alma; esos discipulos e iniciados
que recibieron las primeras tres iniciaciones, por cuyo intermedio las
almas llevan a cabo el trabajo del Plan.

c. Los aspirantes inteligentes que no son todavia personalidades fusionadas
con el alma, pero que reconocen la necesidad del Plan y buscan el
bienestar de sus semejantes.

El grupo maés elevado formula el Plan; el segundo grupo “modifica, califica, adapta”
el Plan a los requisitos humanos contemporaneos, asegurando de esta manera la continuidad
gradual y firme del Plan; el tercer grupo son los agentes que llevan este Plan al género
humano y tratan de hacerlo factible, guiados por la contemporizacion espiritual,
contemporizacion evidenciada por el segundo grupo.

Los discipulos son los agentes principales a medida que captan el Plan y se van
informando espiritualmente sobre los pasos que deben dar para modificar el Plan en el nivel
mental, a fin de que sea aceptado por la humanidad en forma inteligente y progresiva, pero
no impuesto dindmicamente, con los consiguientes y desastrosos efectos. Aceptan la
responsabilidad para la contemporizacidon necesaria, porque €sa es su responsabilidad y no
la de los Maestros. Los diferentes aspectos del Plan - como les es presentado en el Ashrama
- son entonces modificados y reordenados, de manera que el Plan se convierte en una serie
de pasos consecutivos y no es el impacto violento de una idea incomprendida. Podria
decirse que la contemporizacion espiritual del discipulo (que trabaja en el Plan) transforma
la idea basica (por medio de la modificacion mental) en un ideal aceptable.

Cuando el proceso de modificacion se ha completado, la idea -en la forma de ideal -
desciende al plano astral, el plano de las emociones. Alli se obra con la cualidad que el
discipulo activo cree que sera de mayor atraccion para las masas humanas con las que
puede estar trabajando y, principalmente con los intelectuales que tienen aspiraciones. (6-
341/2)

18. LA HUMANIDAD

1. La humanidad constituye un centro de energia dentro del cosmos, capaz de tres
actividades:

i. Ante todo, la humanidad responde al influjo de energia espiritual, que
fluye a ella desde el cosmos y, hablando simbdlicamente, estas energias
son basicamente tres:

a) La energia espiritual, como inadecuadamente la designamos. Emana del
Dios Padre y llega a la humanidad desde el nivel técnicamente llamado
plano monddico, la esfera arquetipica, la fuente mas elevada donde el
hombre puede llegar a ser consciente...

b) La energia consciente, que hace del hombre un alma. Es el principio de
percepcion, la facultad de conciencia, ese algo inherente a la materia,
que (cuando se pone en relacion con el espiritu) despierta respuesta a un
amplio y transcendente campo de contactos externos.
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¢) La energia pranica o vitalidad. Es esa fuerza vital, inherente a la materia
misma, en la cual todas las formas estan sumergidas, pues constituyen
las partes activas de una forma mayor.

La humanidad debe ser el medio en que ciertas actividades pueden ser
sustituidas En realidad, es el cerebro de la Deidad planetaria, porque sus
innumerables unidades son andlogas a las células cerebrales del 6rgano humano. Asi
como el cerebro humano, compuesto por un infinito nimero de células sensitivas
responsivas, puede ser adecuadamente impresionado cuando logra quietud y llega a
ser el medio de expresion de los planes y propdsitos del alma, transmitiendo sus
ideas a través de la mente, también la Deidad Planetaria, bajo la inspiracion de la
Mente Universal, puede impresionar a la Humanidad con los propositos de Dios y
producir los consiguientes efectos en el mundo fenoménico.

Los miembros de la Jerarquia representan a quienes han alcanzado la paz y
la quietud y pueden ser impresionados; los aspirantes y discipulos representan esas
células cerebrales que empiezan a formar parte del ritmo divino mayor. Estan
aprendiendo la naturaleza de la respuesta. La masa de los hombres son como los
millones de células cerebrales, no usadas, que los sicologos y cientificos dicen que
poseemos, pero no empleamos. Esta analogia pueden desarrollarla muy
detalladamente por si mismos, pero cuando este punto sea captado, aunque
superficialmente, les sera evidente que el proposito para el cual la humanidad existe,
el objetivo que tiene ante si el grupo de misticos y trabajadores mundiales y el ideal
presentado al aspirante, son los mismos que los de la meditacion individual: obtener
esa atencion enfocada y quietud mental donde se llega a la realidad, conocer el
divino proposito y registrar lo verdadero y lo bello, siendo posible transmitir a la
forma fenoménica, en el plano fisico, la necesaria energia, a fin de que la realizacion
subjetiva se materialice. Si el aspirante tiene éxito en su esfuerzo, lo hace en
conexion con el proposito de su propia alma; el discipulo aprende a realizarlo en
relacion con el proposito grupal y el iniciado coopera con el propdsito planetario.
Esto constituye el grupo interno de células vitalmente vivientes en el cerebro
planetario - todo el grupo humano - y es evidente que cuanto mas potente sea su
vibracion unida y cuanto mds clara la luz que reflejen y transmitan, tanto mas
rapidamente entrara en actividad el conjunto actual de células cerebrales inertes. La
jerarquia oculta es para la Vida planetaria lo que la luz en la cabeza para el
promedio de discipulos que ha despertado, s6lo que en una escala tan amplia y con
un alineamiento interno tan adecuado, que al leer estas instrucciones los estudiantes
no pueden comprender la verdadera significacion de las palabras. El punto a
captarse es que, a través de la humanidad, en el plano fisico, se revelard la
naturaleza de la realidad; se manifestara lo verdadero y lo bello; el plan divino sera
oportunamente desarrollado, y la energia sera transmitida a todas las formas de la
naturaleza, lo cual permitird que se ejerza la realidad espiritual interna.

11. El segundo tipo de actividad para la que el hombre estd capacitado
consiste en un intenso y progresivo desarrollo en espiral dentro del
“circulo infranqueable” humano. Esta frase abarca el método de
desarrollo y todo el proceso de desenvolvimiento de las unidades
evolutivas que llamamos hombres. De esto no me ocuparé aqui. La
historia del crecimiento estructural de la humanidad, todo el campo
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de desenvolvimiento humano consciente y la historia de todas las
razas y pueblos que han vivido o viven en nuestro planeta, pueden
ser considerados bajo este encabezamiento. Concierne al empleo que
ha hecho la humanidad de todas las energias disponibles, dentro del
mundo natural de que forma parte, inherentes al cuarto reino y
también provenientes del mundo de las realidades espirituales.

1. El tercer tipo de actividad, atin poco comprendido, que debe ocupar
la atencion de la humanidad, consiste en actuar como centro
transmisor de fuerzas espirituales --fuerza del alma y energia
espiritual unidas y combinadas-- para los prisioneros del planeta y
para las vidas que existen en encarnacion en los otros reinos de la
naturaleza. Los seres humanos son propensos a preocuparse,
principalmente, de sus relaciones grupales superiores, de su retorno
al hogar del Padre y de las tendencia a “elevarse” y apartarse del
mundo fenoménico. Se preocupan principalmente de hallar el centro
dentro del aspecto forma, lo que llamamos alma y, habiéndolo
hallado, trabajan por llegar a conocerse con esa alma y asi encontrar
la paz. Esto es correcto y estd de acuerdo con la intencién divina,
pero no es todo el plan para el hombre, y cuando ese plan permanece
como su principal objetivo, el hombre se halla en inminente peligro
de caer en la trampa del egoismo espiritual y la separatividad.

Cuando cualquier ser humano ha hallado el centro, se unifica con el alma y entra en
relacion con ella, entonces cambia automaticamente su posicion en la familia humana y -
hablando simbdlicamente - se encuentra a si mismo como parte del centro de luz y
comprension, denominado esotéricamente la Jerarquia oculta, la nube de testigos, los
discipulos de Cristo y otros nombres mas, segin las convicciones del discipulo. Esta
jerarquia trata también de exteriorizarse en el grupo de trabajadores del mundo; cuando un
hombre ha descubierto su alma y se le ha revelado en grado suficiente el principio de
unidad, se desplaza también hacia este grupo mas exotérico. Quienes encuentran el centro,
no se unen aun con los grupos internos y externos. Se consagran al trabajo magico, a la
salvacion de las almas y a la liberacion de los prisioneros del planeta. Esta es la meta para
toda la humanidad, y cuando los hijos de los hombres hayan logrado tal objetivo, dichos
prisioneros seran liberados. (4-379/82)

2. Podriamos tomar a las naciones, una por una, y observar que su espiritu
nacionalista, separatista o aislacionista, que emerge de un pasado historico, de los
complejos raciales, de la posicion territorial, de la rebelion y de la posesion de los recursos
materiales, trajo la actual crisis y separacion mundial y este choque global de intereses e
ideales. Pero ello de nada serviria. El inteligente de la historia (que no tiene ninguna
inclinacion nacionalista) conoce bien los hechos, y estd profundamente dedicado a los
procedimientos que deben influir para poner fin a la lucha mundial. Sabe que los esfuerzos
por alcanzar el engrandecimiento nacional, un lugar bajo el sol, Lebensraum, la supremacia
financiera, el control y poder econdmico, deben terminar. Al mismo tiempo, comprende que
si la humanidad debe desprenderse de estos malos productos del egoismo, ciertos valores
basicos deben conservarse. Las culturas y las civilizaciones pasadas y presentes son de gran
valor; el genio particular de cada nacion debe ser evocado para el enriquecimiento de toda
la familia humana; la nueva civilizacion debe tener sus raices en el pasado y surgir de ¢l
deben aparecer y reconocerse nuevos ideales, y para ello los hechos y la educacion del
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pasado habran preparado a los pueblos. La humanidad misma debe ser la meta del interés y
del esfuerzo y no cualquier nacion o imperio particular. Todo esto debe ser efectuado en
forma practica y realista, divorciado de los suefios visionarios, misticos e impracticos, y
todo lo que se realiza debe estar fundado en un reconocimiento bésico - hermandad humana
que se expresa en rectas relacionadas humanas.

La rebeldia, tan ampliamente prevaleciente, contra las “vagas visiones” de los
sofiadores humanitarios, estd basada en el hecho de que de la avalancha de palabras y de la
plétora de planes, poco de valor practico ha surgido y nada de suficiente poder para
terminar con los viejos y horribles modos de vida. Nada realmente efectivo fue realizado
antes de la guerra, para contrarrestar los males visibles y evidentes. Fueron probadas
medidas paliativas y contraidos compromisos en aras de la paz, pero los males basicos de la
ambicion nacional, la disparidad econdémica y las virulentas diferencias de clase (here-
ditarias o financieras) aiin permanecen. Prevalecian las diferencias religiosas y fueron muy
difundidos los odios raciales comunes y los 6rdenes econémico y politico, fomentado la
lucha de partido, racial y nacional.

...Las personas de todas partes van despertando y comienzan a pensar, y jamas
volverian a hundirse en la condicion negativa del pasado. Prevalece en todas partes la fe de
que es posible, y aiin probable, un nuevo y mejor orden mundial.

(Como podemos expresar, clara y simplemente, la meta de este esperanzado nuevo
orden mundial y expresar brevemente el objetivo que cada persona y nacion deberia
mantener ante si? Seguramente cada nacioén, grande o pequefia (con derechos iguales,
proporcionales a las minorias) deberia seguir su propia cultura individual y lograr su propia
salvacién como mejor le parezca, pero cada una y todas, deben llegar a comprender que son
partes organicas de un todo corporificado y deben contribuir a esa totalidad con todo lo que
poseen y son. Este concepto subyace en el corazon de incontables de personas y acarrea una
gran responsabilidad. Cuando estos conocimientos sean inteligentemente desarrollados y
sabiamente manejados conducirdn a las rectas relaciones humanas, a la estabilidad
econdmica (basada en espiritu de compartir) y a una nueva orientacion del hombre hacia el
nombre, de una nacién a otra y de todos a ese poder supremo, denominado “Dios”. (13-
313/5)

3. Les pido que abandonen sus antagonismos y antipatias, sus odios y diferencias
raciales y que traten de pensar en términos de una familia, una Vida y una humanidad. (13-
388)

4. El hombre estd captando firmemente ciertos grandes conceptos. Grandes
esperanzas toman forma y se convertirdn en el disefio de la vida humana. Grandes
conjeturas se transformaran en teorias experimentales y posteriormente llegaran a ser
hechos comprobados. Dos cosas estan sucediendo detrds de esto: Los hombres reciben
estimulo y son llevados a un punto de necesaria tension que (como resultado de una crisis)
debe preceder a un gran avance en el Sendero de la Evolucion. Se esta llevando a cabo un
proceso de reorientacion que oportunamente permitird a la masa humana presentar un frente
unido sobre los puntos de vista considerados hasta ahora como nebulosas visiones de los
inteligentes y optimistas sofiadores. Una gran conmocion y movimiento esta en marcha. El
mundo de los hombres se agita en respuesta a la afluencia de energia espiritual. Dicha
energia ha sido evocada por la inconsciente e inaudible demanda de la propia humanidad.
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La humanidad - por primera vez en la historia- ha llegado a ser espiritualmente invocadora.
(18-75)

5. El hombre es una entidad viviente, un consciente hijo de Dios (un alma) que
ocupa un cuerpo animal. Esto es lo importante. Por lo tanto constituye un eslabon, que esta
lejos de ser el eslabon perdido. Unifica en si mismo los resultados del proceso evolutivo tal
como ha sido llevado a cabo durante épocas pasadas, y debido a esto puede poner en
contacto un nuevo factor, el aspecto individual del conocimiento y sostenimiento de si
mismo. La presencia de este factor y aspecto es lo que diferencia al hombre del animal. Este
aspecto produce en la humanidad la conciencia de la inmortalidad, la autopercepcion y la
autocentralizacion, lo cual hace que el hombre sea a imagen de Dios. Dicho poder innato y
oculto proporciona al hombre la capacidad de sufrir, que ningin animal posee, y también lo
capacita para cosechar los frutos de su experiencia en el reino del intelecto. Esta misma
capacidad en embrion, latente en el reino animal y en el dominio de los instintos. Tal
propiedad peculiar de la humanidad le confiere el poder de percibir los ideales, registrar la
belleza, reaccionar voluptuosamente a la musica y gozar del color y la armonia. Ese algo
divino convierte al género humano en el hijo prodigo, seducido por la vida mundana, las
posesiones y la experiencia y por el poder de ese atrayente centro u hogar, del cual origind.

El hombre se encuentra a mitad del camino entre el cielo y la tierra, con sus pies
hundidos en el lodo de la vida material y la cabeza en el cielo. En la mayoria de los casos
cierra sus 0jos y no ve la belleza de la vision celestial, o los abre y los fija en el lodo y el
limo que cubre sus pies. Pero cuando abre sus ojos y los eleva por un breve instante, ve el
mundo de la realidad y de los valores espirituales, entonces comienza la vida turbulenta y
azarosa del aspirante.
$0

La humanidad es el custodio del misterio oculto, y la dificultad consiste en que lo
que el hombre oculta al mundo también se le oculta a él. Por eso ignora la maravilla de eso
que contiene y nutre. La humanidad es la caja del tesoro de Dios...

...porque solo en el reino humano, como sefialaron hace tiempo los esotéricos, se
encuentran juntas y en pleno florecimiento las tres cualidades divinas. En el hombre, Dios
el Padre ha ocultado el secreto de la vida; en el hombre, Dios el Hijo ha ocultado los tesoros
de la sabiduria y el amor; en el hombre, Dios el Espiritu Santo ha implantado el misterio de
la manifestacion. Unicamente la humanidad puede revelar la naturaleza de la Deidad y de la
vida eterna. Al hombre se le ha otorgado el privilegio de revelar la naturaleza de la
conciencia divina, y poner ante los ojos de los hijos de Dios (reunidos en conclave antes de
la disolucion) lo que permanece oculto en la Mente de Dios. De alli el mandato (observado
en las palabras del gran Instructor cristiano) de que debemos poseer “la mente de Cristo”,
mente que debe morar en nosotros y revelarse en la raza humana cada vez con mayor
plenitud. Al hombre se le ha confiado la tarea de elevar la materia al cielo y de glorificar
correctamente la vida de la forma mediante la manifestacion consciente de los poderes
divinos. (14-247/8)

19. RELACIONES HUMANAS
(a) AMOR

1. Amor
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Los hijos de los hombres son uno y yo soy uno con ellos.
Trato de amar y no odiar;

Trato de servir y no exigir servicio;

Trato de curar y no herir.

Que el dolor traiga la debida recompensa de luz y amor.
Que el alma controle la forma externa,

La vida y todos los acontecimientos

Y traiga a la luz el amor

Que subyace en todo cuanto ocurre en esta época.

Que venga la vision y la percepcion interna.
Que el porvenir quede revelado.

Que la vision interna sea demostrada.

Que cesen las divisiones externas.

Que prevalezca el amor.

Que todos los hombres amen. (5-721)

2. Amor divino

El amor no significa confortar superficialmente el objeto del amor. Si yo produjera
esa reaccion en usted no mereceria su confianza, y a la larga perderia su respeto. El amor es
sabiduria de gran vision que trata de mantener, en el objeto de ese amor, vivas esas
sensibilidades que garantizan un progreso seguro. Por lo tanto el amor custodia, estimula y
protege. No es un asunto personal. Es una proteccion positiva y no conduce a una actitud
negativa de carifio, por parte del receptor del amor y de la proteccion. Trato de verter el
poder estimulador del amor divino sobre usted y todos aquellos a quienes sirvo como
Maestro e Instructor. Esto hard que se proteja inteligentemente del espejismo, de la ilusion
y de las reacciones de la personalidad, asi como del error y del prejuicio, a fin de servir
mejor a la Humanidad y a la Jerarquia. Reflexione sobre esto. (6-583/4)

3. Amor impersonal

No es facil amar como lo hacen los Grandes Seres, con amor puro, que no erige
recompensa; con amor impersonal, que se regocija cuando hay respuesta, pero no la espera,
y ama constante, silenciosa y profundamente a través de las aparentes divergencias, con la
seguridad que cuando todos hayan encontrado el camino hacia el hogar, comprenderan que
ese hogar es el lugar de Unificacion. (1-71)

4. Cuando el corazon esta rebosante de amor y la cabeza plena de sabiduria, nada se
hace que a la larga produzca angustia a los demas...

El hombre libre de temores, inteligente y amoroso, puede hacer cualquier cosa y los
efectos serdn inofensivos y buenos. (5-146)

5. El espejismo del sentimiento

El espejismo del sentimiento mantiene esclavizada a la gente buena del mundo, en
una densa bruma de reacciones emocionales. La raza ha llegado a una etapa donde los
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hombres de buenas intenciones, que poseen real comprension, se han liberado en parte del
amor al oro (forma simbdlica de referirme al espejismo del materialismo), truecan dicho
deseo por el deber, las responsabilidades, el efecto que producen sobre otros y la
comprension sentimental, de la naturaleza del amor. El amor, para mucha gente, en
realidad para la mayoria, no es realmente amor sino una mezcla de deseo de amar y deseo
de ser amado, mds un deseo de realizar cualquier cosa para demostrar y evocar este
sentimiento y, en consecuencia, sentirse mas comodo en su propia vida interna. El egoismo
de la persona que desea ser altruista es grande. Hay algunos sentimientos tributarios que
convergen alrededor del sentimiento o deseo de demostrar esas caracteristicas amables y
agradables, evocando la correspondiente reciprocidad hacia el seudo amante o servidor que
aun esta rodeado completamente por el espejismo del sentimiento.

Este seudo amor, basado principalmente en la teoria del amor y el servicio,
caracteriza a innumerables relaciones humanas, tales como las existentes entre marido y
mujer o padres e hijos. Ilusionados por un sentimiento hacia ellos y conociendo muy poco
el amor del alma, que es libre en si mismo y deja libres también a otros, deambulan en una
densa bruma, hundiendo a menudo con ellos a quienes desean servir, esperando recibir
afecto reciproco. Reflexionen sobre la palabra “afecto” y obtendran su verdadero
significado. Afecto no es amor, sino ese deseo que expresamos mediante un esfuerzo del
cuerpo astral, afectando esa actividad nuestros contactos; tampoco es el espontaneo
altruismo del alma que no pide nada para el yo separado. Este espejismo del sentimiento
aprisiona y confunde a toda la gente buena del mundo, imponiéndole obligaciones que no
existen y produciendo un espejismo que debe ser disipado oportunamente mediante la
difusion del amor verdadero y desinteresado. (10-64/5)

6. La ley del Amor

En este breve resumen no es facil encarar el tremendo problema que el amor
desempefia en el esquema evolutivo de las cosa tal como lo comprende el hombre
tridimensional...

El titulo “Ley del Amor” es, después de todo, una expresion demasiado genérica
para ser aplicada a una ley que rige un plano, pero bastara por ahora, pues imparte el tipo de
idea que se necesita para nuestra mente. En realidad, Ley del Amor es solo la Ley del
sistema que se expresa en cada plano. El amor fue el motivo impulsor para la
manifestacion, y mantiene todo en secuencia ordenada; conduciéndolo hacia el sendero de
retorno al seno del Padre y, oportunamente, perfecciona todo lo que existe. Construye las
formas que acuna momentdneamente la vida interna oculta, siendo la causa de la
desintegracion de esa formas y su total destruccion, a fin de que la vida pueda seguir
progresando. El amor se manifiesta en cada plano como el apremio que impulsa a la
Monada evolucionante hacia su meta; es la llave del reino dévico y la razon de la fusion
eventual de los dos reinos en el divino Hermafrodita. Actla a través de los rayos concretos
en la construccion del sistema y en la ereccion de la estructura que alberga al Espiritu,
actuando por intermedio de los rayos abstractos para el desarrollo pleno y potente de esa
divinidad inherente. Expresa, por medio de los rayos concretos, los aspectos de la divinidad
y constituye la persona que oculta al Yo uno; el amor se manifiesta por intermedio de los
rayos abstractos desarrollando los atributos de la divinidad, desenvolviendo plenamente el
reino de Dios interno. En los rayos concretos el amor conduce al sendero del ocultismo; en
los rayos abstractos conduce al sendero del mistico. Conforma las envolturas e inspira la
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vida; produce la vibracion logoica que impulsa a ir adelante, impeliendo a seguir su camino
y llevando todo a la manifestacion perfecta.

En el plano astral, el hogar de los deseos, se originan esos sentimientos que
llamamos amor personal, demostrado como pasion animal en el tipo mas inferior del ser
humano; a medida que la evolucion prosigue, se muestra como expansion gradual de la
facultad de amar, pasando por las etapas del amor al compafiero, amor familiar, a los
allegados, hasta el amor por el propio medio ambiente; més tarde el patriotismo es
reemplazado por el amor a la humanidad, a menudo la humanidad lo personifica en uno de
los Grandes Seres. En la actualidad el plano astral es el mas importante para nosotros, pues
en el deseo - no perfeccionado ni transmutado - reside la diferencia entre la conciencia
personal y la del Ego. (3-484/6)

7. El postulado fundamental fue enunciado por el Cristo cuando dijo: “Ama a tu
projimo como a ti mismo”. Hemos prestado poca atencion hasta ahora a este enunciado.
Nos amamos a nosotros mismos y tratamos de amar las personas que nos gustan. Pero amar
en forma universal y amar al projimo, porque es un alma como nosotros, de naturaleza
esencialmente perfecta y con un infinito destino, ha sido siempre considerado como un
hermoso suefio a realizarse en un futuro tan remoto y en un cielo tan lejano que es mejor
olvidarlo. Han transcurrido cerca de dos mil afos desde que la mas grande expresion del
amor de Dios deambul6 por la tierra, y dijo de amarnos los unos a los otros. Sin embargo,
todavia luchamos y odiamos y utilizamos nuestros poderes para fines egoistas, nuestros
cuerpos y apetitos para placeres materiales y, nuestros esfuerzos para vivir, van dirigidos
conjuntamente hacia fines egoistas personales. ;Han considerado lo que seria el mundo de
hoy si los hombres hubieran escuchado las palabras del Cristo y hubiesen tratado de
obedecer Su mandato? Muchas enfermedades se habrian eliminado (las enfermedades
originadas por el abuso sexual constituyen un gran porcentaje de nuestros males fisicos y
devastan nuestra moderna civilizacion), no existirian las guerras, se habria reducido al
minimo el crimen y nuestra vida moderna seria el ejemplo de una divinidad en
manifestacion. Pero no ha sido asi, de alli nuestras actuales condiciones mundiales
modernas.

La nueva ley tiene que ser enunciada y lo serd y puede resumirse en las siguientes
palabras: Que el hombre viva de tal modo que su vida sea inofensiva. Entonces sus
pensamientos, acciones y palabras no produciran dafo alguno. Esto no es inofensividad
negativa, sino una dificil y positiva actividad. Si la anterior fraseologia practica de las
palabras del Cristo fueran divulgadas, aplicadas y practicadas universalmente, surgiria el
orden del caos, el amor grupal reemplazaria al egoismo personal, la unidad religiosa
ocuparia el lugar de la intolerancia fanatica y tendriamos, en vez de libertinaje, el control de
los apetitos. (14-240/1)

8. El Poder del Amor

El hombre.., por medio del servicio aprende el poder del amor en su significado
oculto. Da, y por lo tanto recibe; vive la vida de renunciacion, y las riquezas del cielo
afluyen a ¢€l; da lo que posee, y a su vez es colmado hasta la saciedad; nada pide para si, y
es el hombre mas rico de la tierra. (4-96)

9. Por la luz pura del mutuo amor pueden acercarse mas a mi y a los instructores en
el aspecto subjetivo de la vida y llegar mas rapidamente al Portal que conduce al Camino
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[luminado. Tienen la oportunidad de demostrar entre si el valor cientifico y el poder del
amor, considerado como la fuerza de la naturaleza. Esfuércense por demostrarlo, asi cada
uno liberara lo que necesita para establecer cambios poderosos y vitales en los canones y
propositos de la vidas de los miembros del grupo. El amor no es un sentimiento ni una
emocion, tampoco un deseo o mévil egoista para actuar correctamente la vida diaria. Amar
es esgrimir la fuerza que guia los mundos y conduce a la integracion, unidad e inclusividad,
que impele a actuar a la Deidad misma. amor es algo muy dificil de cultivar, debido al
egoismo inherente en la naturaleza humana, y dificil de aplicar en todas las condiciones de
la vida, y su expresion exigira al maximo lo que pueden dar y el abandono de toda actividad
personal egoista.

Los discipulos del grupo de un Maestro deben amarse mutuamente con inteligencia
y constante fortaleza, asi liberan esa luz y poder que hara oportunamente que el grupo tenga
un valor efectivo en el mundo. (5-25)

10. Debe existir, en el futuro, mutuo amor entre ustedes, pues constituye el elemento
fusionador e iluminador en la vida del discipulo. Tal amor no debe ser teodrico sino la
manifestacion de la comprension, que ignora los errores cometidos, no conoce barreras, ni
tiene ideas separatistas, circunda a cada uno, cuando es posible, con esa protectora barrera
de amor que resuelve las necesidades - fisicas, emocionales y mentales. (6-16)

11. Los discipulos y aspirantes deben amar y vivir en todas partes armonicamente.
Las violentas vibraciones de nuestro medio ambiente deben ser aplacadas por una vibracion
de amor mas fuerte, recordando siempre que al trabajar por la evolucion tenemos a nuestra
disposicion el poder de la Deidad misma. Nada puede resistir a las constantes presiones del
amor y de la armonia, cuando se las aplica durante un tiempo suficientemente prolongado.
No sélo cuentan los esfuerzos esporadicos. La presion invariable, largamente sostenida,
derrumbaré oportunamente la oposicion y los muros de la separatividad. (13-428)

12. El amor en la Curacién.

Todos aquellos que en el mundo son centros magnéticos deberan continuar, de
acuerdo a la luz que poseen, trabajando con la gente, a fin de ayudarlos, curarlos y
auxiliarlos, para efectuar los reajustes necesarios. Nada deberia evitar que ustedes
emprendan este servicio, ni que comprendan que existen limitaciones e ignorancia. Hagan
todo lo posible para alentar y Simpatizar, para sefialar las actitudes indeseables, terminar
con los erroneos modos de vivir y cambiar métodos mediocres de expresion sicologica
hasta donde puedan advertirlos, y ello con la maxima capacidad posible. Recuerden, no
obstante, que el mejor método quizas no esté a la altura de sus capacidades futuras y deben
estar siempre dispuestos a cambiar su punto de cuando se presenta otro superior o un
método mejor. Sobre todas las cosas, den durante la vida, la médxima medida de amor a
quienes buscan su ayuda, pues el amor libera, adapta e interpreta y cura en los tres planos.
(17-262)

13. Amor es la expresion de la vida de Dios Mismo; amor es la fuerza coherente que
renueva todas las cosas (quisiera que reflexionen sobre esta frase) y amor es todo lo que es.
La principal caracteristica que establece la diferencia entre la energia del alma y la fuerza
de la personalidad, tal como se aplica en la curacion, reside en la zona donde se aplique y
exprese el amor. La fuerza de la personalidad es emocional, plena de sentimiento y -
cuando se la emplea - la personalidad es siempre consciente de si misma como curadora y
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el centro dramatico del escenario donde hay dos actores, el curador y el que debe ser
curado. La energia del alma actia inconscientemente y es manejada por quienes estan en
contacto con sus almas y, en consecuencia, descentralizados; ellos se hallan “fuera del
escenario”, si puedo emplear esta frase, dedicados completamente al amor, actividad y
proposito grupales...

..permitan que el verdadero amor, en silencio, sin lamentaciones ni criticas y con
firmeza, constituya su meta y la cualidad de su vida grupal. Después, cuando haya que
realizar algun trabajo definido, actuardn como una unidad con un s6lo corazéon y mente.
(17-2674/50)

14. El Amor a la Humanidad

Cuando el amor a todos los seres, sin tener en cuenta quienes son, comienza a ser
una realidad en el corazon del discipulo y, al mismo tiempo, el amor a si mismo no existe,
indica que se estd acercando al Portal de la Iniciacién y puede prestar los juramentos
preliminares necesarios, antes de que su Maestro entregue su nombre como solicitante a la
iniciacion. Si no le importa el sufrimiento y el dolor del yo inferior, si le resulta indiferente
ser feliz o no, si el unico proposito de su vida es servir y salvar al mundo y si las
necesidades del projimo son para ¢l de mayor importancia que las propias, recién entonces
el fuego del amor irradia de su ser y el mundo podra sentirse confortado ante sus pies. Este
amor debe ser una manifestacion probada y practica y no s6lo una teoria ni simplemente un
ideal impracticable y un sentimiento grato, sino algo surgido de las experiencias y pruebas
de la vida, de tal modo que el primer impulso de la vida sea el autosacrificio y la
inmolacién de la naturaleza inferior. (1-156/7)

15. En la nueva era la nota clave del progreso del aspirante serd amor la humanidad,
lo cual indicara el despertar del centro cardiaco. En el asado y hasta hace pocos anos, la
clave fue servicio (prestado altruistamente) y encerraba una técnica que ponia
automaticamente en actividad el centro cardiaco. Los discipulos en su mayoria, carecen de
amor a la humanidad. Aman a aquellos con quienes estdn asociados, el trabajo relacionado
con el esfuerzo grupal, o aman a su propia nacién; quizds amen a un ideal o a una
presuncion teorica, pero no aman realmente a la humanidad como un todo. Su capacidad de
amor tiene limites, y su principal problema en la actualidad es trascender esos limites;
deben aprender que la humanidad es quien reclama su apoyo, lealtad y servicio. Les pido
que reflexionen profundamente sobre lo expuesto, porque también encierra para ustedes la
tarea que tienen por delante al tratar de prepararse para la primera o la segunda iniciacion.
(5.94/)

16. El Amor, que no es emocidn o sentimiento, ni esta relacionado con la sensacion
(que es una distorsion del verdadero amor), es la determinacion fija de hacer lo mejor para
toda la humanidad o el grupo (si para ustedes no es posible un concepto mayor) y a
cualquier precio personal por medio del supremo sacrificio. So6lo quienes aman
verdaderamente a sus semejantes pueden ver las cosas con claridad y captar la
inevitabilidad de lo que debe hacerse para dar fin al actual gobierno del terror e introducir el
nuevo gobierno de paz. La paz no es la meta para nuestra raza o época, no interesa lo que
piensan muchos hombres. Este es un ciclo donde la actividad aumenta constantemente,
teniendo en vista el establecimiento de rectas relaciones humanas, llevadas a cabo
inteligentemente. Tal actividad y tan intenso cambio no concuerdan con lo que se
comprende generalmente por paz. La paz tiene relacion con el aspecto emocional de la vida
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y fue la meta en los dias atlantes, donde la paz era un gran acontecimiento espiritual. Pero
la paz y el amor a la paz pueden ser un mortal soporifero, y lo son en este momento, siendo
generalmente egoistas en su proposito; la gente anhela la paz porque quiere ser feliz. La
felicidad y la paz vendran cuando haya rectas relaciones humanas. La paz y la guerra no
son verdaderos pares de opuestos, sino la paz y el cambio, la paz y el movimiento. La
guerra no es mas que un aspecto del cambio y tiene sus profundas raices en la materia. La
paz generalmente deseada y considerada se relaciona con la paz material, y en todos los
casos esta relacionada con la personalidad, sea la personalidad individual o de la humanidad
como un todo. Por lo tanto, no me ocupo de la paz, sino del amor, que a menudo perturba el
equilibrio de la materia y las circunstancias materialistas, y en consecuencia puede actuar
contra la asi llamada paz.

.... amor, tal como el alma conoce, el verdadero amor espiritual se le puede confiar
siempre el poder y la oportunidad, porque jamads traicionard esa confianza. Pondra todas las
cosas en linea con la vision del alma. (13-232/4)

17. El aferramiento del hombre sobre los valores materialistas se va debilitando
constantemente. Tanto ha progresado la humanidad que ya hay suficientes personas para
cambiar la marea, si se los puede arrancar de su apatia... Los aspirantes se preocupan de sus
propios y pequefios asuntos y de sus insignificantes esfuerzos, en vez de abandonar todo a
fin de unirse en la evocacion y en la actividad necesarias. Bregan para que se acepte su
propia interpretacion de la verdad, sus ideales favoritos de paz, vida o trabajo, y como
Neron “pulsan la lira mientras Roma arde”. Durante vidas lucharon por un ideal y un suefio,
a los cuales aman mas que a la humanidad. Sin embargo, todo lo que se necesita es amar tan
profundamente a la humanidad, que sea aplicable en todos los niveles de la actividad y el
esfuerzo de la vida. Si los idealistas del mundo comprendieran la situacion tal como es,
abandonarian todo lo que aprecian, rescatando a la humanidad y, de esta manera,
arrancando de la esclavitud y de la muerte a las masas indefensas. Lucharian por la libertad
del alma humana con todas las armas del arsenal del género humano. Detendrian las fuerzas
de la agresion, por la fuerza misma si fuera necesario. Tenderian a pensar con claridad, y
despejarian el canal para la afluencia de la fuerza espiritual. Los principales requisitos
actuales para el verdadero servicio mundial son el irresistible amor a la humanidad y el
sentido de proporcion. (13-259/60)

18. El Amor Universal

No se preocupen indebidamente. Para el alma no hay luz ni oscuridad, sino sélo
existencia y amor. Dependan de esto. No hay separacion, sino unicamente identificacion del
corazdn con total amor; cuanto mas amor demuestren, mas amor puede llegar a otros a
través de ustedes. Las cadenas del amor unen el mundo de los hombres y el mundo de las
formas, constituyendo la gran cadena de la Jerarquia. El estfuerzo espiritual que se les pide
realizar es desarrollarse y llegar a ser un centro vibrante y poderoso de ese fundamental
Amor universal. (637)

(b) LA HERMANDAD
1. Sin embargo, si los hombres llevaran el concepto de la hermandad, con todas sus

complicaciones, a la vida y al trabajo diarios, a las interrelaciones entre el capitalista y el
obrero, el politico y el pueblo, una nacién y otra o una raza y otra, se obtendria esa paz en la
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tierra que nadie podria derribar. jUna regla tan sencilla y sin embargo tan lejos de la
comprension de la mayoria! (4-221)

2. Energias astrales que emanan del nuevo signo del zodiaco, Acuario, en el que
estamos entrando ahora...

...Estimulard (mediante el efecto de su poderosa fuerza) los cuerpos astrales de los
hombres en una nueva coherencia, en una hermandad humana, que ignoraré las diferencias
raciales y nacionales y llevara la vida de los hombres hacia la sintesis y la unidad. Esto
significa una oleada de vida unificadora, de tal poder, que no podemos imaginarla ahora,
pero que -dentro de mil afios- habr4 fusionado a todo el género humano en una perfecta
hermandad. Su efecto emocional consistira en “purificar” los cuerpos astrales de los
hombres, de manera que el mundo material ya no ejerza una atraccion tan poderosa y, en
etapas posteriores, podra llegar a una exageracion sensoria tan excesiva como la que se
experimento en el materialismo. (4-228/9)

3. Al considerar otras tendencias bésicas en el mundo del pensamiento actual, se
evidencia que una de las mdas predominantes es el énfasis creciente puesto sobre la
conciencia grupal, es decir, la percepcion del medio ambiente. La conciencia grupal ha sido
reconocida por el hombre de la calle como sentido de responsabilidad, y en el individuo
indica vibracion egoica. Es una de las primeras sefales de que el alma estd comenzando a
utilizar su mecanismo. El hombre ya no vive para los asuntos del yo separado, sino que
empieza a comprender la necesidad de adaptarse a la misma condicion de su semejante. En
un sentido muy real asume el deber de ser el custodio de su hermano y se da cuenta que, en
realidad, el progreso, la satisfaccion, la paz mental y la prosperidad, no existen para ¢él
independientemente de la de su hermano. Esta comprension se extiende constantemente del
individuo al estado y a la nacién, de la unidad familiar al mundo, y de alli a las grandes
organizaciones, fraternidades, clubes, ligas y movimientos, que en todas partes tienen por
objetivo la elevacion y el bienestar de los hombres. La necesidad de dar en vez de recibir,
va aumentando en la conciencia racial, y el reconocimiento de ciertos conceptos
fundamentales relacionados con la hermandad, va progresando continuamente. La
hermandad como una realidad de la naturaleza es ain en gran parte una teoria, pero la
hermandad como ideal se halla ahora modelada en la conciencia racial. (4-246/7)

4. Mucho se ha escrito y dicho, predicado y hablado, sobre la hermandad. Tanto se
ha dicho sobre ella y tan poco se ha practicado que este término esta algo desacreditado vy,
sin embargo, es la afirmacion del origen subyacente y la meta de la humanidad y también el
principio fundamental del cuarto reino de la naturaleza, el humano.

La hermandad es una gran realidad natural; todos los hombres son hermanos; bajo la
diversidad de color, credo, cultura y civilizacion; existe solo wuna humanidad, sin
distinciones ni diferencias en su naturaleza esencial, en su origen, objetivos mentales y
espirituales, capacidades, cualidades, proceso de desenvolvimiento y desarrollo evolutivo.
En estos atributos divinos (pues eso son) todos los hombres son iguales; s6lo en relacion
con el tiempo y en la medida en que se ha progresado para revelar la divinidad innata en
toda su plenitud, se han hecho evidentes las diferencias. Las diferencias temporarias y los
pecados que la ignorancia y la inexperiencia manifiestan, han llamado la atencién de las
iglesias, excluyendo con ello la penetrante y aguda vision de lo divino que existe en cada
hombre. Las iglesias deben empezar a ensefiar la hermandad, no desde el punto de vista de
un Dios trascendente y de un Padre externo incognoscible, sino desde el angulo de la vida
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divina, eternamente presente en todo corazon humano, esforzandose siempre por expresarse
a través de los individuos, las naciones y las razas.

La verdadera expresion de esta hermandad debe venir, inevitablemente, por el
establecimiento de las correctas relaciones humanas y la practica de la buena voluntad. Los
eclesiasticos han olvidado la secuencia del céntico de los angeles: “Gloria a Dios en las
alturas, paz en la tierra y buena voluntad entre los hombres”. No supieron comprender y,
por lo tanto, no ensefiaron que solo en la medida en que se manifieste la buena voluntad en
la vida cotidiana se estableceran correctas relaciones humanas y podra haber paz en la
tierra; tampoco han comprendido que no puede haber “gloria a Dios” hasta que haya paz en
la tierra mediante la buena voluntad entre los hombres. Las iglesias han olvidado que todos
los hombres son hijos del Padre y por lo tanto hermanos; que todos los hombres son
divinos, y que algunos ya son conscientes de Dios y expresan la divinidad, y en cambio
otros no; han pasado por alto el hecho de que, en virtud de su grado de evolucion, algunos
hombres conocen al Cristo porque esta activo en ellos, mientras que otros estdn so6lo
esforzandose por despertar la vida cristica que existe en ellos, y aln otros ignoran
completamente al Ser divino oculto profundamente en sus corazones. No hay diferencias en
la naturaleza humana, s6lo existen diferentes grados de conciencia. (7-154/6)

5. Desde hace algunos afios la Jerarquia espiritual de nuestro planeta se ha estado
acercando a la humanidad; a ello se deben los grandes conceptos sobre la libertad, tan caros
a los corazones de los hombres de todas partes. El suefio de hermandad, compaierismo,
colaboracion mundial y una paz, basados en correctas relaciones humanas, se va aclarando
cada vez mas en nuestras mentes. Tenemos también la vision de una nueva y vital religion
mundial, un credo universal, que tendra sus raices en el pasado y presentara la naciente y
nueva belleza y la proxima revelacion vital. (7-159/60)

6. El sentido de camaraderia es conocido con seguridad por todos y cada uno de
ustedes, pero necesita la profundizacion del servicio compartido. Extraiga esto y
manifiéstelo. La camaraderia de la responsabilidad compartida, el sentido de profunda
respuesta a la necesidad, el compaierismo en el servicio prestado y el anhelo de sacrificio,
son cosas que deben ensefiar a quienes tratan de trabajar en el plan de los Maestros, y usted
demuestra los tres. (5-166)

(c) BUENA VOLUNTAD

1. ...Llegara el momento en que personalmente se habran descentralizado tanto, que
sentirdn automaticamente al semejante con mayor fuerza que a la personalidad o al yo
inferior. Dejen correr la imaginacion por un momento, € imaginense como serd el mundo
cuando la mayoria de los seres humanos se dediquen a hacer el bien a “otros” y no se
ocupen de sus propias metas egoistas. Tal vuelo de la imaginacion es bueno y constructivo
y ayudard a traer a la manifestacion ese nuevo mundo y ese nuevo tipo de humanidad que
inevitablemente se evidenciaran en el futuro. No me explayaré sobre esto, la practica de la
buena voluntad sentara la base para este nuevo tipo de sensibilidad (6-262/3)

2. La buena voluntad es hoy un suefio, una teoria, una fuerza negativa. Debera
desarrollarse hasta constituir un hecho, un ideal activo y una energia positiva. Tal nuestro
trabajo y se nos exhorta a colaborar a fin de lograrlo. (15-552)

3. El Poder de la Buena Voluntad
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Mucho dependerd de lo que ustedes, y todos los hombres de buena voluntad y los
discipulos, piensen y hagan. Quisiera recordarles otra cosa muy alentadora y es que el poder
que manejan quienes tratan de vivir como almas y estdn en contacto con el alma y el mundo
de realidades espirituales, esta fuera de toda proporcion segun el sentido de poder y utilidad
captado. Cuando se esfuerzan en manejar fuerza espiritual, constructiva y altruistamente,
poseen mas poder de lo que creen. Si a esta comprension afiaden el reconocimiento de que
no estan solos, que existen sin excepcion en todos los paises, en toda religion, grupo u
organizacion, personas con vision similar a la de ustedes y con los mismos ideales y
aspiraciones espirituales, pueden entonces avanzar con valor y con esperanzada fe. Si éste
es un enunciado de un hecho (y creo que lo es), avancemos al unisono con nuestros
hermanos de todas partes conscientes de la oportunidad, la fortaleza, la responsabilidad y la
alegria de servir.

Respecto a algunas de las cosas que pueden realizar, sugeriria lo siguiente. No
permitan ser arrastrados por ninguna sicosis de temor, ni precipitados en ninguna actitud
donde la ansiedad, la intranquilidad y el desamparo del mundo puedan abrumarlos.
Esfuércense por permanecer en el ser espiritual. Cada semana, durante la meditacion, traten
de asumir esa actitud con una nueva y fresca determinacion y mantenerla durante las horas
de servicio que tiene por delante cada dia. Esto no sera facil, pero pueden realizarlo si
obtienen la suficiente calma durante cinco minutos cada mafiana —completa e internamente
— vy si llenan sus dias con una ocupacion vital y un verdadero servicio, vigilando con
cuidado todo pensamiento y cada palabra. (13-72/3)

4. La buena voluntad es la expresion mas simple del verdadero amor y lo que se
comprende mas facilmente. El empleo de la buena voluntad, respecto a los problemas que
la humanidad debe enfrentar, libera a la inteligencia para la accién constructiva; donde hay
buena voluntad se derriban las barreras de la separacion y de la incomprension.

El amor y la comprension se manifestardn oportunamente después que se exprese en
forma practica la buena voluntad como un factor eficiente para establecer todo tipo de
relaciéon humana, y como medio de contacto entre grupos, entre naciones y sus minorias,
entre una nacion y otra, y también en el campo internacional de la politica y la religion.
Quizas esté muy distante la expresion del verdadero amor como un factor importante en la
vida de nuestro planeta pero la buena voluntad es una posibilidad del momento actual, y es
una necesidad apremiante organizar la buena voluntad. (7-123/4)

5. La Ausencia de Unidad de los Hombres de Buena Voluntad

Vivimos en una era de extremismos; extrema riqueza y extrema pobreza; extrema
ignorancia y extrema cultura; extremo descontento y extrema satisfaccion de las ambiciones
personales; extremo egoismo y extremo autosacrificio...

...Existen en todos los paises del mundo personas comprensivas y de buena
voluntad. Se sabe que existen millares de ellas, sin embargo, los embarga el temor, o un
sentimiento de futilidad porque comprenden que el trabajo a realizar es de tal magnitud que
sus insignificantes esfuerzos aislados son totalmente inutiles para derribar las barreras del
odio y de la separacion existentes en todas partes. Se dan cuenta de que no hay en
apariencia una difusion sistematica de los principios que parecen contener la solucion de los
problemas mundiales; no conciben la fuerza numérica que constituyen aquellos que piensan
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como ellos y en consecuencia, se sienten impotentes por su aislamiento, su falta de unidad y
el peso de la inercia que los circunda. (15-507/8)

6. (Como puede estabilizarse la situaciéon econdémica y llevar al mundo a una
condicion en que haya lo justo y lo suficiente para todos? ;Como pueden subsanarse las
diferencias nacionales y eliminarse los odios raciales? ;Como pueden los diferentes grupos
religiosos continuar el trabajo de conducir a los hombres a que manifiesten su divinidad de
acuerdo a la tendencia hereditaria individual, y al mismo tiempo convivir en armonia y
presentar al mundo un frente unido? ;Como se pueden evitar las guerras y lograr que reine
la paz en la tierra? ;Como puede establecerse una verdadera prosperidad, resultado de la
union, la paz y la plenitud?

De una manera solamente: Por la accion unida de las personas comprensivas y de
buena voluntad que hay en todos los paises y en todas las naciones. Constante y
silenciosamente, sin prisa ni pausa deben hacer tres cosas:

Primero, descubrirse los unos a los otros y ponerse en contacto. Asi se contrarrestara
el sentido de debilidad y de incapacidad. Este es el primer deber y tarea del Nuevo Grupo
de Servidores del Mundo.

Segundo, dilucidar y esclarecer esos principios basicos que conducen a una vida
correcta, a la buena voluntad y a la armonia, reconocidos y no aplicados por las personas
que hoy piensan correctamente. Es preciso formular estos principios en términos simples y
convertirlos en accion practica.

Tercero, educar dentro de tales principios al publico en general. Firme, regular y
sistemdticamente es necesario ensefarle los principios de hermandad e internacionalismo,
basados en la buena voluntad y en el amor hacia sus semejantes, en la union de las
religiones y en la interdependencia colaboradora. Es preciso que los individuos de toda
nacion o grupo, aprendan a desempefiar su parte importante con buena voluntad y
comprension; el grupo debe hacerse cargo de la responsabilidad que tiene con lo demas
grupos, debiendo explicarse y acentuarse la responsabilidad que tiene una nacioén con otra 'y
todas las naciones para con el mundo de naciones.

Este no es un proyecto impracticable, ilusorio o mistico. No socava, ni ataca a
ninguna autoridad o gobierno. No intenta derrocar gobiernos ni derribar partidos
nacionales o politicos. requiere un inteligente y practico esfuerzo. Exige la colaboracion de
distintos tipos de mente, y de distintos ejecutivos entrenados. Las personas de buena
voluntad de todos los paises deben ser descubiertas, y registrados quienes responden a estos
ideales, a fin de mantener correspondencia. Es preciso solicitar y sistematizar su colabo-
racion. Oportunamente este proyecto demandara la ayuda de conferenciantes y escritores,
que trabajen con los mismos ideales, pero con diferentes métodos. Se les debera dar libertad
para que trabajen en la forma que crean mas conveniente a su nacién de acuerdo al
conocimiento que poseen de su pais y a la manera més efectiva de hacer conocer a sus
compatriotas estas verdades fundamentales. Ellos y todos los hombres y mujeres de buena
voluntad formaran el Nuevo Grupo de Servidores del Mundo. Un grupo central, elegido
entre ellos, sintetizara el trabajo y lo coordinard, dando al mismo tiempo la méas amplia
libertad a los servidores y trabajadores individuales. (15-509/10)
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7. La principal necesidad jerarquica actual (més la necesidad de los trabajadores) es
la formacién en todas partes, de grupos como el suyo, y la relacion entre el grupo y otro
dentro del campo de influencia de ese super grupo, la Jerarquia. Miles de esos grupos se
estan formando; los hay en todos los paises y oportunamente se fusionardn en un gran
movimiento de buena voluntad, que es el espiritu expresado en forma efectiva. Los
aspirantes de todas partes deben entrar en contacto con estos grupos y unirlos en un solo
punto, el de la Buena Voluntad. Necesariamente cada grupo debe ser libre para cumplir su
propio destino y sistema de trabajo. La unidad es un ideal necesario y el anverso de la
buena voluntad. En el momento propicio estos grupos deben conjuntamente dar un
manifiesto al mundo - manifiestos analogos deben darlos en cada pais los grupos que
apoyan la unidad y la buena voluntad mundiales, lo cual hara que las palabras “buena
voluntad” tengan fuerza en todo el planeta, en tanto que los discipulos y aspirantes, por
medio de sus pensamientos haran que la palabra “unidad” tenga un poder oculto. De esta
manera un vasto grupo de hombres de buena voluntad trabajard en forma unida aunque
independientemente, y en momentos de crisis mundial estara disponible una opinion
publica dispuesta y organizada mundialmente, cuya fuerza y organizacién no podréd ser
ignorada. (6-394/5)

8. No trate de vincular a los grupos con el suyo, sino que reconozca a su grupo y a
los demas grupos similares, como parte de un movimiento espiritual mundial que (cuando
tome impulso) dard por resultado la unidad de todos. Lo que menos debe desear es
establecer una superorganizacion que acentte la unidad; lo que el mundo necesita hoy es
una multiplicidad de organismos vivientes, libremente unidos por la colaboracion, la
constante comunicacion y la posesion de idénticas metas y propdsitos. (6-396)

(d) BUENA VOLUNTAD MUNDIAL

1. Con buena voluntad hacia todos, con una firme creencia en las posibilidades
divinas de los seres humanos y en la futura resurreccion de la humanidad, con un excelso
reconocimiento de Dios, con un reconocimiento de los valores fundamentales de la
enseflanza de Cristo y con una gozosa determinacion de llevar adelante el trabajo de
reconstruccion, exhorto a todos los que responden a esta visidn para que se pongan a
trabajar inmediatamente.

No los exhorto a prestar una lealtad organizada, sino solamente a que amen a sus
semejantes, ya sean alemanes, americanos, judios, britanicos, franceses, negros o asiaticos.
Los llamo a que abandonen sus suefios de vaga belleza, sus utopias imposibles y sus
ansiosos deseos y enfrenten la vida tal como es hoy y, luego, empiecen por mejorar la vida
en el lugar donde se encuentren. Los insto a que experimenten las rectas relaciones
humanas, comenzando con sus propias relaciones personales, con su familia y sus amigos, y
luego se dediquen a la tarea de educar a aquellos con quienes entran en contacto, para que
ellos también inicien un trabajo similar. Es el trabajo de obtener rectas relaciones
individuales, rectas relaciones grupales, correctas relaciones intergrupales, rectas relaciones
nacionales y rectas relaciones internacionales. Los llamo a la comprension, de que en este
trabajo nadie es futil o inutil, todos tienen su tarea de valor préctico. Los exhorto a que
reconozcan que la buena voluntad es una energia dindmica que puede traer cambios
mundiales fundamentales y se expresara por la actividad del hombre y de la mujer
individualmente y mediante su esfuerzo masivo. El poder masivo de la buena voluntad, el
efecto dindmico de la comprension inteligente y activa y la potencia de una opinion publica
entrenada y viviente, que desea el mayor bien para el mayor niumero, estan mas alla de toda
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creencia. Este poder dindmico nunca ha sido empleado. Hoy puede salvar al mundo. (13-
177/8)

2. Es dificil admitir que ninguna nacion (incluso la propia) tenga las manos limpias,
y que todas sean culpables de la codicia y el latrocinio, de la separatividad, el orgullo y los
prejuicios, lo mismo que de los odios nacionales y raciales. Todas las naciones tienen que
hacer una limpieza interna, y deben hacerla conjuntamente con sus esfuerzos externos a fin
de traer un mundo mejor y mas habitable, con una conciencia mundial motivada en la idea
del bien general, donde se ponga el énfasis en los valores superiores mas que en los
individuales y las ganancias nacionales y donde se ensefie a los pueblos la correcta
ciudadania nacional por un lado, y las responsabilidades de la ciudadania mundial por otro.

(Es este cuadro demasiado idealista? La garantia de su posibilidad reside en el
hecho de que miles de personas piensan actualmente de acuerdo a estas lineas idealistas;
miles de ellas se ocupan de forjar planes para un mundo mejor y otras hablan de tal
posibilidad. Todas las ideas que emanan de lo divino en el hombre y en la naturaleza, se
convierten oportunamente en ideales (aunque algo deformado el proceso), y finalmente en
principios que rigen a las masas. (7-15/6)

3. No obstante la guerra y la separatividad, la crueldad, las pasiones y el egoismo
desenfrenados, existe hoy mas real comprension, mas buena voluntad y mas expresion de
amor que en cualquier época anterior en la historia de la raza. Digo esto deliberadamente y
porque dispongo del conocimiento jerarquico. Por lo tanto, no se dejen engafar por el
clamor externo de la guerra. Sostengo que los corazones de los hombres de todas partes son
compasivos, tanto para si como para los demads; el largo alcance y la vasta extension del
conflicto indican una unidad interna y una interrelacion subjetiva, de las cuales todos son
algo conscientes, y el conflicto mismo no lo niega. (13-92)

4. Promover incesantemente el trabajo de Buena Voluntad Mundial, para que cada
nacion pueda tener su grupo de hombres y mujeres dedicados al establecimiento de rectas
relaciones humanas. El ntcleo lo poseen, deben por lo tanto iniciar la expansion. Tienen el
principio de la buena voluntad presente en todo el mundo; la tarea serd realmente pesada,
pero esta lejos de ser imposible. (13-527/8)

5. Actualmente se habla mucho de buena voluntad y estos términos se emplean
continuamente; existe la sana intencién de aplicarla en todos los campos del pensamiento
humano, respecto a cualquier problema humano; evidentemente hoy se hace un verdadero
esfuerzo para lograr que la buena voluntad sea un agente eficaz para negociar la paz y la
comprension mundiales y para establecer correctas relaciones humanas.

Es necesario que las personas de buena voluntad de todo el mundo desarrollen
inmediatamente una campafia para que el significado de la buena voluntad sea bien
comprendido, y hagan resaltar su caréacter practico, reuniendo a un grupo mundial eficaz y
activo de hombres y mujeres de buena voluntad, no con el fin de crear una
superorganizacion sino para convencer al desdichado, deprimido o maltratado, de la enorme
ayuda inteligente que tiene a su disposicion. Los hombres de buena voluntad deben también
demostrar su capacidad de fortalecer las manos de los trabajadores que bregan por
establecer correctas relaciones humanas y probarles que existe el poder de la fuerza de una
opinioén publica entrenada y viviente (entrenada por hombres de buena voluntad) la cual
pueden utilizar. Asi estableceran en cada nacion, ciudad y pueblo, un niicleo de personas de
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buena voluntad comprensivas, con sentido comun practico, con conocimiento de los proble-
mas mundiales, dispuestas a difundir la buena voluntad y a descubrir en su medio ambiente
a esas personas que piensan como ellos.

Educar es el trabajo de las personas de buena voluntad; ellas no dan ni abogan por
una solucién milagrosa de los problemas del mundo, pero saben que el espiritu de buena
voluntad, especialmente cuando estd entrenado y complementado por el conocimiento,
puede producir un c/ima y una actitud propicios para la solucion de los problemas. Cuando
se reunen hombres de buena voluntad, no importa a qué partido politico, nacioén o religién
pertenezcan, no hay problema que no puedan resolver a entera satisfaccion de las diversas
partes implicadas. El trabajo principal de los hombres de buena voluntad consiste en crear
este clima y despertar esta actitud, y no en dar soluciones manidas. El espiritu de buena

voluntad debe primar siempre aunque haya desacuerdos fundamentales entre las partes. (7-
124/5)

(e) CORRECTAS RELACIONES HUMANAS

1. El problema espiritual inmediato que todos enfrentamos es contrarrestar
gradualmente el odio e iniciar la nueva técnica de la buena voluntad entrenada, ingeniosa,
creadora y practica.

(t

La buena voluntad es el primer intento del hombre para expresar su amor a Dios que
traerd como resultado la paz en la tierra. La buena voluntad es tan simple y practica que las
personas no saben valorar su poder o efecto cientifico y dindmico. Quien practica
sinceramente la buena voluntad en el hogar, puede cambiar totalmente las actitudes
familiares. Cuando la buena voluntad sea practicada verdaderamente entre los grupos de
cualquier nacién, entre los partidos politicos, sectores religiosos y las naciones, podra
revolucionar al mundo. (7-7/8)

2. Todas las naciones deben hacer una gran limpieza en su propia casa. Actualmente
la dificultad reside en que deben hacerla a medida que cumplen estrictamente las
obligaciones con sus relaciones internacionales. Ninguna nacion puede vivir hoy por si
misma; si alguna intenta hacerlo huella el camino de la muerte, y en ello reside el verdadero
horror al aislamiento. De hecho tenemos hoy un solo mundo, y esto resume el problema
sicologico de la humanidad. La meta consiste en lograr correctas relaciones humanas; las
naciones caeran o se mantendran, en la medida que alcancen esta vision. La era futura -
bajo la ley evolutiva y la voluntad de Dios - vera el establecimiento de correctas relaciones
humanas.

Estamos entrando en un amplio periodo experimental de descubrimientos;
descubriremos lo que exactamente somos - como naciones en nuestras relaciones grupales,
por medio de nuestra expresion religiosa y de acuerdo a la modalidad de nuestros
gobiernos. Serd una era intensamente dificil y unicamente la viviremos con éxito si cada
nacién reconoce sus propios defectos internos y los maneja con vision y con propositos
deliberadamente humanitarios. Esto significa que cada nacion debe sobreponerse al orgullo
y alcanzar unidad interna. Cada pais esta hoy dividido en grupos beligerantes - idealistas y
realistas, partidos politicos y estadistas previsores, grupos religiosos preocupados
fanaticamente en sus propias ideas, capital y trabajo, aislacionistas e internacionalistas,
individuos que estan agresivamente contra ciertos grupos o naciones, mientras otros
trabajan en favor de ellos. Las correctas relaciones humanas son el inico factor que puede,
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con el tiempo y oportunamente, traer armonia y poner fin a estas condiciones cadticas. (7-
29)

3. Todavia una nacion esta en contra de otra, un grupo en contra de otro (en la
palestra politica), un partido en contra de otro y un hombre en contra de otro hombre. Los
seres inteligentes y previsores, aquellos que estan impulsados por un sano y altruista sentido
comun, los idealistas y los hombres y mujeres de buena voluntad, se hallan en todas partes
y se esfuerzan por encontrar una solucién y construir una nueva estructura mundial de ley,
orden y paz, que asegure las correctas relaciones humanas, pero son a su vez una infima
minoria, en comparacion con la vasta multitud de seres humanos que pueblan nuestra tierra,
siendo su tarea dificil, y, en el nivel en que trabajan, a veces les parece que las dificultades
son casi insuperables.

Ciertas preguntas surgen inevitablemente en las mentes de las personas de buena
voluntad de todas partes, y son:

(Se podré confiar en que las Grandes Potencias actiien con altruismo a favor de las
pequefias potencias y de la humanidad en general?

(Se podré olvidar y poner fin a la politica de poder y a los diversos imperialismo
nacionales?

(Se podra trazar una politica mundial que asegure la justicia para todas las naciones,
grandes o pequenas?

(Podréd ser suficientemente fuerte la opinion mundial en favor de las correctas
relaciones humanas, como para coartar la accion de los agresores egoistas y dar oportunidad
a quienes pocas veces la han tenido?

La esperanza de establecer una era de correctas relaciones humanas, dentro de cada
nacion o internacionalmente, jes un suefio imposible, pérdida de tiempo o unicamente un
simple deseo?

La meta de las correctas relaciones humanas, igualdad de derechos y de
oportunidades para todos los hombres, ;es suficiente incentivo para que todas las personas
bien intencionadas trabajen con alguna esperanza de éxito?

(Cuales son los primeros pasos que debieran darse a fin de fomentar tales esfuerzos
y proporcionar una base segura para la buena voluntad mundial?

(Qué podria hacerse para despertar a la opinion publica a fin de que los legisladores
y politicos de todas partes puedan dar los pasos necesarios para establecer correctas
relaciones humanas?

(Qué debieran hacer las minorias para obtener la satisfaccion de sus justas
demandas, sin provocar nuevas disensiones ni alimentar el fuego del odio?

(Como se podrian eliminar esas grandes lineas divisorias existentes entre razas,
naciones y grupos, y también las separaciones existentes en todas partes, para que surja la
“Humanidad Una” en todos los asuntos mundiales?
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(Qué se podria hacer para desarrollar la conciencia de que lo bueno para la parte
debe ser también bueno para el todo, y que el mayor bien de la unidad dentro del todo
garantiza el bien de ese todo?

Estas y muchas otras preguntas surgen y demandan una respuesta. La respuesta es
una trivialidad generalmente aceptada y lamentablemente considerada sin importancia
alguna: El establecimiento de correctas relaciones humanas mediante el desarrollo del
espiritu de buena voluntad. So6lo entonces tendremos un mundo de paz, preparado para
avanzar hacia una era nueva y mejor. Aunque una trivialidad en la mayoria de los casos es
la afirmacion de una verdad reconocida, resulta dificil en este caso hacer que la gente
acepte su factibilidad. Sin embargo, debido a que es una verdad, ella se demostrard
oportunamente como tal, no sélo en la mente de unas pocas personas dispersas aqui y alla,
sino en amplia escala por todo el mundo. La gente espera ansiosamente que suceda algo
inesperado y extraordinario; anticipa un milagro y que Dios (cualquiera sea el significado
que se dé a esta palabra) actia desligandola de la responsabilidad y haciéndole el trabajo
que a ella le corresponde. (7-120/2)

4. La belleza de la actual situacion estriba en que atn en la comunidad méas pequefia
se les ofrece a sus habitantes una expresion practica de lo que se necesita mundialmente; las
diferencias existentes entre familias, iglesias, municipalidades, ciudades, naciones, razas, e
internacionalmente, claman por el mismo objetivo y por el mismo proceso de reajuste: e/
establecimiento de correctas relaciones humanas. La técnica o el método para obtenerlo es
siempre y en todas partes el mismo: el empleo del espiritu de buena voluntad. (7-123)

5. En la actualidad, los hombres y mujeres de todas partes --de posicién encumbrada
o humilde, en cada nacion, comunidad y grupo-- presentan una vision de las correctas
relaciones humanas que deben constituir el canon de la humanidad futura. Ellos divulgan
los males que deben ser eliminados, inculcando incesantemente los principios de la nueva
era. Tales personas son importantes. En politica hay grandes e inteligentes estadistas que
tratan de guiar sabiamente a sus pueblos, pero que tienen mucho que enfrentar, Franklin D.
Roosevelt, fue un destacado ejemplo moderno, porque dio lo mejor de si mismo y murid
sirviendo a la humanidad. Hay educadores, escritores y conferencistas esclarecidos en todos
los paises, que tratan de demostrar al pueblo cuédn prdctico es el ideal, cudn abundante es la
buena voluntad en la humanidad y cuédn facil es aplicar estos ideales porque hay en el
mundo hombres y mujeres de buena voluntad en numero y suficiente para hacerlo. Este es
el factor importante. Hay también cientificos, médicos y agricultores que han dedicado su
vida al mejoramiento del vivir humano; hay ademas eclesiasticos de todos los credos que
siguen sinceramente los pasos del Cristo (aunque no son dirigentes) y repudian el
materialismo que ha arruinado a las iglesias; hay muchos millones de hombres y mujeres
que ven verdaderamente, piensan con claridad y trabajan sin descanso en sus comunidades,
para establecer correctas relaciones humanas. (7-182)

f) CRISTO Y LAS CORRECTAS RELACIONES HUMANAS

1. La frase “correctas relaciones humanas” es una de las que mas habla, y se
comprende cada vez mas que constituye una gran necesidad humana y la tnica esperanza
de un futuro de paz y seguridad. Las erroneas relaciones humanas alcanzaron una etapa tan
dificil que todos los aspectos del vivir humano se hallan en estado caotico, involucrando
todos los sectores de la vida diaria - la vida familiar y comunal, las relaciones comerciales,
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los contactos politicos y religiosos, la actividad gubernamental y la vida comtn de todos los
pueblos, incluso las relaciones internacionales. En todas partes existe odio, rivalidad,
desarmonia, lucha de partidos, el tipo més vil de difamacion y escandalo, profunda
desconfianza entre los hombres y las naciones, entre el capital y el trabajo y entre las
innumerables sectas, iglesias y religiones. La diferencia entre secta e iglesia es, después de
todo, s6lo de grado y de principio histérico; es la interpretacion y la adhesion fanatica a una
verdad preferida y siempre excluyente, contraria a la ensefianza cristiana. En ninguna parte
existe paz ni comprension, s6lo una pequefia minoria, en comparacion con los habitantes de
la tierra, lucha para establecer esas condiciones que conducirdn a pacificas y felices
relaciones.

La fuerza de esta minoria combatiente que lucha por la paz y las correctas
relaciones, reside en que el trabajo que trata de hacer esta de acuerdo a la intencion y al
proposito divinos. El Cristo tiene la intencidon de reaparecer en medio de este caos de
intereses en conflicto, competitivos y antagdnicos. Les pediria que observen la horrible
realidad que El debe enfrentar y la necesidad de que haya cierto orden en el mundo, para
que puedan ser enunciados ciertos principios fundamentales y por lo menos aceptados en
forma parcial, antes de que pueda actuar con éxito ente los hombres. Si viniera inmediata-
mente, Su voz no podria ser oida, porque es demasiado estridente la algarabia de las
discusiones humanas; si tratara de llamar la atencion de la humanidad, aunque lo hiciera por
medio del profético sonido de la trompeta (Mt. 24,31), se diria sencillamente que Se
promociona a si mismo; si predicara y ensefiara, atraeria principalmente a quienes
simpatizan con Su Mensaje, o se veria rodeado por los ingenuos y los crédulos, como
ocurre siempre con todo nuevo Instructor, sea cual fuere Su ensefianza. La mayoria de los
seres humano estdn ain demasiado hambrientos, agotados siquicamente, perplejos y
angustiados e inseguros de su futuro, su libertad y seguridad, como para estar en condicion
de escucharlo. (Escrito en 1948).

Se puede asegurar que no vendra como un héroe victorioso, segun lo han hecho
creer las interpretaciones de los instructores de teologia, porque de esa manera no seria
identificado y se Lo clasificaria simplemente como otro personaje militar de los que ya
hemos tenido bastantes; no vendra como el Mesias de los judios a salvar la llamada Tierra
Santa y la ciudad de Jerusalén para los judios, pues pertenece a todo el mundo y no a los
judios, ni ningun otro pueblo tiene derechos ni privilegios especiales para reclamarlo
como propio. Tampoco vendra para convertir al mundo pagano, porque tal mundo no existe
a los ojos de Cristo y de Sus discipulos, pues los denominados paganos han demostrado
histéricamente menos perversidad y antagonismo que el mundo cristiano militante. La
historia de las naciones y de la iglesia cristiana ha sido una historia de militancia agresiva --
lo que jamas deseo6 Cristo cuando tratd de establecer la Iglesia en la tierra.

Cuando vino anteriormente dijo (y sus palabras han sido lamentablemente mal
interpretadas): “no he venido para traer paz, sino una espada” (Mt. 10,34), Y esto serd
especialmente asi durante los primeros dias de Su advenimiento- La espada que empuiia es
la espada del Espiritu, la que separa la verdadera espiritualidad del materialismo. El
principal efecto de Su aparicion serd seguramente demostrar en todas partes lo que produce
un espiritu incluyente, canalizado y expresado por Su intermedio. Todos los que tratan de
establecer correctas relaciones humanas se uniran automaticamente a El, pertenezcan o no a
alguna de las grandes religiones mundiales. Aquellos que no hacen diferencias
fundamentales ni reales entre una religion y otra, un hombre y otro y una nacion y otra, se
reuniran a Su alrededor quienes personifican un espiritu excluyente y separatista,
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quedaran, analoga y automaticamente, en descubierto y seran conocidos por lo que son. La
divisora espada del espiritu traerd la revelacion sin herir, e indicara el primer paso a dar
para la regeneracion humana.

Permaneciendo como el punto focal del Triangulo interno --formado por el Buddha,
el Espiritu de Paz y el Avatar de Sintesis-- la fuerza que emanard de Cristo, serd tan
poderosa, que la diferencia entre amor y odio, agresion y libertad, codicia y generosidad, se
pondra en lucida evidencia ante los ojos y la mente de todos los hombres y por lo tanto se
esclarecerd la diferencia que existe entre el bien y el mal. Entonces se cumplira la plegaria
invocadora:

“Desde el punto de Amor en el Corazon de Dios, que afluya amor a los corazones
de los hombres”. El Cristo liberara sobre el mundo de los hombres el poder y la energia
caracteristica del amor intuitivo. Dos resultados se obtendran de la distribucion de esta
energia de amor:

Innumerables hombres y mujeres se agruparan para promover la buena voluntad y
las correctas relaciones humanas. Su nimero serd tan grande que, de una minoria
relativamente pequena y de escasa importancia, se convertira en la mas grande e influyente
fuerza del mundo. Por su intermedio el Nuevo Grupo de Servidores del Mundo podra
trabajar con éxito.

Esta energia activa, de comprension amorosa, movilizard una enorme reaccion
contra el poder del odio. Odiar, aislarse y ser excluyente, se considerara como el unico
pecado, porque se reconocera que todos los pecados - considerados ahora como tales -
provienen del odio o de su producto: la conciencia antisocial. El odio y sus consecuencias
constituyen el verdadero pecado contra el Espiritu Santo, respecto al cual tanto han
debatido los comentaristas, pasando por alto, en su necedad, la sencillez y propiedad de su
correcta definicion.

El poder del impacto jerarquico espiritual a través de Cristo y Sus discipulos
activos, serdn tan grandes y tan evidentes la utilidad la practicabilidad y la naturaleza de
las correctas relaciones humanas, que los asuntos mundiales serdn prontamente
reajustados, inaugurandose una nueva era de buena voluntad y paz en la tierra. La nueva
cultura y la nueva civilizacion seran entonces posibles.

Esto no es la descripcion de un acontecimiento optimista, mistico e imposible. No se
basa en un anhelo o en una ciega esperanza. Los discipulos de Cristo predican ya la
doctrina de las correctas relaciones humanas, hombres y mujeres de buena voluntad se
estan esforzando en demostrar que solo mediante la buena voluntad podra lograrse la paz
verdadera en el campo de la vida internacional. Al presentar la verdadera vivencia que
Cristo demostrarda al mundo de los pensadores, logicamente no tendran cabida el
exclusivismo, ni el separatismo, porque la “vida mas abundante” (que El trata de canalizar
hacia nosotros) es una corriente que fluye libremente arrasando los obstaculos y barreras y
haciendo circular en forma ininterrumpida la verdad y la vida misma - siendo el amor la
cualidad esencial de ambas.

Todas las religiones mundiales han proclamado el hecho de que Dios es Amor y
Vida esenciales como también Inteligencia. Esa vida contiene en si la cualidad esencial de
la Voluntad de Dios, como también Su Amor. Ambos son igualmente importantes, porque
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esa voluntad estd calificada por el amor. Hasta ahora los hombres nada conocian de la
naturaleza real de la cualidad de la vivencia energetizada por el amor y la voluntad, excepto
a través de un vago concepto teorico. La reaparicion del Cristo establecera la realidad de
esta vivencia divina; el trabajo que efectuard, ayudado por Sus discipulos manifestara el
amor y el propdosito divinos, contenidos en toda experiencia fenoménica.

Un aspecto de la voluntad divina que debe cumplir la humanidad es el
establecimiento de correctas relaciones humanas y la siguiente faceta de la expresion divina
para manifestarse en los asuntos humanos - individuales, comunales, nacionales e
internacionales. Nada ha impedido que se manifieste esta expresion divina, excepto el
factor tiempo, que lo determina la humanidad siendo una expresion del libre albedrio
divino. La expresion e intencion divinas pueden manifestarse lenta o rapidamente segin lo
decida el hombre; ha5Sta ahora ha elegido la manifestacion lenta, muy lenta. Aqui se pone
de relieve el libre albedrio de la voluntad humana. Debido a que la divinidad es inmanente,
0 esta presente en todas las formas y, por lo tanto, en todos los seres humanos, la Voluntad
divina debe ser cumplida oportunamente. Porque la enorme tendencia materialista de
todas las formas en la actualidad (hablando esotéricamente), la expresion de esa Voluntad
ha sido demorada; la voluntad del hombre no ha consistido en establecer correctas
relaciones humanas. de alli la disciplina impuesta por la guerra, la tortura en las formas y el
sufrimiento del vivir humano.

Dichos factores estdn produciendo una transformacién amplia y general; un indicio
de esto pueden observarlo facilmente las personas espiritualmente orientadas, que
continuamente exclaman (como Cristo en el Huerto de Getsemani) que se cumpla la
Voluntad de Dios (Mt. 26,39), repitiéndolo ignorantemente y a veces con desesperacion. No
obstante indica el proceso general de reorientacion espiritual, sumision y conformidad.
Cristo demostrd esta sumision cuando dijo: “no he venido a hacer Mi voluntad, sino la
Voluntad de Aquel que me envio” (Jn. 6,38). Dio pruebas de su conformidad cuando
exclamé: “Padre, hagase Tu voluntad, y no la mia “. La sumision contiene en si los
elementos del triunfo, impuestos por la fuerza de las circunstancias y por el reconocimiento,
y aunque no lo comprende, se somete a lo que se le impone. La conformidad contiene en si
el elemento de una inteligencia comprensiva, y esto significa un gran paso adelante.
Ambas admiten la existencia de una divina voluntad influyente en la vida de la humanidad;
constituyen también una preparacion para el reconocimiento del trabajo que debe realizar el
Cristo a fin de establecer correctas relaciones humanas. La actual sumision del género
humano a la voluntad divina es negativa; la verdadera sumision es una actitud positiva, de
expectativa espiritual, que conduce oportunamente a una conformidad positiva. También se
puede observar una expectativa espiritual, y su intensificacion es parte del trabajo del
Nuevo Grupo de Servidores del Mundo. Ademas se debe fomentar la mision espiritual y la
conformidad inteligente de las masas que, por lo general, se dividen en esas dos clases que
expresan ambas actitudes; los factores sumision, expectativa y conformidad, se hallan
latentes en cada hombre. Estas tres fuerzas divinas permitiran al hombre responder al
mensaje del Cristo, por lo cual el sacrificio altruista, la comprensiva contemporizacion y la
captacion de los muchos y diversos puntos de vista (indispensables para el establecimiento
de correctas relaciones humanas), seran mucho mas faciles de lograr.

Seria conveniente reflexionar sobre cudles son los factores existentes en la sumision
v la conformidad. En ellas estan involucradas las correctas relaciones humanas, el
renunciamiento, la sumision a los hechos existentes y la obediente conformidad a la ley
divina. Esto es lo que Cristo demostr6 anteriormente y éstas “son las cosas” que El ayudara
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a que, entusiasta y comprensivamente, la humanidad acepte, lo cual traera la felicidad,
leccion dificil de aprender, y experiencia totalmente nueva para la humanidad. Cristo
deberd ensefiar a los seres humanos cémo disfrutarla correctamente, cémo superar los
antiguos habitos de sufrimiento y comprender el significado de la alegria. Sin embargo, no
vendrd solamente a ensefiar a los hombres la necesidad de establecer correctas relaciones
humanas, sino a que aprendan a establecerlas debidamente. (8-96/102).

2. (Cristo) nuevamente reaparecerd y guiard al género humano hacia una
civilizacidon y un estado de conciencia donde las rectas relaciones humanas y la cooperacion
mundial en bien de todos, constituirdn la tonica universal. Por intermedio del nuevo grupo
de servidores y de los hombres de buena voluntad, completard la fusién de su voluntad con
la de Dios (los asuntos de Su Padre), en tal forma que la eterna voluntad al bien de la
humanidad sera transformada por la humanidad en buena voluntad y correctas relaciones.
Entonces habrda cumplido Su tarea; nuevamente podrd abandonarlos, pero no volvera,
porque dejara el mundo de los hombres en manos de ese Gran Servidor espiritual que sera
el nuevo Guia de la Jerarquia, la Iglesia invisible. (13-502/3)

(g) LAS RELACIONES RACIALES

1. Hasta ahora no se conoce ningiin modo cientifico de resolver los raciales. Es
finalmente una cuestion de recto pensar, comportamiento decente y simple bondad. La
cuestion no se solucionara por medio de matrimonios mixtos, por aislamiento de grupos
para la ocupacion de zonas especiales, o por ideas humanas de superioridad o inferioridad.
Las rectas relaciones humanas se estableceran por mutuo reconocimiento de errores, por el
remordimiento de los actos erroneos del pasado y, si es posible, por la restitucion. Vendran
cuando a las naciones se les ensefie a apreciar las buenas cualidades de otras naciones y a
comprender la parte que les corresponde en el cuadro general. Se desarrollaran cuando se
haya eliminado el sentido de superioridad racial; cuando las diferencias y las querellas
raciales sean relegadas al pasado impio, y solo cuando un futuro de colaboracion y com-
prension sea activamente desarrollado; haran sentir su presencia cuando las normas de vida
de la recta relacion (esperadas por las personas iluminadas de cada raza) se conviertan en
una actitud habitual de las masas y cuando se considere contrario a los mejores intereses de
cualquier nacion la difusion de esas ideas que tienden a erigir barreras raciales o nacionales,
despertar odios o fomentar diferencias y separaciones. Ese momento llegara con toda segu-
ridad. Entonces la humanidad dominara el problema de las rectas relaciones y actitudes
humanas. (13-164/5)

2. La paz no debe ser impuesta por quienes odian la guerra. Debe ser resultado y
expresion natural del espiritu humano y la decision de que la actitud del mundo se
transforme en rectas relaciones humanas.

Este no es un suefio idealista imposible, sino una posibilidad inmediata, dados el
olvido de agravios y el espiritu de buena voluntad...

No es la imposicion sobre el mundo, de cualquier ideologia particular o su
remocion, lo de importancia, sino el establecimiento de esas condiciones mundiales que
proporcionan a todas las naciones el alimento adecuado, las necesidades de la vida y la
oportunidad de expresarse y de hacer su unica contribucion al bienestar de toda la familia
de naciones.
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Los detalles practicos deberan ser desarrollados por todos los pueblos en la mas
estrecha colaboracion. Hombres de vision y no sélo politicos; servidores del mundo y no
unicamente lideres militares; personas humanitarias y no solo gobernantes de naciones,
deben determinar esos tremendos acontecimientos. Mientras lo hacen, deberan contar con el
apoyo de los hombres y mujeres de buena voluntad de todos los paises. (13-175/7)

(h) EL NUEVO ORDEN MUNDIAL

1. A los hombres y mujeres de buena voluntad no se les debe impulsar a la
actividad, pidiéndoles mayores sacrificios...

..Debe llegarse a ellos con alegria mediante la actividad de buena voluntad. Que la
belleza de lo que puede ser: la gloria de la vision y la reconstruccion espiritual, cientifica y
fisica de la humanidad, se mantenga ante ellos, inspirandolos para un renovado esfuerzo.

Por el trabajo que realizaron anteriormente en todo el mundo los hombres de vision
y de buena voluntad, muchos miles de personas en Europa, América partes, esperan hoy ser
guiadas para iniciar la correcta actividad. En todos los paises los hombres y mujeres de
buena voluntad estan dispuestos a responder al claro llamado y a una organizacion
inteligente para prestar servicio en la reconstruccion. Desctiibranlos.

El mensaje a divulgarse antes de cualquier paz futura, consiste en tres claras y
practicas verdades:

1. Que los errores y desatinos de los siglos, que culminaron con la
actual guerra mundial, son los errores y desatinos de toda la
humanidad. Reconocer esto conducira a establecer el principio de
compartir, tan necesario en el mundo actual.

1i. Que no hay problemas ni condiciones que no puedan ver resueltos
por la voluntad al bien. La buena voluntad nutre el espiritu de
comprension 'y fomenta la manifestacion del principio de
cooperacion. Este espiritu de cooperacion es el secreto de todas las
correctas relaciones humanas y el enemigo de la rivalidad.

1. Que hay una relaciéon sanguinea entre los hombres y, cuando es
reconocida, derriba todas las barreras y pone fin al espiritu de sepa-
ratividad y odio. Por lo tanto, la paz y la felicidad de cada uno es la
preocupacion de todos. esto desarrolla el principio de
responsabilidad y sienta las bases para la recta accion cooperativa.

Estas son las creencias basicas de los hombres y mujeres de buena voluntad y
proveen el incentivo para todo servicio y accion. Estas tres verdades Practicas y cientificas
contienen los tres hechos basicos y la aceptacion inicial de todos los servidores mundiales.
No son contrarias a ninguna posicion Mundial ni subversiva para ningin gobierno ni actitud
religiosa, y permanecen innatas en la conciencia de todos los hombres, evocando respuesta
inmediata. Su aceptacion curara las heridas internacionales.

Acudo a todos los hombres y mujeres de buena voluntad del mundo para estudien
los principios del nuevo orden mundial. Recurro a los que luchan por la justicia y los
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derechos de las pequefias naciones y por el futuro nifios de todas las naciones, para que
comiencen a ensefiar a aquellos con quienes pueden entrar en contacto, los correctas
actitudes y esa vision previsora que impedira en el futuro los errores del pasado.

Este un atributo divino bésico que aun no es muy fuerte en la humanidad, y es el de
olvidar. Se lo asocia todavia a la magnanimidad. No se lo considera esencialmente una
condicion de la futura relacion entre todas las naciones, basada en el reconocimiento de
nuestra humanidad comun. (13-174/5)

2. El nuevo orden mundial facilitard el establecimiento de rectas relaciones
humanas, basadas en la justicia, el reconocimiento de los derechos heredados, la
oportunidad para todos --sin distincion de raza, color o credo--, o la supresion de la
delincuencia y del egoismo por medio de la correcta educacion, Y el reconocimiento de las
potencialidades divinas en el hombre, asi como también el reconocimiento de una
Inteligencia rectora divina en Quien el hombre vive, se mueve y tiene su ser. (13-162)

3. EI objetivo de aquellos a quienes se confie la rectificacion del mundo no es la
oposicion de la democracia a todo el mundo, o del cristianismo a un mundo de
diversificadas religiones. Con toda seguridad, serd el fomento de los mejores elementos de
cualquier gobierno nacional, a quien el pueblo pueda adherirse o apoyar inteligentemente.
Cada nacion deberia reconocer que su forma de gobierno puede ser adecuada para ella y
muy inadecuada para otra; deberia ensefarsele que la funciéon de cada nacion es el
perfeccionamiento de su vida, ritmo y maquinaria nacionales, de modo que pueda llegar a
ser un eficiente socio de todas las demés naciones.

Es también esencial que el nuevo orden mundial desarrolle en la humanidad el
sentido de la divinidad y de la relacion con Dios; sin embargo, ningin énfaiis se pondra
sobre las teologias raciales y los credos separatistas. Debe ensefarse lo esencial de las
creencias religiosas y politicas e inculcarse una nueva simplicidad de la vida, que en la
actualidad se ha perdido por poner el énfasis sobre las posesiones y las cosas materiales y
sobre el dinero. Tendra que enfrentarse el problema del dinero; el problema de la
distribucion de las riquezas - naturales o humanas - necesitard un cuidadoso manejo y
deberan llegar a un entendimiento entre esas naciones que poseen recursos ilimitados y las
que tienen pocos o ninguno; el problema de la variedad de formas de gobiernos nacionales
debe ser enfrentado con valor y percepcion internos; el restablecimiento - sicoldgico,
espiritual y fisico - del género humano debe constituir una responsabilidad primordial. El
sentido de seguridad debe cimentarse en una base firme - la base de la recta relacion, no de
la fuerza. Los hombres deben sentirse seguros cuando tratan de desarrollar la buena
voluntad internacional y se tienen confianza mutua y, por lo tanto, no dependen de la
fortaleza de sus ejércitos y armadas.

El reconocimiento de una Jerarquia espiritual que actia por intermedio nuevo grupo
de servidores el mundo, debe acrecentarse constantemente alguna forma. Esto sucedera
cuando los estadistas del mundo y los gobernantes de las distintas naciones y cuerpos de
gobierno —politicos y religiosos— sean hombres de vision, espiritualmente motivados y
altruistamente inspirados.

El futuro orden mundial serd la expresion efectiva de la fusion del modo vida
espiritual interno y el modo de actuar externo, civilizado y culto; ésta es una posibilidad
definida, porque la humanidad, en sus capas superiores, ha desarrollado ya el poder de vivir
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simultaneamente en los mundos intelectual y fisico. Muchos viven hoy también en el
mundo espiritual. Mafiana lo hardn muchos maés. (13-162/3)

4. Un nuevo orden mundial es posible y hay ciertos pasos que es necesario dar si
queremos que la vision de este nuevo mundo penetre en el reino de una realidad lograda.
Puedo - con la mayor brevedad - sefalarles ciertos angul% de la vision; indicarles los
jalones en el camino hacia el futuro orden mundial. Al mismos tiempo estaré en posicion de
asegurarles que cada paso del camino entrafara una lucha, el desbaratamiento de lo antiguo
y amado y Ia destruccion de lo inhumano, egoista y cruel; tendré que insistir sobre la
apremiante e inicial necesidad de derrocar las fuerzas atrincheradas de la agresion, tal como
actuan hoy por intermedio de las potencias totalitarias.

Primero, les pediré que mediten sobre la vision de este nuevo orden mundial,
manteniendo la mente abierta y comprendiendo que este nuevo modo de vivir se cierne
sobre la humanidad y se materializara cuando sea correctamente derrotado el egoismo y se
visualicen las rectas relaciones humanas, y el ideal de este nuevo orden mundial se aparte
de todo concepto y aspiracion nacionalistas. Este no sera un mundo americano, francés,
britanico o totalitario, sino el resultado de la saliente civilizacion y de la cultura que es la
flor de esa civilizacidon, pero, al mismo tiempo, tampoco serd una de Sera un mundo
humano, basado en la correcta comprension de las relaciones humanas, en el
reconocimiento de iguales oportunidades educativas para todos los hombres, las razas y las
naciones, y sobre la comprension fundamental de que “Dios ha creado a todos los pueblos
con sangre”. Sera un mundo en que las diferencias raciales y las unidades nacionales se
conoceran como enriqueciendo la totalidad y contribuyendo a significacion de la
humanidad. Esas diferencias y nacionalidades seran obtenidas y cultivadas, no en un
asilamiento separatista, sino en la comprende que muchos aspectos del desenvolvimiento y
de la diferenciacion humana producen un todo noble y que todas las partes de ese todo son
interdependientes. Todos comprenderan su relacion mutua en un esfuerzo progresivo,
sintético, humano, y la empresa de la vida en conjunto producird trabajo interno que
florecera en belleza y riqueza, que caracterizardn a tarda la humanidad. En esto todos
participaran con sabiduria y eficiencia planeada ofreciendo a la vida planetaria y
mutuamente, lo que tienen para contribuir. Serd posible porque todo el género humano sera
reconocido como esencial y de mayor importancia espiritual que la parte.

Esto no es un suefio vano y visionario. Ya estd sucediendo. Movimientos
embrionarios hacia esta sintesis mundial ya se estdn realizando. Se suefla con una
federacion, con una interdependencia econdmica y unidad religiosa, ademés de una
interrelacion social y nacional que estd tomando forma rapidamente, primero en la mente de
los hombres y luego en los experimentos. Hay un vinculo de unido propdsito, presentido
por muchos en los campos politico y econdémico, que no es un cumplimiento de deseo o una
fantasia, sino el indicio de una realidad emergente. Los pensadores en todas partes lo
sienten y reconocen... Fue distorsionado y parodiado por el concepto de superestado, con el
cual los dictadores del mundo producen el espejismo en sus pueblos. Pero se estan forjando
los eslabones que haran descender la vision y precipitaran en la tierra el canon de las cosas,
tal como deben ser en el proximo ciclo mundial.

Cuando esta vision del nuevo orden mundial haya sido captada por los hombres y
mujeres de buena voluntad de todas las naciones y cuando se haya convertido en parte de la
vida y de la mente de todo discipulo y aspirante, entonces el paso siguiente sera estudiar los
factores que obstaculizan su materializacion. Para esto es esencial una amplia tolerancia y
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una mente sin prejuicios, y estas cualidades son raras en el estudiante comln y en el
hombre Je la pequefia ciudad. Se debe hacer frente a los errores pasados; reconocer e/
egoismo en las esferas del capital tanto como en las trabajo; la ceguera, las ambiciones
nacionalistas, la adhesion a antiguas demandas territoriales y derechos asumidos, las
posesiones heredadas, la negativa a abandonar ganancias pasadas, los disturbios en las
zonas de conciencia religiosa y social, la incertidumbre sobre las realidades de la vida
subjetiva y espiritual y la falta Je sinceridad, basadas en el espejismo y el temor - todos
estos factores estan entretejidos en el canon de vida de cada nacion, sin excepcion, siendo
explotados por las fuerzas del mal y eludidos por las personas débiles, pero bien
intencionadas del mundo. Estos factores deben ser vistos en su verdadera perspectiva. Las
personas que tratan de trabajar regidas por las Fuerzas Luz deben apartar su mirada del
mundo de los efectos y dirigirla al reino de las causas; deben reconocerse los actores que
crearon y condicionaron el mundo moderno y conocerse dichos factores predisponentes por
lo que son. Esta evaluacion de la situacion y la aceptacion de la culpa y la responsabilidad,
deben ceder a todo intento de traer a la existencia activa el nuevo orden mundial.

Este nuevo mundo no vendra como respuesta a la plegaria o por el ansioso y pasivo
pensamiento y la expectativa del idealista amante de la paz y del visionario mistico, los
cuales sefialan el camino e indican el objetivo necesario. Vendra cuando el mistico y el
hombre de vision despierten a la necesidad del momento y desciendan del mundo de los
suefios, de las teorias y de las palabras, a la dura palestra de la vida cotidiana y publica. Ese
nuevo mundo debe estar dispuesto a luchar por lo que desea y sabe que es bueno, verdadero
y correcto; debe mantenerse firme contra los que tratan de distorsionar la vision y evitar su
aparicion, armandose para la lucha, a fin de posibilitar el desarme final.

...los obstaculos (que entorpecen el camino del nuevo mundo venidero) parecen ser
muchos, pero pueden ser resumidos en una sola palabra: egoismo - nacional, racial, politico,
religioso e individual.

El aspecto practico del modo de eliminar los obstaculos puede describirse en forma
también sencilla. La vision aparecerd como una realidad en la Tierra cuando los individuos
sumerjan voluntariamente sus intereses personales en al bien del grupo; cuando el grupo o
los grupos, fusionen sus intereses en el bien nacional; cuando las naciones abandonen sus
propdsitos y metas egoistas por el bien internacional, y cuando esta recta relacion
internacional se base un el bien total de la humanidad misma. De esta manera el individuo
puede desempefiar su parte en el todo mayor, siendo su ayuda necesaria, y de este modo, se
anulara el sentido de futilidad individual. Al hombre mads insignificante, de infima
importancia en la unidad nacional, le llega el llamado a sacrificarse y servir al grupo del
cual forma parte. Eventualmente, la humanidad es impulsada - también como unidad
integrante - a servir a la Vida Planetaria (13-203/5)

CIUDADANIA MUNDIAL

Lo que debe hacerse ahora es tender el puente —un puente entre lo que hoy y lo que
podra existir en el futuro. Si durante los proximos afios desarrollamos la técnica de eliminar
las numerosas divisiones que existen en la familia humana y neutralizar los odios raciales y
las actitudes separatistas de las naciones y pueblos, habremos logrado establecer un mundo
en que la guerra serd imposible y la humanidad se vera a si misma como una sola familia y
no como un conglomerado agresivo de muchas naciones y pueblos, que en forma
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competitiva tratan de aventajar a los demas, fomentando exitosamente prejuicios y odios.
Como hemos visto, ésta es la historia del pasado.

El hombre ha evolucionado, de un animal aislado impulsado sélo por los instintos
de la autoconservacion, alimentacion y procreacion, a través de las etapas de la vida
familiar, tribal y nacional, hasta llegar al punto en que puede captar un ideal alin mas
amplio —el de la unidad internacional, es decir, el equilibrado funcionamiento de la
Humanidad Una.

Este creciente idealismo se abre camino hacia el primer plano de la conciencia
humana, a pesar de todos los antagonismos separatistas, idealismo que es en gran parte
responsable del actual caos y por eso se han organizado las Naciones Unidas. Ha producido
las ideologias contradictorias que buscan una expresion mundial, y causado también la
dramatica apariciéon de los denominados salvadores nacionales, profetas, trabajadores
mundiales, idealistas, oportunistas, dictadores, investigadores y humanistas. Estos
idealismos antagonicos, constituyen un signo saludable, estemos o no de acuerdo con ellos.
Son reacciones definidas hacia la demanda humana - imperiosa y correcta - de mejores
condiciones, mas luz y comprension, mayor colaboracion, seguridad, paz y abundancia en
lugar de terror, temor y hambre.

Es dificil para el hombre moderno concebir una época en que no existiera en el
pensamiento humano, conciencia racial, nacional o religion separatistas. Le fue igualmente
dificil al hombre prehistérico concebir una época en que predominara el pensamiento
nacional, lo cual es algo digno de ser recordado. Estd todavia muy distante la época en que
la humanidad pueda pensar en términos universales, pero el hecho de que podamos hablar
de ello, desearlo y planearlo, es la garantia mas segura de que no es imposible. La
humanidad ha evolucionado siempre de una etapa de iluminacion a otra y de una gloria a
otra. Actualmente nos encaminamos hacia una civilizacion mucho mejor que la que el
mundo ha conocido y hacia condiciones que aseguren una humanidad mucho mas feliz, que
vera el fin de las diferencias nacionales, de las distinciones de clases (basadas en la
ascendencia y posicion econdmica), que asegurard para todos una vida mas plena y rica.

Evidentemente transcurriran muchas décadas antes de que sea posible tal estado de
cosas - pero seran décadas y no siglos, siempre que la humanidad aprenda la leccion de las
guerras ¢ impida que los grupos reaccionarios y conservadores de todas las naciones hagan
retroceder la civilizacion a los antiguos moldes. Esto puede ser comenzado inmediatamente.
La sencillez debe ser nuestra consigna, porque eliminara nuestro antiguo modo materialista
de vivir. La buena voluntad colaboradora es sin duda la primer idea que e darse a las masas
y ensefarse en las escuelas como garantia de una nueva mejor civilizacion. La comprension
amorosa, aplicada inteligentemente, a cual debe agregarse su esfuerzo, para relacionar el
mundo de significados con el mundo de los esfuerzos externos, en beneficio de las masas.
La ciudadania mundial como expresion de buena voluntad y de comprension, ‘debe ser la
meta de los iluminados y el signo caracteristico del hombre espiritual. En estas tres
expresiones estan establecidas las correctas relaciones entre educacion, religion y politica.
(7-67/9)

2. El factor tiempo debera regir mas que nunca las actividades de los hombres de
buena voluntad y el trabajo de aquellos cuya tarea no es solo educar a los nifios y a los
jovenes del mundo, sino también entrenar a la humanidad para establecer correctas
relaciones humanas y percibir las posibilidades que tiene por delante. La nota que debera
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ser emitida y la palabra que tendra que acentuarse es: humanidad. Unicamente la fuerza de
un concepto predominante puede hoy salvar’ al mundo de la inminente y mortal lucha
econdmica, e impedir el resurgimiento de los viejos sistemas materialistas del pasado y el
surgimiento de viejas ideas y conceptos y poner fin al sutil control ejercido por los intereses
financieros y el violento descontento de las masas. Se debe fomentar la creencia en la
unidad humana. Debemos considerar esta unidad como algo digno por lo cual se lucha y se
muere, y ella debe constituir el nuevo fundamento para todas nuestras organizaciones
politicas, religiosas y sociales, y ser el tema principal de nuestros sistemas educativos.
Unidad humana, comprensiéon humana, relaciones humanas, juego limpio humano y unidad
esencial de todos los hombres - son los tnicos conceptos sobre los cuales construir el nuevo
mundo, abolir la competencia Y terminar con la explotacion de un sector de la humanidad
por otro, y hasta la actual injusta posesion de la riqueza de la tierra. Mientras existan las
extremas riqueza y pobreza, los hombres no podran alcanzar su elevado destino.

El Reino de Dios puede aparecer en la tierra en un futuro inmediato; pero los
miembros de este reino no reconocen ricos ni pobres, superiores ni inferiores, capital ni
trabajo, sino unicamente los hijos de un solo Padre, y el O natural a la vez que espiritual, de
que todos los hombres son hermanos. reside la solucion del problema que estamos tratando.
La Jerarquia sal de nuestro planeta no reconoce al capital ni al trabajo; reconoce unicamente
a hombres y hermanos. Por lo tanto, la solucion reside en educacion y més educacion, y en
la adaptacion de las reconocidas tendencias de la época a la vision, percibida por esas
personas de mente espiritual y por quienes aman a sus semejantes. (7-89/90)

3. En todas las naciones se encuentran aquellos que poseen una vision mas clara de
un mundo mejor; piensan, hablan y planean en términos de humanidad, y comprenden que
los diversos grupos politicos, religiosos, educativos y obreros, estan constituidos por
hombres y mujeres que esencialmente son hermanos, aunque sean inconscientes de ello.
Observan el mundo en su totalidad y trabajan hacia una inevitable unificacion; reconocen
los problemas de las naciones grandes o pequefias, y la dificil situaciébn en que se
encuentran hoy las minorias. Saben que el empleo de la fuerza produce resultados que no
son realmente eficaces (pues su precio es demasiado elevado) y generalmente transitorios.
Se dan cuenta que la Gnica esperanza verdadera es una opinidn publica iluminada que debe
ser el resultado de sanos métodos educativos y de una propaganda auténtica y justa. (7-
100/1)

4. La unidad, la paz y la seguridad, vendran mediante el reconocimiento,
inteligentemente comprobado, de los males que ha traido la presente situacién mundial,
para luego dar los pasos inteligentes y comprensivos que conducirdn a establecer correctas
relaciones humanas, a sustituir el actual sistema de competencia por el de colaboracién, y a
educar a las masas de todos los paises respecto a la verdadera buena voluntad y su poder
hasta ahora no utilizado. Esto significard desviar millonarias cantidades de dinero hacia
sistemas correctos de educacion, en vez de emplearlos para las fuerzas bélicas e invertirlos
en ejércitos, armada y armamentos.

Esto es lo espiritual y lo importante y para ello deben luchar todos los hombres. La
Jerarquia espiritual del planeta estd especialmente interesada en descubrir a los hombres
que deseen trabajar en este sentido; su principal interés se halla en la humanidad:
comprende que los pasos dados por la humanidad, en el futuro inmediato, condicionarén la
nueva era y determinaran el destino del hombre. ;Sera un destino de aniquilamiento, de una
guerra planetaria, de hambre y pestes mundiales, de una nacion contra otra y de un total
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derrumbe de todo cuanto hace la vida digna de ser vivida? Todo esto puede ocurrir si no se
hacen cambios fundamentales inspirados en la buena voluntad y en la comprension
amorosa. Por otra parte, quizas tengamos un periodo (de grandes dificultades, pero ttil por
lo educativo) de reajustes, concesiones y renunciamientos; puede ser que venga un periodo
de correcto reconocimiento de la oportunidad compartida, de esfuerzo unido para
desarrollar correctas relaciones humanas y un proceso educativo que ensefiara a la juventud
de todas las naciones a actuar como ciudadanos del mundo y no como propagandistas del
nacionalismo. Sobre todo, lo mas necesario, como atado de la madurez espiritual, es la
abolicion de los dos principios que han originado tantos males en el mundo y se resumen en
dos palabras: Soberania y Nacionalismo. (7-179/80)

(j) UNIDAD MUNDIAL

No es posible dar al mundo un ejemplo de perfeccion, ni solucion alguna que traiga
un alivio inmediato. Por lo tanto, puedo decir que para los guias espirituales de la raza,
ciertas lineas de accion parecen correctas y garantizan actitudes constructivas.

1. La Organizacion de las Naciones Unidas, con su Asamblea y sus Comités, debe
ser apoyada; no existe ain otra organizacion en que el hombre pueda cifrar sus esperanzas.
Por lo tanto, ¢l debe apoyar a las Naciones Unidas, y al mismo tiempo llevar a
conocimiento de los lideres mundiales lo que hoy es necesario.

2. El publico, en general, de todas las naciones, debe ser educado sobre las correctas
relaciones humanas. Sobre todo, debe ensefiarse a los nifios y a los jovenes a demostrar
buena voluntad hacia los hombres de todas partes, cualquiera sea su raza o credo.

3. Se debe dedicar tiempo para hacer los ajustes necesarios, y la humanidad tiene
que aprender a ser inteligentemente paciente; debe enfrentar con valor y optimismo el lento
proceso de construir la nueva civilizacion.

4. Se debe desarrollar en cada pais una opinion publica inteligente y colaboradora.
Hacerlo, constituye un importante deber espiritual.

Requerird mucho tiempo, pero si los hombres de buena voluntad y si las personas
espirituales del mundo son muy activos, se podrd lograr en veinticinco arios.

5. El Consejo Econémico Mundial (o cualquiera sea el grupo que represente los
recursos del mundo) debe estar libre de la politica fraudulenta, de la influencia capitalista y
de sus tortuosos planes; debe librar los recursos de la tierra para uso de toda la humanidad.
Es una tarea larga, pero serd posible cuando sean apreciadas mejor las necesidades del
mundo. Una opinioén publica esclarecida hard que las decisiones del Consejo Econdomico
sean practicas y posibles. Se debe ensefiar a compartir ya colaborar en vez de practicar la
codicia y la competencia.

6. Debe haber libertad para viajar a todas partes, a cualquier pais y en cualquier
direccion; mediante este libre intercambio, los miembros de la familia humana llegaran a
conocerse mejor y se apreciaran mutuamente; los pasaportes y las visas deben desaparecer
porque simbolizan la gran herejia de la separatividad.
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7. Las personas de buena voluntad de todo el mundo deben movilizarse y ponerse a
trabajar; el porvenir de la humanidad depende de sus esfuerzos; hay millones de personas
de buena voluntad en todas partes, y --cuando se los organice y movilice-- representaran un
vasto sector del publico pensante.

Por medio del constante, persistente y organizado trabajo de las personas de buena
voluntad de todo el mundo, se llegara a la unidad mundial. En la actualidad, esos hombres
estan en proceso de organizarse y creen que el trabajo que deben realizar es tan enorme y
las fuerzas contrarias tan grandes que sus esfuerzos aislados resultan hoy inutiles para
derribar las barreras de la codicia y el odio con las cuales debe enfrentarse. Se dan cuenta
que aun no existe la difusioén sistematica del principio de buena voluntad, que seria la
solucion para los problemas del mundo, ni tienen una idea de la fuerza numérica de
aquellos que piensan también como ellos. Se formulan las mismas preguntas que preocupan
a las mentes de los hombres de todas partes. ;Como se puede establecer el orden? ;Como
puede haber una distribucion justa de los recursos mundiales? ;Como pueden llegar a ser
realidad las Cuatro Libertades y no ser simplemente bellos suefios? ;Como se puede
restaurar la verdadera religion, y que modo de vida espiritual serd el que gobierne los
corazones de los hombres? ;Como se puede establecer una verdadera prosperidad, que sea
el resultado de la unidad, de la paz y de la abundancia?

para ello hay un s6lo camino verdadero, hacia el cual, segiin se ve, se orientan
muchos millones de personas. Unidad y correctas relaciones humanas individuales,
comunales, nacionales e internacionales, podran ser alcanzadas mediante la accion
concertada de los hombres y mujeres de buena voluntad de todos los paises.

Estos hombres de buena voluntad deben encontrarse y organizarse para descubrir su
potencia numérica, porque existe. Deben constituir un grupo mundial que fomente correctas
relaciones humanas y eduque al pueblo sobre la naturaleza y el poder de la buena voluntad.
De esta manera, creardn una opinion publica mundial tan potente y tan franca en favor del
bienestar humano, que los dirigentes, los estadistas, los politicos, los comerciantes y los
eclesiasticos, se veran obligados a escuchar y a cumplir la demanda. Se debe ensefiar, firme
y regularmente, al publico en general, un internacionalismo y una unidad fundada en la
simple buena voluntad y la interdependencia cooperativa.

Esto no es un programa mistico o impractico; no se desarrolla valiéndose del
procedimiento de acusar, socavar y atacar, sino que hace resaltar la nueva politica, por
ejemplo, la que se funda en el principio del establecimiento de correctas relaciones
humanas. Cuando este grupo de hombres y mujeres de buena voluntad esté formando por
millones de personas, se ubicara entre explotados y los explotadores, entre los traficantes de
armamentos y los pacifistas, entre las masas y sus dirigentes, sin inclinarse ni a uno ni a
otro ni manifestar un espiritu partidista, ni fomentar perturbaciones politicas, religiosas, ni
nutrir odios. No serd un grupo negativo sino positivo, que interpretara el verdadero
significado de las correctas relaciones humanas, presentara la unicidad de la humanidad y
una practica y no teorica hermandad. La propagacion de estas ideas, por todos los medios
disponibles; y la del principio de buena voluntad, producird un poderoso grupo
internacionalmente organizado. Entonces la opinion publica se verd obligada a conocer el
poder del movimiento. Con el tiempo la fuerza numérica de hombres y mujeres de buena
voluntad en el mundo seré tan grande, que influenciara los acontecimientos mundiales. Su
voz unificada se hard oir en de las correctas relaciones humanas.
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Este movimiento estd tomando impulso. En muchos paises este plan ya ha la etapa
del anteproyecto para la formacion de un grupo de personas entrenadas en la buena
voluntad, que poseen una clara percepcion de los principios que deben regir las relaciones
humanas en los asuntos mundiales.

El ntcleo para este trabajo ya existe. Sus funciones pueden resumirse de la siguiente
manera:

1. Restablecer la confianza en el mundo, para que se conozca cuanta buena
voluntad organizada hoy en él existe.

2. Educar a las masas sobre los principios y la practica de la buena
voluntad. Las palabras “buena voluntad” son empleadas ahora por
muchos partidos y grupos nacionales e internacionales.

Sintetizar y coordinar en un todo funcionante a todos los hombres y mujeres de
buena voluntad en el mundo, que reconozcan estos principios como un ideal de orientacion
personal y dispuestos a aplicarlos a los actuales acontecimientos mundiales o nacionales.

Formar en cada pais listas con los nombres de hombres y mujeres de buena voluntad
con los cuales se pueda contar para respaldar la unidad mundial, las correctas relaciones
humanas, y la difusion de esta idea en el pais que resida, a través de la prensa, la radio y las
conferencias. Con el tiempo este grupo mundial debera tener su propio periddico o revista,
a través del cual se intensificard el proceso educativo y se demostrard que el principio de
buena voluntad es universal y técnico.

5. Establecer en cada pais, y con el tiempo en cada ciudad importante, una oficina
central para proporcionar informacion sobre las actividades de los hombres y mujeres de
buena voluntad de todo el mundo, y esas organizaciones, grupos y partidos que trabajan en
lineas similares para la comprension internacional y la correctas relaciones humanas. Asi
muchos descubriran a quienes quieren cooperar con ellos, en su particular esfuerzo de
promover la unidad mundial.

6. Trabajar, como hombres y mujeres de buena voluntad, con todos los grupos que
postulan un programa mundial, dedicado a eliminar diferencias mundiales y disputas
nacionales y a poner fin de las diferencias raciales. Cuando tales grupos trabajen
constructivamente y no empleen la difamacion, ni actien en forma agresiva, ni profesen
nacionalismo o partidismos agresivos, sino que los impulse la buena voluntad hacia todos
los hombres, entonces se les podra ofrecer y prestar libremente la colaboracion de los
hombres de buena voluntad.

No es necesario tener mucha imaginacidon para darse cuanta que si se trata de
difundir buena voluntad y educar a la opinion publica para que desarrolle todo su poder, y
si los hombres de buena voluntad son descubiertos y organizados en todos los paises, se
puede hacer mucho bien...

Millares de personas podrian ingresar a las filas de los hombres y mujeres de buena

voluntad. Esta es la tarea inicial. El poder de un grupo asi, respaldado por la opinion
publica, sera inmenso y alcanzara resultados extraordinarios.
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De como utilizar el poder de la buena voluntad y como emplear la voluntad para
establecer correctas relaciones humanas es algo que ird surgiendo paulatinamente del
trabajo realizado, y enfrentara la necesidad de la situacion mundial. El experto empleo del
poder que apoya la buena voluntad en bien de las correctas relaciones humanas, se
demostrard como algo posible, y podria cambiar el lamentable estado actual de los asuntos
del mundo. Pero esto no se lograra con las comunes medidas bélicas del pasado ni con la
imposicion de la voluntad de algin grupo agresor o adinerado, sino mediante el peso de una
opiniébn publica entrenada; opinion que estard basada sobre la buena voluntad, la
comprension inteligente de la necesidad humana, la determinacion de establecer correctas
relaciones humanas y el reconocimiento de que los problemas que enfrenta hoy la
humanidad, se pueden resolver mediante la buena voluntad. (7-185/90)

20. CONTROL DE LA PALABRA

1. Se ha dicho que “el principal agente por el cual gira fenoménicamente la rueda de
la naturaleza, es el sonido”, porque el sonido o palabra original pone en vibracion la materia
de la cual estan hechas todas las formas, e inicia esa actividad que caracteriza los &tomos de
la sustancia.

La literatura y las escrituras de todas las naciones antiguas y las grandes religiones,
dan testimonio de la eficacia del sonido en la produccion en todo lo que es tangible y
visible. Los indues dicen en forma muy hermosa que “el Gran Cantor construyd los
mundos, y el Universo es Su cancion”. Esta es otra forma de expresar la misma idea. Si esto
es comprendido y se entiende parcialmente la ciencia de este concepto, la significacion de
nuestras propias palabras y la emision del sonido al hablar, constituird casi un
acontecimiento de suprema importancia.

El sonido o lenguaje y el empleo de las palabras, han sido considerados por los
filésofos antiguos --y en forma acrecentada por los pensadores modernos—como los
agentes mas elevados que el hombre ha utilizado para moldearse a si mismo y a su medio
ambiente. El pensamiento, el lenguaje y la actividad resultante en el plano fisico, forman la
triplicidad que hacen del hombre lo que es y lo sitian donde esta.

El proposito del lenguaje es revestir el pensamiento y ponerlo a disposicion de los
demas. Cuando hablamos, evocamos un pensamiento y le damos vida, haciendo audible lo
que esta oculto dentro de nosotros. El lenguaje revela, y el correcto lenguaje puede crear
una forma que encierre un propdsito benéfico, asi como el lenguaje incorrecto puede crear
una forma que tenga un objetivo maligno. Sin darnos cuenta, hablamos incesante e
irresponsablemente dia tras dia; empleamos palabras; multiplicamos sonidos, y nos rodea-
mos de mundos de formas creadas por nosotros mismos. Por lo tanto es esencial pensar
antes de hablar y recordar el precepto, “Antes de hablar, se debe adquirir conocimiento”.
Después de pensar, seleccionemos esas correctas palabras que expresen el correcto
pensamiento, tratando de pronunciarlas correctamente, dando el valor exacto y la verdadera
cualidad de tono a cada palabra emitida.

Entonces, mediante la palabra hablada, crearemos una forma mental que
corporificard la idea que tenemos en la mente. Asi nuestras palabras no llevaran la
discordia, sino que agregaran su parte a ese gran acorde armonizador o palabra unificadora,
cuya pronunciacion es finalmente funcion del género humano. El lenguaje incorrecto
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separa, y es interesante tener presente que la palabra, el simbolo de la unidad, es divina,
mientras que el lenguaje, en sus numerosas diversificaciones, es humano.

A medida que prosigue la evolucion y la familia humana se eleva a su verdadera
posicion, en el gran plan del universo, serd cultivado cada vez mas el lenguaje exacto y
correcto, porque pensaremos antes de hablar o, como ha dicho un gran instructor, “por la
meditacion rectificaremos los errores del lenguaje incorrecto”, siendo mas evidente la
significacion de las palabras-formas, de los verdaderos y correctos sonidos y de la cualidad
vocal. (4-112/3)

2. Uno de los mas grandes instrumentos para el desarrollo practico, y que esta al
alcance de todos, es la PALABRA. Quien cuida sus palabras y so6lo habla con fines
altruistas, con el objeto de difundir la energia del amor por medio del lenguaje, domina
rapidamente los pasos iniciales y se prepara para la iniciacion. La palabra es la
manifestacion mas esotérica que existe, el medio de la creacion y el vehiculo para la fuerza.
En la parquedad de las palabras, entendiéndolo esotéricamente, esta la conservacion de la
fuerza. En la utilizacion de las palabras, bien elegidas y habladas, radica la distribucion de
la fuerza del amor del sistema solar, esa fuerza que conserva, fortalece y estimula. Sélo a
quien conozca parcialmente estos dos aspectos de la palabra, se le podra confiar su
permanencia ante el Iniciador, y extraerd de esa presencia ciertos sonidos y secretos, que le
son impartidos bajo la promesa de guardar silencio.

El discipulo debe aprender a permanecer silencioso ante el mal, a callar ante los
sufrimientos del mundo, sin perder tiempo en quejas inttiles y en demostraciones de dolor,
sino tratar de aligerar la carga del mundo, y trabajar sin perder energias en palabras. Sin
embargo, debe hablar cuando es necesario el estimulo; emplear la palabra con fines
constructivos; expresar la fuerza del amor del mundo, a medida que fluye a través de ¢€l, a
fin de aliviar o aligerar la carga, recordando que, a medida que la raza progresa, el elemento
de amor y su expresion entre los sexos, se trasladaran a un plano superior. Entonces, por
medio de la palabra hablada, no por la expresion en el plano fisico, como sucede hoy, se
llegara a comprender el verdadero amor que une a quienes son uno solo en el servicio y en
la aspiracion. Entonces el amor entre los individuos de la familia humana utilizara la
palabra para la creacion en todos los planos, y la energia que ahora se manifiesta en la
mayoria, a través de los centros inferiores o genitales, se trasladard al centro laringeo. Este
es todavia un lejano ideal, pero algunos ya pueden vislumbrarlo y procuran, mediante el
servicio mancomunado, la cooperacion amorosa, la unicidad en aspiracion, el pensamiento
y el esfuerzo, dar forma y configuracion y este ideal, aunque inadecuadamente. (1-70/1)

3. Que el estudiante se pregunte a si mismo, si la posicion que mantuvo
mentalmente y las palabras que pronuncié en algin momento especial, fueron impulsadas
por el deseo de imponer su voluntad sobre los oyentes. Esta imposicion de su voluntad
podria ser correcta o incorrecta. Si fue correcta, significa que hablé bajo el impulso de su
voluntad espiritual, que sus palabras estarian de acuerdo con el proposito e intencion de su
alma y regidas por el amor y, por lo tanto, deberian ser constructivas, provechosas y
paliativas. Entonces su actitud seria de desapego y sin ningun deseo de aprisionar la mente
de su hermano. Pero si sus palabras fueron inducidas por propia voluntad y por el deseo de
imponer sus ideas sobre otras personas y destacarse ante su presencia y obligarlas a estar de
acuerdo con sus conclusiones, su método serd entonces destructivo, dominador, agresivo,
violento, descortés, torpe e irritable, segun sus tendencias e inclinaciones personales. (4-
411)

71



4. Hablando simbolicamente, y sin extenderme sobre las significaciones, podria
decirse que un ashrama tiene tres circulos (no me refiero aqui a los grados o rangos):

1. El circulo de los que no guardan silencio y se hallan cerca de la
puerta externa. Sus voces no deben penetrar demasiado para no
perturbar el ashrama.

11. El circulo de aquellos que conocen la ley del silencio, considerandola
muy rigida. Estdn en la puerta central y no pronuncian palabra.
Desconocen atn el silencio del ashrama.

1il. El circulo de quienes viven en el silencioso lugar secreto. No
emplean palabras, pero emiten sonidos, y cuando hablan - pues lo
hacen - los hombres escuchan.

Esta triple presentacion del poder equilibrador del habla y del silencio, son los
efectos comprendidos en la obediencia oculta - que en si es la respuesta voluntaria al poder
de la vida ashramica, a la mente y al amor del Maestro del ashrama...

...asi sabrd cuando hablar y cuando guardar silencio, recordando que al eliminar la
posesividad y toda referencia de si mismo reducira la conversacion a sus esenciales puntos
espirituales. (6-473/4)

5. Que cada uno obtenga el control de la palabra, que ha sido a menudo su meta,
pero raras veces lo lograron, y recuerden que el factor mas poderoso para controlar la
palabra es un corazén amoroso. La charla desordenada y desbocada, una conversacion
plena de odio, una insinuaciéon cruel, una sospecha, la atribucion de moviles erroneos y
malintencionados a personas y pueblos y la diversidad de actitudes que separaron a las
numerosas naciones del mundo, abundan en la actualidad y llevaron a la actual situacion
angustiosa. Es muy facil adoptar las mismas costumbres de hablar y pensar que prevalecen
a nuestro alrededor y participar de las habladurias y demostraciones de odio. Cuidense
esforzadamente de esto y no digan nada que pueda encender el odio y la suspicacia respecto
a cualquier raza, persona, grupo o lider de grupos y naciones. Deberan precaverse
cuidadosamente para, aun en defensa de lo que personal o nacionalmente puedan aprobar,
no dejarse llevar por el odio y quebrantar la ley del amor - Unica ley que puede salvar
verdaderamente al mundo. Quizas la clave para el éxito en esta linea sea el silencio de un
corazon amoroso. (13-73)

21. CRITICA

1. Quiero recalcar que en el ciclo proximo el verdadero trabajo sera efectuado (el
trabajo de unir espiritualmente al mundo en una sintesis y formar una reconocida
hermandad de almas) so6lo por quienes se niegan a ser separatistas y cuyas palabras son
vigiladas, de modo que nada malo se diga; estos trabajadores ven lo divino en todo y se
niegan a pensar mal y a imputar el mal; trabajan en silencio; no intervienen en los asuntos
de su hermano, ni revelan lo que no les concierne; sus vidas estdn matizadas por la
comprension y el amor; sus mentes se caracterizan por una entrenada percepcion espiritual
y el conocimiento que emplea un agudo intelecto, como corolario de un espiritu amoroso.

78



Repetiré este tema con otras palabras, porque su importancia es vital y el efecto
sobre el trabajo de estos instrumentos en el mundo es inmenso. Los hombres y mujeres
cuya mision consiste en inaugurar la nueva era han aprendido el secreto del silencio; estan
animados incesantemente por un espiritu de amor incluyente; sus palabras no les permiten
desviarse al campo de la critica comun; no acusan a nadie, y estdn animados por un espiritu
de proteccion. Les esta encomendado el trabajo de fomentar la vida de la nueva era. (4-451)

2. Posee una mente censuradora, y responde y reconoce plenamente las debilidades
y deficiencias de su familia y asociados. No permita que esa actitud se acreciente en usted,
deténgala, pues erige barreras entre usted y los demas, obstruyendo y entorpeciendo su
servicio. (5-190)

3. Se critica a si mismo y ello puede ser tan erréneo e innecesario como criticar a
otros. (5-193)

4. ;Qué importa que cada uno conozca las debilidades de su hermano en el sendero
y que todos sean conscientes de la debilidad de un individuo? ;Es usted atn tan imperfecto
y tan desamorado que ese conocimiento lo induce a criticar y a resentirse, en vez de amar y
comprender? (5-283)

5. Usted no ama porque critica. Debe aprender a amar y ese amor arrojard nueva luz
sobre lo que percibe y asi aprendera a sentir. Entonces la vida se abrird ante usted con
nuevos ritmos de servicio y utilidad. (5-512)

6. Deben evitar cuidadosamente las crisis producidas por la critica, si desean
establecer el ritmo requerido En ciertos momentos la critica es sin duda un reconocimiento
de hechos. Esto significa que el discipulo que critica ha llegado a una etapa en que basa su
razonamiento en el amor, de manera que no produce efectos personales en su propia vida ni
en la de su condiscipulo. Es simplemente el reconocimiento amoroso de las limitaciones,
como es erroneo cuando estos fehacientes hechos se utilizan para despertar la critica en
quienes no estan capacitados para ello y son causa de discusion. (5-664/5)

7. Vemos en otros, los mismos defectos que predominan en nosotros aunque no
existan en ello o si existen no serd en la misma medida. Los discipulos deben aprender a
diferenciar entre la verdadera percepcion analitica y lo que se denomina critica. Un Maestro
no critica a los miembros de Su ashrama. Procura analizar los puntos que pueden
obstaculizar la utilidad del servicio que presta el ashrama. Existe una diferencia
fundamental entre esta ayuda constructiva y la critica basada en un sentido de
superioridad personal y en el habito de buscar defectos. (5-668)

8. La critica grupal, ya sea verbal o fuertemente sentida... ... puede estar fundada en
muchas cosas, pero generalmente tiene sus raices en la envidia en la ambicion reprimida y
orgullo, especialmente los que pertenecen al circulo inmediato del dirigente o dirigentes,
son propensos a erigirse en jueces. La responsabilidad no es de ellos, no conocen los
problemas como realmente son, por lo tanto, les es facil criticar. Deberemos recordar aqui
que la critica es un veneno virulento. En todos los casos perjudica a su debido tiempo al que
critica y - debido a que ha sido dirigido verbalmente - perjudica mucho mas al que ha sido
criticado. Cuando hay movil puro, verdadero amor y una gran medida de desapego, los
cuerpos sutiles de aquel que es atacado pueden permanecer inmunes, pero los efectos
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fisicos serdn muy definidos, y cuando hay una debilidad fisica o limitacion, alli se
localizard el veneno proyectado.

..Aqui podran muy bien preguntar: ;Qué puede hacer un conductor o grupo de
dirigentes en estas circunstancias desgraciadamente anormales y comunes? Nada, sino
continuar con el trabajo. Retirarse dentro de si mismo; decir la verdad con amor cuando se
ofrece la oportunidad, rehusar amargarse por el dolor que le ocasiona el grupo y esperar
hasta que sus miembros aprendan la leccion de colaborar, de guardar silencio, de saber
apreciar amorosamente y de captar y comprender inteligentemente los problemas que
enfrentan todos los dirigentes de grupos, en estos dias dificiles e individualistas. Ya llegara
ese momento. (15-468/70)

22. EL SERVICIO PRESTADO POR LA HUMANIDAD

1. También quisiera sefialar la naturaleza del servicio que la humanidad como un
todo, esta prestando en el plan general de evolucion. La regla en consideracion no se aplica
s6lo al hombre individual, sino a la actividad predestinada del cuarto reino de la naturaleza.
Por medio de la meditacion, la disciplina y el servicio, el hombre convierte en una luz
radiante - que ilumina los tres mundos - ese punto de luz parpadeante que vino al ser en el
momento de su individualizacidn, en épocas pasadas. Tiene su reflejo en la luz de la cabeza.
Asi se establece esa relacion que permite, no solo la sincronizacion vibratoria, sino también
la irradiacion y el despliegue de fuerza magnética, y también su reconocimiento en los tres
mundos del medio ambiente inmediato del hombre.

Lo mismo sucede con el reino humano. A medida que acrecienta su iluminacion, y
su luz se hace mas potente, su efecto en los reinos subhumanos es andlogo al del alma
individual -su reflejo - en el hombre en encarnacion fisica. Digo que es analogo a una
fuerza causativa, aunque no una analogia en sus efectos. Observen esta diferencia. La
humanidad es macrocosmica en relacion con los estados subhumanos de conciencia, y esto
lo ha sefialado muy bien H.P.B. El efecto producido sobre estos estados inferiores y
materiales, es principalmente cuadruple.

1. La estimulacion del aspecto espiritual que se expresa como alma en
todas las formas, tales como la de un mineral, una flor o un animal.
El aspecto positivo de la energia en todas estas formas se hard mas
fuerte, produciendo por ejemplo, acrecentada irradiacion en el reino
mineral. He aqui un indicio de la naturaleza del proceso que pondra
término a nuestra propia existencia planetaria y, finalmente, a nuestro
sistema solar. En el reino vegetal traerd una acrecentada belleza y
diversidad, y la evolucion de nuevas especies con una finalidad
inexplicable para quienes atin no son iniciados. Uno de los resultados
sera la produccion de formas nutritivas que servirdn a las necesidades
de los angeles y devas menores.

En el reino animal su efecto sera la eliminacién del dolor y el
sufrimiento, y un retorno a las condiciones ideales del Jardin del
Edén. Cuando el hombre actiia como alma, cura, estimula y vitaliza;
transmite las fuerzas espirituales del universo, y todas las
emanaciones nocivas y las fuerzas destructoras encuentran una
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11.

1il.

1v.

barrera en el reino humano. El mal y sus efectos dependen
mayormente de la humanidad como canal activo. La funciéon de la
humanidad consiste en transmitir y manejar fuerza. Esto, en las
etapas primitivas e ignorantes, se efectia en forma destructiva y con
resultados perjudiciales. Después, cuando actiia bajo la influencia del
alma, la fuerza es manejada correcta e inteligentemente con
resultados benéficos. Es muy cierto que: “Toda la creacion gime a
una, y estd en dolores de parto hasta ahora, aguardando la
manifestacion de los hijos de Dios”.

La introduccion de la luz. La humanidad es el planetario portador de
luz, transmitiendo la luz del conocimiento, de la sabiduria y de la
comprension, en sentido esotérico. Estos tres aspectos de la luz
llevan los tres aspectos de la energia del alma, al alma de todas las
formas, mediante el anima mundi, el alma del mundo. Fisicamente
hablando, podemos comprenderlo si apreciamos la diferencia entre
nuestra iluminacioén planetaria actual y la de hace quinientos afos -
las ciudades y los distritos rurales intensamente iluminados que
brillan en la noche con sus calles y hogares alumbrados; los
aerddromos con sus reflectores y relucientes luces; los océanos
salpicados de barcos iluminados, y los aviones resplandecientes de
luz atravesando los cielos.

Esto es solo el resultado de la creciente iluminacion del hombre. Su
conocimiento de la luz lo ha traido a la existencia. ;Quién puede
predecir qué acontecera cuando predomine el aspecto sabiduria?
Cuando el conocimiento y la sabiduria estén fusionados por la com-
prension, el alma controlara los tres mundos y todos los reinos de la
naturaleza.

La transmision de la energia. la clave de la significacion de esto
puede ser captada como un concepto, aunque todavia no serd
comprendida si se reconoce que el reino humano actia sobre los tres
reinos subhumanos y los afecta. El tridngulo espiritual descendente y
el triangulo material ascendente, unen sus vortices en la humanidad
cuando ha encontrado el punto de equilibrio. En la realizacion y
espiritualizacion del hombre reside la esperanza del mundo. El
género humano es el Salvador mundial, del cual todos los Salvadores
mundiales han sido simbolo y garantia.

La unidn de la evolucidon dévica o angélica con la humana. Este es un
misterio que se solucionard a medida que el hombre adquiera la
conciencia de su propio Angel solar, s6lo para descubrir que ella no
es mas que otra forma de vida que, habiendo servido su proposito,
debe ser dejada atras. La evolucion angélica o dévica, es una de las
grandes lineas de fuerza contenidas en la expresion divina y en los
Angeles solares; los Agnishvattas de La Doctrina Secreta y de
Tratado sobre Fuego Cosmico - en su aspecto forma - pertenecen a
esa linea.
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Asi sirve la humanidad, y en el desarrollo de una aptitud consciente de la parte
individual que debe desempefiar en el desarrollo del plan y en el sometimiento de la
personalidad al alma, se lograra el constante progreso de la humanidad hacia su meta de
servicio mundial. (4-82/4)

2. Cuando los hombres obtengan la iluminacion, agotardn inteligentemente la cuota
karmica de su época y elevaran a los reinos subhumanos (con la actividad refleja de elevar
simultdneamente lo superior), entonces podran participar, y lo haran, en el trabajo de la
Jerarquia.

Durante eones este ciclo de participacion parecid estar demasiado lejano para
tenerlo en cuenta; sin embargo, cuando la humanidad precipitd la guerra, acercé en forma
mas automatica y algo sorpresiva, la realizacion final. Le seguird rapidamente la
iluminacién de las mentes de los hombres. La ciencia llevo a cabo maravillosamente el
proceso de elevar los reinos subhumanos, cuya realizacion culminante fue la fision del
atomo y la penetracion del aspecto “espiritual interferente” del espiritu humano, hasta las
mismas profundidades del mundo mineral. Reflexionen sobre esto. (6-277)

3. Nada que afecte o estimule a la humanidad a una actividad progresiva, queda sin
su inevitable efecto sobre los tres reinos inferiores de la naturaleza. jRecuérdenlo! El
género humano es el macrocosmos de este triple microcosmos inferior. (6-287)

4. Deseo recordarles la afirmacion oculta de que todo ser viviente o vida
manifestada - desde el Logos planetario hasta el més infimo 4tomo - ha sido, es o serd un
hombre. Esto se refiere al pasado, al presente y al futuro de toda vida manifestada. Por lo
tanto, la realidad de la existencia de la humanidad y lo que ésta representa, constituye,
probablemente, el aspecto primordial y principal del Proposito divino. Deténgase y
reflexionen sobre esta afirmacion. Por lo tanto, es el primer hecho que indica claramente el
alcance y la magnitud de un ser humano, y hasta que no sean revelados consecutivamente
otros dos hechos, no serd posible medir con exactitud los aspectos mas amplios del
proposito de Sanar Kumara. Todo lo subhumano avanza paulatinamente hacia una definida
experiencia humana; también estd atravesando la etapa del esfuerzo humano y la
consiguiente experiencia, o bien ha salido de este aspecto limitador y - a través de la
Iniciacion - estd llevando a la naturaleza humana a un estado de divinidad (empleando una
frase inadecuada).

En consecuencia, la nota clave del Sefior del Mundo es HUMANIDAD, por ser la
base, la meta y la estructura interna esencial de todos los seres. La humanidad misma es la
clave de todos los procesos evolutivos y de la correcta comprension del Plan divino que
expresa, en tiempo y espacio, el Propdsito divino. No sabemos por qué El quiso que esto
fuera asi; pero es un punto que debe ser aceptado y recordado al estudiar la Ciencia de
Impresion, pues es el factor que hace posibles la relacion y el contacto, siendo también la
fuente de toda comprension. Estas cosas son muy dificiles de ser expresadas y dilucidadas,
porque unicamente la aguda intuicién puede esclarecer estas cuestiones a las mentes avidas
y activas.

Por lo tanto se observara que, aunque llamamos a uno de los Centros principales la
HUMANIDAD, sin embargo, en ultimo anélisis, todos los centros estan constituidos por
vidas que progresan hacia la etapa humana, por esas unidades de vida que se hallan en
dicha etapa y por los que ya la han pasado, pero que estan dotados de todas las facultades y
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todos los conocimientos plasmados en la expresion humana en esquemas planetarios o
sistemas solares anteriores, o a través de nuestra propia, definida y caracteristica vida
planetaria.

La uniformidad de experiencias permite que el arte de establecer contacto y la
ciencia de impresion sean totalmente factibles y normalmente eficaces. Las grandes y
omnipotentes Vidas, en Shamballa, pueden impresionar las Vidas omniscientes y las vidas
menores de la Jerarquia, porque comparten una humanidad comun; los Trabajadores o
Maestros y los iniciados jerarquicos pueden, por lo tanto impresionar a la humanidad
debido a la comprension y experiencia compartidas; entonces las vidas que componen la
familia humana presentan la meta a los reinos subhumanos y pueden impresionar y los
impresionan, debido a las tendencias instintivas fundamentales que se manifiestan en el
grupo humano, pero son tendencias instintivas latentes y acervo potencial de los tres grupos
subhumanos.

..Sensibilidad inteligente a la impresion es la caracteristica sobresaliente de la
humanidad. Reflexionen sobre esta manifestacion definida y enfatica. Después de todo, el
trabajo de la ciencia consiste simplemente en desarrollar el conocimiento acerca de la
sustancia y de la forma; este conocimiento permitira a la humanidad actuar oportunamente
como principal agente impresor respecto a los tres reinos subhumanos de la naturaleza; tal
es la responsabilidad principal de la humanidad. Esta tarea de establecer relacion consiste
practicamente en desarrollar o desenvolver la sensibilidad humana. Me refiero aqui a la
sensibilidad a la impresion por la Jerarquia o de Ella.

El trabajo realizado mediante el procedimiento iniciatico tiene por objeto capacitar a
los discipulos e iniciados para recibir impresion desde Shamballa; el iniciado es
esencialmente un producto de la combinacion del entrenamiento cientifico y religioso; ha
sido reorientado hacia ciertas etapas de existencia divina ain desconocidas por el ser
humano comun. Estoy tratando de aclarar la sintesis fundamental que subyace en toda vida
manifestada sobre nuestro planeta, como asi también la estrecha interaccion o relacion que

eternamente existe, y se expresa mediante la suprema ciencia de contacto o de impresion.
(11-10113)

5. La tarea del hombre es resucitar a los muertos, expresar la hermandad en el plano
fisico y transmitir la divina energia a un expectante mundo de formas. A medida que los
rayos desempefian su parte con la humanidad y llevan al hombre a la manifestacion, tal
como ¢l es en esencia y en realidad, continuard constante e inevitablemente su trabajo con
el reino animal y con los otros reinos. Pero casi sin saber por qué, ni como, la humanidad
desempefiard su parte en el trabajo de construccion. El trabajo creador proseguira y el Plan
se materializara. El trabajo del hombre para el reino animal consiste en estimular el instinto
hasta que sea posible la individualizacion. Su trabajo para el reino vegetal reside en
fomentar la facultad de producir perfume y adaptar la vida vegetal a la infinidad de usos del
hombre y los animales. La tarea del hombre en el reino mineral radica en trabajar con la
alquimia y la magia. Este proceso de transmutacion y la consiguiente revelacion no puedo
dilucidarlo aqui. (14-216/70

6. La relacion de la familia humana con el esquema divino, tal cual existe, pone en
estrecha armonia los tres reinos superiores de nuestro planeta y los tres reinos inferiores de
la naturaleza, sirviendo asi como centro de distribucion de la energia divina. El servicio que
la humanidad debe prestar, consiste en producir la unidad, la armonia y la belleza de la
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naturaleza, por la fusion del alma de todas las formas en una unidad funcionante y
relacionada. Al principio se logra individualmente, luego en forma grupal y, finalmente, se
manifiesta por medio de un reino de la naturaleza. (15-282)

23. ENERGIA

1. La energia es ya considerada como todo lo que ES; la manifestacion es
manifestacion de un mar de energias, con algunas de las cuales se construyen las formas,
otras constituyen el medio en que viven, se mueven y tienen su ser dichas formas, y aun
otras animan tanto a las formas como a su medio ambiente sustancial. Debe recordarse
también que las formas existen dentro de las formas...

...cuando nos hallamos en una habitacion, somos una forma dentro de otra forma,;
esa habitacion es una forma dentro de otra que es la casa, y ésta a su vez es similar a otras
casas, colocadas unas sobre otras o al lado de otras, y juntas constituyen una forma mayor.
Sin embargo, estas diversas formas estan compuestas de sustancia tangible que - al ser
coordinadas y reunidas por algin canon o idea reconocida en la mente de algun pensador --
crea una forma material. Esta sustancia intangible estd compuesta de energias vivientes que
vibran en estrecha relacion; no obstante, tiene su propia cualidad y vida cualificada. (11-
141)

2. El verdadero educador deberia trabajar con energias en un mundo de energia; que
estas energias estan matizadas y cualificadas por caracteristicos atributos divinos, y que
cada ser humano puede, por lo tanto, ser considerado como un conglomerado de energias,
dominado por un determinado tipo de energia que sirve para diferenciarlo de sus semejantes
y a su vez establecer las diferencias entre los seres humanos. Si es verdad que existen siete
tipos principales de energia que cualifican a todas las formas, y que a su vez estos siete
tipos se subdividen en otros cuarenta y nueve tipos de energia cualificada, surge claramente
la complejidad del problema. Si es verdad que todas estas energias actiian constantemente
sobre la sustancia energia (espiritu-materia), que produce “las miriadas de formas que
componen la forma de Dios” (Bhagavad Gita XI), y que cada nifio es la representacion
microcdésmica (en cierta etapa de desarrollo) del Macrocosmo, es evidente la magnitud del
problema, y el alcance del servicio que se nos demanda exigira al maximo el empleo de los

poderes que cada ser humano puede expresar en un momento dado, en tiempo y espacio.
(12-40)

3. El acercamiento fundamental de quienes tratan de captar el esoterismo o
ensefarlo a los estudiantes, consiste en hacer hincapié¢ en el mundo de las energias y
reconocer que detrds de todo lo que acontece en el mundo de los fenémenos (quiero
significar los tres mundos de la evolucion humana), existe el mundo de las energias, las
cuales son de la mayor diversidad y complejidad, pero todas se mueven y actiian bajo la ley
de Causa y Efecto. (12-73)

4. Las energias en si no son buenas ni malas. La Gran Logia Blanca, nuestra
Jerarquia espiritual, y la Logia Negra, emplean las mismas energias universales, pero con
diferentes moviles y objetivos; ambas estan formadas por esoteristas entrenados. (12-74)

5. El efecto del impacto de la energia depende de la naturaleza del vehiculo de
respuesta. El hombre reaccionara a las energias afluyentes de acuerdo a su equipo y a la
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naturaleza de sus cuerpos. Este enunciado es fundamental. Es una ley y deberia ser
considerada muy cuidadosamente. Los efectos producidos sobre los hombres por un
Maestro o un iniciado, difieren ampliamente, porque cada hombre introduce el impacto de
Su vibracion, un tipo de cuerpo fisico, una naturaleza astral o emocional y una mente que es
distinta de las demas en cada caso. El empleo que cada uno hace de la energia estimuladora
sera diferente; el enfoque de su conciencia es muy distinto; su tipo de mente completamente
distinta, también lo son sus centros, su actividad y su organizacion interna. Lo mismo
sucede en los grupos, las organizaciones y las naciones. (13-75/6)

6. Debido al esfuerzo de incontables miles de hombres y mujeres de todas partes, las
energias que hasta ahora s6lo podian penetrar hasta la sustancia jerarquica y a los niveles
del plano mental superior, hoy pueden, por primera vez, arraigarse exitosamente en los
niveles fisicos densos o, por lo menos, en los niveles etéricos. Esta realidad es mucho mas
importante de lo que creen. (13-542/3)

7. Todo trabajo oculto se ocupa de la energia - unidades de energia, energia
contenida en las formas y corrientes de energia que afluyen; estas energias llegan a ser
poderosas y encarnan nuestro propdsito mediante el empleo del pensamiento, pues siguen
las lineas bien definidas de las corrientes mentales del grupo. (14-31/2)

8. Cada forma constituye un universo en si misma, y todas viven y vibran debido a
la actividad divina. Empleamos la palabra “energia” para expresar dicha actividad, y no
podemos ir mas alld. Energia es vida y también muerte. La actividad se presiente y se
conoce en lo orgédnico y en lo inorgdnico - una vasta serie de vidas atomicas erigidas en una
estructura tras otra en el incesante movimiento y ademas una vasta serie de estructuras
vivientes erigidas en formas mas grandes e incluyentes y también en incesante movimiento.
Estas grandes estructuras son organismos vibrantes, de manera que se despliega ante la
consciente vision del hombre, nada mas que vida y actividad, movimiento y energia, y
siempre coherencia, proposito ordenado, creciente sintesis, un Plan y una Voluntad. (14-
163/4)

9. Quizéas he acentuado casi hasta la confusion, el vasto conjunto de energias
impelentes que act@ian por todo nuestro cosmos; el hombre individual puede muy bien
sentirse anonadado por un sentimiento de desamparo y futilidad excepcional, pero esto se
debe solo a un estado relativamente poco desarrollado de su “mecanismo de recepcion”.
Cuando se sienta anonadado deberd recordar que potencialmente posee’ la capacidad
creadora de construir y desarrollar gradualmente un mejor mecanismo de recepcion que lo
capacitard, finalmente, para responder a todos los impactos y a cada tipo de energia divina.
Esta capacidad es indestructible y constituye en si un enfoque divino de energia, que debe
llevar y llevara adelante indefectiblemente el bien emprendido, bajo la inspiracién de El
Gran Arquitecto del Universo. El modela todas las cosas para un fin divinamente previsto, y
en este signo - por intermedio de Sus agentes, Venus y Vulcano, representando a la forma y
al alma - conducira al hombre de lo irreal a lo real. (16-278/9)

10. La energia puede emplearse en lineas erroneas, produciendo separatividad y
dificultad o, en lineas correctas, conduciendo a la armonia y a la comprension, pero la
energia estd alli y debe causar efectos en cualquier caso. Igual que en la vida del individuo,
cualquiera de los rayos dominard y controlara debido a los resultados de la acciéon de la vida
del alma sobre el aspecto forma. Si la persona o nacion esta orientada espiritualmente, el
resultado del impacto de la energia serd bueno y conducird al desarrollo del plan divino,
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siendo totalmente constructivo. Alli donde domina la fuerza de la personalidad, los efectos
seran destructivos y obstaculizaran el surgimiento del propoésito divino. Sin embargo,
también la fuerza destructiva puede trabajar y, finalmente, lo hace para el bien, porque el
curso de la fuerza evolutiva es inalterable. Puede demorarse o apresurarse de acuerdo al
proposito, la aspiracion y la orientacion de la entidad (humana o nacional); puede expresar
el proposito del alma o el egoismo de la personalidad, pero el impulso hacia el
mejoramiento triunfara inevitablemente. (16-315)

11. ;Me interpretaran mal si digo que la enfermedad es energia que no funciona de
acuerdo al plan o como seria de desear? Las energias que afluyen son puestas en relacion
con las fuerzas, dando por resultado buena salud, formas adecuadas y fuertes, y actividad
vital; sin embargo, las mismas energias afluyentes, pueden ser puestas en relacion con las
mismas fuerzas, estableciéndose un punto de friccion, produciendo una zona enferma,
dolor, sufrimiento y quizds muerte. Las energias y las fuerzas siguen siendo de la misma
naturaleza esencialmente divina, pero la relacion establecida produjo el problema. Si se
estudia esta frase serd evidente que esta definicion puede incluir todo tipo de dificultad, y el
productor final de la situacion (sea buena o mala) es el aspecto relacion. Esta afirmacion es
de gran importancia para toda reflexion. (17-430)

(a) NATURALEZA CICLICA DE LOS IMPULSOS ENERGETICOS

1. La naturaleza ritmica de la meditacién del alma no debe ser pasada por alto en la
vida del aspirante. Hay un flujo y reflujo en toda la naturaleza, y en la marea del océano
vemos la maravillosa representacion de una ley eterna. A medida que el aspirante se ajusta
a las mareas de la vida del alma, empieza a darse cuenta que existe un constante flujo,
vitalizacion y estimulo, seguido por el reflujo inevitable y seguro de las inmutables leyes de
la fuerza. Este flujo y reflujo puede verse actuar en los procesos de la muerte y de la
reencarnacion. También se puede ver en el proceso de las vidas del hombre, porque algunas
vidas son aparentemente pasivas e intrascendentes, lentas e inertes, desde el angulo de la
experiencia del alma, mientras que otras son vibrantes, plenas de experiencia y desarrollo.
Esto deben recordarlo todos los trabajadores cuando procuran ayudar a otros a vivir
sorrectamente. ;Se hallan éstos en el reflujo, o estan sometidos a la afluencia de la energia
del alma? ;Pasan por un periodo de pasividad temporaria, preparatorio de un mayor
impulso y esfuerzo, donde el trabajo que debe realizar consiste en el fortalecimiento y la
estabilizacion, con el objeto de capacitarse para poder “permanecer en el ser espiritual”, o
estan sometidos a un influjo ciclico de fuerzas? En este caso el trabajador debe ayudar a
dirigir y utilizar la energia, pues si esta mal dirigida terminara arruinando vidas, pero si es
utilizada sabiamente, dard como resultado un servicio pleno y fructifero.

Quien estudia a la humanidad puede también aplicar dichos pensamientos a los
grandes ciclos raciales, y asi descubrira muchas cosas que son de gran interés. Estos
impulsos ciclicos son también mas frecuentes, rapidos y fuertes, en la vida del discipulo que
en la vida del hombre comun, algo muy importante para nosotros, los cuales alternan con
penosa rapidez. La conocida experiencia del mistico en la montafia y en el valle, es so6lo una
forma de expresar este flujo y reflujo. A veces el discipulo camina en la luz del sol y otras
en la oscuridad; unas veces conoce la alegria de la plena comunion y otras todo es oscuro y
estéril; otras veces su servicio es una experiencia satisfactoria y fructifera, y cree que
realmente puede ayudar, pero en otros casos siente que no tiene nada que dar y que su
servicio es infecundo y sin resultado. Hay dias en que todo lo ve claro y tiene la sensacion
de estar en la cima de la montafia, contemplando un paisaje bafiado por el sol, donde todo
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se presenta nitido ante su vista. Sabe y siente que es un hijo de Dios; sin embargo, después
descienden las nubes, pierde toda su seguridad y le parece no saber nada. Camina a la luz
del sol, esta abrumado por la luminosidad y el calor de los rayos solares y piensa cuanto
tiempo durard esta experiencia desigual y este violento alternar de opuestos.

No obstante, una vez captado el hecho observa el efecto de los impulsos ciclicos y
de la meditacion del alma sobre su naturaleza-forma, se le aclara el significado, comprende
que el aspecto-forma falla en responder, y su reaccion a la energia es despareja. Entonces
aprende que cuando pueda vivir en la conciencia del alma y alcanzar a voluntad esa “altitud
elevada” (si puede expresarse asi), las fluctuaciones de la vida-forma ya no lo afectaran. De
este modo percibe el estrecho sendero del filo de la navaja que lo lleva desde el plano de la
vida fisica al reino del alma, y descubre que cuando pueda hollar el sendero con firmeza,
sera conducido fuera del mutable mundo de los sentidos, hacia la clara luz del dia y al
mundo de la realidad.

El aspecto-forma de la vida se convierte entonces para ¢l en el campo de servicio y
no en el de la percepcion sensoria. El estudiante debe reflexionar sobre esta ultima frase y
tratar de vivir como alma. El mismo es responsable de los impulsos ciclicos emanados del
alma, y entonces se conoce a si mismo como la causa iniciadora y no estd sujeto a los
efectos. (4-57/9)

2. El flujo y el reflujo de la vida diaria en una encarnacién dada, también
demostraran sus intervalos, y el estudiante debe aprender a reconocerlos y utilizarlos.
Ademas ha de registrar la diferencia entre la intensa actividad saliente, periodos de retiro e
intervalos, en que la vida externa parece estdtica y sin interés activo. Esto debe hacerlo si
quiere aprovechar plenamente la oportunidad que la experiencia de la vida le ofrece. La
totalidad de la vida no tiene que estar concentrada en un violento y continuo periodo de
trabajo, ni tampoco comprendérsela como una eterna siesta. Tiene normalmente su propio
latido ritmico y vibracién y su propia y especial pulsacion. Algunas vidas cambian su ritmo
y modo de actividad cada siete afios, otras cada nueve u once. AlUn otras actian en ciclos
mas cortos con meses de enérgicos esfuerzos, seguidos de meses de aparente inactividad.
Algunas personas estdn tan sensiblemente organizadas que, en medio del trabajo,
acontecimientos y circunstancias, se ven forzadas a un retiro temporario en el que asimilan
las lecciones aprendidas durante el precedente periodo de trabajo.

Dos grupos de seres humanos trabajan aparentemente sin ningtn flujo y reflujo en el
plano fisico, pero manifiestan un constante impulso para trabajar. Estas son personas tan
poco evolucionadas, tan por debajo de la escala de la evolucion (si puedo expresarlo asi) y
tan predominantemente animales, que no hay ninguna reaccion mental a los
acontecimientos o circunstancias, sino simplemente una respuesta al llamado de las
necesidades fisicas y la utilizacion del tiempo para la satisfaccion de los deseos. Esto nunca
cesa; por lo tanto poco existe de lo que puede denominarse ciclico. Entre ellos estan
incluidos el trabajador inculto y el hombre sin civilizacion. También existen esos hombres y
mujeres que se hallan en la escala opuesta, habiendo ascendido relativamente mas alto en la
escala del progreso. Se han emancipado completamente de lo puramente fisico y perciben
intimamente la naturaleza de deseo, por lo cual han aprendido a mantener una actividad
continua - basada en disciplina y servicio. Trabajan conscientemente con los ciclos y
comprenden algo de su naturaleza. Conocen el divino arte de abstraer su conciencia en el
alma en contemplacién, y pueden controlar y guiar sabiamente su trabajo en el mundo de
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los hombres. Esta es la leccion que todos los discipulos estan aprendiendo y la elevada
realizacion de los iniciados y trabajadores entrenados de la raza. (4-371/2)

3. Ciclos de comprension deben inevitablemente ser reemplazados por periodos no
emotivos de crecimiento y asimilacion. Quizés, durante estos meses, cesen los momentos
elevados y el trabajo siga adelante sin evidente tension y, en consecuencia, no tendra
momentos de gran trascendencia. Felizmente, es asi. La ininterrumpida iluminacion
espiritual y la sintonizacidon incesante para alcanzar contactos elevados, debilitarian
eventualmente al instrumento, de modo que los verdaderos reconocimientos se
desvanecerian. Reflexione sobre esto y agradezca los deberes que tendra en dias futuros: la
vida apacible, la firme orientacioén hacia la luz, la silenciosa comunicacion con su alma, el
estudio y la reflexion. (5-303)

4. Toda vida es ciclica y esto es algo que los discipulos tienden a olvidar y pasan por
alto, desalentandose cuando los abandona la intensidad del sentimiento. El iniciado hace un
recorrido directo entre los pares de opuestos, sereno y sin temores. (5-415/6)

5. El camino del aspirante lleva a veces a etapas culminantes que podrian describirse
como una serie de ciclos de constante crecimiento, acentuados a intervalos por periodos
definidos de desarrollo forzoso, donde usted mismo elimina una limitacién tras otra
mediante la fuerza. Debe desaparecer toda limitacion y obstaculo. (5-548)

6. De acuerdo a la ley ciclica hay periodos de exteriorizacion y de abstraccion, de
servicio progresivo hacia la periferia de actividad y ademas una consciente abstraccion de
la conciencia desde el circulo externo hasta su nueva centralizacion en el propio corazon de
la vida. (6-109)

(b) LA ENERGIA EN EL SERVICIO

1. Comenzaremos con la premisa de que “la energia sigue al pensamiento”. Esta es
la primera y fundamental y también la mds antigua premisa para el esoterista. La segunda se
relaciona con la primera y tendrd cabida en nuestras consideraciones, la cual dice: “el ojo
abierto por el pensamiento, dirige la energia que esta en movimiento *.

Durante las primeras etapas de su entrenamiento, los discipulos tienden a considerar
a la energia como una reserva o depdsito, y aprenden a extraer de ¢l, apropiandose asi de la
cuota de energia que cubre su necesidad, servicio y empleo. Pero la energia es fluida y esta
en movimiento: vivimos en un verdadero mar de fuerzas activas, calificadas de
innumerables maneras, condicionadas por incontables mentes, unas veces mal dirigidas,
otras en forma inteligente, teniendo, sin embargo, todas ellas cabida en el contenido mental
de Aquel en Quien vivimos, nos movemos y tenemos nuestro ser, mas alla de Cuya
influencia nada puede existir. Los discipulos emplearon durante eones energias y fuerzas de
los tres mundos para lograr objetivos de la personalidad, a fin de llevar a cabo sus
principales intereses, cualesquiera fueran. En cierta medida aprendieron a retener y utilizar
parte de la energia del alma, iluminando asi su camino, mejorando su expresion espiritual
en los tres mundos y prestando algln servicio. Comienzan ya a captar la significacion de la
intencion y el propodsito, mientras que un programa interno va condicionando lentamente
sus vidas diarias. No obstante, llega una etapa - que tienen ahora el deber y privilegio de
captar - en la cual otra fuente de energia, de inspiracioén y de luz, puede estar a disposicion
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de los discipulos y ser empleada para servir. Es la energia de las Fuerzas de la Luz que se
origina y emana del ashrama, pero pueden disponer de esa energias. (6-123/4)

2. El iniciado debe aprender a distinguir las diferentes energias con las que entra en
contacto. El iniciado debe dominar la técnica para diferenciar entre:

11.

1il.

1v.

Su propia energia, o energias generadas como resultado de las expe-
riencias adquiridas en la vida, durante el transcurso de las edades o
siglos.

Su energia de rayo que, correctamente empleada, condiciona su
trabajo con y para la Jerarquia.

La energia del ashrama de la que puede disponer cuando lleva a cabo
las actividades. En las primeras etapas la denomina energia de su
Maestro, pero posteriormente aprende que, en realidad, la genera el
grupo de su Maestro, el Ashrama.

La energia jerarquica, o energia de cierto ashrama asociado, o de
todo el grupo del Ashrama, la Jerarquia misma. Esta energia
altamente cualificada y muy poderosa, so6lo puede emplearse cuando
el discipulo tiene derecho a ciertos privilegios y puede confiarse que
empleara correctamente los poderes.

La energia del Guia de la Jerarquia o la fuerza cristica, como se la
denomina a veces. Esta fuerza introduce en las energias generalmente
disponibles, ciertas cualidades condicionantes que emanan de
Shamballa y, por lo tanto, estan relacionadas con el aspecto
Voluntad. Este tipo de fuerza no estaba disponible para los discipulos
activos, pero ahora lo esta, porque fue liberada en el Festival de
Wesak de este ano (1948), aunque soOlo pueden emplearla los
discipulos que merecen ser dignos de gran confianza y por lo general
aquellos que pertenecen al primer Rayo de Poder o Voluntad, o al
segundo Rayo de Amor-Sabiduria. Estos son los rayos a que
pertenecera alguno de los dos vehiculos principales --el del alma y el
de la personalidad. Hay, desde luego, excepciones a esta regla, que
aumentaran a medida que transcurre el tiempo, pero en la actualidad,
los vehiculos de primero o segundo rayo constituyen la linea de
menor resistencia. (6-327/8)

3. Cada iniciado constituye un punto polarizado de energia precipitada; cada
iniciado trabaja desde un conocido punto de polarizacion, y su principal tarea es precipitar
la energia a fin de energetizar, estimular y crear lo que se necesita en cualquier campo
inmediato de la actividad divina. La obediencia oculta es, en realidad, la capacidad de
trabajar con estas energias en relacion con el Plan, aunque s6lo una infima parte de ese Plan
es conocido por el iniciado. Asi llega a formar parte de un gran grupo distribuidor de

energia. (6-375)

4. La iniciacidn es un proceso donde el iniciado aprende a trabajar con la energia, a
emplear las energias creadoras, atractivas y dindmicas, de acuerdo al Plan jerarquico, con la
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finalidad de precipitar el Proposito planetario en el campo externo de la manifestacion. (6-
376/7)

(c) EL VEHICULO ETERICO (EI Cuerpo Vital)

1. La vida, el futuro entrenamiento, las conclusiones a que arribara la ciencia y un
nuevo sistema de civilizacion, se enfocardn cada vez mas en esta excepcional sustancia que
es la verdadera forma que conforma todos los cuerpos fisicos en cada reino de la naturaleza.
observen esta fraseologia.

El cuerpo etérico existe en materia etérica sutil, y en realidad no existe tal brecha,
sino que la humanidad ignora un aspecto del cuerpo fisico de mucho mds importancia que
el vehiculo fisico denso. Actualmente la conciencia humana es de caracter fisico astral,
ignorandose el factor que condiciona las energias, pues desde el angulo de la conciencia no
existe.

Una de las principales obligaciones de los estudiantes esotéricos consiste en
verificar la existencia del cuerpo etérico; la ciencia moderna lo estd comprobando, porque
sus investigaciones la han llevado al campo de la energia. la electroterapia, el progresivo
reconocimiento de que el hombre es de naturaleza eléctrica y la comprension de que,
incluso el atomo de los objetos aparentemente inanimados, es una entidad viviente y
vibrante, comprueban este punto de vista esotérico. Generalizando, la ciencia ha precedido
al esoterismo en el reconocimiento de la energia como factor dominante en toda expresion
de la forma... El conocimiento de que todas las formas manifestadas son formas de energia
de las cuales la forma humana no es una excepcion, la humanidad se lo debe a la ciencia y
no al ocultismo. (11-113/4)

2. La siguiente afirmacion es muy fundamental, y rige y controla todo el
pensamiento respecto al cuerpo etérico:

El cuerpo etérico esta compuesto principalmente de energia o energias
predominante, a las cuales el hombre, el grupo, la nacion o el mundo reaccionan durante
un ciclo determinado o periodo mundial.

Si se quiere comprender esto con claridad, es esencial que deje sentadas ciertas
proposiciones referentes al cuerpo etérico, que han de regir el modo de pensar del
estudiante; si no rigen, el estudiante se acercara a la verdad desde un dngulo erréneo, y esto
no lo hace la ciencia moderna. La limitaciéon de la ciencia moderna estriba en su falta de
vision, pero sus posibilidades residen en que reconoce la verdad cuando la comprueba. Es
esencial que la verdad resplandezca en todas las circunstancias, de lo cual la ciencia da un
verdadero ejemplo, aunque ignora y desprecia al ocultismo. Los cientificos esotéricos se
obstaculizan a si mismos debido a su forma de presentar la verdad y a su falsa humildad.
Ambas son malas.

Existen seis proposiciones que rigen cualquier consideracion sobre el cuerpo
etérico, y quisiera presentarlas a los estudiantes como primer paso:

1. No existe nada en el universo manifestado - solar, planetario y en los
distintos reinos de la naturaleza - que no posea una forma sutil e
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1l

1il.

1v.

Vi.

intangible, aunque sustancial, de energia que controle, rija y
condicione al cuerpo fisico externo. Esto es el cuerpo etérico.

Esta forma de energia - que subyace en el sistema solar, en los
planetas y en todas las formas existentes dentro de su “circulo no se
pasa” especifico - estd condicionada y regida por la energia solar o
planetaria predominante, que incesante e ininterrumpidamente la
crea, cambia y cualifica. El cuerpo etérico estd sujeto a incesantes
cambios. Esto es verdad respecto al Macrocosmos, e igualmente
verdad respecto al hombre, el microcosmos, y - por intermedio de la
humanidad - eventual y misteriosamente probara la verdad, en lo que
atafie a todos los reinos subhumanos de la naturaleza. Los reinos
animal y vegetal lo evidencian.

El vehiculo etérico estd compuesto de lineas de fuerza entrelazadas y
circulantes, emanado de uno u otro o de uno o varios de los siete
planos o zonas de conciencia de nuestra Vida planetaria.

Dichas lineas de energia y este sistema estrechamente entretejido de
corrientes de fuerza, se relacionan con siete centros focales que se
encuentran dentro del cuerpo etérico, estando cada uno relacionado
con cierto tipo de energia entrante. Cuando la energia que llega al
cuerpo etérico no estd relacionada con un determinado centro, éste
permanece inactivo y dormido, pero cuando lo estd y es sensible a su
impacto, entonces ese centro llega a ser vibrante y receptivo y se
desarrolla como un factor que controla la vida del hombre en el plano
fisico.

El cuerpo fisico denso, compuesto de 4tomos, cada uno con su vida, luz y actividad
individuales, se mantiene unido por las energias que componen el cuerpo etérico y
es la expresion de ellas, siendo de dos tipos:

(a) Las energias que forman (mediante “lineas de potente energia
entrelazadas™) el vehiculo etérico, considerado como una totali-
dad y en relacion con todas las formas fisicas. Esta forma esta
cualificada por la vida general y la vitalidad del plano en el cual
actiia el Morador del cuerpo, siendo alli donde normalmente se
halla enfocada su conciencia.

(b) Las energias particularizadas o especializadas, a las cuales el
individuo (en este punto especifico de su evolucion, mediante las
circunstancias de su vida diaria y su atavismo) elige para regir
sus actividades cotidianas.

El cuerpo etérico tiene muchos centros de fuerza, que responden a las
multiples energias de nuestra vida planetaria; consideraré so6lo los
siete mayores que responden a las energias afluyentes de los siete
rayos. Los centros menores estan condicionados por los siete
mayores, algo que los estudiantes olvidan con frecuencia. Aqui es de
utilidad el conocimiento de los rayos egoico y de la personalidad.
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Es evidente, por lo tanto, cuan importante resulta el tema de la energia, pues
controla y hace al hombre ser lo que es en todo momento, indicandole, analogamente, el
plano en el que debe actuar y el método por el cual ha de gobernar su medio ambiente,
circunstancias y relaciones. La captacion de esto le permitird comprender que tiene que
transferir su atencion de los planos fisico o astral a los niveles etéricos de percepcion;
entonces su objetivo constituird en determinar qué energia - o energias, si es un discipulo
avanzado - debera controlar su expresion en la vida diaria. Entonces sabrd que a medida que
eleva su actitud, realizacion y comparacion a niveles superiores, su cuerpo etérico cambiara
y responderd constantemente a las nuevas energias, que atraera voluntariamente, este es el
verdadero significado de la palabra “voluntariamente”. (11-115/7)

3. De acuerdo al grado de evolucion asi sera la extension de la zona que abarca el
cuerpo etérico mas alla de la parte externa del cuerpo fisico. Puede extenderse a pocas o
muchas pulgadas. (11-117)

4. La red del cuerpo etérico compenetra todas las partes del cuerpo fisico. En la
actualidad se halla principalmente asociada al sistema nervioso, nutrido, energetizado y
controlado por su contraparte etérica, la cual existe en millones de pequenas corrientes o
lineas de energia, que el ocultista oriental denomina “nadis”. Los nadis son los conductores
de la cualidad de la energia. (11-117)

5. Los siete centros no se hallan dentro del cuerpo fisico denso; existen unicamente
en materia etérica y en la denominada aura etérica, hallandose fuera del cuerpo fisico. (11-
118)

6. El poderoso efecto de la entrada de energia, via el cuerpo energético, ha creado
automaticamente estos centros o reservas de fuerza; puntos focales de energia que el
hombre espiritual tiene que aprender a utilizar y con los cuales podra dirigir la energia
adonde sea necesario. (11-118)

7. Cada forma - puesto que constituye una zona compuesta de vidas sustanciales o
atomos - es un centro dentro del cuerpo etérico de la forma, de la cual es parte integrante.
Como base de existencia tiene un punto dindmico viviente que integra la forma y mantiene
su ser esencial. Esta forma o centro - grande o pequefia, un hombre o un atomo de sustancia
- esta relacionada con todas la otras formas y energias que se expresan en el espacio
circundante, siendo automdaticamente receptiva para unas y rechazando a otras, por el
proceso de no reconocimiento. Transmite o retransmite las energias que irradian de otras
formas y a su vez se convierte en una agente de impresion; por lo tanto podra verse donde
se unen y fusionan las verdades diferenciadas, obligaindonos a usar los mismos términos
para expresar las mismas verdades o ideas. (11-143)

8. El cuerpo etérico, tiene un fundamental objetivo, que consiste en vitalizar y
energetizar al cuerpo fisico y asi integrarlo al cuerpo de energia de la Tierra y del sistema
solar. Es una red de corrientes de energia, de lineas de fuerza y de luz. Constituye parte de
la vasta red de energias que subyace en todas las formas, grandes o pequefias - micro o
macrocosmicas. A través de estas lineas de energia fluyen las fuerzas césmicas, asi como la
sangre corre a través de las venas y arterias. Esta constante circulacion individual (humana,
planetaria y solar) de fuerza de vida a través del cuerpo etérico de todas las formas, es la
base de toda vida manifestada y la expresion de la esencial no separatividad de cada vida.
(17-12)
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9. El cuerpo etérico es fundamentalmente el mecanismo de respuesta mas
importante que el hombre posee, produciendo no sélo el correcto funcionamiento de los
cinco sentidos y proporcionando por consiguiente cinco puntos principales de contacto con
el mundo tangible, sino que permite también registrar sensiblemente los mundos sutiles v,
cuando estd energetizado y Controlado por el alma, los reinos espirituales se abren
ampliamente. (17-70)

10. La comprension de lo que he dicho conducira al estudiante sincero a adoptar una
actitud mas practica respecto a los centros, y también a realizar un esfuerzo persistente para
procurar que su esfera de actividad irradiante sea de mayor utilidad para sus semejantes. La
razén de esto consiste en que su actitud expresara la cualidad del espiritu subjetivo y no la
cualidad hasta ahora prevaleciente de la materia objetiva. Recuerden que el cuerpo etérico
es material y sustancial y, por lo tanto, parte integrante del plano fisico; no olviden que ante
todo esta destinado a contener en si las energias de los planos emocional y mental durante
la etapa experimental inconsciente de la encarnacion; también esta destinado a contener las
triples energias del alma durante la etapa en que se adquiere experiencia conscientemente;
ademads, a medida que se va construyendo el antakarana, debe contener las energias de la
Monada durante la etapa en que se expresa conscientemente la divinidad. ;Pueden por lo
tanto ver aqui la belleza del proceso espiritual y la ayuda planeada, proporcionada a los
hijos de los hombres en todas las etapas de su retorno al centro del cual originaron? (11-
140)

(d) EL DESPERTAR DE LOS CENTROS

1. Surgen aqui los siguientes interrogantes: ;cémo puede producirse tal
coordinacion y despertar? y ;qué pasos tendran que darse para provocar esta vitalizacion y
la oportuna actividad sintética de los tres centros?...

...A menudo el aspirante ansia que se le diga algo nuevo, y cuando se le explica una
antigua verdad - tan vieja y familiar que no produce reaccion -le parece que el instructor ha

fracasado y se deja llevar por un sentido de futilidad y depresion...

...Primeramente clasificaremos (los requisitos) y luego trataremos brevemente cada

uno:
1. La formacion del caracter, primero y esencial requisito.
1i. El movil correcto.
1il. El servicio.
v. La meditacion.
V. El estudio técnico de la ciencia de los centros.
vi. Los ejercicios de respiracion.

vii.  El aprendizaje de la técnica de la voluntad.
viii.  El desarrollo del poder para emplear el tiempo.
1X. El despertar del fuego kundalini.

2. Captan el hecho de que si practicaran toda la informacion dada en el

entrenamiento y la convirtieran en una realidad experimentada, y si vivieran diaria y
constantemente estas ensefianzas, ya estarian ante el Portal de la Iniciacion? ;Se dan cuenta
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que la verdad debe ser forjada en la estructura del diario vivir, antes de poder impartirse sin
peligro una nueva verdad?...

El movil correcto...

La pregunta que se formula aqui el buscador y que solo ¢l tiene derecho de
responder es: ;Cudl es el movil que rige mi aspiracion y esfuerzo? ;Por qué trato de
construir sobre una base verdadera? ;Por qué invoco mi alma con tanta diligencia?

El desarrollo del moévil correcto es un esfuerzo progresivo; continuamente
cambiamos el enfoque de nuestro incentivo a medida que nos descubrimos a nosotros
mismos, entonces la Luz brilla mas firmemente en nuestro camino y constantemente surge
un movil nuevo y superior. Permitanme dar otro ejemplo: Un aspirante en las primeras
etapas es, por lo general, un devoto. Para estar a la altura de las normas establecidas por un
amigo o por un instructor amado, lucha, se esfuerza y gana posicion. Mas tarde este objeto
de su devociéon y ardiente esfuerzo, es reemplazado por la devocion hacia uno de los
Grandes Seres, los Hermanos Mayores de la raza. Vuelca todos sus poderes y las fuerzas de
su naturaleza en Su servicio. Este incentivo, a su vez, es segura y firmemente sustituido por
un amor vital hacia la humanidad, y el amor hacia un individuo (por mas perfecto que sea)
se pierde en el amor hacia todos los hombres. A medida que el alma controla cada vez mas
su instrumento y su naturaleza se manifiesta incensamente, esto también es reemplazado
por amor al ideal, al Plan y a los propdsitos que subyacen en el universo mismo. El hombre
llega a conocerse a si mismo como un canal por el cual pueden trabajar los agentes
espirituales, y se da cuenta que es parte integrante de la Vida Una. Entonces ve a la
humanidad como algo relativo y fragmentario, y se sumerge en la gran Voluntad.

El servicio.

Un estudio del correcto movil conduce naturalmente al correcto servicio, y a
menudo va a la par de la conciencia motivadora en su forma objetiva. Del servicio hacia un
individuo, la familia, la nacion, como expresion de amor, surge el servicio a un miembro de
la Jerarquia, al grupo de un Maestro y a la humanidad. Oportunamente se desarrolla la
conciencia del Plan y se presta servicio al mismo, y la consagracion al proposito subyacente
en la gran Existencia, la cual ha traido todo a la existencia para cumplir algin Objetivo
especifico. (4-153/6)

2. Debe tenerse en cuenta cuidadosamente, que la tarea principal del aspirante es el
manejo de las energias, tanto en ¢l como en el mundo de los fenémenos fisicos y de la
exteriorizacion. Esto abarca por lo tanto -una comprension de los centros y su despertar.
Pero la comprension debe venir primero y el despertar mucho después, en la correlacion del
tiempo. Este despertar se realiza en dos etapas:

Primero, etapa donde mediante la practica de una vida disciplinada y la purificacion
de la vida de pensamiento, los siete centros son automaticamente puestos en una condicion
de correcto ritmo, vitalidad y actividad vibratoria. Esta etapa no implica peligro si no se le
permite al aspirante - en conexion con los centros - pensamiento alguno dirigido, con lo
cual quiero significar que le estd prohibido concentrar su mente sobre algin centro, y no
puede tratar de despertarlos o energetizados. Debe abocarse al problema de purificar los
cuerpos en los cuales se encuentran los centros, que son principalmente el astral, el etérico
y el fisico, recordando siempre que el sistema endocrino y las siete glandulas principales,
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son especialmente exteriorizaciones efectivas de los siete centros principales. En esta etapa
el aspirante hace todo el trabajo alrededor de los centros y se ocupa de su material
ambiental y de la sustancia viviente que los circunda totalmente. Esto es lo unico que la
mayoria puede emprender sin peligro. El conjunto de los aspirantes del mundo se han
comprometido alcanzar esta etapa, donde deben permanecer durante largo tiempo.

Segundo, tenemos la etapa donde los centros, mediante el trabajo efectivo de las
etapas anteriores, llegan a ser lo que esotéricamente se llama “liberados dentro de la
prision” y pueden ahora convertirse (bajo la adecuada direccion de un instructor) en tema
de los métodos definidos, a fin de despertarlos y vitalizarlos - variando los métodos segiin
el rayo de la personalidad y el rayo egoico del aspirante. De alli la dificultad del tema y la
imposibilidad de dar reglas generales. (4-421/2)

3. Quisiera puntualizar aqui otros dos asuntos, y asi aclarar toda la situacion. Existe
mucha confusion respecto al tema de los centros y mucha ensefianza errénea, que desvia a
la mayoria y causa muchas interpretaciones equivocas.

Primero, quiero establecer que no deberia intentarse trabajo alguno, tal como el
esfuerzo de despertar los centros, mientras el aspirante sepa que existen impurezas
definidas en su vida, o que el cuerpo fisico se halla en malas condiciones o enfermo.
Tampoco debe ser emprendido cuando la presion de las circunstancias externas es tal, que
no hay lugar ni oportunidad para un trabajo tranquilo e ininterrumpido. Para realizar un
trabajo inmediato y enfocado sobre los centros, es esencial disponer de horas de aislamiento
y estar libre de interrupciones. Recalco esto con insistencia para demostrar al estudiante
ansioso que en este periodo de la historia hay muy pocos cuyas vidas permiten esta
reclusion. Sin embargo, es una circunstancia muy beneficiosa y no debe lamentarse. Solo
uno de cada mil aspirantes esta en la etapa en que deberia empezar a trabajar con la energia
de sus centros, y quizds aun estimo que es demasiado optimista. Es mucho mejor que el
aspirante sirva, ame, trabaje y se discipline a si mismo, dejando a sus centros desarrollarse y
desenvolverse con mas lentitud y por lo tanto con menos peligro. Se desarrollardn
inevitablemente, y el método mas lento y seguro es (en la mayoria de los casos) el mas
rapido. Desarrollo prematuro implica mucha pérdida de tiempo y trae, con frecuencia, la
simiente de prolongados trastornos. (4-423)

4. El trabajo en relacion con los centros es incidental al verdadero desarrollo
espiritual y es, o deberia ser, puramente mecanico y automatico. Los centros son fisicos, por
ser aspectos del cuerpo etérico y estar constituidos de materia etérica, siendo simplemente
su funcidén expresar la energia que afluye del cuerpo astral, o de la mente o del alma (a
través de tres aspectos). (6-518)

5. No ensefio la manera de despertar los centros, porque el correcto impulso, la
firme reaccion a los impulsos superiores y el reconocimiento practico de las fuentes de
inspiracion, impulsaran a los centros, automaticamente y sin peligro, a la actividad
necesaria y apropiada. (10-198/9)

6. Si la sintonizacion y el despertar de los centros es forzado, o llevado a cabo por
ejercicios de distintos tipos, antes de que el estudiante esté preparado y los cuerpos
coordinados y desarrollados, entonces el aspirante va directamente al desastre. Los
ejercicios de respiracion o entrenamiento de pranayama, no deberian emprenderse sin una
guia experta y solo después de afnos de dedicacion, de devocion y servicio espirituales; la
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Concentracién sobre los centros que existen en el cuerpo fisico (con la intencidon de
despertarlos) debe evitarse siempre, pues provocara el sobreestimulo y abrird las puertas al
plano astral, que el estudiante tendré dificultad en cerrar (13-31)

(e) EL AURA

1. El aura de cualquier forma de vida puede definirse como la cualidad de una esfera
de actividad radiatoria. Aun muy poco se sabe sobre el aura, y se han escrito muchas
tonterias respecto a esto. Por lo general se habla del aura en términos de color y luz, debido
a la naturaleza de la vision del que ve y del mecanismo de respuesta utilizado. Hay solo dos
términos que describen el aura desde el punto de vista del conocimiento oculto y son:
cualidad y esfera de influencia. Lo que el clarividente realmente percibe, es una impresion
que la mente traduce con rapidez en una simbologia de colores, cuando es incolora. Ver el
aura, como comunmente se dice, es en realidad un estado de conciencia. El vidente cree con
toda sinceridad que ha registrado un color, una serie de colores o una luz. Esto sucede en
muchos casos, pero lo que en realidad ha percibido es la cualidad de una esfera de actividad
radiatoria, y puede hacerlo cuando su propia esfera individual de actividad radiatoria es de
la misma cualidad y naturaleza que la percibida. La mayoria de los videntes registran el
grado astral de las vibraciones de una persona o de un grupo y lo registran por medio de su
propio cuerpo astral. El impacto de una verdad o de un concepto mental y su
reconocimiento es la expresion de un contacto similar llevado a cabo esta vez en el reino de
la mente. (6-689/90)

2. El punto esencial que se hace captar es que la sensibilidad a la impresion
constituye un desarrollo normal y natural, paralelo al desenvolvimiento espiritual. Les di
una clave de todo el proceso cuando dije que

“Sensibilidad a la impresion significa engendrar un aura magnética sobre la cual
pueden actuar las impresiones mas elevadas “.

Quisiera que reflexionaran profundamente sobre estas palabras. Cuando el discipulo
comienza a demostrar la cualidad del alma y el segundo aspecto divino se posesiona de €I,
controlando y matizando toda su vida, entonces se desarrolla automaticamente la
sensibilidad superior convirtiéndose en un imdn para las ideas y conceptos espirituales;
primero atrae a su campo de conciencia el delineamiento y, mas tarde, los detalles del Plan
jerarquico; llega asi oportunamente a ser consciente del Propdsito planetario cuyas
impresiones no ha de buscar ni aprender a distinguir laboriosamente, tampoco ha de captar
ni aferrarse a ellas. Se introducen en el campo de su conciencia porque €l ha creado un aura
magnética que las invoca en su mente y las atrae.

Esta aura magnética comienza a formarse en cuanto se hace contacto con el alma, el
aura se ahonda y expande a medida que estos contactos son mas frecuentes, convirtiéndose
finalmente en un estado habitual de conciencia; entonces se halla siempre y a voluntad en
relacion con su alma, el segundo aspecto divino.

Esta aura constituye en realidad la reserva de la sustancia mental, de la cual puede
depender espiritualmente. El punto de unidn se encuentra en el plano mental. Entonces el
discipulo no estd controlado por la naturaleza astral, sino que trata de construir el
Antakarana, por el cual pueden fluir las impresiones superiores; aprende a no disipar esta
afluencia sino a acumular, dentro de su aura (aquello con lo que se ha circundado), el
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conocimiento y la sabiduria que considera necesarios para servir a sus semejantes. Un
discipulo es un centro magnético de luz y conocimiento mientras mantiene su aura
magnética en un estado de receptividad. Entonces invoca constantemente, en los niveles
superiores, las impresiones que pueden ser evocadas y puestas en “actividad distribuidora”
mediante lo inferior y aquello que demanda ayuda. Por lo tanto, a su debido tiempo, el
discipulo se convierte en una diminuta analogia de la Jerarquia - pues puede invocar a
Shamballa y es facilmente evocada por la demanda humana. Estos puntos merecen una
cuidadosa consideracion, pues involucran el reconocimiento elemental de puntos de tension
y su consiguiente expansion en auras o zonas magnéticas, capaces de invocacion y
evocacion.

Estas zonas de sensibilidad abarcan tres etapas, sobre las cuales no tengo intencion
de extenderme.

1. Sensibilidad a la impresion de otros seres humanos, util para prestar
servicio cuando la necesaria aura magnética esencial ha sido
engendrada y puesta bajo control cientifico.

11. Sensibilidad a la impresion grupal - el paso de las ideas, de un grupo
a otro. El discipulo puede convertirse en agente receptor del grupo
del cual forma parte, y esta capacidad indica progreso.

1il. Sensibilidad a las impresiones jerarquicas, que llegan al discipulo,
primeramente via el antakarana y, luego, de toda la Jerarquia, cuando
¢l ha alcanzado algunas de las iniciaciones superiores. Esto indica la
capacidad de registrar impresiones de Shamballa.

Seria de valor considerar ahora tres puntos que se refieren a la sensibilidad a la
impresion, a la construccion de la reserva de pensamiento resultante y la consiguiente
respuesta a las demandas invocadoras. Estos tres puntos son:

i Proceso de Registro.
1i. Proceso de Registro de Interpretaciones.
1. Proceso de Respuesta Invocadora Resultante.

Quisiera recordarles que el aura que cada uno ha creado alrededor del nucleo central
del “yo o alma en encarnacion”, es un fragmento de la super alma una, que trae el ser a la
manifestacion. Esta aura, como bien saben, estd compuesta de las emanaciones del cuerpo
etérico, y éste, a su vez, encarna tres tipos de energia, de los cuales cada uno es
individualmente responsable. Estos tres tipos (cuando se asocian a la energia de prana que
compone los vehiculos etéricos) son:

1. El aura de la salud, que es esencialmente fisica.
11. El aura astral, que por lo general es el factor méas predominante, amplio y
controlador.
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1il. El aura mental, que en la mayoria de los casos es relativamente pequeiia,
pero se desarrolla rapidamente cuando el discipulo emprende
conscientemente su propio desarrollo o cuando la personalidad esta
polarizada en el plano mental. Finalmente llegard el momento en que el aura
mental eliminard (si puedo emplear este término inadecuado) al aura
emocional o astral, entonces la cualidad egoica de amor creara un sustituto, a
fin de que la necesaria sensibilidad no desaparezca totalmente, sino que sea
de naturaleza més elevada y aguda.

En esta triple aura (o mejor dicho, cuadruple, si contamos el vehiculo etérico) todo
individuo vive, se mueve y tiene su ser; esta aura vital es el agente que registra las
impresiones objetivas y subjetivas. El Yo interno debe controlar y utilizar a este “agente de
respuesta sensitiva” a fin de registrar las impresiones y dirigir las impresiones etéricas o
mentales hacia el mundo de los hombres. Las impresion astral es completamente egoista y
personal, y aunque puede afectar al medio ambiente del hombre, no estd dirigida como las
energias registradas. Esta aura es responsable de los efectos que una persona produce sobre
otra; las palabras no producen reacciones, aun suponiendo que sean el reflejo de sus
reacciones y pensamientos, pero, en realidad, son generalmente expresiones de sus deseos
emocionales.

Por lo tanto, todos poseemos un mecanismo subjetivo que es el verdadero y perfecto
reflejo de nuestro propio grado de evolucion. Esta es el aura que un Maestro observa y
también el factor mas importante en la vida del discipulo. La luz del alma dentro del aura y
la condicion de los distintos aspectos del aura indican si el discipulo estd acercandose o no
al Sendero del Discipulado. Puede comprobarse con exactitud el progreso del aspirante, a
medida que su mente se clarifica y su reaccion a las emociones es menos frecuente. Debe
distinguir muy bien entre lo que es cuerpo astral y mental y lo que ellos emanan. Lo que se
denomina cuerpo es de naturaleza sustancial; el aura es esencialmente irradiante y se
extiende en todas direcciones desde el vehiculo sustancial. Esto hay que tenerlo muy en
cuenta.

El problema que tiene el aspirante, a medida que “engendra” su aura magnética, es
como retraerse €l mismo y asi disminuir la extension y el poder de su aura astral y
expandir y acrecentar la potencia de su aura mental. Debe recordarse que la mayoria de los
aspirantes estan polarizados en la naturaleza astral y, por consiguiente, su problema consiste
en lograr una polarizacion distinta y enfocarse en el plano mental. Esto toma mucho tiempo
y gran esfuerzo. Como lo mencioné anteriormente, la irradiacion del alma, presente hasta
ese momento, sustituye a la actividad emocional del aspirante; en realidad, esta emanacion
es una irradiacion de los pétalos de amor del loto egoico. (11-79/82)

3. La “esfera de radiacion” (aura) es un poderoso instrumento para el servicio, y el
alcance y pureza de su contacto deberian ser cultivados por el discipulo dedicado. Existe
una verdadera ensefianza esotérica expuesta en E/ Nuevo Testamento que “la sombra de
Pedro curaba al pasar”. Su aura era de tal naturaleza que ejercia un efecto benéfico en
cualquier lugar y a cualquiera que tocara o se pusiera en contacto con ¢l. El control que
ejercia el Cristo sobre Su aura era tal que “sabia cuando la virtud salia de EI”’; también sabia
cuando las energias curativas afluian a través de uno de Sus centros hacia una persona o
grupo de personas necesitadas. Esta aura, su poder de atraccion y su estabilidad mantiene
unido a un grupo y hace que un auditorio siga escuchando y también que un individuo sea
un factor importante en un determinado aspecto de acercamiento a sus semejantes. La

98



“esfera de radiacion” es establecida facilmente por quienes investigan y observan el efecto
de la radiacion en las personas, en la comunidad o en el medio ambiente. Una persona muy
emotiva, que actia a través de un plexo solar superdesarrollado e incontrolado, puede
destruir un hogar o una instituciéon. Doy esto como ilustraciéon. Una vida creadora y
radiante, que utiliza conscientemente los centros cardiaco y laringeo, puede inspirar a
centenares de personas. Estos puntos son dignos de cuidadosa consideracion. No obstante
debe recordarse que estos centros se activan por el cultivo de ciertas virtudes principales, y
no por la meditacién o concentracion sobre los centros; son llevados automaticamente a la
necesaria condicion irradiante por medio del correcto vivir, los pensamientos elevados y la
actividad amorosa. Estas virtudes podran parecer tontas y desprovistas de interés, pero son
sumamente poderosas y cientificamente eficaces para llevar los centros a la deseada
actividad irradiante. Cuando la tarea est4 terminada y todos los centros son esferas vivientes
de actividad irradiante externa, cada centro penetra en la orbita del otro, de tal manera que
el iniciado se convierte en un centro de luz viviente y no un conglomerado de siete centros
irradiantes. Reflexionen sobre esto. (11-139)

f) RADIACION

1. Estd en situacién de servir grandemente a otros. Su utilidad depende de que
alcance un constante crecimiento interno, conocimiento progresivo y la consiguiente
capacidad de satisfacer a todos los que busquen su ayuda con espiritu amoroso, libre de
toda critica personal y con inteligente reticencia...

La intensificacion de la potencia de su aura (emanacion de su personalidad) es muy
deseable, pues mediante el correcto empleo del aura estimulamos a otros a un renovado
esfuerzo, o aminoramos su expresion. Esta intensificacion depende de la calidad, potencia y
ritmo de su vida subjetiva. (5-220/1)

2. Cada discipulo es un punto focal de poder hasta cierta medida. Cuanto mas
avanzado esté un discipulo, tanto mayor sera la fuerza o energia que irradiara de él; esto
logicamente presentara situaciones que tendra que manejar el discipulo menos avanzado. El
verdadero discipulo nunca lo hace intencionalmente. La teoria tan prevaleciente entre
grupos esotéricos de que el dirigente o un discipulo avanzado tiene que producir ciertas
situaciones a fin de desarrollar al estudiante, es contraria a la ley oculta. Sin embargo, desde
el momento en que se pone al alcance de la radiacion de un Maestro o discipulo mas
avanzado, con seguridad se producen acontecimientos en sus vidas. La radiacion seré eficaz
cuando se reciba correctamente y se registra y utilice conscientemente, de modo de llevar a
cabo los cambios presentidos y necesarios. (5-678/9)

3. Debe reflexionar respecto a esta esfera de influencia. Estd estrechamente
relacionada con el problema del aura y su circunferencia esotérica; concierne al “sonido” de
la vida de un discipulo y a la naturaleza y cualidad de las radiaciones que emanan de
“dondequiera que esté”. Esta ligado a todo el tema de orientacion y ubicacion espiritual y a
los efectos magnéticos de la unificacion del alma y la personalidad. El problema de la
radiacion y de la influencia magnética es susceptible de ser considerado desde el punto de
vista parcial y del discipulo, que tiene en cuenta los resultados de la radiacion y su
magnetismo sobre aquellos con quienes entra en contacto. Sin embargo hay otro punto de
vista, el de las cualidades - inevitables e ineludibles - que subyacen en todo el tema del
karma, las cuales atraen hacia el discipulo aquello que puede obstaculizarlo como también
ayudarlo; su aura - que es una combinacién de radiaciones, energias y fuerzas ordenadas -
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puede repeler lo bueno o atraer lo malo, o viceversa, y determinar - por medio de los
contactos efectuados y las relaciones establecidas - la tendencia de la vida del discipulo. Es
uno de los principales factores en el momento de la eleccidon, y quisiera que reflexione
sobre esto. (6-462)

4. Por eso la cuestion de la radiacion y el magnetismo se funda en el método
jerarquico de trabajo. Un discipulo se hace espiritualmente magnético y su radiacion
comienza a hacerse sentir, cuando inevitablemente la cabeza y el corazon se relacionan
conscientemente. Gradualmente ese magnetismo y esa radiacion hacen sentir su presencia
en el medio ambiente del discipulo y evocan respuesta de los demés. No sélo eso, sino que
la vibracion magnética y radiatoria atrae la atencion del Maestro y el discipulo encuentra su
camino al ashrama en la linea o el rayo de su propia actividad radiatoria, afin al ashrama.
Con el entrenamiento intensificado, alli recibido, hace que sea mas espiritualmente eficiente
y “esotéricamente atractivo” en el mundo de los hombres. Debe continuar su tarea de reunir
aquellos a quienes puede ayudar y lo reconocen como auxiliador y guia elegido. De este
modo se forma un ashrama - cada uno en su propia vibracion de rayo y cada uno
consagrando su tiempo y muchas vidas para la decision y la irradiacion. (6-481)

24. TELEPATIA
(a) COMUNICACION TELEPATICA

1. Este proceso de comunicacion, (telepatica)...
....siempre ha actuado entre los adeptos, iniciados y discipulos avanzados que tienen
cuerpos en el plano fisico. Este proceso debe ser ahora divulgado y desarrollado
constantemente por el grupo de misticos y servidores del mundo que emerge, y que es, en
potencia, el Salvador del mundo. (11-12/3)

2. El intenso deseo de triunfar en el trabajo telepatico y el temor al fracaso, son los
medios mas seguros para contrarrestar el esfuerzo fructifero. En todo trabajo de esta indole,
una actitud de desapego y un espiritu de “indiferencia” son de verdadera ayuda. Los
experimentadores necesitan dedicar mas tiempo y reflexion a los distintos tipos de fuerza;
deben comprender que la emocion y el deseo de algo, por parte del agente receptor, crea
emanantes corrientes de energia que rechazan o repelen aquello que trata de hacer contacto,
como por ejemplo, los pensamientos dirigidos de alguien que desea ponerse en
comunicacion. Cuando estas corrientes son bastante fuertes, actian como un “boomerang”
y vuelven al punto de partida, atraidas por el poder de la vibracion que las proyecto. Este
concepto encierra la causa del fracaso de:

i El agente transmisor. El intenso deseo de realizar una impresion satisfactoria
hard retornar el pensamiento proyectado a quien lo transmitio.

il. El agente receptor, el cual lanza una corriente tan fuerte de energia, debido
al intenso deseo de lograr buenos resultados, que al encontrarse con la otra
corriente de energia que se aproxima, la bloquea y rechaza, haciéndola
retroceder al punto de partida; si el receptor es consciente de ello y trata de
reprimir el cumulo de sus deseos, con frecuencia se rodea de un muro de
deseos inhibidos, a través del cual nada puede penetrar. (11-15)
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3. No tengo la intencion de exponer aqui las reglas que rigen el intercambio
telepatico. Esto existe entre un hombre y otro y entre un grupo y otro, lo cual se esta
desarrollando normal y lentamente sin necesidad de acelerarlo, en la misma forma en que se
han desarrollado los otros sentidos del hombre y sus o6rganos de percepcion. Sin embargo,
la humanidad estd superando el desarrollo telepatico debido a que los grupos y seres
humanos, en conjunto, responden rapidamente a las impresiones y a la inculcacion grupal
de ideas. La respuesta inmediata de grupos y naciones a la ideologia de la masa ha sido
inesperada y dificil de manejar en forma inteligente y constructiva. No fue anticipado por
Shamballa ola Jerarquia que la impresion general se desarrollaria con mas rapidez que la
sensibilidad individual. Pero ha ocurrido asi. El individuo que est4 en un grupo y trabaja en
¢l, es mas sensible que aquél que lucha solo y desea llegar a ser sensible a la impresion.

Uno de los factores que militan en contra del desarrollo telepatico personal, consiste
en que la fuerte, potente y moderna ascendencia del espiritu en el hombre, contrarresta, con
frecuencia, las reacciones de la personalidad, y la telepatia es algo personal que depende del
contacto de una mente con otra.

En cuanto el hombre trata de ser telepatico, es arrastrado inmediatamente a un
vortice de energias abstractas, que mas bien lo condicionan para recibir impresiones
espirituales que lo capacitan para establecer telepaticamente relaciones personales. (11-71)

(b) RELACION TELEPATICA

El aumento de la relacion telepatica traerd una era de universalidad y sintesis, con
sus cualidades conocidas de relacion y respuesta. Esto constituird, en forma predominante,
la gloria de la Era acuariana.

A medida que la humanidad alcance progresivamente la polarizacion mental,
mediante el desarrollo del poder atractivo del principio mental, caera en desuso el empleo
de la palabra para la transmision de pensamientos entre mentalidades iguales o para
comunicarse con mentes superiores. La palabra continuard utilizdndose para llegar a las
masas y a aquellos que no actlian en el plano mental. La oracion silenciosa, la aspiracion y
la adoracidn son consideradas de mayor valor que los ruegos y las demandas expresados en
voz alta. Hay que prepararse para esta etapa de desarrollo de la raza, y las leyes, las técnicas
y los procesos de comunicacion telepaticos deben ser sencillos, para que puedan ser
inteligente y tedricamente comprendidos.

Los discipulos deberan ocuparse cada vez mas de la comprension, designacion y
definicidon correctas de la nueva ciencia de la telepatia. Captacion y afinidad mental haran
posibles el verdadero intercambio, y a su vez servira como puente entre el viejo sistema de
comprender el pensamiento por medio de la palabra hablada o escrita - corporificando ese
pensamiento a medida que el pensador trata de explicarlo - y la futura etapa de respuesta
inmediata al pensamiento, no restringida por la palabra u otro medio de expresion. Los
discipulos deberan tratar de trabajar de dos maneras y estudiar y expresar el sistema de
establecer relaciones humanas normales y esas relaciones subjetivas supranormales. Asi
sera posible franquear el periodo de transicion. La raza tardara alrededor de quinientos afios
para llegar a ser normalmente telepatica, y el decir normalmente significa conscientemente.

(11-32/3)

(c) SENSIBILIDAD TELEPATICA
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1. El cultivo de la sensibilidad a la impresion telepatica es uno de los medios mas
poderosos para desarrollar el empleo futuro de la facultad intuitiva.

El hombre verdaderamente telepatico es el que responde a impresiones que le llegan
de todas las formas de vida en los tres mundos, pero también responde a las impresiones
que le vienen del mundo de las almas y del mundo de la intuicién. El desarrollo del instinto
telepatico, eventualmente dara al hombre el dominio en los tres mundos, como asi también
en los cinco mundos del desenvolvimientos humano y superhumano. Mediante el proceso
de retraimiento (abstraccion oculta) y de concentracion sobre el culto telepatico, toda la
ciencia de la telepatia (como simiente de una futura potencia racial) podra ser desarrollada y
comprendida. Este proceso avanza y prosigue de dos maneras: por medio de los grupos y
personas telepaticas y a través de la investigacion cientifica exotérica. Rapidamente se esta
construyendo la forma mental que acostumbrard a la raza a la idea del trabajo telepatico; la
simiente de este desarrollo esta llegando a ser muy vital y poderosa y germina con
verdadera celeridad. En ultimo anélisis, constituye la simiente de la MAESTRIA. (11-34)

2. El entrenamiento que los Maestros dan a Sus discipulos, en Sus ashramas, tiene
un objetivo importante: acrecentar, desarrollar y capacitar a los discipulos para que utilicen
en el servicio su innata y natural sensibilidad. Al dilucidar estos asuntos debe evitarse
emplear la tan repetida palabra “vibracion”, y usar en cambio el término “impacto” que es
mas simple y mejor comprendido. Respuesta al impacto es algo que todos registramos. Los
cinco sentidos han dado a los seres humanos cinco grandes esferas de donde proceden los
impactos, y estamos tan familiarizados con ellos que respondemos automdaticamente,
registrandolos en forma inconsciente, a no ser que exista una razon planeada u orientacion
determinada. Andloga y automaticamente respondemos a los estimulos emotivos, y rapida,
muy rapidamente, la raza estd esforzdndose por alcanzar la telepatia mental. Algunos
comienzan a practicar la telepatia espiritual; muy pocos, apenas registran ocasionalmente
contactos que emanan de fuentes superiores y, por lo general, el resultado estd muy
mezclado con las propias reacciones personales.

El contacto, con el resultante impacto que proviene del alma, va desarrollandose
rapidamente. (11-50)

3. HABRAN observado que no he dado instrucciones sobre el arte de desarrollar la
sensibilidad telepatica. La razén de ello como ya lo he explicado, reside en que dicha
sensibilidad deberia ser, y siempre es, un desarrollo normal cuando el discipulo se halla
correctamente orientado e integramente dedicado y esta aprendiendo a descentralizarse. Si
el proceso es forzado, entonces la sensibilidad desarrollada no es normal, acarreando
grandes dificultades y peligros futuros. En lo que respecta al discipulo, el poder liberarse de
la constante preocupacion de las circunstancias y problemas personales lo conduce,
inevitablemente, a la liberaciéon mental, proporcionandole esas zonas de libre percepcion
mental que hacen posible la sensibilidad superior. Gradualmente, a medida que el discipulo
adquiere verdadera libertad de pensamiento y el poder de ser receptivo a la impresion de la
mente abstracta, acopia para si una reserva de pensamientos que estan a su disposicion
cuando necesita ayudar a otras personas y para su creciente servicio mundial. Mdas adelante,
se hace sensible a la impresion de la Jerarquia. Al principio es puramente ashramica, pero
luego, cuando el discipulo es un Maestro, se transforma en impresion jerarquica; entonces
el Plan es la sustancia dinamica que suministra el contenido de la reserva de pensamiento
de la cual él puede abastecerse. Esta afirmacion es de Unica y excepcional importancia.
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Posteriormente, se sensibiliza a la impresion de Shamballa, y la cualidad de la Voluntad que
complementa el Proposito planetario, se suma al contenido del conocimiento adquirido. Sin
embargo, lo que trato de recalcar aqui es la existencia de una creciente reserva de
pensamiento que el discipulo ha creado en respuesta a las distintas impresiones, a las cuales
se hace cada vez mas sensible; las ideas, conceptos y objetivos espirituales, de los cuales es
cada vez mas consciente, los va formulando constantemente en pensamientos con sus
correspondientes formas mentales, aprendiendo asi a abastecerse de ellos, a medida que
trata de servir a sus semejantes. Asi se encuentra en posesion de una reserva de sustancia
mental resultante de su propia actividad mental y de su receptividad innata, lo cual le
suministra material para la enseflanza y es “fuente de conocimiento”, de la que puede
extraer lo necesario para ayudar a otros. (11-78/9)

25. IMPRESION

1. El método de trabajo de la Jerarquia consiste en impresionar las mentes de sus
discipulos, en trabajar telepaticamente con el Maestro como transmisor y el discipulo como
receptivo de impresion y de energia. La recepcion de la impresion y de la energia tiene un
efecto dual:

1. Activa las latentes simientes de la accion y de las costumbres buenas o
malas, produciendo revelacion, perfeccion, enriquecimiento y utilidad.

il. Vitaliza y energetiza la personalidad para que establezca correcta relacion
con el alma, el medio ambiente y la humanidad.

Es necesario que los discipulos capten la analogia que existe entre el esfuerzo
jerarquico y cualquier esfuerzo que ustedes hagan a fin de trabajar como grupo, con otros
grupos o individuos. Una apreciacion del poder que pueden liberar, del efecto dindmico que
pueden despertar en la persona hacia la cual han dirigido el pensamiento, y de la impresion
que pueden causar en la mente y en la conciencia del sujeto, deberia incitarlos a llevar una
vida astral y fisica pura, y vigilar los pensamientos e ideas y a amar con ese amor que los
protegerd de ambicionar el poder. Asi se resguardard la integridad de quienes tratan de
ayudar y estardn mds capacitados para sugerir, fortalecer y ensefiar subjetivamente, sin
ejercer indebida influencia, sin forzar y sin coartar la libertad y los derechos espirituales del
ente implicado. Es una tarea dificil, pero es posible llevarla a cabo si se pone debida
atencion y se cumple con las tres recomendaciones ya referidas, respecto al mévil, técnica y
método. (11-37)

2. Entre los Maestros no se considera a la telepatia como una ciencia que ha de ser
impartida ni que exija esfuerzo ni consideracion, interesdndose en cambio, principalmente,
por la Ciencia de Impresion. El término que utilizan con mayor frecuencia es el equivalente
esotérico de lo que quiere significar la persona comun cuando dice “tengo la impresion
que...”. Impresion es la reaccion sutil - mas o menos correcta - a la actividad mental
vibratoria de alguna otra mente o conjunto de mentes, a medida que su influencia afecta al
ente o conjunto de entes.

La primera etapa de una correcta recepcion telepatica consiste en registrar la
impresion; al comienzo es generalmente vaga, pero a medida que se concreta el
pensamiento, la idea, el proposito o la intencidon del agente receptor, se introduce en la
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segunda etapa, que aparece como una forma mental definida; finalmente esa forma mental
hace impacto en la conciencia del cerebro. (11-38)

2. Ahora vamos a considerar los “Procesos de Registro”, “Procesos de Registro de
Interpretaciones”, y “Procesos de Respuesta Invocadora Resultante”. Hay que tener
presente que expongo reglas generales y no estoy considerando lo ideal ni lo indeseable; /as
frentes de impresion varian a medida que progresa el discipulo, aunque la fuente mayor y
mas amplia siempre incluye a las menores.

El hecho de que un hombre sea sensible a la impresion jerarquica en su aura mental,
no impedird que en su naturaleza astral sea sensible a la demanda invocadora y emotiva de
los seres humanos. Ambos son de suma utilidad si el discipulo procura relacionarlos. Deben
recordar esto. La capacidad de interpretar las impresiones registradas, se adquiere a
medida que el aura mental se desarrolla bajo la influencia de la “mente mantenida firme en
la luz del alma”; el discipulo aprende que toda verdad registrada es susceptible de
innumerables interpretaciones y que ellas se revelan, con mas claridad, a medida que pasa
una iniciacion tras otra y desarrolla la respuesta consciente. La capacidad para invocar se
manifiesta vida tras vida, e involucra la invocacién de la respuesta consciente del dnima
mundi o del alma subconsciente de todas las cosas, como también de la conciencia humana
y del contacto superconsciente del mundo.

Esta capacidad de invocar se desarrolla a medida que el estudiante recorre el
Sendero del Discipulado, hallando con frecuencia en las primeras etapas mucha confusion,
psiquismo astral y falsas interpretaciones. No debe preocuparse demasiado, pues todo lo
que se requiere es experiencia, que se adquiere por medio del experimento y su expresion
en la vida diaria. En ninglin caso, el conocido axioma de que se aprende a través de un
sistema de prueba y de error, ha sido tan aplicable como en la vida y experiencia del
discipulo en probacion. Cuando llega a ser un discipulo aceptado, disminuye el nimero de
errores, aunque las pruebas (o sea, el empleo experimental de las numerosas y distintas
energias) sean muchas y por lo tanto abarquen un campo mas amplio de actividades.

El proceso de Registro se fundamenta en lo que podria denominarse: acercamiento
invocador desde una extensa zona de posibles contactos. El discipulo tiene que aprender a
diferenciar entre los numerosos impactos que llegan a su aura sensible. En las etapas
iniciales la mayoria de los impactos son registrados inconscientemente, aunque el registro
sea agudo y exacto, sin embargo el objetivo consiste en registrar conscientemente, esto se
efectia manteniendo con constancia y firmeza la actitud del Observador, que se desarrolla
obteniendo el desapego - el desapego del Observador, de todos los deseos y ansias que
conciernen al yo separado. Es evidente que el empleo de la palabra ‘“observador”
comprende el concepto de dualidad y la consiguiente separacion. En este caso, el mévil que
motiva la observacion no es el propio interés sino la determinacion de depurar el aura, de
manera que registre s6lo aquello que sea iluminador y esté relacionado con el Plan divino,
lo cual seria de beneficio para la humanidad y, por lo tanto, para la creacion de un nuevo
servidor dentro de los Ashramas de la Jerarquia.

Algunos psicologos dividen la conciencia del hombre en subconsciente, consciente
0 autoconsciente y superconsciente, lo cual es de valor aqui. Sin embargo debe recordarse
que el discipulo se convierte, ante todo, en un ente humano verdaderamente consciente,
desarrollando asi la verdadera conciencia del Yo. Esto lo hace discriminando entre el yo
inferior y el yo superior y procurando que su aura magnética sea sensible a un aspecto de si
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mismo que hasta ese momento no habia sido el factor controlador. Desde ese punto
comienza a registrar impresiones con gran claridad y precision. Por lo general, en las
primeras etapas, el Unico deseo del discipulo es registrar impresiones de la Jerarquia,
prefiriéndolas a las impresiones de su propia alma o de los factores humanos que lo rodean,
sus semejantes, o el medio ambiente y las circunstancias que €stos crean. Anhela lo que
podriamos denominar la “impresion vertical”. Este movil, por ser en gran parte
autocentrismo, hace que el discipulo se introduzca introspectivamente en si mismo, siendo
ésta la etapa en que muchos aspirantes se convierten en prisioneros, hablando en sentido
astral, porque registran en su aura magnética las multiples formas mentales motivadas
astralmente por lo que ellos creen, esperan y suponen que les impartird la “impresion
vertical”. Establecen facilmente contacto con las contrapartes astrales de los mundos
superiores que estan reflejados (por lo tanto, distorsionados) en el plano astral; alli se
registra un mundo de espejismo formado por los deseos erroneos y egoistas y los
pensamientos ansiosos de los devotos bien intencionados. No es necesario que me extiende
sobre esto. Todos los discipulos - en alguna etapa de su entrenamiento -tienen que abrirse
camino a través de este aspecto del espejismo, y al hacerlo, depuran e intensifican el aura
magnética, clarificando simultdneamente el mundo astral que los circunda, con el que estan
en contacto. También aprenden que el anhelo de registrar impresiones jerarquicas debe
trocarse en el anhelo de poner a disposicion de la humanidad su aura magnética; entonces
aprenden a registrar la necesidad humana y a comprender donde es posible ayudar y servir a
sus semejantes. Mediante este registro consciente de las demandas invocadoras que
proceden del mundo de los contactos horizontales, el aura magnética del discipulo se libera
de las formas mentales que lo obstaculizan y absorben, como también de los deseos,
aspiraciones y anhelos que hasta ahora le han impedido registrar correctamente. El
discipulo deja de crearlas, y las formas mentales creadas se desvanecen o atrofian por falta
de atencion.

Posteriormente, cuando el discipulo en probacion se convierte en discipulo aceptado
y se le permite participar en actividades ashramicas, entonces agrega a ello la capacidad de
registrar la impresion jerarquica; sin embargo, podrd hacerlo después que ha aprendido a
registrar la impresion que le llega de su propia alma (impresion vertical) y la del mundo
circundante de los hombre (impresion horizontal). Cuando ha obtenido ciertas iniciaciones
importantes, su aura magnética serd capaz de registrar impresiones provenientes de los
reinos subhumanos de la naturaleza. Finalmente, cuando se convierte en un Maestro de
Sabiduria y, por lo tanto, en un miembro del quinto reino de la naturaleza, su aura
magnética recibird la impresion horizontal del mundo de la vida y actividad jerarquicas; la
impresion vertical la recibird en los niveles superiores de la Triada espiritual, y por ultimo
de Shamballa. Entonces la humanidad sera para ¢l lo que los reinos subhumanos fueron
para el cuarto reino, el humano, cuando constituia el campo de su impresion horizontal
registrada. Aqui estd claramente revelado el verdadero significado de la Cruz de la
Humanidad.

Registrar no es un fendmeno fuera de lo comun. Las personas sensibles reciben
constantes impresiones desde alglin nivel de conciencia, y son receptivas a éstas de acuerdo
al nivel de conciencia en que normalmente actian; los médium, por ejemplo, son
excesivamente propensos a recibir impresiones de niveles etéricos o astrales; lo mismo
sucede con la vasta mayoria de los siquicos astrales, cuyo numero es legion. Las
impresiones (concretas, abstractas o de naturaleza mas excelsa) que proceden de los planos
mentales impresionan las mentes de los que han logrado un enfoque verdadero en el plano
mental. Los cientificos, misticos, matematicos, estudiantes esotéricos, aspirantes Yy
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discipulos, educadores y humanistas y todos aquellos que aman a sus semejantes, son
sensibles a tales impresiones, y una de las necesidades principales del discipulo consiste en
desarrollar una adecuada sensibilidad a la impresion y contacto ashramico. Entonces deja
de pertenecer al grupo de los sensitivos mentales ya enumerados.

El problema que ahora consideraré es mas profundo y concierne a la interpretacion
y al correcto y claro registro de la impresion. siendo esto mucho mas dificil. El individuo
que recibe la impresion debe conocer el origen de ja misma, ha de ser capaz de vincularla a
alguna demanda, informacion, rectificacion, instruccion o distribucion de energia; ha de
poder percibir con claridad en qué aspecto del mecanismo de registro (la mente, el cuerpo
astral, el cuerpo de energia o el cerebro) ha hecho impacto la impresion impartida y
registrada. Una de las cosas mas dificiles para el discipulo aspirante y el estudiante
esotérico es llegar a registrar, directamente en el cerebro, impresiones desde la Triada
espiritual (y luego desde la Monada) via al Antakarana.

Dicha impresion debe descender directamente desde los niveles mentales hasta el
cerebro, evitando todo contacto con el cuerpo astral; s6lo en la medida en que se consiga
este descenso directo, estard libre de error la impresion recibida, y no estara viciada por
algiin complejo emocional, puesto que el nivel astral de conciencia es el gran desfigurador
de la verdad esencial. Las impresiones que llegan del Ashrama o de la Triada espiritual
(Gnico tipo de impresiones de las cuales me ocupo) pasan a través de tres etapas:

1. La etapa de registro mental. La claridad y precision de este registro
dependera de la condicion del canal de recepcion, el antakarana; por extrafio
que parezca, interviene en ello cierto elemento tiempo, no el tiempo que se
conoce en el plano fisico, lo cual es solo el registro, por el cerebro, de los
“acontecimientos” pasajeros, sino la analogia mental superior del tiempo. De
esto no puedo ocuparme porque es un tema demasiado profundo, ya que el
tiempo, en este sentido, estd relacionado con la distancia, el descenso, el
enfoque y el poder de registrar.

II. La etapa de recepcion cerebral. La precision de esta recepcion depende de
la calidad de las células cerebrales, de la polarizacion del pensador en el
centro de la cabeza y de la liberacion de las células cerebrales de todas las
impresiones emotivas. Aqui reside la dificultad, y el aspirante receptor o el
pensador enfocado es emocionalmente consciente del descenso de la
impresion superior y del consiguiente esclarecimiento del tema de su
reflexion. No obstante, ha de ser registrado por un vehiculo astral
perfectamente pasivo, y en ello reside uno de los objetivos principales de la
verdadera meditacion.

1. La etapa de interpretacion reconocida. Etapa excesivamente dificil. La
interpretacion depende de muchos factores: el acervo cultural, el grado
logrado en la evolucion, el acercamiento mistico u ocultista del discipulo al
centro de la verdad, su emancipacion del psiquismo inferior, su humildad
esencial (que desempefia un papel preponderante en la verdadera
comprension), su descentralizacion de la personalidad. En realidad, el
caracter del individuo se halla totalmente involucrado en el importante
proceso de correcta interpretacion.
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En esta fase de la impresion, el tema de los SIMBOLOS estd necesariamente
implicado. Todas las impresiones deben ser interpretadas y traducidas en simbolos, por
medio de la palabra o por representaciones pictoricas; el aspirante no puede evitar esto,
pues es en el empleo de las palabras (es innecesario decir que son simbolos) donde esta
propenso a cometer errores. Son el medio por el cual la impresion registrada es impartida a
la conciencia cerebral, por ejemplo, la percepcion en el plano fisico que tiene el discipulo,
posibilitando asi la comprension practica de las ideas abstractas o de esos aspectos del
Sendero que le corresponde comprender y ensefiar.

No es necesario extenderme sobra este tema. El verdadero discipulo siempre es
consciente de la posibilidad de cometer errores, de las intromisiones siquicas y de las
tergiversaciones; sabe muy bien que la verdadera y efectiva interpretacion de la impresion
impartida depende, en gran parte, de la pureza del canal de recepcion y de la emancipacioén
de todos los aspectos del psiquismo inferior, algo que muy a menudo se olvida. Un espeso
velo de formas mentales concretas puede también distorsionar la verdadera interpretacion
como asi también la intervencion astral; la ensefanza en el Sendero y la impresion
espiritual pueden ser interferidas desde el plano astral por el espejismo o las ideas concretas
y separatistas emanantes de los niveles mentales. En este caso se puede decir “que la mente
es el matador de lo real”. Hay un significado hondamente esotérico en las palabras “una
menta abierta”, siendo tan esencial para la verdadera interpretacion como lo es el liberarse
del psiquismo y del espejismo del plano astral. (11-82/7)

4. La principal tarea como aspirantes, es cultivar la sensibilidad superior; llegar a ser
puros y altruistas que sus mentes permanezcan imperturbables por los acontecimientos en
los tres mundos; mantener alerta ese sentido espiritual que les permitira ser impresionados y
luego interpretar correctamente las impresiones recibidas. (18-451)

26. LA CEGUERA OCULTA

1. La ceguera constituye el preludio de la iniciacién en cualquier grado que sea.
Durante la ultima y mas elevada iniciacion llega a su fin la “tendencia a la ceguera”. La
ceguera es natural, innata, inevitable e impenetrable, en las primeras etapas de la evolucion.
Durante edades el hombre camina en la oscuridad. Luego llega la etapa donde la ceguera
normal constituye una proteccion, pero también entra en una fase donde puede vencerla. La
ceguera a que me he referido, técnicamente hablando, es algo diferente. En cuanto el ser
humano obtiene la primera tenue vislumbre de ese “otro algo”, y se ve a si mismo como
yuxtapuesto a esa realidad distante e imperceptiblemente sentida, la ceguera mencionada es
algo impuesto por el alma al apresurado aspirante, a fin de que las lecciones de la
experiencia consciente, del discipulado y posteriormente de la iniciacion, puedan asimilarse
y expresarse correctamente; por su intermedio se protege el apresurado buscador contra un
rapido y superficial progreso. Lo que espera descubrir el Instructor interno, y
posteriormente el Maestro, es hondura y un profundo “enraizamiento” (si puedo emplear tal
palabra), y la “ceguera oculta”, su necesidad, su inteligente manejo y su ultérrima
eliminacion, forman parte del programa impuesto al aspirante...

La ceguera es por lo tanto, esotéricamente hablando, el lugar del aprendizaje y esta
relacionada con la doctrina del ojo, de la garganta y del corazén. No lo estd con la tenue
vision, la percepcion de verdades a medias y los balbuceos del aspirante cuando esta
aprendiendo a conocerse a si mismo o cuando visualiza la meta y trata de recorrer el
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sendero, condicion muy familiar a la cual estan sujetos todos los principiantes sin poder
evitarla, pues es inherente a sus naturalezas. La ceguera oculta es inducida espiritualmente
y oscurece la gloria y la prometida realizacion y recompensa. El discipulo debe depender de
si mismo. So6lo puede ver su problema, su pequefio campo de experiencia y su - para él -
débil y limitado equipo. Cuando el profeta Elias habla de dar al aspirante “los tesoros de la
oscuridad” se refiere a esa etapa. La belleza de lo inmediato, la gloria de la oportunidad
presente y la necesidad de abocarse a la tarea y al servicio, constituyen la recompensa para
seguir adelante en la aparentemente impenetrable oscuridad. Para el iniciado, la ceguera es
mas esotérica; para €l no existe en absoluto la luz - ninguna luz terrenal ni tampoco en los
tres mundos. Solo existe oscuridad. El mistico lo denomina “la oscura noche del alma”.
(18-169/70)

2. Los velos cumplen su cometido; la ceguera nutre y protege, siempre que sea
innata y natural, impuesta por el alma o espiritualmente engendrada. Si ha sido
ansiosamente autoinducida, si constituye una excusa por el conocimiento adquirido, si es
asumida a fin de evitar responsabilidad, entonces penetra el pecado y surgen las
dificultades, y todos ustedes deben protegerse de esto. (18-172)

27. REVELACION

1. Todo el objetivo del proceso preparatorio de la iniciacion es traer revelacion.
Deben siempre recordar que lo revelado esta eternamente presente. Por lo tanto, hay una
verdad oculta en el enunciado “nada nuevo hay bajo el sol”. Todo lo revelado en el sendero
del discipulado y de la iniciacion ha estado siempre alli, pero lo que puede percibirse,
exteriorizarse e incluirse, se ha desarrollado con las edades. En las primeras etapas del
sendero del discipulado, el ojo de la vision es la mente iluminada. El sendero de la
iniciacion es aquel en que el ojo de la mente constituye la exteriorizacion - la percepcion
intuitiva del alma misma. Pero a medida que prosigue la evolucion, lo que fue llevado hasta
el punto de percibir las verdades existentes, difiere vastamente en el transcurso de los
siglos. Aun el adepto de esta época es pronunciadamente mas perceptivo e interpreta con
mas exactitud, siendo su visidbn mas penetrante que la del adepto de los dias atlantes; el
iniciado que logre la percepcion inicidtica durante la futuro era acuariana serd mucho mas
evolucionado que los que actian ahora como adeptos. (6-224)

2. He dicho que la iniciacion es esencialmente un proceso de revelacion. Para el
discipulo que se estd preparando para recibir una iniciacion, en énfasis necesariamente se
pone sobre el reconocimiento - el inteligente reconocimiento de lo que debe ser revelado.
Esto requiere que €l salga definitivamente del mundo del espejismo para poder percibir con
claridad la nueva visidn; se arroja una nueva luz sobre las antiguas y bien conocidas
verdades para que cambie extraordinariamente su significacion y, en este cambio, el plan o
proposito de la Deidad adquiere un significado totalmente nuevo. El nedfito inexperto
recibe constantemente revelaciones y registra lo que considera intuiciones poco comunes.
Sin embargo, lo que realmente sucede es que va siendo consciente del conocimiento del
alma, mientras que para el iniciado la intuicioén es siempre la revelacion del propdsito de
Shamballa y el cumplimiento, sea desde un angulo extenso o breve, del Plan divino. (6-229)

3. Cuando el hombre, como ser humano, el hombre como discipulo y el hombre
como iniciado, progresa gradualmente en la corriente de la vida, la revelacion le llega
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paulatinamente, pasando de un gran punto de enfoque a otro, hasta que nada mas queda por
serle revelado. (6-258)

4. Cada revelacion ocupa el lugar que le corresponde en una gran serie de
revelaciones e iluminaciones; el discipulo debe descubrir en la revelacion lo que debe
emplear, a fin de alcanzar la siguiente y destinada etapa de la revelacion obtenida. (6-271)

5. Una vez que el iniciado ha penetrado hasta donde la revelacion es posible, logra
automaticamente la necesaria fijeza, concentracion, aplomo, polarizacion y enfoque, que le
permitirdn traducir en términos y simbolos lo revelado, e impartir la significacién a los
intelectuales con los cuales trabajan principalmente todos los iniciados.

...la parte mas urgente y dificil de su tarea es captar correctamente la verdad, la
informacion o la revelacidbn que se precipitan, y luego proporcionar una estructura
analogamente correcta, a fin de poder satisfacer la inmediata necesidad humana. (6-275)

6. A medida que un hombre se acerca cada vez mas a su meta, descubre que
comienza a darse cuenta que toda la técnica de este desarrollo consiste en una secuencia de
revelaciones, inducidas por el reconocimiento de las significaciones subjetivas de indole
totalmente distinta de los significados comunes y evidentes...

...Hoy trato de indicarles la relacion existente entre iniciacion y revelacion, la cual -
inducida por la recta orientacion y el recto pensar - es parte del entrenamiento del iniciado,
y muchos de los que se entrenan demoran su progreso por reconocer la revelacion cuando
sobrepasa la linea de su horizonte espiritual. (6-280/1)

7. La revelacion raras veces irrumpe en toda su belleza en la conciencia del
discipulo; es un proceso de gradual y constante desarrollo. (6-282)

8. La vida es una total revelacion reconocida o no por los hombres de todas partes;
podria decirse que Unicamente existe eso, aunque la mayor parte es de poca importancia,
excepto en sus secuencia combinada. Las revelaciones podrian més bien considerarse como
que crean o constituyen un “campo de revelacion”. (6-304)

9. El proceso iniciatico, en lo que al discipulo concierne la revelacion es
simplemente una forma de expresar los efectos ininterrumpidos de la presion progresiva y
de la vision. En todo el proceso evolutivo, no hay esencialmente mas que una creciente
revelacion. Los términos Evolucion y Revelacion, van juntos. Cualquier diferencia reside
en el campo de las revelacion - en otras palabras - en los distintos niveles de conciencia y,
particularmente, en el nivel que tiene lugar la revelacion. ...La revelacion es amorfa, y esta
contenida en la forma, y cuanto mas cerca esté de la realizacion, tanto mas sutil y amorfa
sera la revelacion.

Puede ser un simbolo pictérico o una manifestacion sutil, puede estar expresada con
palabras o adoptar la forma de un reconocimiento sin palabras; puede ser una meta o una
presentida futura posibilidad; puede también constituir el incentivo o impulso dindmico de
la vida del iniciado, por no estar distante y por ser un aspecto real de su equipo divino. (6-
321/2)

109



10. Ustedes hablan de una serie de iniciaciones, pero los Maestros hablan de series
de revelaciones, y su trabajo consiste en preparar a sus discipulos para la revelacion.
Recuerden que la revelacion es dificil de captar y retener - algo que con frecuencia se pasa
por alto. La revelacion agota la personalidad del discipulo, pero no es de utilidad alguna, a
no ser que la personalidad la reconozca; estimulado excesivamente el iniciado, en lo que a
una revelacion concierne, pasa por tres etapas: Primero, la etapa de éxtasis y del supremo
reconocimiento; luego la oscuridad y casi la desesperacion cuando la revelacion se
desvanece y el discipulo descubre que debe deambular nuevamente en la luz comun del
mundo; entonces sabe lo que es, y aqui reside su prueba, porque debe depender de ese
conocimiento interno, pero prescindir del estimulo de la revelacion. Finalmente esta tan
absorbido prestando servicio, ayudando a sus semejantes, conduciéndolos hacia su siguiente
revelacion, que olvida la excitacion y la reaccion. Entonces descubre con sorpresa que en
cualquier momento y a voluntad - si es de utilidad para sus intereses altruistas - la
revelacion siempre le pertenece. Reflexionen sobre esto. (6-339/40)

11. No es posible la iniciacion sin una previa revelacién, no obstante, cada
iniciacion conduce a la consiguiente revelacion. El objetivo de toda iniciacion es conferir
una revelacion, sin embargo, no se recibe la iniciacion si no ha tenido primeramente una
revelacion autoengendrada y no conferida. (6-363)

12. Los misticos de la Iglesia y de las grandes religiones mundiales han dado a la
palabra “revelacion” una acepcidon erronea, empledndola generalmente con un sentido
egoista e implicando el concepto de que la revelacion es la merecida recompensa concedida
al mistico por la lucha y la intensa busqueda de Dios. Entonces repentinamente Dios se le
revela; inesperadamente habla el Angel; subitamente su blsqueda parece terminar,
concediéndosele la recompensa en forma de revelacion. Este procedimiento y secuencia de
los acontecimientos fue el proceso comun aplicado durante siglos, y en todo momento la
idea de Dios Trascendente predomind en el pensamiento religioso. Pero la revelacion
acordada esta, en realidad, relacionada (hasta la sexta iniciacion) con Dios Inmanente, Dios
en la forma, Dios en el corazon humano y con esa Realidad suprema velada y oculta que
motiva toda la existencia y que es siempre la conciencia consciente de si misma. La revela-
cion es la progresiva penetracion: primero en la Mente, luego en el Corazoén y, finalmente,
en el Proposito de Aquel en Quien vivimos, nos movemos y tenemos nuestro ser. (6-377)

13. Todo el tema de la revelacion se refiere a la revelacion de la luz e implica
muchas y variadas interpretaciones de la palabra “luz”; concierne al descubrimiento de las
zonas iluminadas del ser, que de otra manera permanecen desconocidas y, por lo tanto,
ocultas. Creamos luz; empleamos luz; descubrimos luces mayores que sirven para
revelarnos al Dios Desconocido. Es la luz guiadora en nosotros que oportunamente revela
esas luces mas brillantes que introducen el proceso de la revelacion. (6-378)

14. Cuando el iniciado recorre el Camino llega a la etapa critica en que “reconoce la
revelacion”. Les pediria que pensaran cuidadosamente sobre estas tres palabras, porque
involucra la percepcion de algunas verdades susceptibles de ser olvidadas. Por ejemplo, la
verdad de que la revelacion revela lo que esta siempre presente; no revela en realidad algo
nuevo y desconocido hasta ahora. Expresado en términos mas simples: el iniciado descubre
que puede percibir mas de lo que €l creyd que existia o era perceptible, y que esta
percibiendo algo que siempre existid. Se da cuenta que la limitacion reside en €l mismo y
que el Camino de la Revelacion es a través del descubrimiento y el desprendimiento de sus
limitaciones personales o mas bien individuales. (6-379)
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15. Esta alboreando el dia en que se considerara que las religiones surgen de una
sola fuente espiritual; que todas unidas constituiran la unica raiz de la cual surgira
inevitablemente la religion mundial. Entonces no habra cristianos ni ateos, judios ni
gentiles, sino simplemente un gran conjunto de creyentes que provienen de todas las
religiones actuales; aceptaran idénticas verdades, no ya como conceptos teolodgicos, sino
como algo esencial para la vida espiritual; se mantendran unidos en un mismo nivel de
hermandad de relaciones humanas; reconoceran su filiacion divina, y tratardn de colaborar
en forma unida con el Plan divino, a medida que sea revelado por los guias espirituales de
la raza, indicandoles el proximo paso a dar en el Sendero de Acercamiento a Dios. Tal
religion mundial no es un suefio vago, sino algo que va creandose en forma definida en la
actualidad.

La segunda indicacion que estd surgiendo y que lleva a una vida espiritual es la
esperanza en la revelacion. Nunca ha sido tan grande la necesidad del hombre ni mas cierta
la seguridad de la revelacion; jamads el espiritu humano ha invocado tanto como ahora la
ayuda divina y, por lo tanto, nunca estuvo en camino una revelacion de tal magnitud. No es
posible saber cudl serd esa revelacion. La revelacion de la naturaleza de Dios ha sido un
lento proceso de desenvolvimiento, paralelo al desarrollo evolutivo de la conciencia huma-
na. No nos corresponde definirla o limitarla con nuestro pensar concreto, sino prepararnos
para ella, desarrollar nuestra percepcion intuitiva y vivir a la expectativa de la luz
reveladora. (7-147/8)

16. Hoy es posible otro gran Acercamiento de la divinidad y una nueva revelacion
espiritual, revelacion que se cierne sobre el género humano, y quien la traera y
complementard se estd aproximando a nosotros. Ignoramos qué traerd a la humanidad este
acercamiento. Con toda seguridad producira resultados tan definidos como las precedentes
misiones y revelaciones de Aquellos que vinieron en respuesta a los anteriores
requerimientos de la humanidad: La Guerra Mundial ha purificado al género humano. Un
nuevo cielo y una nueva tierra estan en camino. ;Qué quieren significar el tedlogo y el
eclesiastico ortodoxo con las palabras “un nuevo cielo”? ;No significaran estas palabras
algo totalmente distintos y un nuevo concepto respecto al mundo de las realidades
espirituales? Aquel que viene ;no traerda una nueva revelacion acerca de la propia
naturaleza de Dios? ;Conocemos todo lo que se puede saber acerca de Dios? Si es asi, Dios
es muy limitado. ;No serd posible que nuestras ideas actuales acerca de Dios, considerado
como Mente Universal, Amor y Voluntad, sean enriquecidas por alguna nueva idea o
cualidad, para las que todavia no tenemos nombre, palabras, ni la méas remota nocién? Cada
uno de los tres conceptos actuales de la divinidad - la Trinidad - eran completamente
nuevos cuando fueron expuestos por primera vez a la mente, o a la conciencia del hombre.

Desde hace algunos afos la Jerarquia espiritual de nuestro planeta se ha aproximado
a la humanidad, y este acercamiento es la causa de los grandes conceptos de libertad, tan
caros al corazon del hombre. El suefio de la hermandad, el compafierismo, la colaboracion y
la paz mundiales, basado en las correctas relaciones humanas, es cada vez mas real.
También vislumbramos una nueva y vital religion mundial, un credo universal que tendra
sus raices en el pasado, pero que pondra en evidencia la belleza incipiente y la inminente
revelacion vital. (7-129/30)
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17. Quisiera sefialar que los dos Agentes reveladores mayores de todos los que han
venido a la Tierra dentro de la historia moderna, hicieron a la humanidad las sencillas
revelaciones siguientes:

1. La causa de todo sufrimiento humano es el deseo y egoismo personal.
Desistan del deseo y seran libres.

. Existe un medio de liberarse, el cual conduce a la iluminacion.

1. De nada sirve al hombre conquistar el mundo entero y perder su alma.

iv. Cada ser humano es un Hijo de Dios.

v. Existe un medio para liberarse, es el camino del amor y el sacrificio. La vida de estos

Reveladores fue la representacion simbolica de lo que

Ellos ensefaron, y el resto de Su ensefanza sélo fue una ampliacion de Sus temas
centrales. Contribuyeron como parte integrante de la revelacion general de las épocas, que
ha conducido a los hombres, desde la primitiva existencia humana, a la compleja
civilizacién moderna. Dicha revelacién puede ser denominada la Revelacion del Sendero,
que nos saca de la forma y nos conduce al Centro de la toda vida; la pureza de esta
revelacion ha sido preservada, en el transcurso de las edades, por un pufiado de discipulos,
iniciados y verdaderos esotéricos, que han estado siempre en la Tierra - defendiendo la
sencillez de esa ensefanza, buscando a quienes pudieran responder y reconocer el germen o
simiente de la verdad y entrenar a los hombres para que ocupen Su lugar y huellen el
camino de la percepcion intuitiva. Una de las mayores tareas de la Jerarquia consiste en
buscar y encontrar a aquellos que son sensibles a la revelacion y cuyas mentes estan
entrenadas para formular las emergentes verdades, de tal manera, que jleguen relativamente
sin alteraciones al conocimiento de los pensadores del mundo. Sin embargo, toda
revelacion, traducida en palabras y frases, pierde algo de su divina claridad.

Gran parte de las revelaciones del pasado han jlegado a través del impulso religioso
y, a medida que la ilusion ha ido densificandose y creciendo con el tiempo, su sencillez
original (tal como fue transmitida por sus Reveladores) se ha perdido. Toda revelacion
fundamental se presenta en forma muy sencilla. Los innumerables agregados se han ido
introduciendo en ella; la mentalidad humana ha complicado las ensefianzas debido a sus
disertaciones mentales, hasta que se erigieron los grandes sistemas teologicos que
denominamos, por ejemplo, la iglesia cristiana y el sistema budista. En la actualidad les
seria dificil a sus fundadores, reconocer los dos o tres fundamentos y las realidades o
verdades divinas que Ellos trataron de revelar y acentuar, pues es muy grande el manto de
ilusion que cubre los sencillos pronunciamientos de Cristo y de Buda. Las vastas catedrales
y las. pomposas ceremonias de los ortodoxos estan muy lejos de la humilde vida de Cristo,
el Maestro de los Maestros y el Instructor de dngeles y hombres, y de la simplicidad de Su
actual vida, en que vigila y espera que Su pueblo retorne a la sencillez de la realizacion
espiritual. (10-144/5)

18. Gran parte de la verdadera revelacion, desde la época de Cristo, ha llegado al
mundo por medio de la ciencia...
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...Las revelaciones basicas y fundamentales de la ciencia son tan divinas como las
de la religion, pero ambas han sido tergiversadas para satisfacer la demanda humana. Se
aproxima la época en que la ciencia dirigirad todos sus esfuerzos en curar las heridas sufridas
por la humanidad y en construir un mundo mejor y mas feliz.

La revelaciones de la ciencia aunque, con frecuencia, estan enfocadas en un hombre
0 una mujer, constituyen especificamente mas que las denominadas revelaciones de la
religion, el resultado del esfuerzo grupal y de la actividad grupal entrenada. (10-146)

19. Hay menos ilusién respecto a las revelaciones de la ciencia que a las
revelaciones de lo que la humanidad denomina mas definidamente verdades espirituales.
Existe una razon en el hecho de que el desarrollo de la mente del hombre y su sensibilidad
hacia la verdad han aumentado enormemente desde la ultima gran revelacion espiritual,
dada por Cristo, hace dos mil afios. Asimismo, las revelaciones de la ciencia son en gran
parte el resultado de la tension grupal, enfocada oportunamente en un receptor intuitivo
siendo por ello protegida la revelacion. (10- 147)

20. El Sendero de Evolucion es, en realidad, el Sendero de los reconocimientos, que
conduce a la revelacion... Vamos de una luz a otra y de una revelacion a otra, hasta que
salimos del reino de la luz y entramos en el reino de la vida que es, todavia para nosotros,
plena oscuridad. (10-158/9)

28. ILUMINACION

1. Por iluminacién no me refiero a la luz de la cabeza. Ella es incidental y
fenoménica; muchas personas verdaderamente intuitivas desconocen por completo esta luz.
La luz a que me refiero es la que ilumina el Camino, “la luz del intelecto” que significa
realmente lo que ilumina la mente y puede reflejarse en el mecanismo mental cuando es
mantenido “fijamente en la luz” (10-13).

2. iluminacion es lo que deben buscar la mayoria de los aspirantes.. han de cultivar
el poder de emplear la mente como un reflector de la luz del alma, dirigiéndola a los niveles
del espejismo y, por lo tanto, disipandolo. La dificultad reside en hacerlo en medio del
sufrimiento y de las decepciones producidas por el espejismo. Requiere apartarse
mentalmente, en pensamiento y deseo, del mundo en el cual la personalidad actia
habitualmente, centrando la conciencia en el mundo del alma, para aguardar alli silenciosa
y pacientemente los acontecimientos, sabiendo que la luz brillard y la iluminacion vendra
oportunamente. (10-68).

3. La luz del hombre comtn, similar a la de los faros de un automévil, que poseen
su propio reflector, sirve solo para intensificar el problema y no penetra las nieblas ni las
brumas. Simplemente las pone de relieve, de manera que su densidad y sus efectos
desalentadores llegan a ser mas evidentes. Revela la condicion de la bruma y nada mas. Lo
mismo ocurre en el plano astral en relacién con el espejismo; la luz autoinducida y
autogenerada que esta en el hombre, no puede penetrar ni disipar las brumosas penumbras
ni las condiciones miasmaticas. La tnica luz que puede disipar las brumas del espejismo y
evitar sus malos efectos en al vida, es la del alma, que como haz de luz pura y disipadora,
posee la curiosa y singular cualidad de revelar, disipar e inmediatamente iluminar. La
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revelacion concedida, diferente a la intuicidn, revela aquello que el espejismo vela y oculta,
siendo una revelacion peculiar del plano astral condicionada por sus leyes. (10-110).

4. Al definir la iluminacion como la antitesis del espejismo, es evidente que mis
observaciones deben estar limitadas logicamente a ciertos aspectos de la iluminacion y
solamente concerniran a esos modos de trabajar en forma dirigida y a esas presentaciones
del problema que se referiran al empleo de la luz en el plano astral... Existen muchas otras
posibles definiciones, porque la luz del alma es como un inmenso faro, cuyos haces
luminosos pueden ser dirigidos en muchas direcciones y enfocados en muchos niveles. Sin
embargo, inicamente nos interesa aqui su uso especializado.

La iluminaciéon y la luz del conocimiento son considerados términos sindnimos;
muchos espejismos deben ser disipados y dispersados cuando estan sujetos a la potencia de
la mente informativa, porque la mente es esencialmente el subyugador de la emocion,
mediante la presentacion de un hecho. El problema consiste en inducir al individuo, la raza
o la nacién, que actiia bajo la influencia del espejismo, a que invoque el poder mental de
analizar la situacién y someterla a un sereno y frio escrutinio. El espejismo y la emocion se
intercambian mutuamente y la emotividad, por lo general, es tan intensa, en relacion con el
espejismo, que resulta imposible introducir la luz del conocimiento con facilidad y
efectividad.

La iluminacion y la percepcion de la verdad son también términos sindbnimos, pero
debe recordarse que la verdad, en este caso, no es la verdad existente en los planos
abstractos cognoscibles - verdad que puede ser formulada y expresada en términos y
formulas concretas. Cuando entra la luz de la verdad el espejismo desaparece
automaticamente, aunque sea so6lo durante un periodo breve. Aqui nuevamente surge una
dificultad, porque a muy pocos personas les interesa enfrentar la verdad real, pues implica
que han de abandonar oportunamente el tan preciado espejismo, adquirir la capacidad de
reconocer el error y admitir las equivocaciones, y esto no lo permitira el falso orgullo de la
mente. Puedo asegurarles que la humanidad es uno de los factores mas poderosos para
liberar el poder iluminador de la mente, cuando refleja y transmite la luz del alma. El
enfrentar en forma determinada la vida real y reconocer decididamente la verdad - fria,
serena y desapasionadamente - facilitard enormemente la evocacion de la afluencia de luz
que bastara para disipar el espejismo. (10-113/4).

5. La Téecnica de la Luz. Por medio de esta técnica, la mente iluminada asume el
control del cuerpo astral o emocional, y disipa el espejismo. Cuando la luz afluye, el
espejismo desaparece. La iluminaciéon domina y la vision de la realidad puede ser vista.
Dicha técnica esta relacionada con el Raja Yoga y su meta es la segunda iniciacion,
capacita para hollar el Sendero del Discipulado y permite al hombre “vivir una vida
iluminada por la divinidad”. La iluminacion significa la aplicacion del poder de
transformacion. (10-134/5).

29. LA INTUICION

1. La intuicion es principalmente el desarrollo de la sensibilidad y de la respuesta
interna al alma. Esto ‘jebe cultivarse con cuidado, sin prestarle atencion alguna al factor
tiempo. (5-546).
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2. (EI discipulo) aprende finalmente a sustituir el lento y laborioso trabajo de la
mente, con sus caracteristicas desviaciones, ilusiones, errores, dogmatismos, pensamientos
y conocimientos separatistas, por la rapida e infalible intuicion. (6-361).

3. El polo opuesto de la ilusion, como ya saben, es la intuicion. La intuicion es el
reconocimiento de la realidad, que se hace posible cuando desaparecen el espejismo y la
ilusion. Una reaccién intuitiva a la verdad tendra lugar cuando - en determinada linea de
acercamiento a la verdad - el discipulo haya logrado aquietar las tendencias de la mente a
crear formas mentales, para que la luz pueda fluir, directamente y sin desviarse, desde los
mundos espirituales superiores. La intuicién puede comenzar a hacer sentir su presencia
cuando el espejismo no domina al hombre inferior, y los bajos o elevados deseos del
hombre, interpretados emocional o autocentradamente, no se interponen ya entre su
conciencia cerebral y el alma. Los verdaderos aspirantes, durante su lucha por la vida,
obtienen estos momentos fugaces de liberacion superior. Tienen entonces un destello
intuitivo de comprension. El esquema futuro y la naturaleza de la verdad irrumpen, pasando
momentaneamente a través de su conciencia, y la vida nunca vuelve a ser exactamente
igual. Han tenido la garantia que toda lucha es justificada y que evocara su adecuada
recompensa. (10-57).

4. La intuicion es un poder superior al de la mente y una facultad latente en la
Triada espiritual; es el poder de la razon pura, una expresion del principio budico, y se halla
mas alla del mundo del ego y de la forma. S6lo cuando el hombre llega a ser un iniciado, le
es posible utilizar normalmente la verdadera intuicion. Con esto quiero significar que la
intuicidon puede actuar facilmente, como principio o mente, en el caso de una persona que
posee una inteligencia activa, sin embargo, se hara sentir mucho antes, en casos extremos o
urgentes. (10-68).

5. Consideremos ahora la intuicion, el opuesto de la ilusion, recordando que la
ilusion aprisiona al hombre en el plano mental y lo envuelve totalmente con formas
mentales de creacion humana, impidiéndole llegar a reinos superiores de conciencia o
prestar ese servicio amoroso que debe ser rendido en los mundos inferiores donde se realiza
y manifiesta el esfuerzo consciente.

El punto principal que quiero tratar aqui es el de la intuicion, la fuente o el
dispensador de la revelacion. Mediante la intuicion se revela en el mundo la progresiva
comprension de los métodos de Dios, en bien de la humanidad; se capta correlativamente la
trascendencia y la inminencia de Dios, y el hombre puede asi, penetrar en ese conocimiento
y puro razonamiento inspirado que le permitird comprender no so6lo los procesos de la
naturaleza en su quintuple expresion divina, sino también las causas que subyacen en los
mismos, comprobandose que son efectos y no acontecimientos iniciticos; mediante la
intuicion el hombre llega a experimentar el Reino de Dios y a descubrir la naturaleza, los
tipos de vida, los fenémenos y las caracteristicas de los Hijos de Dios, cuando vienen a la
manifestacion. La intuicion le hace conocer algunos de los planes y propositos que se
desarrollan a través de los mundos creados y manifestados y le muestra de qué manera €l y
el resto de la humanidad pueden colaborar y apresurar el propdsito divino, haciéndole
también conocer progresivamente las leyes de la vida espiritual, leyes que rigen a Dios
Mismo, condicionan a Shamballa y guian a la Jerarquia, a medida que es capaz de
valorarlas y trabajar con ellas. (10-107).
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6. “La triple luz de la intuicion”. Luz formada por la fusion de la luz del yo
personal, enfocada en la mente, la luz del alma, enfocada en el Angel y la luz universal que
emite la Presencia; cuando esto se realiza con facilidad, mediante la concentracion y una
larga practica, producird dos resultados:

1. Aparecera repentinamente en la mente alerta del discipulo (que sigue siendo
el agente receptor) la solucién de su problema, la sugerencia de lo que se
necesita para ayudar a la humanidad, la anhelada informacion que, al
aplicarla, abrird a la ciencia, a la sicologia o a la religion, una puerta
determinada que traerd una vez abierta, alivio o liberacion para muchos.
Como he dicho antes, la intuicion no estd nunca relacionada con los
problemas o inquietudes individuales, como tantos aspirantes autocentrados
creen, sino que es puramente impersonal y sélo aplicable a la humanidad, en
sentido sintético.

1i. El “intruso agente de la luz” (como E!/ Antiguo Comentario llama a estos
intuitivos aventureros) es reconocido como alguien a quien puede
confiarsele alguna revelacion, la nueva dispensacion de la verdad o alguna
ampliacion significativa del germen de una verdad ya otorgada a la raza.
Entonces tiene una vision, oye una voz, registra un mensaje o, algo muy
superior a todo, se convierte en un canal de poder y luz para el mundo, en
una Personificacion consciente de la divinidad o en un Custodio de un
principio divino. Esto constituye las verdaderas formas de la revelacion
impartida o corporificada que, aunque raras, todavia van desarrollandose
acrecentadamente en la humanidad. (10-141/2).

7. La intuicion no es un sentimiento de amor hacia las personas que signifique
comprenderlas. Mucho de lo que se llama intuicion s6lo es un reconocimiento de
similitudes y la posesion de una aguda mente analitica. Las personas inteligentes que han
vivido mucho tiempo, han tenido muchas experiencias, haciendo contacto con un
sinnimero de personas, puede, siempre que estén interesadas en ello, darse cuenta
facilmente de los problemas y las modalidades de los demas. Esto no debe confundirse con
intuicion.

La intuicion no estd relacionada con el psiquismo superior o inferior; tener una
vision, oir la voz del silencio, reaccionar placenteramente a cualquier ensefianza, no
significa que actue la intuicion ni tampoco ver simbolos, pues esto es un tipo especial de
percepcion y también implica poseer la capacidad de sintonizar la Mente Universal en ese
estrato de su actividad que produce las formas-canones sobre las que se basan todos los
cuerpos etéricos. Intuicion no es sicologia inteligente ni amoroso deseo de prestar ayuda,
producida por la interaccion entre la personalidad, regida por una fuerte orientacion del
alma, y el alma consciente del grupo.

Intuicion es comprension sintética, prerrogativa del alma, que solo es posible
cuando el alma, en su propio nivel, va en dos direcciones: hacia la Ménada y hacia la
integrada, y quizds momentdneamente, coordinada y unificada personalidad. Es el primer
indicio de una profunda unificacion subjetiva que llegara a su consumacion en la tercera
iniciacion.
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Intuicion es captar comprensivamente el principio de universalidad; cuando existe,
se pierde, por lo menos momentdneamente, todo sentido de separatividad. En su punto
algido, se reconoce como ese Amor Universal que no tiene relacion con el sentimiento ni
con la reaccion afectiva, sino que predominantemente se identifica con todos los seres.
Entonces se conoce la verdadera compasion y no existe el espiritu de critica. S6lo entonces
puede verse el germen divino latente en todas las formas.

Intuicion es luz, y cuando acttia, el mundo se ve como luz y la luz existente en los
cuerpos de todas las formas se hace gradualmente visible. Esto trae consigo la capacidad de
hacer contacto con el centro de luz de cada forma, estableciéndose asi también una relacion
esencial, quedando relegado a segundo término el sentido de superioridad y separatividad.
(10-12).

8. La intuiciéon (tal como el filésofo la comprende) es la capacidad de llegar al
conocimiento por medio de la actividad de algin sentido innato, aparte de los procesos del
razonamiento o de la 16gica. Entra en actividad cuando los recursos de la mente inferior han
sido empleados, explotados y agotados. S6lo entonces, empieza a actuar la verdadera
intuicion, constituyendo el sentido de sintesis, la capacidad de pensar en términos del todo y
entrar en contacto con el mundo de las causas (16-353).

9. Todos los discipulos conocen algo de la cualidad y poder revelador de la
intuicidn; constituye a veces (por su misma rareza) una importante “exaltacion espiritual”.
Produce efectos y estimulo; indica una futura receptividad hacia verdades tenuemente
presentidas y tiene afinidad (si pudieran comprender) con el fenémeno de la prevision.
Registrar algin aspecto de captacion intuitiva constituye un acontecimiento importante /n
la vida del discipulo que comienza a hollar el sendero que conduce a la Jerarquia. Es el
testimonio, que €l puede reconocer, de conocimientos, sabiduria y significados descono-
cidos hasta ahora por los intelectuales; garantiza la posibilidad de desarrollar su propia
naturaleza superior, la comprension de sus conexiones divinas y la posibilidad de lograr su
ultérrima y mas elevada realizacion espiritual (18-118).

30. LA CONCIENCIA DEL ALMA

1. Cuando la humanidad esté segura de su divinidad e inmortalidad y haya adquirido
conocimiento sobre la naturaleza del alma y el reino en el cual funciona el alma, su actitud
hacia la vida y los asuntos cotidianos sufriran tal transformacion que veremos surgir en
verdad un nuevo cielo y una nueva tierra. Una vez que esta entidad central, dentro de cada
forma humana, sea reconocida y se conozca por lo que esencialmente es, y su divina
persistencia sea establecida, entonces, 16gicamente, veremos el comienzo del reinado de la
Ley divina en la tierra - ley impuesta sin fricciones ni rebeldias... Cuando los hombres
hayan desarrollado por la meditacién y el servicio grupal, la percepcion de sus propias
mentes controladas e iluminadas, hallaran que han entrado en la conciencia del verdadero
ser y en un estado de conocimiento. por el cual comprobardn, fuera de toda duda y
controversia, la realidad de la existencia del alma. (14-96/7).

2. Cuando la conciencia del alma, encarnada en una forma humana, se da cuenta de
la inutilidad de la ambicion material, indica que ha obtenido una elevada etapa de
integracion de la personalidad, que precede a un periodo de cambio de actividad. Durante la
segunda etapa, en el Sendero de Retorno, el cambio de la conciencia consiste en alejarse

117



totalmente del cuerpo fisico, pasando al cuerpo vital o etérico y de ahi al cuerpo astral. Alli
se siente la dualidad, y tiene lugar la batalla entre los pares de opuestos. El discipulo
aparece como Arjuna. S6lo después de la batalla y cuando Arjuna ha llegado a tomar
decisiones definitivas puede acercarse al alma en el plano mental. Esto lo realiza cuando:

1. Comprende que constituye un alma y no una forma, lo cual implica un
proceso denominado “reflejo divino, que actiia de dos maneras; entonces el
alma comienza a rechazar definitivamente a la forma y, el hombre, a través
del cual el alma experimenta y se manifiesta, es a su vez rechazado por el
mundo en que vive.

il. Descubre el grupo al cual pertenece, impidiendo su acercamiento hasta
descubrir como hacerlo mediante el servicio.

1il. Se identifica con el grupo que pertenece a su propio rayo, adquiriendo asi el
derecho de acercarse, porque ha aprendido que “no esté solo”.

Luego viene esa peculiar etapa de aspiracion trascendente, donde ya no desea
adquirir experiencia individual y s6lo anhela actuar como parte consciente del Todo mayor.
(16-258/9).

31. MEDITACION
(2) ;QUE ES MEDITACION?

Deben aprender a dar una significacion mas amplia a la palabra meditacion que
hasta ahora. El pensamiento concentrado es parte de la meditacion planetaria; planear
cuidadosamente cémo ayudar a los necesitados y buscar todos los canales de pensamiento
para hacer que ese plan sea util y efectivo, esto es meditacion; abrirse a la impresion
espiritual y colaborar asi con la Jerarquia, esto es meditacion; en esta enumeracion de las
posibilidades meditativas no he abordado la meditacion creadora, responsable del proceso
evolutivo y del controlado progreso de todo el mundo de las formas, hacia una mayor gloria
y luz.

El trabajo realizando hasta ahora en (algunos) grupos esotéricos.., s6lo es un
aprendizaje de la necesaria concentracion... La meditacion mistica es una antigua formula, y
su empleo indica el paso siguiente para las masas humanas; los aspirantes y discipulos que
quieren trabajar en un ashrama colaborando con el Plan y guiados por un Maestro, no deben
practicar la meditacion mistica.

La meditacion solo llega a ser creadoramente efectiva en los tres planos y en los tres
mundos, cuando el antakarana estd en proceso de construccion. Los mundos de la
personalidad son los mundos del tercer aspecto divino y alli la creacion de formas mentales
(como generalmente lo hace la mente concreta) se relaciona con la forma y con la
adquisicion de lo que se desea, estando mayormente dedicadas a los valores materiales.
Pero cuando un hombre comienza a actuar como personalidad fusionada con el alma y trata
de ser sensible a la impresion espiritual superior, entonces puede desarrollarse el trabajo
creador de la Triada espiritual y emplearse una formula superior de meditacion creadora,
formula que cada persona debe buscar y descubrir por si misma, porque debera ser la
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expresion de su propia comprension espiritual, iniciada por la consciente construccion o
creacion del antakarana y sujeta a la impresion desde el ashrama al que puede estar afiliado.
(6-210/1).

(b) MEDITACION: OCCIDENTAL Y ORIENTAL

El occidental, al principio, trata de retrotraer su conciencia primeramente al corazon,
porque ya trabaja excesivamente con los centros de la cabeza. Actia empleando formulas
colectivas mas que mantram individuales; no trabaja tanto en la soledad como su hermano
oriental, porque tiene que buscar su centro de conciencia en medio del ruido y agitacion de
la vida comercial y de las multitudes de las grandes ciudades. Emplea formulas colectivas
para conseguir sus fines, y el despertamiento de su centro cardiaco se manifiesta en
servicio. De alli que en Occidente se haga hincapié¢ sobre la meditacion en el corazén y en
la consiguiente vida de servicio. (2-91/2).

(c) LOS PELIGROS DE LA MEDITACION

1. En la raza raiz Aria se esta intentando eliminar la brecha entre lo superior y lo
inferior y, centrando la conciencia en la mente inferior y mas adelante en el cuerpo causal,
establecer contacto con lo superior hasta que el descenso desde alli sea continuo. La
mayoria de los estudiantes avanzados llegan a sentir nicamente ocasionales destellos de
iluminacion, pero, mas tarde, sentirdn una constante irradiacion. Ambos métodos tienen sus
propios peligros. En la era Atlante la meditacion tendia a sobreestimular las emociones vy,
aunque los hombres alcanzaban grandes alturas, se sumergian también a iguales
profundidades. La magia sexual predominaba increiblemente. El plexo solar estaba
propenso a ser excesivamente vivificado, las triplicidades no se seguian correctamente y los
centros inferiores fueron atrapados por la reaccion del fuego con deplorables resultados.

Los peligros ahora son otros. El desarrollo de la mente lleva consigo los peligros del
egoismo, el orgullo, el total olvido de lo superior, que es el objetivo del actual método a
contrarrestar. Si los adeptos del sendero oscuro alcanzaron grandes poderes, en los dias
atlantes, hoy son aun mas peligrosos que nunca. Su dominio estd mucho mas difundido. De
ahi el hincapié que se hace sobre el servicio y el aquietamiento de la mente, como algo
esencial para el hombre que trata de progresar y llegar a ser un miembro de la Hermandad
de la Luz. (2-90/1).

2. La meditacion puede implicar peligro y no ser util para el hombre que se inicia en
ella sin la base de un buen caracter y de una vida pura. Entonces la meditacion se convierte
unicamente en un medio para atraer energias que solo sirven de estimulo a los aspectos
indeseables de su vida, asi como la fertilizacion de un jardin lleno de malezas aumenta
grandemente su reproduccion, matando a las flores débiles y pequefias. La meditacién es
peligrosa donde existen moéviles erroneos, tales como el deseo de progreso personal y
poderes espirituales, porque bajo estas condiciones so6lo produce fortalecimiento de las
sombras en el valle de la ilusion, y desarrolla en toda su plenitud la serpiente del orgullo
que acecha en el valle del deseo egoista. La meditacion es peligrosa cuando no existe el
deseo de servir. El servicio es otra palabra con que se designa la utilizacion de la fuerza del
alma en bien del grupo. Donde falta este impulso la energia puede fluir en los cuerpos, pero
- al no utilizarse ni hallar salida - tiende a sobreestimular los centros y. producir
condiciones desastrosas al ne6fito. Asimilacion y eliminacion son leyes de la vida del alma
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al 1gual que de la vida fisica, y cuando no se tiene en cuenta esta sencilla ley, se sufriran
serias consecuencias, tan inevitables como las del cuerpo fisico.

... Todo el trabajo realizado por los estudiantes debe hacerse completamente en la
cabeza y desde ella. Alli se encuentra el asiento de la voluntad, aspecto espiritu, actuando a
través del alma (4-156/7).

3. La meditacion implica vivir una vida enfocada cada dia y siempre. Esto impone
forzosamente una indebida tension a las células del cerebro, porque entran en actividad las
células pasivas, y despierta la conciencia cerebral a la luz del alma. Este proceso de
meditacion ordenada, cuando se lleva a cabo durante un periodo de afios, complementado
por la vida meditativa y un servicio concentrado, despertara exitosamente todo el sistema y
pondrd al hombre inferior bajo la influencia y el control del hombre espiritual; ademas
despertara los centros de fuerza en el cuerpo etérico y estimulara, para entrar en actividad,
esa misteriosa corriente de energia que duerme en la base de la columna vertebral. Cuando
este proceso sea llevado adelante con cuidado y con la debida proteccion y direccion y
cuando el proceso se extienda durante un largo lapso, se aminorara el peligro 5? el despertar
tendrd lugar en forma normal y de acuerdo a la ley del ser.

...Nunca insistiré demasiado a los aspirantes de todas las escuelas ocultistas que para
este periodo de transicion se recomienda la yoga de la intencion enfocada, del propdsito
dirigido, de la constante practica de la Presencia de Dios y de la meditacion regular
ordenada, practicada sistematica y constantemente durante afos de esfuerzo.

Cuando esto se efectua con desapego y va acompafiado por una vida de servicio
amoroso, el despertar de los centros y la elevacion del adormecido fuego kundalinico tendra
lugar sin peligro y con cordura, y todo el sistema serd llevado a le. requerida etapa de
vivencia. No puedo evitar de precaver suficientemente a los estudiantes contra la practica
de los intensos procesos de meditacion durante horas, o contra las practicas que tienen por
objetivo la elevacion de los fuegos del cuerpo, el despertar de un centro determinado y el
movimiento del fuego serpentino. El estimulo mundial general es tan grande en este
momento y el aspirante comun es tan sensible y sutilmente organizado, que la excesiva
meditacion, la dieta fanatica, el cercenamiento de las horas de suefio o el indebido interés
en la experiencia siquica y su énfasis, rompera el equilibrio mental y producird a menudo
un dario irreparable. (13-21/2).

(d) VISUALIZACION

1. El poder de visualizacion es el secreto de toda verdadera préctica de la
meditacidon en las primeras etapas, siendo lo primero que debe dominarse. Los discipulos
tendran que poner énfasis sobre este proceso, porque residira eventualmente en ¢l la
capacidad de utilizar el poder creador de la imaginacion, mas la energia mental, como
medio para impulsar los fines de la Jerarquia y desarrollar el Plan divino. Todos los nuevos
procesos en la técnica de la meditacion (cuya responsabilidad podemos atribuir a la nueva
era) deberian incluir e incluiran, como primer paso, la visualizacion, y ello por las
siguientes razones:

1. La visualizacion es el paso inicial para demostrar la ley oculta de que “la
energia sigue el pensamiento”...
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11. La facultad de visualizar es el aspecto constructor de formas de la
imaginacion creadora... Este proceso de dirigir la energia puede llegar a
convertirse en habito espiritual, silos discipulos empiezan a practicarlo lenta
y gradualmente...

1il. El poder de visualizar correctamente, es uno de los métodos para descubrir
la verdad o falsedad...

Este proceso de visualizacion y el empleo de la imaginacion, constituyen los dos
primeros pasos en la actividad de construir formas mentales. Con estas formas autocreadas,
conteniendo ideas espirituales y propdsito divino, trabajan los Maestros y adquiere forma el
proposito jerarquico. Por lo tanto, es esencial, mis discipulos, que comiencen a trabajar
deliberada y lentamente de esta manera y a aplicar la informacion que antecede, en forma
constructiva y creadora. La necesidad de la época es cada vez mas grande y es necesario el
maximo trabajo y proposito. (5-85/8).

2. Visualice ante si una rueda de fuego con siete rayos; véala justamente cerca de
sus ojos. Luego por un acto de la imaginaciéon creadora, véase en el centro del eje de la
rueda, considerandose como si fuera ese eje. Desde esa posicion central envie siete
corrientes de amor viviente, irradiandolas sobre el mundo. Al hacer esto sirve, y al mismo
tiempo esté totalmente protegido.

Este ejercicio puede ser instantaneo y eficaz, genera fuerza protectora y al mismo
tiempo lo convierte en un centro viviente de luz y amor. (5-155/6).

(e) REALIZACIONES OBTENIDAS POR LA MEDITACION

1. Si el estudiante proporciona las correctas condiciones, si se sujeta a las reglas
requeridas, si procura lograr la regularidad, la calma y esa concentracion interna que
constituye el misterio de los Lugares Elevados, llegara, en ciertas ocasiones y con mucha
frecuencia, a obtener definidas realizaciones, consistentes en el reconocimiento externo de
resultados internos, y serdn para ¢l la garantia de que se halla en el correcto sendero. Pero
he de indicar una vez més que tales resultados s6lo se alcanzan después de prolongada
practica, dura lucha, constante disciplina del triple hombre inferior y servicio consagrado al
mundo. (2-207).

2. quiero indicar que la tarea del discipulo consiste siempre en evocar respuesta, y
que el momento de la respuesta depende de su celo en el trabajo, de su consagracion al
servicio y de sus deudas karmicas. Cuando merezca cierta respuesta se manifestara en sus
estrellas, y nada podrd entorpecerla o demorarla. Tampoco nada puede realmente
apresurarla; por lo tanto, el discipulo no necesita perder el tiempo en lamentaciones por
falta de respuesta. Su parte consiste en obedecer las reglas, ajustarse a las formulas estable-
cidas, reflexionar, adherirse inteligentemente a las instrucciones prescritas y trabaja
definida y vehementemente parra prestar servicio a sus semejantes.

Cuando haya hecho todo esto, cuando haya acumulado el necesario material

vibratorio en los tres cuerpos inferiores, cuando los haya alineado con el cuerpo egoico
(aunque no sea mas que por un breve minuto), quizas repentinamente pueda ver, oir y sentir
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una vibracion, y entonces por siempre podra decir que la fe esta fusionada con la vision y la
aspiracion se ha convertido en reconocimiento. (2-216).

3. La meditacién a menudo es considerada el medio para establecer contacto con el
alma. Sin embargo, la gente olvida que este contacto se produce con frecuencia por una
actitud reflexiva interna de la mente, por una vida dedicada al servicio y al altruismo y por
una determinacién de disciplinar la naturaleza inferior, para que llegue a ser un verdadero
canal para el alma. Cuando estos tres métodos de desarrollo son plenamente expresados y
se convierten en tendencia de la vida o en héabitos permanentes, entonces la meditacion
puede ser llevada a otro nivel de utilidad y a servir como técnica para el desarrollo de la
intuicion y la solucién de los problemas grupales. (5-326).

4. El discipulo y el iniciado estan aprendiendo la técnica (a través de la meditacion)
por la cual la Mente de Dios, la Mente Universal, o el proceso reflexivo del Logos
planetario, puede ser captada y plasmada. Para la mayoria, en la actualidad, el conocimiento
del pensamiento divino (tal como lo registran los discipulos, al actuar en el Plan emergente
y al otorgar vivencia al propdsito de la vida) se obtiene por intermedio del ashrama. El
Maestro imparte la naturaleza del plan o propodsito - de acuerdo a la categoria del iniciado -
y el iniciado lo acepta de acuerdo a la Ley de la Libre Obediencia Oculta. Pero el discipulo
o el iniciado, no debe siempre esperar que el pensamiento divino le sea transmitido por
quienes son mas evolucionados que €l. Debe aprender a establecer sus propios contactos y a
extraer para ¢l de la “nube”. Debe penetrar - sin ayuda - en los procesos mentales de Sanat
Kumara (mediante la telepatia e impresionabilidad espiritual permitida) (6-142).

5. Deberian considerar la meditacion ahora como un proceso de penetracion,

efectuada como acto de servicio, con la intencion de llevar iluminacién a los demas. (6-
276).

6. El futuro encierra para cada uno y para todo aquel que lucha debidamente, sirve
abnegadamente y medita por el método ocultista, la promesa de que conocerdn a Quienes
tienen pleno conocimiento de aquel que lucha. En esto reside la esperanza del que estudia la
meditacion. A medida que lucha, fracasa, persevera y laboriosamente repite dia tras dia, la
ardua tarea de concentracion y control de la mente, en el aspecto interno estan Quienes lo
conocen y, con vehemente simpatia, observan el progreso que realiza. (2-190/1).

(f) MEDITACION Y SERVICIO

El hombre debe tener en cuenta el particular grupo de servidores, al cual pueda estar
afiliado. Todo individuo que esté preparado para practicar la meditacion cultista debe haber
demostrado, primeramente, durante muchas vidas, su inteligente disposicion a servir y
trabajar entre los hijos de los hombres. El servicio altruista constituye la roca fundamental
de la vida del ocultista; cuando ello no existe, acecha el peligro, y la meditacién ocultista
constituye una amenaza. De alli que el individuo debe ser un trabajador activo, en algun
sector del campo mundial, y andlogamente, desempefiar su parte en los planos internos. En
tales condiciones el Instructor debera tener en cuenta varias cosas:

1. El trabajo grupal se est4 realizando y su preparacion para servir mejor en ese
grupo.
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11. El tipo de trabajo que realiza, y la relacion en este trabajo con sus asociados
- factor oculto muy importante - serdn cuidadosamente valorados antes de
asignar una meditacion, y ciertas formulas de meditacion (quizés preferidas
por ¢l) no seran dadas pues no son apropiadas al trabajo que realiza, porque
tienden a desarrollar ciertas cualidades que pueden entorpecer al servidor en
su trabajo. Se dardn meditaciones que aumenten la capacidad para servir.
Después de todo, el proposito mayor siempre incluye al menor. (2-47/8).

32. DISCIPULADO

1. Discipulo es aquel que, por sobre todo, se compromete a hacer tres cosas:

1. Servir a la humanidad.

11. Colaborar en el plan de los Grandes Seres, tal como lo ve, y de la mejor
manera posible.

1il. Desarrollar los poderes del ego, expandir su conciencia hasta poder actuar en

el cuerpo causal, en los tres planos de los tres mundos, y seguir la guia del
yo superior y no los dictados de su triple manifestacion inferior.

Discipulo es aquel que comienza a comprender el trabajo grupal, y a trasladar su
centro de actividad, desde si mismo (como un eje alrededor del cual todo gira) al centro del

grupo.

Discipulo es aquel que comprende simultdineamente la relativa insignificancia de
cada unidad de conciencia como también su vasta importancia. Se ajusta su sentido de
proporcion y ve las cosas tal cual son, a las personas como son, a si mismo tal cual es
inherentemente, entonces trata de llegar a ser lo que él es.

El discipulo comprende la vida o el aspecto fuerza de la naturaleza y no le atrae la
forma. Trabaja con la fuerza y por medio de la fuerza; se reconoce como un centro de
fuerza dentro de otro centro mayor de fuerza, y tiene la responsabilidad de dirigir la energia
que puede afluir a través de €l hacia los canales por medio de los cuales el grupo puede
beneficiarse.

El discipulo reconoce que es, en mayor o menor grado, una avanzada de la
conciencia del Maestro, considerando al Maestro en un sentido dual:

1. Como su propia conciencia egoica.

ii. Como el centro de su grupo; fuerza que anima a las unidades del grupo, uniéndolas en un
todo homogéneo.

Discipulo es aquel que transfiere su conciencia de lo personal a lo impersonal, y que
durante la etapa de transicion soporta necesariamente muchas dificultades y sufrimientos,

provenientes de varias causas:

1. De su yo inferior, que se rebela en contra de la transmutacion.
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11. De su grupo inmediato, de sus amigos y familiares, que se rebelan ante su
creciente impersonalidad. No les agrada ser considerados uno con ¢él, en el
aspecto vida, y sin embargo independientes de ¢l, en lo que respecta a deseos
e intereses. No obstante, la ley rige, y so6lo cabe verdadera unidad en la vida
esencial del alma. El descubrimiento de que la forma causa muchos
sufrimientos al discipulo, pero el camino conduce eventualmente a la
perfecta union.

Discipulo es aquel que conoce su responsabilidad para con todas las unidades que
estan bajo su influencia --responsabilidad de cooperar con el plan de la evolucidn, tal como
es para ellos, y asi expandir las conciencias y ensefiarles la diferencia entre lo real y lo
irreal, la vida y la forma. Esto puede realizarlo muy facilmente demostrando en su propia
vida cudl es su meta, objetivo y centro de conciencia. (1-68/9).

2. Cada uno tendréd su lugar en el plan si se realiza el trabajo necesario, el cual
consistira en:

El esfuerzo de reconocer lo divino dentro de cada uno. De esta manera la verdadera
obediencia ocultista, esencial en todo entrenamiento ocultista, sera fomentada y
desarrollada; no estard basada, como sucede a menudo, en la personalidad, sino en la
comprension instintiva de que existe un Maestro y en la disposicion de seguirlo, como
resultado del conocimiento de Sus poderes, la pureza de Su vida y objetivos y la
profundidad de Sus conocimientos.

El esfuerzo para pensar en términos de grupo y claramente por si mismo, sin
depender de otros para las explicaciones aclaratorias.

El esfuerzo para purificar y refinar todos los cuerpos y convertirlos en servidores
dignos de confianza.

El esfuerzo para equipar al cuerpo mental lo mejor posible y acumular en ¢l hechos
sobre los cuales ampliar el conocimiento.

Cuando se realicen tales cosas, grande serd la oportunidad. (2-225/6).

3. Mediante la rigida disciplina impuesta por uno mismo, llega oportunamente la
perfeccion. Nada es demasiado insignificante para el discipulo, porque la meta se alcanza
mediante el riguroso ajuste de los detalles en la vida del mundo inferior. El discipulo al
acercarse al Portal, lleva una vida cada vez mas dificil; la vigilancia ha de ser mas estricta,
y ha de obrar correctamente, sin considerar las consecuencias, luchar con cada cuerpo y
subyugar cada uno de sus aspectos. S6lo mediante la total comprension del axioma: “Cond-
cete a ti mismo”, llega el conocimiento que permite al hombre aplicar la ley y conocer el
mecanismo interno del sistema desde el centro a la periferia. Lucha, esfuerzo, disciplina y
servicio dedicado, sin otra recompensa que la incomprension y el abuso de los que vienen
detras, es la funcion del discipulo. (2-226).

4. No es cobardia ser precavido y cuidadoso respecto a las cuestiones que
conciernen a la vida subjetiva. Por consiguiente, el aspirante debe realizar tres cosas:

1. Purificar, disciplinar y transmutar su triple naturaleza inferior.
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il. Cultivar el conocimiento de si mismo y equipar el cuerpo mental mediante
buenos pensamientos y acciones.

1il. Servir a su raza con absoluta abnegacion.

Al proceder asi cumple con la ley, se condiciona para obtener entrenamiento, y se
capacita para recibir la culminante aplicacion del Cetro de Iniciacion; de este modo
aminorara el peligro que significa despertar el fuego. (3-155).

5. A medida que el aspirante progresa, no solo equilibra los pares de opuestos sino
que le es revelado el secreto que oculta el corazon de su hermano. Llega asi a ser una fuerza
reconocida en el mundo, de quien puede confiarse que se dedicara a servir. Los hombres se
dirigen a €l en pos de ayuda y apoyo dentro de su linea de actividad, y empieza a emitir su
nota a fin de que no so6lo escuchen los seres humanos sino también los devas. Esta etapa la
realiza por medio de la literatura, las conferencias y la ensefianza, y también por medio de
la musica, la pintura y el arte. Llega a los corazones de los hombres de una manera u otra,
convirtiéndose en un auxiliar y servidor de su raza.

...En esta etapa la vida del aspirante se convierte también en “instrumento de
destruccion”, en el sentido oculto del término. Donde quiera que vaya, la fuerza que fluye a
través de ¢l, proveniente de los planos superiores y de su propio Dios interno, produce a
veces resultados peculiares en su ambiente. Actia como estimulante tanto del bien como
del mal, estimulando andlogamente a los pitris lunares que forman los cuerpos de sus
semejantes y al suyo propio, quienes acrecientan su actividad y adquieren excesivo poder.
Este factor es utilizado por Aquellos que actian internamente para realizar ciertos fines
deseados. Esto a menudo causa momentaneamente la caida de almas avanzadas, las cuales
no pueden resistir la fuerza que fluye a ellas, o sobre las mismas, desviandose por la
hiperestimulacion temporaria de sus centros y vehiculos. Esto puede observarse tanto en los
grupos como en los individuos. Pero cuando los Sefiores lunares del yo inferior han sido
previamente subyugados y controlados sucede lo contrario, entonces el efecto de la fuerza y
de la energia, con las cuales entran en contacto, consistird en estimular la respuesta de la
conciencia del cerebro fisico y de los centros de la cabeza al contacto egoico. Entonces esta
fuerza que de otra manera seria destructiva se convierte en un factor estimulante, bueno y
util, que pueden utilizarlo Aquellos que saben hacerlo, a fin de conducir al hombre a una
mayor iluminacion.

Estas etapas han de tener lugar en los tres planos inferiores y en los tres cuerpos de
acuerdo al Rayo y subrayo particulares. De esta manera el discipulo contintia realizando su
trabajo y también lleva a cabo las pruebas y el entrenamiento a que estd sometido, hasta que
las dos hileras de pétalos se abren y la tercera comienza a formarse; dirigiendo
correctamente la energia y manipulando inteligentemente las corrientes de fuerza, el
discipulo es conducido al Portal de la Iniciacion, egresando del Aula del Aprendizaje e
ingresando al Aula de la Sabiduria - donde gradualmente se hace “consciente” de las
fuerzas y poderes que estan latentes en su propio Ego y su grupo egoico. Alli adquiere el
derecho a utilizar la fuerza del grupo egoico, porque ya se puede confiar que la empleara
unicamente para ayudar a la humanidad. Después de la cuarta Iniciacion se le puede confiar
parte de la energia del Logos planetario y participar de ella, permitiéndole llevar adelante
los planes de este Logos para la evolucion. (3-687/9).
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33. REQUISITOS NECESARIOS PARA LOS ASPIRANTES

1. El grupo de Instructores con quienes pueden estar en contacto las aspirantes
comunes y los discipulos en probacion en el plano mental, son hombres de pasiones
similares, pero con mayor experiencia en el sendero y un autocontrol mas sabio de si
mismos. No trabajan con aspirantes por sentir afecto personal, sirio porque la necesidad es
tan grande que buscan a quienes puedan ser entrenados. La actitud mental requerida es
rapida captacion, habilidad de registrarlo y no dudar hasta tener mayor conocimiento.
Luego se le urge al aspirante a dudar de todo. Les recordaré las palabras de un Instructor
que dijo “Somos hombres sensatos y equilibrados que instruimos, asi como ensefidbamos
en la tierra, no adulando a nuestros estudiantes sino disciplindndolos. Los conducimos sin
forzar ni nutrir sus ambiciones con promesas de poder, sino impartiéndoles informacién e
induciéndoles a utilizarla en su trabajo, sabiendo que el correcto uso del conocimiento lleva
a la experiencia y a la realizacion de la meta”.

jCuantas veces se encuentra un estudiante mas preocupado en el Maestro y lo que
Este hard, que en su propio trabajo! Sin embargo adaptarse al servicio y capacitarse para
colaborar ttilmente, son o debieran ser sus principales preocupaciones.

Interesa mas la investigacion respecto al Maestro que las cualidades necesarias para
el discipulado. Lo que se sabe respecto a los adeptos interesa mas que la constante
investigacion sobre las limitaciones e incapacidades, cosa que deberia ocupar la atencion
del aspirante. Es mas facil despertar la curiosidad acerca de las costumbres y los métodos
de determinados Maestros para manejar a los discipulos, que aplicar pacientemente hédbitos
correctos y métodos de trabajo en la vida del seudo discipulo. Todas estas cuestiones son de
orden secundario y so6lo dificultan y limitan, y una de las primeras cosas que se aconseja, a
quien quiera entrar en comunicacion con los Maestros, es apartar su atencion de todo lo que
no le concierne y enfocarla en los pasos y etapas necesarios que debe expresar en su vida y
suprimir esos momentos perdidos, estados de animo y periodos mentales que
frecuentemente ocupan la mayor parte de su vida mental.

Cuando un Maestro desea encontrar a quienes estan capacitados para recibir
instruccion y ensefianza, busca ante todo tres cosas. Si éstas no existen, serd inutil toda
devociodn, aspiracion, pureza y formas de vida. Es esencial que todos los aspirantes
comprendan estos tres factores y eviten sufrimiento mental y pérdida de energia.

1. El Maestro busca la luz en la cabeza.
11. Investiga el karma del aspirante.
1il. Observa su servicio en el mundo.

(13

Si no hay indicios en el hombre de que es, denominado esotéricamente, “una
lampara encendida”, serd inutil que el Maestro pierda Su tiempo. Cuando la luz en la
cabeza esté presente, indica:

(a) El funcionamiento mayor o menor de la glandula pineal, que (como bien se sabe)
es el asiento del alma y el Organo de la percepcion espiritual. En esta glandula tienen lugar
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los primeros cambios fisioldgicos incidentales al contacto con el alma, lo cual se logra
mediante el trabajo definido de meditacion, el control mental y la afluencia de fuerza
espiritual.

(b) El alineamiento del hombre con su ego - alma o yo superior en el plano fisico -
en el plano mental, mas la subordinacion de ja vida y naturaleza del plano fisico a la
impresion y el control del alma. Esto estd muy bien explicado en los primeros tres capitulos
del libro Cartas sobre Meditacion Ocultista y debe ser estudiado por los aspirantes.

(c) El descenso de fuerza mediante el sutratma, cordén o hilo magnético, desde el
alma al cerebro, a través del cuerpo mental. Todo el secreto de la vision espiritual, correcta
percepcion y contacto, consiste en una debida comprension de la afirmacion anterior y, por
lo tanto, los Aforismos de Yoga de Patanjali es siempre el libro de texto de los discipulos,
iniciado y adeptos, porque alli se encuentran esas reglas y métodos que ponen a la mente
bajo control, estabilizan el cuerpo astral y desarrollan y refuerzan el hilo del alma, a fin de
poder ser un verdadero canal de comunicacion entre el hombre y su ego. La luz de la
iluminaciéon desciende a la cavidad del cerebro y hace objetivas tres esferas de
conocimiento. A menudo esto se olvida, y de alli proviene la indebida afliccion y las
interpretaciones prematuras del discipulo probacionista parcialmente iluminado.

La luz pone de relieve primeramente, y lleva al primer plano de la conciencia esas
formas mentales y entidades que representan la vida inferior, y que (en su conjunto)
constituyen el Morador en el Umbral.

Asi el aspirante se da cuenta, ante todo, de lo indeseable, de su falta de mérito y de
sus limitaciones e irrumpen en su vision los componentes malsanos de su aura. La
oscuridad interna se intensifica por la luz que brilla débilmente desde el centro de su ser, y
con frecuencia se desespera y desciende a las profundidades de la depresion. Todos los
misticos atestiguan esto, y este periodo debe ser vivido hasta que la luz pura del dia despeje
todas las sombras y la oscuridad; asi poco a poco la vida se ilumina y brilla hasta que el sol
en la cabeza fulgura en toda su gloria.

(d) Finalmente, la luz en la cabeza indica haber descubierto el sendero, y al hombre
solo le queda estudiar y comprender la técnica por la cual la luz se centraliza, intensifica,
penetra, hasta que oportunamente se convierte en esa linea magnética (parecida al hilo de la
arana) que puede ser seguida retroactivamente hasta llegar al origen de la manifestacion
inferior y penetrar en la conciencia del alma. El lenguaje empleado es simbolico, aunque
vitalmente exacto, pero estd expresado asi a fin de impartir informacion a los que saben y
proteger a los que aiin no saben.

“El sendero del justo es como una luz brillante” y, sin embargo, al mismo tiempo el
hombre debe convertirse en el sendero mismo. Penetra en la luz, se convierte en luz, y actiia
como lampara encendida en un lugar oscuro, llevando iluminacién a otros e iluminando el
camino ante ellos.

Como proximo punto, un Maestro debe considerar si ello es o no karmicamente
posible, antes de admitir a un hombre en Su grupo, o si existen en su archivo esas
condiciones que en esta vida le impiden ser admitido.

Tres factores principales deben ser considerados por separado y en relacion entre si.
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Primero, ;existen obligaciones kdrmicas en al vida actual del hombre, que lo
imposibilitan para actuar como discipulo? A este respecto hay que tener muy en cuenta que
un hombre puede llegar a ser discipulo y merecer la atencion de un Maestro sélo cuando su
vida vale algo en el mundo de los hombres, cuando ejerce influencia en su esfera y cuando
moldea y actlia sobre las mentes y los corazones de otros hombres.

Si no es asi, el Maestro pierde tiempo en ocuparse personalmente de él, porque
puede ser ayudado en forma apropiada, de otra manera, por ejemplo, podra extraer mucho
conocimiento de libros e instructores, que s6lo es de caricter tedrico y no practico y
adquirir mucha experiencia bajo la guia de su propio ego, el Maestro en su corazén. El
hombre es un discipulo cuando puede ser utilizado para desarrollar el plan de la Jerarquia y
también influido para materializar esos esfuerzos planificados que permitirdn a la
humanidad dar los pasos necesarios hacia adelante. Esto implica (en su vida en el plano
fisico), tiempo, reflexidon, circunstancias propicias y otras consideraciones, que
posiblemente el hombre haya alcanzado la etapa, desde e/ punto de vista de su caracter, en
que merece el reconocimiento de un Maestro y, sin embargo, tener obligaciones y deberes
que cumplir, que obstaculizarian su servicio activo en determinada vida. El maestro debe
considerar esto como también lo hace el ego del hombre.

Actualmente, y con frecuencia, el resultado es que (tal vez inconscientemente para
el cerebro fisico) el hombre adquiere una gran experiencia y toma a su cargo una excesiva
responsabilidad en una vida particular, con el objeto de liberarse para prestar servicio en
una vida posterior y obtener el estado de chela. Trabaja a fin de equiparse para la proxima
vida y se dedica a cumplir pacientemente sus deberes del hogar, del circulo de amigos y de
sus negocios. Se da cuenta que desde el punto de vista egoico una vida es una cosa breve
que pasa pronto, y que por medio del estudio, la actividad inteligente, el servicio amoroso y
la paciencia, trascenderd esas condiciones que impiden ser aceptado en el grupo de un
Maestro.

El Maestro también estudia la condicion del cuerpo fisico y de los cuerpos mas
sutiles de un aspirante, a fin de ver si en ellos existen estados de conciencia que traban su
utilidad y actGian como obstaculos. Estas condiciones son también karmicas y deben ser
ajustadas antes de poder ser admitido entre otros chelas. Un cuerpo fisico enfermo, un
cuerpo astral propenso a fluctuaciones, emociones e ilusiones siquicas, y un cuerpo mental
no controlado o mal equipado, resultan peligrosos para el estudiante si no son corregidos y
perfeccionados. Un chela estd sometido constantemente a la accion de las fuerzas que le
llegan de tres fuentes principales,

i su propio ego,
. su Maestro,
1. el grupo de condiscipulos,

y si no es fuerte, ni estd purificado y controlado, dichas fuerzas servirdn para
estimular solo condiciones indeseables, fomentar lo que debe ser eliminado y traer a la
superficie todas las flaquezas ocultas. Ello debe efectuarse inevitablemente, pero mucho
hay que hacer en este sentido antes de ser admitido en un grupo de discipulos, de lo
contrario gran parte del valioso tiempo del Maestro debera dedicarse a eliminar y anular los
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efectos de las reacciones violentas del chela sobre otros chelas del mismo grupo. Es mejor
esperar y trabajar uno mismo paulatina e inteligentemente, que forzar el camino hacia lineas
de fuerza antes de estar preparado para manejar éstas y sus consecuencias.

El adepto debe considerar otro factor: la encarnacion de esos chelas con quienes el
hombre debe trabajar y estdn ligados karmicamente a ¢él por antiguos vinculos y
familiarizados en un trabajo similar.

A veces es aconsejable esperar un poco antes de permitirsele salir del sendero fisico,
hasta llegar a esa vida en que sus compaferos de trabajo estén en cuerpo fisico,
sintonizados a su vibracion y acostumbrados a trabajar con €I, porque el ingreso al grupo de
un Maestro depende del servicio que debe prestar y del trabajo especifico que ha de realizar
y no porque un hombre reciba un entrenamiento cultural que algliin dia lo convertira en un
adepto. Los chelas se entrenan a si mismos, y cuando estan preparados para cualquier
trabajo son utilizados por un Maestro. Se desarrollan ellos mismos y efectian su propia
salvacion, y a medida que dan un paso tras otro, su Maestro les transfiere cada vez mayor
responsabilidad. Serdn entrenados en la técnica del servicio y en la respuesta vibratoria al
Plan, pero ellos deben aprender a controlarse y a capacitarse para el servicio.

Hay otros factores karmicos que debe considerar un Maestro, pero éstos son los tres
principales y de mayor importancia que han de tener en cuenta los aspirantes. Estan
especificados de tal manera que ninglin auténtico y sincero trabajador debe sentirse
deprimido y desalentado, si no ha establecido un vinculo consciente con el Maestro ni ha
percibido afiliacion alguna con un grupo esotérico de chelas. Quizds no se deba a su
incapacidad, sino simplemente a la eleccion de su ego de preparar en esta vida el camino
para una accion futura, eliminar obstaculos en uno o en los tres cuerpos inferiores, o esperar
el momento en que su aceptacion sea mas propicia.

El tercer factor que el Maestro busca es el del servicio, y referente a ello el aspirante
tiene muy poco que decir y probablemente lo interprete mal. La ambicioén espiritual, el
deseo de actuar como dirigente de grupo, oirse hablar, ensefiar, escribir o dar conferencias,
son considerados errdbneamente como servicio por el aspirante.

Al Maestro no le interesa la fuerza o posicion mundana del trabajador, ni la cantidad
de personas que se reunan alrededor de su personalidad, sino los méviles que impulsan su
actividad y el efecto que su influencia ejerce sobre sus semejantes. El verdadero servicio es
la emanacion espontanea de un corazén amoroso y de una mente inteligente, el resultado de
hallarse en el lugar correspondiente y permanecer en é€l; el producto de la inevitable
afluencia de la fuerza espiritual y no de la intensa actividad en el plano fisico; es el efecto
del hombre cuando expresa lo que en realidad es, un divino Hijo de Dios, y no el efecto
estudiado de sus palabras o actos. Un verdadero servidor reune alrededor de €l a quienes es
su deber servirlos y ayudarlos por medio de la fuerza de su vida y su personalidad
espiritualizada, y no por sus pretensiones o aseveraciones orales. Sirve olvidandose de si
mismo, sigue su camino abnegadamente, no piensa en la magnitud o el fracaso de sus
realizaciones, ni tiene ideas preconcebidas de su propio valor o utilidad. Vive, sirve, trabaja
e influye, sin pedir nada para el yo separado.

Cuando un Maestro percibe esta manifestacion en la vida de un hombre, como
resultado del despertar de la luz interna y el reajuste de sus obligaciones karmicas, entonces
emite una nota y espera ver si el hombre reconoce su propia nota grupal. Al reconocerla, es
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admitido en su propio grupo de trabajadores y puede estar en presencia de un Maestro. (4-
139/45).

2. Daré¢ algunas sencillas sugerencias que pueden ser de utilidad para el aspirante
sincero:

1. Con la ordenada regulacion de la vida viene la eventual sintesis y el correcto
control del tiempo, con todo lo que de ello proviene.

il. Con la eliminaciéon correcta de todo lo secundario y con el sentido de proporcion
correctamente ajustado, llega a la exactitud y centralizacion, distintivos del ocultista.

1il. Con la correcta aspiracion, en el momento sefialado, se produce el contacto
necesario y la inspiracion para el trabajo a realizar.

iv. Con la constante adhesion a las reglas autoimpuestas se produce el gradual
refinamiento del instrumento y el perfeccionamiento de los vehiculos que -

para el Maestro seran el medio para ayudar a innumerables pequenas vidas.
(18-19).

34. ;QUE ES UN DISCIPULO?

1. El hombre ha utilizado la forma y ha sido dominado por ésta. Ha sufrido por ello,
y con el tiempo se ha rebelado, pues se ha saciado de todo lo que pertenece al mundo
material. Insatisfaccion, hastio, desagrado y profunda fatiga, son caracteristicas muy
frecuentes de quienes estan al borde del discipulado. Y ;qué es un discipulo? Es quien trata
de aprender un nuevo ritmo, entrar en un nuevo campo de experiencia y seguir los pasos de
esa humanidad avanzada que antes que ¢l ha hollado el sendero que conduce de la
oscuridad a la luz y de lo irreal a lo real. Ha saboreado las alegria s de la vida en el mundo
de la ilusion y ha aprendido que son impotentes para satisfacerlo y retenerlo. Ahora se
encuentra en una etapa de transicion entre los nuevos y los viejos estados del ser. Vibra

entre la condicion de la percepcion del alma y la percepcion de la forma. Por lo tanto, ve
“doble”.

Su percepcion espiritual aumenta lenta y firmemente a medida que el cerebro se va
capacitando para recibir iluminacién del alma, por intermedio de la mente. Al desarrollarse
la intuicion, el radio de percepcion aumenta y se abren nuevos campos de conocimiento.

El primer campo de conocimiento que recibe iluminacion puede describirse como
aquel que abarca la totalidad de las formas que se encuentran en los tres mundos del
esfuerzo humano - etérico, astral y mental. El discipulo en cierne se hace consciente de su
naturaleza inferior a través de este proceso, y comienza a darse cuenta de la amplitud de su
aprisionamiento y (como lo expresa Patanjali) de “las modificaciones de la versatil
naturaleza siquica”.” Le son revelados los impedimentos para la realizacion y los obstaculos
para el progreso, y su problema se convierte en especifico. Con frecuencia llega a la
posiciébn en que se encontrd Arjuna, enfrentado con enemigos en su propio hogar,
confundido respecto a su deber, desanimado al tratar de equilibrarse entre los pares de
opuestos. Entonces la plegaria para ¢l deberia ser la famosa oracion de la India,
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pronunciada por el corazon, captada por la cabeza y complementada por una ferviente vida
de servicio a la humanidad:

“Descubrenos la faz del verdadero sol espiritual, Oculta por un disco de luz dorada,
Para poder conocer la verdad y cumplir con nuestro deber, Cuando nos encaminamos hacia
Tus sagrados pies”.

A medida que lucha y persevera, supera sus problemas y controla sus deseos y
pensamientos, se revela el segundo campo de conocimiento - conocimiento del yo en el
cuerpo espiritual, y del ego al expresarse mediante el cuerpo causal, el Karana Sarira, y la
percepcion de esa fuente de energia espiritual, impulso motivador que reside detras de la
manifestacion inferior. El “disco de luz dorada” es traspasado; el verdadero sol es
percibido; el sendero es descubierto y el aspirante lucha por avanzar hacia la luz cada vez
mas clara.

Cuando se estabiliza el conocimiento del yo y la conciencia de lo que ese yo
percibe, oye, conoce y hace contacto, el discipulo encuentra al Maestro; se pone en contacto
con su grupo de discipulos y comprende el plan del trabajo inmediato que le corresponde
desarrollar gradualmente en el plano fisico. Asi disminuye la actividad de la naturaleza
inferior y el hombre entra poco a poco en contacto consciente con su Maestro y su grupo.
Pero esto ocurre después de “encender la ldmpara” - alineamiento de lo inferior con lo
superior y descenso de iluminacion al cerebro.

Es esencial que estos puntos sean comprendidos y estudiados por todos los
aspirantes para poder dar los pasos necesarios y desarrollar la deseada percepcion. Hasta no
realizarlo, por més voluntad que tenga el Maestro, es impotente para admitir a alguien en
Su grupo, incluirlo en Su influencia durica y convertirlo en una avanzada de Su conciencia.
Cada peldano del camino debe ser preparado por el hombre mismo, y ningin camino corto
o facil, conduce de la oscuridad a la luz. (4-55/6).

2. El problema de todos los discipulos es el mismo, es decir, vivir simultaneamente
la vida interna agudamente sensible del Peregrino en el sendero de la vida, y la del ser
humano en el mundo de los acontecimientos humanos; vivirla vida grupal del discipulo
consagrado y la vida masiva de la humanidad; cumplir con su propio destino espiritual, por
intermedio de una personalidad controlada y, al mismo tiempo, participar plenamente en la
vida de la humanidad en la Tierra - ésta no es una tarea facil. (16-342).

35. RANGO DE DISCIPULOS

El verdadero iniciado nunca hace la menor alusion, publica o privada, de que es un
iniciado. Sabe que ello es contrario a la Ley, y muchas personas de escasa luz espiritual o
capacidad intelectual, hacen tal afirmacién, produciendo el consiguiente dafio,
menoscabando la idea de la Jerarquia y la naturaleza del adepto, ante los ojos del publico
observador.

...Ja legitima palabra “discipulo” no admite controversia, asi como también es la mas
exacta para ser aplicada a las distintas categorias de trabajadores de la Jerarquia, desde el
discipulo probacionista, apenas afiliado a algunos discipulos de la Jerarquia, hasta la
influencia misma de Cristo, el Maestro de Maestros e Instructor de dngeles y hombres.
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...Constantemente se opone, con mi total aprobacién, a la malsana curiosidad
respecto de titulos y categorias una plaga en muchos grupos esotéricos, y conduce a la
competencia desmedida, envidia, criticas y pretensiones, que caracterizan a la generalidad
de esos grupos ocultistas, inutilizando la mayoria de sus publicaciones e impidiendo al
publico recibir las ensefianzas en toda su pureza y sencillez. Estado y titulo, categoria y
posicion, nada significan. Lo que vale es la ensefanza, es decir, su verdad y su llamado
intuitivo. - (5-713)

36. REQUISITOS DEL DISCIPULO

1. Las dificultades de los tiempos actuales se deben, en su mayor parte, a la falta de
percepcion intuitiva durante el pasado, y la culpa no la tienen los aspirantes inferiores, sino
principalmente los misticos del mundo. Esta dificultad no proviene de la falta de idealismo,
inteligencia o sinceridad, sino del fracaso en sacrificar siempre la personalidad para que
demuestre su realidad el conocimiento intuitivo. Se ha permitido contemporizar, y en el
mundo esotérico la contemporizacion estd vedada. Su abuso lleva al desastre y arrastra
oportunamente a las personalidades que han descendido a ello, a la ruina y al fracaso. La
gente ha tratado de ajustar la verdad a la hora, en vez de ajustar la hora a la verdad, y con
toda diplomacia se ha esforzado en lograr todo el realismo que consideraron inteligente.
Los Maestros buscan a quienes poseen clara vision, adhesion incondicional a la verdad tal
como la perciben, y capacidad para avanzar constantemente hacia el ideal. Esto implica los
siguientes factores:

1. Reconocimiento de ese ideal por medio de la meditacion.
il. Su aplicacién en la actualidad, por medio de la centralizacion.
1. Disipacion de las formas mentales anticuadas y obstaculizadoras, mediante

el propio sacrificio.
1v. Rechazo a contemporizar, mediante una clara vision.

V. Discriminacion, lo cual permite al discipulo distinguir entre los actos de un
individuo y el individuo mismo.

vi. Comprension de que en el trabajo esotérico no se permite interferir en el
karma personal, como tampoco se permite protegerlo de las consecuencias
de la accion. Esto implica, por lo tanto, una negativa a inmiscuirse en los
asuntos ajenos - es decir, lo que se relaciona con la vida de la personalidad -
y sin embargo significa la preocupacion por las cuestiones de la causa
mayor. Es esencial que los colaboradores aprendan a discernir entre los
factores que tienden hacia la libertad personal y los que militan en contra de
la libertad grupal.

El cuarto resultado que se debe obtener en la presente oportunidad, es introducir el
nuevo ciclo y el nuevo grupo de participantes. Los trabajadores en la nueva era seran
extraidos de todos los grupos, y la prueba de su eleccion dependerd en gran parte de la
impersonalidad con que trabajen y la fuerza de su contacto interno con el alma. Para
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quienes estan sumergidos en el fragor de la batalla, no es facil juzgar a las personas con
propiedad, ni ver los resultados con exactitud. Estas cosas deben ser manejadas dentro de
los planos internos, y esto es observado por los atentos guias de la raza. Quisiera sefialar
brevemente una de las pocas cosas que buscan los Grandes Seres.

Esperan ver que la llama interna - resultado del esfuerzo sabio en el trabajo, en el
pensar y en la accidén - arda con creciente fulgor; observan si permanece oculta y tenue,
debido al torbellino de corrientes astrales y a las formas mentales del antagonismo personal,
la ambicion y la envidia. Como resultado del trabajo mundial seran atraidos mas
estrechamente al trabajo de la Jerarquia, y otros seran momentaneamente detenidos. Se
considerard de gran valor la capacidad de dominar al astral y trabajar desde niveles
mentales.

Buscan a quienes pueden luchar contra las personalidades, y bregar para sentar
principios y, no obstante, conservan intacto el vinculo del amor. Esto tiene mas valor de lo
que los hombres creen, y un hombre capaz de sostener un principio y amar sin embargo a
todos los seres humanos --sin compromiso ni odio-- tiene algo raro que ofrecer en estos dias
y los Grandes Seres pueden utilizarlo. Por lo tanto, todos los colaboradores deben avanzar
con clara visidn, recto propdsito e indesviable y firme accién. Traten con paciencia y
tolerancia a esos hermanos que han elegido los principios menores y lo incorrecto, que
sacrifican el bien del grupo a sus propios fines personales o emplean métodos indignos.
Denles amor, atencidn y ayuda, porque tropezaran en el camino y sentiran el peso de la ley.
Manténganse dispuestos a levantarlos y ofrecerles oportunidades para servir, sabiendo que
el servicio es el gran curador e instructor.

Los Grandes Seres esperan ver el desarrollo de la facultad de flexibilidad y
adaptabilidad, siendo esta tultima una de las leyes fundamentales de las especies, tan
maravillosamente demostrada por la naturaleza. Debe emprenderse la transferencia de esta
ley a los planos internos, y su desarrollo en el nuevo ciclo de esfuerzo. La ley de adaptacion
implica saber apreciar la necesidad, reconocer la nueva fuerza que entra con el nuevo ciclo,
y la consiguiente union de la necesidad y de la fuerza en una amplia sintesis, que considera
al yo personal simplemente como punto focal para la accion y la transmutacion. Implica la
transmutacion de los cinco sentidos y su extension en los planos mas sutiles, de modo que
la vista, el oido, el tacto, el gusto y el olfato, se fusionan en un todo sintético y cooperador,
que puede ser utilizado en la gran tarea. En el plano fisico, éstas tienden a la unificacion de
la vida personal y a la adaptacion del mundo fisico a las necesidades del yo personal. En los
planos mas sutiles esto debe ser transmutado hasta adecuarlo a las necesidades del grupo,
del cual el individuo es una parte fragmentaria. La capacidad de realizarlo es una de las
cosas que buscan los Grandes Seres en esos individuos cuyo privilegio serd inaugurar la
nueva era.

Ante todo, Ellos buscan un amplio canal que vaya, por intermedio de la mente, del
alma al cerebro fisico. Un canal asi empleado indica que el hombre puede ser utilizado.
Casi podria decirse que buscan la perfeccion del antakarana, ese canal de comunicacion
entre la conciencia del alma y el cerebro, cuyo poseedor es aquel a quien los Maestros
pueden utilizar con éxito. En la eleccion de los colaboradores tienen en cuenta la capacidad
lograda personalmente por el hombre y su habilidad arduamente adquirida. Cuando existe
capacidad, habilidad y facultad, entonces los Grandes Seres los utilizan gozosamente. A
veces se pone demasiado énfasis sobre el angulo erroneo y se ensefia lo contrario. El
hombre no debe buscar a los Maestros porque quiera capacitarse. Los hallard cuando tenga
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capacidad - capacidad que lo dispondra para el trabajo grupal, la cual podra ser ampliada
mediante una cuidadosa instruccién hasta alcanzar los poderes superiores del alma. El
liderazgo en los grupos que controlan el trabajo de la nueva era, surgird de la disciplina del
individuo, y los lideres serdn extraidos de quienes perciben los asuntos internos. El
liderazgo que perdura no lo obtienen quienes luchan por obtener posicion y poder, ni los
que tienen ojos Unicamente para ver las condiciones externas y pasan por alto las causas
subyacentes. El liderazgo no le llega a quienes ponen su yo personal, posicion y poder,
antes que el bien del grupo. Lo obtendran en forma perdurable quienes no buscan nada para
el yo separado y aquellos que son absorbidos en el bien del todo. (4-108/11)

2. Ningln espejismo ni ilusion pueden retener durante mucho tiempo al hombre que
se ha dedicado a la tarea de hollar el sendero del filo de la navaja, que lo conduce, a través
de la marafia y de la tupida selva, a través de las profundas aguas del infortunio y la
angustia, a través del valle del sacrificio y de las montafias de la vision, al portal de la
Liberacion. A veces viajara en la oscuridad (y la ilusion de la oscuridad es muy real); otras
en una luz tan deslumbrante y ofuscadora que apenas verd el camino que tiene por delante;
sabra de la vacilacion en el sendero y el caer bajo la fatiga del servicio y de la lucha; podra
desviarse momentaneamente y errar por las sendas perdidas de la ambicion, del interés
personal y de la atraccion de lo material, pero el lapso sera breve. Nada en el cielo ni en el
infierno, en la tierra ni en ninguna otra parte, podra impedir el progreso del hombre que ha
despertado de la ilusion, ha vislumbrado la realidad mas all4 del espejismo del plano astral,
y ha oido, aunque sea una sola vez, el toque de clarin de su propia alma.

El plano astral es también el Kurukshetra, tanto de la humanidad como de la unidad
individual humana. Es el campo de batalla en que hallard su Waterloo todo aspirante. En
determinada vida llega a una crisis emocional donde se toma una accidén decisiva y el
discipulo prueba el control de su naturaleza emocional. Esto puede ser una prueba grande y
vital; abarcara un breve periodo, pero exigird todos los recursos de su sabiduria y pureza, o
quizas constituya una tensiéon emocional, prolongada y continua, durante muchos afios. Pero
en el logro del éxito y en la realizacion de la clara visién y correcto discernimiento
(mediante la correcta discriminacién), el discipulo testimonia su capacidad para la segunda
iniciacion.

...El buen resultado es inevitable. Por lo tanto es cuestion de una lenta o rapida
comprension y liberacion de la gran ilusion mundial, y se requiere que cada aspirante
trabaje arduamente y preste su ayuda para este fin. Todo aquel que se libera a si mismo, ve
con claridad y se libra del espejismo de la ilusion y ayuda en el Gran Trabajo. (4-167/8)

3. Apelo a todos aquellos que lean estas palabras, a volver a consagrarse a si
mismos y a reconocer que tienen la oportunidad de realizar un esfuerzo unido de utilidad
mundial.

Podria ser util aqui expresar con sencillez los requisitos necesarios para manifestar
un propdsito espiritual, individual o grupal. Estos podrian resumirse en tres palabras.

1. Poder
1i. Desapego
iil. No criticar
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Muy a menudo se usan palabras sencillas y, gracias al uso diario, pierden su real
significado y valor esotérico.

Permitanme expresar algunas ideas referentes a estas palabras, aplicables
unicamente al trabajo creador de magia blanca. Poder depende de dos factores para su
expresion:

(a) Unidad de proposito.
(b)  Carencia de impedimentos.

Los estudiantes se asombrarian si pudieran ver sus moviles como los vemos
nosotros, los que guiamos el aspecto subjetivo de la experiencia. La mezcla de moéviles es
universal. Moévil puro es raro, y donde existe, hay siempre éxito y realizacion. Tal movil
puro puede ser totalmente egoista y personal o altruista y espiritual, y ambos estdn
mezclados, en diversos grados, en lo que al estudiante concierne. De acuerdo sin embargo a
la pureza de intencion y unidad de proposito, asi serd la potencia.

El Maestro de Maestros ha dicho: “Si tu ojo es bueno, todo tu cuerpo estara lleno de
luz”. Las palabras que El anuncid, dan el principio subyacente en todo trabajo creador, y
podemos vincular la idea que EI revistid con palabras, en el simbolo que describi
anteriormente en este fratado. jPoder, luz, vitalidad y manifestacion! Tal es el verdadero
procedimiento.

Es evidente, por lo tanto, que la unidad manifestada, el hombre, es exhortado a ser
vital en su busqueda y a cultivar su aspiracion. Cuando esa aspiracion es suficientemente
fuerte, entonces es instado a alcanzar la capacidad de “mantener su mente firme en la luz”.
Cuando pueda hacerlo, adquirird el poder y poseera el ojo tnico que redundaré en la gloria
de la divinidad inmanente. Sin embargo, hasta no haber dominado este proceso de
desarrollo, no puede confiarsele el poder. El procedimiento es el siguiente:

El aspirante individual empieza a manifestar algo del proposito del alma, en su vida
del plano fisico. Transmuta el deseo en aspiracion, y esa aspiracion es vital y verdadera.
Aprende el significado de la luz, Cuando ha dominado la técnica de la meditacion (y de esto
se ocupan ciertas escuelas que existen actualmente) podra manejar el poder, porque habra
aprendido a actuar como un Pensador divino. Ahora es un colaborador y esta en contacto
con el Propésito divino.

Sin embargo, como bien saben los verdaderos estudiantes, los impedimentos son
legion, pues los obstaculos son innumerables. Tal unidad de proposito puede ser realizada
ocasionalmente en momentos elevados, pero no permanece siempre con nosotros. Hay
impedimentos de naturaleza fisica, de herencia y medio ambiente, de caricter, tiempo y
condiciones, de karma mundial, asi como también de karma individual. ;Qué puede hacerse
entonces? Tengo sélo una palabra que decir, y ella es: persistir. El fracaso jamas impide el
éxito. Las dificultades desarrollan la fortaleza del alma. El secreto del éxito es mantenerse
siempre firme e impersonal.

El segundo requisito es desapego. El trabajador en magia blanca debe mantenerse
en lo posible libre de identificarse con aquello que ha creado o intenta crear. El secreto para
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todos los aspirantes es cultivar la actitud del observador y del vigia silencioso. La mayor
parte del trabajo magico queda anulado, porque el trabajador y constructor de la materia no
guardo silencio. Por hablar anticipada y excesivamente, destruye lo que ha tratado de crear,
y el hijo de su pensamiento nace sin vida. Todos los trabajadores del campo mundial deben
reconocer la necesidad del desapego silencioso, y el trabajo de los estudiantes que leen
estas instrucciones consiste en cultivar una actitud de desapego. El desapego mental
capacita al pensador para morar siempre en un lugar elevado y secreto, y desde ese centro
de paz llevar a cabo con calma y poder, el trabajo que se ha propuesto. Trabaja en el mundo
de los hombres, ama, consuela y sirve; no presta atencion a la simpatia y antipatia
personales, ni a prejuicios ni apegos; se mantiene fuerte como una roca y como una mano
tendida en la oscuridad, para todos aquellos con quienes entra en contacto. El cultivo de una
actitud personal de desapego, con una actitud de apego espiritual, cortard las raices de la
vida del hombre, pero devolvera mil veces todo aquello que ha cortado.

Mucho se ha escrito sobre el apego y la necesidad de practicar el desapego. Ruego a
todos los estudiantes, en la urgencia de la situacion actual, que en vez de leer piensen sobre
ello y comiencen a practicarlo y a demostrarlo.

No criticar es el tercer requisito. {Qué puedo decir sobre ello? ;Por qué es un
requisito tan esencial? Porque la critica (andlisis y en consecuencia separatividad) es la
caracteristica sobresaliente de los tipos mentales y también de las personalidades
coordinadas. La critica es un potente factor que pone en movimiento la sustancia mental y
emocional, e impresiona fuertemente las células cerebrales y da origen a las palabras. Por
un repentino estallido de pensamientos de critica, la personalidad puede ser galvanizada en
una potente pero erronea coordinacion, con resultados desastrosos. La critica es una
facultad de la mente inferior, por lo tanto tiende a dafiar y herir, y ningin hombre puede
proseguir en el camino mientras dafia y causa dolor a sabiendas. El trabajo de magia blanca
y la realizacion del propdsito jerarquico se ven obstaculizados fundamentalmente en las
relaciones existentes entre sus trabajadores y los discipulos. En la tension de la actual
oportunidad no hay tiempo para la critica, pues esto serd un obsticulo para si y para el
trabajo.

En la apremiante situacion actual siento la urgencia de exhortar a todos los que leen
estas instrucciones, a olvidar sus simpatias y antipatias y a trascender los impedimentos de
la personalidad que inevitablemente existen en ellos y en todos los que trabajan en el plano
fisico y los obstaculiza. Pido a todos los trabajadores recuerden que estd ya con nosotros el
dia de la oportunidad, y que éste tiene su limite. Este actual tipo de oportunidad no durara
eternamente. Las pequefieces de las fricciones humanas, la incomprension entre unos y
otros, las pequeias fallas, originadas en la personalidad y que después de todo son efimeras,
las ambiciones y las ilusiones, deben todas desaparecer. Si los trabajadores practicaran el
desapego sabiendo que la Ley actua, que el proposito de Dios debe llegar a una conclusion
final, y si aprendieran a no criticar jamas en palabra ni en pensamiento, la salvacion del
mundo deberia proceder aceleradamente y seria anunciada la nueva era de amor e
iluminacion. (4-402/4)

4. Quienes se preparan para la iniciacion deben aprender a actuar conscientemente
con el espejismo; tienen que trabajar eficazmente con la verdad presentada, ignorando
cualquier dolor o sufrimiento o dudas mentales, incidentales a la rebeldia y a la limitacion
de la personalidad, y debe cultivar esa “indiferencia divina” hacia las consideraciones
personales, caracteristica del iniciado entrenado. (5-40/1)
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5. No son aun iniciados y poseen defectos, limitaciones, puntos obscuros y mucha
inercia, a la vez que satisfaccion propia. La tendencia a la autodefensa es muy fuerte en
ustedes, y esto produce una falta de disposicion a reconocer los defectos o a admitir
hipotéticamente la posibilidad de que existan. En otros prevalece la tendencia al
autodesprecio, lo cual pone excesivo énfasis sobre la personalidad, y pensar constantemente
en ella va en detrimento del verdadero progreso. Estas tendencias tan comunes son
peligrosas para el iniciado en cierne. Les advierto que estén pendientes de lo que indican
estas condiciones y dispuestos a escuchar y admitir la posibilidad de fracasar en el primer
caso, y a olvidarse de si mismos en el segundo. Encérense a si mismos y a la vida, y sin
temor vean las cosa tal cual son. No lo hagan porque les sugiero tal o cual situacion, sino
porque estan dispuestos a enfrentar los hechos y preparados para descubrir cosas
inesperadas en ustedes. Una de las primeras lecciones que el discipulo debe aprender es
que, donde cree ser mas fuerte y encontrar mayor satisfaccion, con frecuencia es el punto de
mayor peligro y debilidad. Las condiciones astrales se ven muchas veces invertidas, de alli
el espejismo que frecuentemente domina al discipulo. (5-84/5)

6. Las lecciones que deben aprender todos los discipulos (antes de obtener el poder
para trabajar en el mundo) podrian ser expresadas como esa necesidad de discernir entre:

1. Los principios primordiales y secundarios, o entre dos cosas correctas.
(a) lo mas correcto y lo menos correcto,
(b) lo que es correcto para usted, pero quiza no lo sea para otros.

11. El propio dharma personal, la obligacion y los deberes individuales y las
responsabilidades y relaciones con el grupo.

1. Las necesidades y demandas que evidencian el trabajo grupal y las del
individuo.
1v. Lo esencial y lo no esencial. (5-279)

7. De acuerdo a la Ley que rige a los discipulos, inevitablemente se presentaran
oportunidades que le permitirdn corregir antiguas condiciones y cualquier forma erronea de
manejarlas. Procure que ese naciente espiritu de amor irradie en su vida y afluya a través
suyo hacia los demads, y también trate de devolver a todos el amor que recibi6 y recibira. (5-
489)

8. Ha sido observada su insistencia en hacer la transicion de la vida inferior a la
superior y su promesa al alma de que no reconoceria ningun impedimento ni obstaculo. Por
lo tanto se le ayudard y mediante sugerencias y atenta colaboracion se le prestara ayuda en
el camino. En este punto se le recordard que de acuerdo a las leyes de la nueva era, esa
ayuda se presta unicamente a quienes trascendieron la aspiracion egoista y perdieron de
vista su propio progreso en el deseo de servir. (5-506)

(2) SINCERIDAD

137



El estudio constante sobre la Sabiduria Eterna, y la captacion de sus enunciados por
medio del oido y de la vista, s6lo sirven para aumentar la responsabilidad, o bien producir
cansancio mental y estancamiento, con la consiguiente rebeldia a las instrucciones.
Unicamente lo que es aplicable en la vida, tiene valor practico y mantiene su vivencia.
Aquellos que nos dedicamos a la ensefianza, buscamos inevitablemente sinceridad ante
todo. (14-19)

(b) SENSIBILIDAD

1. Las cualidades basicas que buscamos: sensibilidad, impersonalidad, capacidad
siquica y polarizacion mental...

He manifestado que el primer requisito es sensibilidad. ;Qué significa exactamente
esto? No significa que ustedes son “almas sensibles” - esta acepcion generalmente significa
que son susceptibles, autocentrados y estan siempre a la defensiva. Me refiero mas bien a la
capacidad que les permita expandir su conciencia hasta abarcar circulos cada vez mas
amplio de contacto; me refiero a la habilidad de mantenerse despiertos, alertas, agudos, para
reconocer las relaciones y reaccionar rapidamente a la necesidad; estar atentos a la vida,
mental, emocional y fisicamente; desarrollar con rapidez el poder de observar
simultdneamente en los tres planos de los tres mundos. No me interesan las relaciones
personales cuando conciernen a la erronea susceptibilidad de su personalidad hacia la
depresion, autoconmiseracion, defensa, ni a la llamada susceptibilidad a los desaires, a la
incomprension, al desagrado por las condiciones ambientales, al orgullo herido y cosas por
el estilo. Todas causan confusion y abren las compuertas de la propia conmiseracion. No
necesitan que yo me ocupe de ellas, porque son conscientes de las mismas y pueden
manejarlas si desean. Tales defectos interesan s6lo en la medida que afectan a la vida del
grupo; deben manejarlos con cuidado, percibir el peligro desde lejos y tratar de evitarlo. La
sensibilidad que deseo ver desarrollada es esa viveza para el contacto con el alma, la
impresionabilidad a la “voz del Instructor”, la vivencia al impacto de las nuevas ideas y a la
delicada respuesta intuitiva, tales son las caracteristicas del verdadero discipulo. Lo que se
debe cultivar es la sensibilidad espiritual, y esto sera posible cuando aprendan a trabajar por
medio de los centros que estan arriba del diafragma y a transmutar la actividad del plexo
solar (que tanto predomina en el hombre comun) convirtiéndola en actividad del corazon y
en servicio a sus semejantes. (5-58)

2. Una de sus grandes limitaciones es la supersensibilidad. Su cascarén externo
necesita endurecerse; debe aprender a desentenderse y a no reconocer lo que puede
perturbar su vida de servicio. El proverbio reza: “Ellos dicen, ;qué dicen? Déjelos que
digan”. Esto encierra una gran verdad para usted. Los discipulos pierden mucho tiempo
preocupandose por las palabras, pensamientos y actos de otros discipulos, y asi malgastan
un tiempo que podrian emplear en forma mas constructiva...

...Recuerde que todo sufrimiento debido a la supersensibilidad indica
autocentralizacion. (5-516/7)

3. El desarrollo de la sensibilidad es dificil de comprender. Los miembros del grupo
de un Maestro y Su Ashrama tienen que llegar a ser mas sensibles - sensibles al Maestro y a
Sus consagrados trabajadores. No se puede ser sensible ni llegar a ser ordenado por un
proceso o entrenamiento ordenado. Muchos hombres y mujeres son sensibles, pero lo
ignoran, debido a que se preocupan demasiado de las cosas externas y objetivas y de la vida

138



de la forma. Lo explicaré de otra manera. Lo que se dicen a si mismos y a los demas -
mediante las palabras o los actos de su vida - es tan bullicioso que les dificulta ser lo que
son y reconocerse como seres espirituales. El Maestro puede llegar a conocerlos a ustedes
por los momentos tranquilos de aspiracion, por lo que demostraron durante afios como su
tendencia fija en la vida, y por la forma en que reaccionan en momentos de crisis o tension,
lo cual le sirve de guia. La tarea del Maestro consiste en estimular al discipulo para que en
todo instante sea lo que el Maestro sabe que €l es en sus momentos mas elevados. Quizas es
una forma sencilla y casi infantil de explicarlo, pero da una idea general de lo que deseo
significar. El Maestro lo hace debido a la gran necesidad mundial, especialmente en estos
momentos, de trabajadores descentralizados, progresistas, amorosos e inteligentes. Muchos
alcanzaran la etapa en que pueden llegar a ser sensibles, si logran acallar las ruidosas
afirmaciones de la personalidad y permiten penetrar la luz del alma. Sélo asi se puede
conocer y tomar contacto con el Maestro. Cuando lleguen a olvidarse a si mismos y de sus
reacciones, interpretaciones y demandas personales, entonces descubrirdn como y en qué
forma el Maestro trata de impresionar a los discipulos y al grupo al que ustedes pueden
estar afiliados. Entonces serdn sensibles a esa impresion y facilitaran, segin se dice, la
actividad del Maestro por medio de un profundo y sincero interés en la vida esotérica,
excluyendo la propia individualidad y también la del Maestro. Muchos métodos podran
entonces ser revelados, que ayudardn a establecer la interaccion entre el discipulo y el
Maestro. (5-651/2)

(c) PODERES PSIQUICOS

1. La cuestion de los poderes siquicos no es facil de explicar. No me refiero a los
poderes siquicos inferiores que pueden desarrollarse o no, a medida que pasa el tiempo y
surge la necesidad. Me refiero a las siguientes capacidades, inherentes al alma, que deben
desarrollar ustedes si quieren desempenar su parte para satisfacer la necesidad del mundo, a
fin de trabajar con la Jerarquia en el campo del servicio mundial. Las enumeraré
brevemente:

1. Respuesta intuitiva a las ideas.

11. Sensibilidad a la impresion, que algin miembro de la Jerarquia trata de
plasmar en la mente del discipulo. Por esta razon los estoy entrenando para
que utilicen el contacto que se produce durante la Luna llena.

1il. Répida respuesta a la verdadera necesidad. Hermanos mios, ;no consideran
esta respuesta como uno de los poderes siquicos, verdad? No me refiero aqui
a la reaccion del plexo solar, sino al conocimiento que posee el corazon.
Reflexionen sobre esta diferencia.

v. Observacion correcta de la realidad en el plano del alma, que conduce a la
correcta percepcion mental, a liberarse de la ilusion y del espejismo y a la
iluminacion del cerebro.

v. Manejo correcto de la fuerza, que indica, por consiguiente, comprension de los tipos y
cualidades de fuerzas y su correcto y creador entrelazamiento con el servicio prestado en el
plano externo.

vi. Comprension real del factor tiempo con su flujo y reflujo ciclicos y periodos
adecuados de actuacion; un poder siquico muy dificil de manejar, hermanos
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mios, pero que puede lograrse mediante la paciente espera y sin
apresuramientos. (5-60/1)

2. La vida siquica de un discipulo es parte definida de su expresion espiritual. Solo
es indeseable cuando no se la controla y se la destaca y sobrestima excesivamente. Es un
obstaculo cuando se la emplea mal o se la considera como sustituto de otras formas de
expresion divina. En tal caso, produce lo que no es deseable y sumerge al discipulo en el
mundo del espejismo y la ilusion. Los poderes siquicos son valiosos auxiliares para el
servicio cuando se desarrollan correctamente y se emplean sensatamente. Pueden ser
desarrollados sin peligro por el hombre polarizado mentalmente y correctamente orientado
hacia el servicio. (5-116)

3. En mis escritos he sefalado, en forma clara y definida, lo indeseable de las
experiencias siquicas inferiores. Lo hice por ser muy necesario prevenir a los estudiantes
sobre ello. La dificultad se acrecienta debido a que no es facil llegar a los siquicos
inferiores para prevenirlos, pues estan seguros que sus poderes clarividentes y
clariaudientes indican un tipo avanzado de elevado desarrollo espiritual. Sus mentes se
cierran a toda clase de advertencias y generalmente act@ian detrds de una barrera de
envanecida autosatisfaccion. Olvidan que las razas aborigenes y los animales son todos
siquicos y registran lo que no pueden registrar los tipos mas mentales. Las personas
comunes son inherentemente astrales en sus actividades, interpretaciones fenoménicas,
actitudes y enfoques. Por lo tanto, es necesario insistir, advertir y hacer comprender al
siquico término medio, lo indeseable de la vida astral.

Sin embargo, los discipulos consideran que ninglin aspecto de la manifestacion
divina estd fuera del alcance de su experiencia. Saben que el psiquismo, en sus fases
inferiores, es también parte de la expresion divina y de naturaleza esencialmente mas
elevada que los procesos puramente fisicos de vivir en un cuerpo. Un discipulo no puede
decir que, simplemente por ser discipulo, no esta sujeto a ésta, aquélla y otra experiencia.
Debe estar preparado para todas las experiencias y enfrentar el hecho de que oportunamente
todos los discipulos tienen que llegar a ser siquicos, tanto inferiores como superiores, asi
como lo fue el Cristo. La tnica forma de defenderse es impedir que se manifiesten los
poderes inferiores, hasta que estén activas las facultades siquicas superiores; entonces las
inferiores se controlan y manejan (si puedo expresarlo asi) desde un nivel elevado de
conciencia...

El mundo, actualmente, estd entrando en una fase de extrema sensibilidad. Los
discipulos deben entrenarse a si mismo para ayudar. El cambio de conciencia del individuo
comun y mediocre, sera hacia los niveles del astralismo consciente, y desaparecera
rapidamente el velo entre lo visible y lo invisible. ;Como pueden ser de utilidad los
discipulos en ese dificil periodo si no tienen experiencia para distinguir e interpretar lo que
debe existir entre los aspectos fenoménicos? ;Codmo es posible rescatar y proteger a otros,
si temen entrar en los reinos de la vida donde rige el psiquismo inferior? No les pido que
cultiven poderes siquicos, pero si que se mantengan alerta para ver y oir en todos los
niveles donde presten servicio y saber qué ven y oyen, interpretandolo correctamente, sin
enceguecerse por el prejuicio y el temor. El sendero del discipulado no es facil de seguir,
pero tiene sus compensaciones adecuadas. La sensibilidad siquica esta involucrada en la
comprension de esta fase del discipulado. (5-679/80)
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4. (Como puede evitar el mistico este error y confusion? ;Coémo puede distinguir
entre lo real y lo ilusorio? Esto constituye el problema individual de cada mistico, y no
existe una regla profunda ni cientifica con la cual pueda guiar sus reacciones. Las Unicas
reglas que puedo dar son tan sencillas que quienes estdn abocados hoy a difundir y ensefiar
aquello con lo que han hecho contacto astralmente, no les agradaria seguirlas. La actitud
mental que protegera al mistico, del error y la ilusion astrales, es:

1. Cultivar el espiritu de verdadera humildad. Existe una arrogancia espiritual
que se escuda tras la mascara de la humildad, muy prevaleciente en la
actualidad. Hace que los individuos se consideren elegidos por la Jerarquia
para salvar al mundo; los conduce a considerarse como voceros de los
Maestros o del Cristo; tienden a ser separatistas en sus actitudes hacia otros
guias e instructores, negandose a reconocer los numerosos aspectos del
trabajo uno y los innumerables métodos que la Mente de Dios ha ingeniado
para llegar hasta las masas.

11. Negarse a aceptar cualquier contacto o mensaje que involucre a la
personalidad o ubique en un lugar privilegiado al receptor, lo cual tiende a
desarrollar un complejo mesianico. Me agrada esta frase. Es sencilla, concisa
e ilustra dramaticamente el estado mental y describe la consciente seguridad
que poseen la mayoria de los actuales instructores de la humanidad. Un real
contacto establecido por la Jerarquia y el verdadero corolario de Servicio,
lleva en si la conviccion de que existen muchos servidores en el Servicio
Uno, numerosos mensajeros que llevan el Mensaje Uno, infinidad de
instructores de los variados aspectos de la Verdad Una y numerosos y
distintos caminos de regreso al Corazon de Dios. Cuando esa revelacion
omniabarcante va acompafiada de la demanda de servir, entonces se
desarrolla el espiritu de inclusividad y el hombre puede tener la seguridad de
que realmente se lo exhorta a colaborar y estara convencido de la realidad de
su vision.

1. Liberarse del llamado emocional. El verdadero discipulo y mistico siempre
estd polarizado mentalmente. Su vision esta libre de las reacciones
engafiosas del centro plexo solar; su vision despierta el centro cardiaco y
evoca respuestas de la energia de su personalidad (enfocada en el centro
ajna) y oportunamente produce una “centralizacion en el lugar de la luz”.
Esto indica una creciente actividad del centro coronario. Més tarde podra
hacer un llamado emocional controlado al dirigirse a las masas, pero debe
evitar que lo domine la emocion.

Estamos considerando el desarrollo de los poderes siquicos que producen
condiciones con el sujeto, clasificados por el investigador ortodoxo como patoldgico, o que
indican desordenes sicologicos graves. Sin embargo, se acerca el momento en que se
reconocerd actualmente el hecho de que hay otros métodos de percepcion ademas de los
sentidos fisicos, y la actitud adoptada por la ciencia médica, psiquiatrica y neurologica,
sufriran cambios definidos -para alivio y ayuda de la humanidad. (15-435/6)

5. Consideraré ahora como puede ser detenido temporariamente el abuso de los
poderes siquicos inferiores hasta que llegue el momento en que el iniciado trate de
utilizarlos con pleno control y conciencia.

141



La dificultad primordial del siquico natural y del hombre que ha nacido médium es
su incapacidad de controlar inteligentemente los fendmenos que se ponen en evidencia. La
falta de control sobre los poderes siquicos se considera muy indeseable. La falta de control
siquico también debe considerarse en la misma categoria. El médium puede estar en trance,
o expresar sus poderes siquicos por medio del estimulo por el contacto establecido con el
grupo de asistentes de una sesion o de un numeroso auditorio. En Otros casos vive
continuamente en la zona limitrofe de la conciencia que existe entre los planos fisico,
siquico y astral. Esto puede modificarse siempre que el médium lo desee, lo que es muy
raro en verdad, y realizarse unicamente de tres modos:

1. No interesandose en la demostracion de dichos poderes y negindose a
emplearlos, a fin de obligarlos a que desaparezcan gradualmente. Esto
conduce a cerrar el centro plexo solar (la puerta abierta de los niveles
inferiores del plano astral) y a atrofiar esa parte del mecanismo interno que
ha puesto a su disposicion dichos poderes.

il. Transfiriendo la atenciéon a la vida mistica y expresando una intensa
aspiracion para alcanzar las realidades espirituales. Esto proporciona un
nuevo interés que, en su oportunidad, expulsa dindmicamente los antiguos
intereses y tiende a cambiar el énfasis puesto sobre la vida desde los niveles
inferiores del plano astral a los niveles superiores, lo cual también supone
que hay una tendencia en el siquico a la orientacion espiritual.

1il. Mediante un curso de entrenamiento intelectual y de desarrollo mental, que
si persiste durante un tiempo suficientemente extenso, automaticamente
imposibilitara utilizar los poderes inferiores, porque se producira el cambio
de la afluencia de energia a los centros que estan arriba del diafragma. Es
bien conocido en los circulos siquicos que el entrenamiento mental termina
con el ciclo siquico. (15-445/6)

(d) POLARIZACION ASTRAL

1. Mientras el hombre continlie identificindose con su cuerpo emocional,
interpretando la vida en términos de caprichos y sentimientos y se deje llevar por el deseo,
tendra igualmente sus momentos de desesperacion, oscuridad, duda e intenso sufrimiento y
depresion. Esto se debe a la ilusion y al espejismo del plano astral, que distorsiona y
engafia. No es necesario extendernos en esto. Si existe un factor que los aspirantes
reconocen, es el de la necesidad de liberarse de la Gran Ilusion. Arjuna lo sabia y, sin
embargo, sucumbid a la desesperacion. Pero en la hora de la necesidad, Krishna no le fallo,
y plasmé en el Bhagavad Gita las sencillas reglas por las cuales pueden vencerse la
depresion y la duda. Estas pueden resumirse brevemente como sigue:

1. Condcete a ti mismo, como el Uno imperecedero.

1i. Controla tu mente, pues por su intermedio puede conocerse al Uno
imperecedero.

1il. Aprende que la forma no es mas que el velo que oculta el esplendor de la
Divinidad.
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v. Comprende que la Vida Una compenetra todas las formas, de modo que no
existe la muerte ni el sufrimiento ni la separacion.

V. Desligate, por lo tanto, del aspecto forma y ven a Mi, y asi moraras donde se
encuentran la Luz y la Vida. Asi se desvanece la ilusion.

La polarizacion astral pone al hombre a descubierto de sus innumerables reacciones
emocionales y de las oleadas de sentimiento colectivo de cualquier tipo. Por esta causa su
ser es arrastrado al vortice de energias incontroladas y fuerzas emocionales mal dirigidas,
que dan como resultado una guerra mundial, un panico financiero, un despertar religioso o
un linchamiento. Lo lleva también a las regiones de la hilaridad y la felicidad espuria,
donde la “luz engafiosa” del plano astral le descubre falsas fuentes de diversion, o la
hilaridad colectiva - debido a su sensibilidad - lo arrastra a la histeria, que encuentra su
desahogo en la diversion incontrolada, polo opuesto del llanto desenfrenado. No me refiero
aqui al verdadero jubilo ni al sentido del buen humor, sino a esas expresiones histéricas de
hilaridad, tan comunes en la mayoria de los humanos, que producen fatiga. (4-224/5)

2. Les recordaré que la vida del discipulo es siempre de riesgos y peligros, que los
acepta voluntaria y deliberadamente para servir a la humanidad en bien del
desenvolvimiento espiritual. Pero les pido que cada uno vigile con creciente cuidado la vida
emocional y sus reacciones y también en particular el mas minusculo brote de espejismo.
Les llamo la atencion de que si aparecen en sus vidas condiciones emocionales y
espejismos, no indica necesariamente fracaso. Solo hay fracaso cuando uno llega a
identificarse con esas condiciones astrales y a sucumbir a los antiguos ritmos. Pueden
comprobar el éxito cuando, en la préactica de la meditacion asignada, seguida con
regularidad, aparecen condiciones indeseables; deben reconocerlas por lo que son, y evocar
en ustedes esa “divina indiferencia” que deja morir de inanicién a la emocién o al
espejismo, al privarlos del “poder nutritivo” de la atencidon. Toda la historia del verdadero
control emocional estd contenido en esta ultima frase. El proceso de alcanzar este control
constituye -uno de los periodos mas dificiles en la vida del discipulo y, desde el punto de
vista del tiempo, uno de los mas prolongados. Para esto deben estar preparados. Es dificil
triunfar sobre la emocidn, particularmente en esta €poca, debido al intenso estado
emocional de la entera familia humana y del difundido temor y terror, del cual es
responsable la energia de la Logia Negra de Adeptos. Esto complica definidamente el
problema de ustedes y el de todos los discipulos, porque tiende a fomentar un espejismo
muy poderoso. De manera que sigan adelante con valor, alegria, comprension, extrema
cautela y, al mismo tiempo, rapidez. (5-95)

() POLARIZACION MENTAL

La cualidad de polarizacion mental. Exactamente ;qué es este poder o cualidad? Se
puede expresar en la actualidad de dos maneras, mediante

1. una vida de meditacion y
2. el control del cuerpo astral.

Debera vivir la vida interna cada vez mas en el plano mental. Firme y sin
desviaciones debe mantenerse un actitud meditativa, no durante unos minutos cada mafiana
o en especificos momentos durante el dia, sino constantemente todo el dia. Esto implica una
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continua orientacion hacia la vida y su manejo desde el angulo del alma. No es como
muchos dicen “dar la espalda al mundo”. El discipulo le hace frente al mundo, pero desde el
nivel del alma, mirando con vision clara el mundo de los asuntos humanos. “En el mundo,
pero no del mundo”, es la actitud correcta expresada por Cristo. La vida del alma, actuando
a través de la mente, debe aquietar y controlar en forma creciente la normal y poderosa vida
emocional, astral, de deseos y de ilusion. Las emociones que son normalmente personales y
autocentradas deben ser transmutadas en conocimiento de la universalidad y la
impersonalidad; el cuerpo astral debe convertirse en el 6rgano por el cual podra afluir el
amor del alma; el deseo debe ceder su lugar a la aspiracion, que a su vez debe fusionarse en
la vida grupal y ser parte del bien del grupo; el espejismo debe ceder su lugar a la realidad,
y la pura luz de la mente llegar a todos los lugares oscuros de la naturaleza inferior. Estos
son los resultados de la polarizacion de la mente y se producen por la meditacion definida y
la practica de la actitud reflexiva. (5-61)

f) DESAPEGO

1. Solo con espiritu de verdadero desapego realiza el discipulo su mejor trabajo; se
da cuenta que en virtud de tal desapego se convierte (por el resto de su vida) simplemente
en un trabajador - en el gran ejército de trabajadores jerarquicos - sin inclinacion, objetivo o
deseo personales. Para €l no existe nada mas que trabajo continuo y constante asociacion
con otras personas. Puede ser una persona que se aisla por naturaleza y ansia
profundamente la soledad, esto no importa. Es el precio que debe pagar por la oportunidad
de satisfacer la necesidad del momento. (5-65)

2. Debe desarrollar la atencion de Aquel que mira la vida y lucha por la vida de los
demads. Es necesario que aprenda que, cuando deje de identificarse tan intimamente con las
personas y no sufra tan conscientemente con ellas, podra prestarles un mayor servicio y ser
un mejor amigo y firme auxiliar. En consecuencia, el desapego es para usted un requisito y
una cualidad que debe cultivar. No es el desapego para la propia proteccion o la
autoinmunizacion ni el distanciamiento, sino el desapego egoico, que actia desde niveles
del alma y - viendo la vida a la luz que afluye del alma - considera todas las cosas desde el
punto de vista de la eternidad. Entonces vera los verdaderos valores implicados y la real
perspectiva del cuadro...

...Debe ver a la gente tal como en verdad es, con sus defectos y virtudes, su
divinidad y humanidad. (5-133)

3. Adquirir el interno y divino desapego de quien ve la vida en su verdadera
perspectiva. El hombre queda entonces libre, sin que le afecte nada de lo que pueda ocurrir.
La actitud ideal para usted es la del Observador que en manera alguna se identifica con lo
que ocurre en los planos fisico y emocional, y cuya mente es un limpido reflector de la
verdad, verdad percibida intuitivamente, porque no hay reacciones mentales violentas o
respuestas emotivas; los vehiculos de percepcion estan pasivos y por lo tanto nada
contrarresta la actitud correcta. Una vez que alcance ese estado de conciencia, podra
ensefar en forma erudita y sabra al mismo tiempo lo que debe ensefiar. (5-147)

4. El desapego de la personalidad debe convertirse en un profundo apego a esas

almas que animan las formas. Asi se desarrolla la comprensién. Hay vicios de desapego
como hay vicios de apego, y el verdadero servidor del Plan busca el camino medio. (5-158)
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5. Trabaje con desapego y debido a que usted no exige nada para el yo separado,
todas las cosas le llegaran. (5-234)

6. Esta aprendiendo con rapidez la leccion del desapego y se va liberando
gradualmente de las manos aferradoras de los demas...

..los innumerables actos de desapego espiritual conducen eventualmente a la rotura
de ese ultimo hilo que involucra la muerte de todos los apegos de la personalidad. Lo tnico
que queda después, son las relaciones en los niveles del alma. Su tarea consiste en aprender
a diferenciar entre los desapegos espirituales y los que estd obligado a realizar en los
niveles superiores de la percepcion astral. El problema del discipulo es llegar a esa etapa
donde ningtn ser humano lo obstaculice ni detenga y, sin embargo, se conduzca de tal
modo en lo que a su actitud respecta, que no perjudique a nadie al retirarse. La demanda de
los apegos externos de la personalidad son a menudo tan poderosos que su clamor y vocerio
impiden percibir el hilo dorado que nos vincula con otra alma. Estimar demasiado a otra
persona puede ser también un verdadero obstaculo. Las cadenas deben romperse, dejando
solamente el hilo dorado entre un alma y otra - hilo que nunca se rompe. (5-292/3)

7. No olvide amar con desapego... Las ataduras, debido al apego de muchos afios, se
mantienen firmes, y en el plano fisico no deben ni pueden ser desatadas, pero debe cortarlas
totalmente en lo interno. (5-356/7)

8. A medida que se libera de las cadenas del apego a un lugar o persona, su
percepcion intuitiva se liberara y podra ver en términos de la realidad y no de la forma, por
muy elevada o purificada que sea. (5-359)

9. Unase a las almas, pero apartese de las personalidades. Las almas curan y ayudan
mutuamente a sus personalidades. Las relaciones de la personalidad son agotadoras y
desvitalizadoras. (5-422)

10. La meta de todo discipulo consagrado y comprometido debe ser adoptar una
actitud subjetiva de contacto sin apego jparadoja oculta! - y al mismo tiempo continuar la
vida de servicio activo en el plano fisico. (6-424)

(g) IMPERSONALIDAD

1. La impersonalidad es una cualidad peculiarmente dificil de alcanzar,
especialmente por las personas que llegaron a una integracion de alto grado. Existe una
estrecha interrelacion entre impersonalidad y desapego. Estudien esto. Muchas ideas muy
estimadas, cualidades dificilmente adquiridas, virtudes cuidadosamente nutridas y creencias
poderosamente formuladas, militan contra la impersonalidad Es dificil para el discipulo, al
principio de su entrenamiento, mantener firmes sus ideales, perseguir incansablemente su
propia integracion espiritual y orientarse impersonalmente hacia otras personas. Desea que
sus luchas y realizaciones sean reconocidas; anhela que la luz que ha contribuido a
intensificar produzca una reaccién en otros; quiere ser conocido como discipulo; ansia
demostrar el poder adquirido y su naturaleza amorosa muy desarrollada, para despertar
admiracién o por lo menos oposicion. Pero nada de esto ocurre. No se lo considera mejor
que sus hermanos, en consecuencia, la vida no le resulta satisfactoria.
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Estas verdades surgen del autoandlisis, y pocas veces ustedes se las formulan y
encaran; por lo tanto, debido a que trato de ayudarlos, las formulo y los enfrento con ellas.
Le resulta dificil al hombre o mujer inteligente ver a quienes estan estrechamente asociados
con ellos, ocuparse de la vida y sus problemas, desde un punto de vista propio y totalmente
distinto al suyo - manejados (desde el punto de vista del discipulo) en forma débil y tonta y
cometiendo aparentemente serios errores de juicio o técnicos. Sin embargo, hermanos mios,
(por qué se sienten tan seguros de que estan en lo cierto y que su punto de vista es
logicamente correcto? Posiblemente su perspectiva de la vida y su interpretacion de la
situacion, necesitan reajustarse y sus moviles y actitudes elevarse y purificarse. Y aunque
para ustedes fuera lo mejor y més elevado que pueden alcanzar en determinado momento,
sigan su camino y dejen que su hermano siga el suyo. “Es mejor que el hombre cumpla su
propio dharma y no el de otro”. Asi expresa el Baghavad Gita esta verdad, diciéndole al
discipulo que se ocupe de sus propios asuntos.

Esta actitud de no intervenir y de abstenerse de criticar, de ninguna manera impide
ayudarse mutuamente ni establecer relaciones grupales constructivas; tampoco niega la
expresion del amor ni la feliz colaboracion grupal. En toda relacion grupal hay siempre
muchas oportunidades para practicar la impersonalidad. Por lo comun, en todo grupo, algin
miembro (0 quizas varios) constituye un problema para si mismo y sus hermanos de grupo.
Quizas lo sea usted mismo y no se da cuenta. Probablemente sepa quién, entre compaieros
servidores, constituye una prueba para sus hermanos. O también vea con claridad cudl es la
debilidad grupal y quién es el que impide que el grupo emprenda una actividad mas sutil.
Todo esto esta bien y es bueno, siempre que cada miembro continlie amando, sirviendo y
absteniéndose de criticar. Es una actitud erronea tratar de enderezar asiduamente los pasos
del hermano, increpandolo y tratando de imponerle su voluntad u otro punto de vista,
aunque siempre pueden exponerse ideas y hacer sugerencias. Los grupos de discipulos son
grupos de almas libres e independientes, que sumergen sus intereses personales en el
servicio y procuran establecer el vinculo interno que fusionard al grupo en un instrumento
para servir a la humanidad y a la Jerarquia. Que cada uno continte con su propia disciplina
del alma y deje a sus hermanos continuar con la suya. (5-58/60)

2. Debe fomentar ademas la impersonalidad en quienes trabajan a su alrededor, y
podra conseguirlo en la medida que aprenda a ser mas impersonalmente personal. (5-252)

3. El Maestro espera que el discipulo se esfuerce en ser impersonal en su relacion
con El y sus condiscipulos. Impersonalidad es el primer paso en el camino hacia el amor
espiritual y la comprension. El esfuerzo de la mayoria de los discipulos sinceros,
generalmente se concentra en amarse los unos a los otros, y al hacerlo (empleando un viejo
simil) ponen “el carro delante del caballo”. El esfuerzo es lograr ante todo impersonalidad
en su trato, porque, una vez lograda, desaparece la critica y puede afluir el amor.

El Maestro también espera un esfuerzo por parte de Sus discipulos, y a fin de
trabajar generosamente en escala mayor, respecto a Su trabajo en el mundo de los hombres,
les permite trabajar como desean, pero ciertamente espera que el esfuerzo se haga en las
lineas de la actividad especifica que constituye Su intencion. Para lograr este esfuerzo vital
y enérgico debe existir la facilidad de enfocarse en el trabajo y sus necesidades y desarrollar
el poder de colaborar con quienes estdn empefiados en una tarea similar. Esto involucra
ademas impersonalidad y correcto enfoque. Actualmente el Maestro busca a quienes se
consagran a las necesidades de la humanidad en estos dias de agonia humana, lo cual
implica sensibilidad al dolor mundial, a medida que se manifiesta dia tras dia en los asuntos
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mundiales; requiere también una “divina indiferencia” a los acontecimientos externos de la
vida del pequefio yo, y un sentido de proporcion que permita al discipulo ver sus pequefios
asuntos personales - fisicos, emocionales y mentales - en términos de la totalidad. Asi
nuevamente llegamos a la impersonalidad - esta vez la impersonalidad hacia las propias
creaciones del hombre. ...La impersonalidad también debe desarrollarse en conexion con el
Maestro, pues no se ocupa de que sus discipulos, como grupo, lleguen a estar satisfechos de
si mismos, de su categoria o del servicio que prestan. Con frecuencia hace hincapié (en los
pocos y raros contactos con Sus discipulos) sobre sus fracasos y limitaciones, pues no sélo
les imparte una continua ensefianza y les ofrece la acrecentada oportunidad de servir, sino
que Su tarea principal es ayudarlos a apartarse del aspecto forma de la vida y a capacitarse
para ciertas grandes expansiones de conciencia. (5-675/6)

4. Ante todo, ame impersonalmente y con verdadera comprensién. No debe ser la
impersonalidad de una realizacién planificada y forzada, sino la impersonalidad del
completo autoolvido. la tarea es tan vital, que usted y todos sus hermanos de grupo deben
perder de vista al pequefio yo en la necesidad y la oportunidad del momento. (6-517)

(h) DIVINA INDIFERENCIA

1. Con verdadera y divina indiferencia me hago cargo de toda responsabilidad que
se me presenta, porque nada puede tocar mi alma. Me dedico a manifestar esta confianza.
(5-482)

2. Quienes se preparan para la iniciacion deben aprender a actuar conscientemente
con el espejismo; tienen que trabajar eficazmente con la verdad presentada, ignorando
cualquier dolor o sufrimiento o dudas mentales, incidentales a la rebeldia y a la limitacion
de la personalidad, y deben cultivar esa “indiferencia divina” hacia las consideraciones
personales, caracteristica del iniciado entrenado. (5-40/1)

3. Debe aprender a considerar cuanto diga o sugiera, con un total y cuidadoso
desarrollo de la “divina indiferencia”. Observe el empleo de la palabra “divina”, pues
contiene la clave para la actitud necesaria. Es algo muy distinta la indiferencia en la actitud
de no me importa, la indiferencia de “evadirse de lo desagradable”, desarrollada
psicologicamente; tampoco se refiere a la indiferencia de la superioridad, sino a la que
acepta todo lo que se le ofrece, emplea lo que es utilizable, aprende lo que puede, pero no lo
detienen las reacciones de la personalidad. Esta es la actitud normal del alma o yo, hacia el
no-yo. Es rechazar todo prejuicio, preconcebidas ideas estrechas, tradiciones, influencia o
trasfondo de la personalidad. Es el proceso de desligarse “del mundo, del demonio y de la
carne”, de que habla El Nuevo Testamento. (5-69)

4. Si se me pidiera especificar cual es en la actualidad el defecto predominante en la
mayoria de los grupos de discipulos, diria que es la expresion de un equivocado tipo de
indiferencia, que los lleva a una casi inconmovible preocupacién por sus ideas y empresas
personales, las que militan contra la integracion del grupo y tienden a obstruir el trabajo. (5-
90)

5. Tienen que llegar a un punto en la experiencia grupal en que no se preocupen
intensamente de su propio desarrollo, estado y servicio; todos tienen que aprender a
descentralizarse, de modo que el factor de mayor importancia sea el trabajo que deben
realizar. Cuando esto sucede entonces cesara el intenso interés sobre algin aspecto de la
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expresion personal de si mismos, debilidad de caracter, objetivo preferido o condicion
fisica. Descubriran que el desarrollo de la “divina indiferencia”...

...serd de gran ayuda para olvidar al pequefio yo; éste parece tan enorme que a veces
(por habito) impide ver al yo superior, se interpone entre el discipulo y el Maestro y
dificulta el contacto con sus discipulos, evitando asi prestar un servicio efectivo. (5-103)

6. El alma permanece libre, desapegada, sin temor y no esta regida por lo que existe
en los tres mundos. Esto es verdadera indiferencia espiritual. (5-398)

7. Una vez aprendida la leccion de la divina indiferencia, el alma se libera para
unirse con el Uno. (5-216)

8. Si aprendiera la divina indiferencia que tanto necesita - indiferencia hacia si
mismo y los intereses, las antipatias y simpatias de su personalidad, e indiferencia por sus
preocupaciones, ansiedades y éxitos. Entonces estaria realmente en situacion de percibir la
importancia del trabajo, las excepcionales oportunidades actuales y su ubicacion realmente
estratégica. (5-604)

9. Recorre el sendero del Cristo y, en la preparacion para hollar este sendero, a fin
de ayudar y salvar a la humanidad, debe aprender (por medio de un intenso sentimiento) la
futilidad de la emocion y el sentimiento, como medio para salvar a sus hermanos. Necesita
adquirir esa divina indiferencia que deja al alma libre para servir, sin ataduras de las
reacciones personales. (6-397)

10. Trate de aislarse en las diferentes circunstancias de su vida (para un propodsito
altruista), a fin de no hacer un contacto muy intimo con los que sufren. Ayudelos, &melos,
pero no se identifique con ellos. Hablo de un aislamiento astral, no de negarse a enfrentar y
hacer contacto con la humanidad doliente en el plano fisico. Me refiero a una actitud
asumida y mantenida por el alma y la mente respecto al cuerpo astral, que le permite
expresar esa divina indiferencia hacia el sentimiento y sufrimiento personal, como resultado
de esa compasion que caracteriza a los Hermanos Mayores, salvadores de la Humanidad.
(6-398)

11. ;Qué es indiferencia? Me pregunto, si comprenden el significado de la palabra
“indiferencia”. En realidad significa adoptar una actitud neutral hacia aquello que se
considera el no yo; involucra el rechazo de lo similar; indica el reconocimiento de una
diferenciacion basica; significa la negativa a identificarse con lo que no sea una realidad
espiritual, hasta donde se percibe y conoce, en un punto dado en tiempo y espacio. Por lo
tanto, es algo mucho mas fuerte y vital que lo que comunmente significa esta palabra.
Constituye un rechazo activo, sin concentrarse en aquello que es rechazado. (10-199)

(i) SERENIDAD

1. El discipulo en el plano fisico y el instructor interno (sea uno de los Grandes
Seres o el “Maestro en el Corazdn”) necesitan conocerse y acostumbrarse a sus propias
vibraciones, hay muchas cosas contra las cuales deben luchar los instructores en los planos
internos, debido a la lentitud de los procesos mentales de los estudiantes en cuerpo fisico.
Pero la confianza y la fe establecerdn la correcta vibracion, lo cual finalmente producirad un
trabajo exacto. La falta de fe, de tranquilidad, de dedicacién y la inquietud emocional,
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obstaculizaran. Quienes actilan en el aspecto interno necesitan mucha paciencia para
trabajar con las personas, pues carecen de mejor material. Una imprudencia fisica puede
impedir al cuerpo fisico ser receptivo; una preocupacion o ansiedad puede hacer vibrar al
cuerpo astral a un ritmo que imposibilite la buena recepcion del propdsito interno; el
prejuicio, la critica y el orgullo, pueden inutilizar al cuerpo mental. Quienes aspiran a este
dificil trabajo deben observarse a si mismos con mucho cuidado y mantener la paz y la
serenidad internas y la elasticidad mental, que les permita ser de alguna utilidad para
proteger y guiar a la humanidad.

Por lo tanto, se pueden dar las siguientes reglas:

11.

111.

1v.

Es esencial hacer un esfuerzo para llegar a una absoluta pureza de movil.

Poseer la capacidad de penetrar en el silencio de los altos lugares. La quietud
de la mente depende de la ley del ritmo. Si vibramos en muchas direcciones
y registramos los pensamientos que vienen de todas partes, esta ley no los
afectard. Se debe restablecer la estabilidad y el aplomo antes de lograr el
equilibrio...

...Debe cultivarse el silencio que proviene de la calma interna. Se
recomienda a los aspirantes recordar que llegard el momento en que también
ellos formaran parte del grupo de instructores en el aspecto interno del mas
alla. Si para entonces aun no han comprendido el silencio que proviene de la
fortaleza y del conocimiento, ;como podran soportar la carencia de
comunicacion y descubrir lo que existe entre ellos y quienes estan “en el
aspecto externo”? Por lo tanto aprendan a guardar silencio de lo contrario la
utilidad a prestar serd menoscabada por la inquietud astral cuando pasen al
mas alla.

Recuerden siempre que el desasosiego de la vida diaria impide a los
instructores de los niveles egoicos llegar a ustedes. Procuren permanecer
serenos durante el transcurso de la vida, y mantener la calma interna en el
trabajo y en el esfuerzo, en los afanes y en las aspiraciones. Retraiganse
constantemente en el trabajo interno, cultivando la respuesta a los planos
superiores. Los Maestros necesitan un perfecto y constante gplomo interno,
de parte de quienes tratan de utilizar, aplomo que mantiene la vision,
mientras desempefia su trabajo externo en el plano fisico, con la concentrada
atencion del cerebro fisico, sin ser desviada en manera alguna por la
receptividad interna. Esto involucra una doble actividad.

Aprendan a controlar el pensamiento. Es necesario vigilar lo que se piensa.
Estos son dias en que toda la raza esta llegando a ser sensible y telepaticay a
responder al intercambio mental. Se acerca el momento en que los
pensamientos seran de propiedad publica y se presentira lo que los demas
piensan. Por lo tanto, el pensamiento debe ser cuidadosamente vigilado.
Quienes hacen contacto con las verdades superiores y son sensibles a la
Mente Universal, tienen que proteger algunos de sus conocimientos de la
intromision de otras mentes. Los aspirantes deben aprender a inhibir ciertos
pensamientos y evitar que algunos conocimientos se filtren en la conciencia
publica, cuando estan en contacto con sus semejantes. (4-59/61)
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2. Quiero sefialar aqui que serenidad y paz no tienen idéntico significado. La paz
debe ser siempre temporaria y se refiere al mundo de los sentidos y a las condiciones que
son susceptibles de perturbacion. Es un acontecimiento inevitable y esencial para el
progreso, que cada paso adelante esté seguido por perturbaciones, puntos de crisis y caos,
los cuales serdn posteriormente reemplazados (cuando sean manejados con €xito) por
periodos de paz. Pero esta paz no es serenidad, pues al discipulo so6lo se le permitird morar
dentro del aura del Maestro cuando la serenidad haya sustituido a la paz. Serenidad
significa esa calma profunda, desprovista de perturbaciones emocionales que caracteriza al
discipulo que esta enfocado en la “mente mantenida firme en la luz”. La superficie de su
vida puede hallarse (desde el punto de vista mundano) en un estado de violenta ebullicion.
Todo lo que estima y aprecia en los tres mundos, puede derrumbarse a su alrededor, pero a
pesar de ello se mantiene firme, equilibrado en la conciencia del alma, permaneciendo
imperturbables las profundidades de su vida. Esto no es insensibilidad ni una forzada
autosugestion, tampoco es la capacidad de exteriorizar la conciencia de modo que los
acontecimientos individuales sean ignorados. Es la intensidad del sentimiento trasmutado
en comprension enfocada. Cuando esto se haya logrado, el discipulo tiene derecho a vivir
dentro del aura del Maestro. Nada queda en ¢l que obligue al Maestro a desviar su atencion
de los esfuerzos vitales hacia la insignificante tarea de ayudar al discipulo. (5-687/8)

3. Aprenda la reticencia esotérica que produce poder interno y silencio externo.
Hable menos y ame mas. (5-227)

(j) HUMILDAD

1. También puntualizaré con toda la claridad y la fuerza de que dispongo, la grande
y profunda necesidad de humildad y su expresion constante. No me refiero aqui al complejo
de inferioridad, sino a ese ajustado sentido de correcta proporcion, que da a su poseedor un
equilibrado punto de vista respecto a si mismo, a sus responsabilidades y al trabajo de su
vida. Si posee tal humildad, le permitird con desapasionamiento observarse a si mismo y a
las oportunidades ofrecidas. Sin duda todos los discipulos, ustedes entre ellos, han
especulado acerca de su estado y posicion en el sendero como el de sus condiscipulos.
Después de todo, ello es natural y humano. Algunos de ustedes son demasiado humildes en
el sentido personal, pero no en el sentido de la verdadera humildad. Con esto quiero
significar que temen tanto al orgullo, al envanecimiento y a la sobrestimacion de sus
capacidades, que no son veraces acerca de la realidad, empequefieciendo el poder de sus
almas... Debe aceptarse tal cual es y alegrarse de que haya quienes le garanticen la
posibilidad de un futuro desenvolvimiento, por haber logrado mas que ¢l; cuando acepte el
discipulado y esté embebido, prestando un verdadero servicio, debera olvidarse de si
mismo, pues no dispondra de tiempo para compararse incesantemente con los demas.

La verdadera humildad se funda en los hechos, en la vision y en la presion del
tiempo. Hago aqui una insinuacion y les pido reflexionar profundamente sobre estos tres
fundamentos de una importante actitud de la personalidad, que debe mantenerse y
demostrarse antes de cada iniciacion. Les recordaré que ante la presencia de la verdadera
vision, debera existir siempre humildad. (5-101/2).

2. (El discipulo) debe también cultivar esa verdadera humildad que lo obligara a dar
todo lo que tiene para servir altruistamente y luego olvidar lo que dio de si mismo. No debe
considerarse un factor indispensable. Solo cuando el desapego y la humildad estan

150



presentes, puede un discipulo servir en realidad. Por lo tanto, cultive esas cualidades y siga
dando de si mismo al prestar servicio. (5-387).

3. Solamente un espiritu humilde que no se preocupe por los defectos y fracasos de
los demas, impedira inyectar una actitud de censura y juicio. (6-17).

(k) SENTIDO ESOTERICO

Se me pide que defina mas claramente lo que quiero significar por “sentido
esotérico”. Significa, esencialmente, la capacidad de vivir y funcionar subjetivamente,
poseer el constante contacto interno con el alma y el mundo en que se encuentra, y esto
debe efectuarse en forma subjetiva a través del amor, demostrado activamente; de la
sabiduria, constantemente difundida, y de esa capacidad de incluir e identificarse uno
mismo con todo lo que respira y siente, una de las caracteristicas sobresalientes de todo
verdadero hijo de Dios. Por lo tanto, quiero significar que se debe mantener una actitud
mental interna, que puede ser orientada a voluntad en cualquier direccion. Gobernar y
controlar la sensibilidad emocional, no solo del discipulo, sino también la de aquellos con
quienes entra en contacto. Por la fuerza de su pensamiento silencioso puede llevar luz y paz
a todo. Por medio de ese poder mental puede sintonizarse con los pensamientos del mundo
y el reino de las ideas; puede discriminar y elegir esos elementos y conceptos mentales que
le permitiran, como trabajador del plan, ejercer en su medio influencia y revestir los nuevos
ideales con esa materia mental que facilitara el reconocimiento de esos ideales en el mundo
comun del pensamiento y del diario vivir. Esta actitud mental capacitara al discipulo para
orientarse hacia el mundo de las almas y, desde ese lugar de elevada inspiracion y de luz,
descubrir a sus colaboradores, ponerse en comunicacion con ellos y colaborar unidos en el
desarrollo de las divinas intenciones.

Poseer este sentido esotérico es la principal necesidad de los aspirantes en esta
época de la historia mundial. Hasta que lo capten en alguna medida y lo utilicen, nunca
podran formar parte del Nuevo Grupo, ni trabajar como magos blancos, y estas
instrucciones continuaran siendo tedricas y principalmente intelectuales, en lugar de ser
précticas y efectivas.

Para cultivar este sentido esotérico interno es necesario, en las primeras etapas de
desarrollo, una continua meditacion, pero a medida que pasa el tiempo y el hombre crece
espiritualmente, dara lugar forzosamente a una orientacion espiritual constante y entonces
la meditacion diaria, como la comprendemos ahora, no serd ya necesaria. El desapego del
hombre por las formas que utiliza sera tan completo, que vivird siempre en el “sitial del
Observador”, y desde ese punto y actitud dirigira las actividades de la mente, de las
emociones y de las energias, que haran posible y 1til la expresion fisica.

La primera etapa de este desarrollo y cultivo del sentido esotérico consiste en
mantener una actitud de constante y desapegada observacion. (4-430/1).

(1) PERSEVERANCIA

1. Persevere sin desaliento y no piense indebidamente sobre los resultados
obtenidos. No estd aun en condiciones de valorar correctamente su propio progreso.
Continue trabajando y prestando servicios. Deje que la realizacion con sus resultados y
efectos se produzca en forma natural sin forzar el proceso... La condicion del cerebro fisico
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aun le impide registrar con exactitud las actividades internas, lo cual no indica que la
actividad deje de ser grande y correcta (5-290/1).

2. Durante afios ha trabajado firmemente y con ciertos altibajos. Cuando un
aspirante al discipulado trabaja asi, su vida tiende a orientarse hacia la luz, y se convierte en
un habito constante y fijo. Esto debe ser un consuelo en esos momentos de desaliento que
experimentan a veces los aspirantes. (5-356).

3. Una de las principales lecciones que todos los discipulos tienen que dominar
antes de recibir la iniciacidn, es la firme persistencia frente a todo lo que trata de producir
dificultad. (5-375).

4. Tal persistencia es la caracteristica distintiva del discipulo consagrado. (5-475).
(m) VALOR

Es necesario tener valor para llegar a una decision espiritual y cumplirla y para
adaptar sus vidas - cotidiana y de relaciones - a las necesidades del momento y al servicio
del género humano; se necesita valor para demostrar a quienes los rodean, que la catastrofe
mundial es mdas importante para ustedes que los mezquinos asuntos de sus vidas
individuales y contactos rutinarios y para no emplear excusas que hasta la fecha sirvieron
para evadir la realizacion del esfuerzo total que actualmente caracteriza las actividades de la
Jerarquia; es necesario tener valor para hacer sacrificios, negarse a realizar actividades
innecesarias, ignorar el cuerpo fisico, las debilidades, el cansancio derivado de una larga
vida, las tendencia fisicas que obstaculizan y limitan el servicio, el insomnio producido por
las presiones mundiales o una vida irregular, y la nerviosidad y tension comunes a todos, y
se necesita tener valor para encarar la vida en bien de los demas y eliminar los propios
anhelos en esa emergencia y necesidad. (6-47).

(n) CAPACIDAD DE DAR

1. (Cudl es su aporte al grupo? un espiritu puro y altruista y la capacidad poco
comun de dar. No puede haber mayor don que el impulso de dar altruistamente, con el
unico movil de un espiritu puro y amoroso. (5-467).

2. Tiene mucho para dar. No me refiero aqui al dinero, aunque también debe
incluirse como ofrenda en la vida de un discipulo, en este momento de tension mundial; me
refiero a esos dones mas grandes y profundos que posee y se niega a reconocer - un corazon
amoroso, una mente enriquecida por afios de estudio y vidas de servicio, una lealtad y un
don para hacer amistades que en realidad es muy raro de encontrar. (5-483).

3. Hay una gran ley contenida en las palabras: “a quienes todo lo dan, todo les sera
dado”. Esto es verdad respecto al discipulo individual y al grupo de un Maestro. Muchos
aspirantes al discipulado no conocen ni comprenden actualmente esta ley; tampoco se
entregan plena ni libremente al trabajo de la Jerarquia, ni a quienes estan necesitados.
Mientras no lo hagan, limitaran su efectividad y cerraran la puerta de la provision, no sélo
para si mismos sino para el grupo servidor al cual estan afiliados. Tal es la responsabilidad.
La clave para la provision es la inofensividad de la personalidad y la dedicacion de todos
los recursos individuales al servicio de los Grandes Seres, sin restricciones y con
espontaneidad. Como discipulos, traten de vivir inofensivamente, en pensamiento, palabra y
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accion, y cuando material, emocional o temporalmente, nada se escatime y se aplique la
fuerza fisica, y se donen los recursos con alegria, entonces el discipulo tendrd todo lo
necesario para llevar a cabo el trabajo; esto atafie también a los grupos activos de
servidores. Tal es la ley. (5-635).

4. Reteniendo, el hombre pierde; desprendiéndose, gana; tratando de retener,
inevitablemente debe desaparecer y desaparecera lo que posee. (13-74).

37. EQUIPARSE PARA PRESTAR SERVICIO

1. Una cosa que descuida frecuentemente el estudiante, al entrar en el sendero de
probacion y comenzar la préactica de la meditacion, es que su meta no consiste
principalmente en completar su propio desenvolvimiento, sino en capacitarse para servir a
la humanidad. Su propio desarrollo y desenvolvimiento son necesariamente incidentales,
pero no la meta. Su medio ambiente inmediato y sus asociados intimos en el plano fisico
son los objetivos de su servicio, y si en sus esfuerzos para adquirir ciertas cualidades y
conocimientos pasa por alto los grupos a los cuales est4 afiliado y no los sirve inteligente-
mente ni se ocupa lealmente en bien de ellos, corre el peligro de la cristalizacion, de caer en
un pecaminoso orgullo, y hasta podria ocurrir que dé el primer paso en el camino de la
izquierda. A no ser que el crecimiento interno tenga expresion en el servicio grupal, el
estudiante sigue una ruta peligrosa. (2-93).

2. Existen férmulas de meditacion aplicables a todos esos trastornos, que si se
emplean a tiempo, eventualmente los disiparan. El hecho fundamental que se debe captar,
es que solo se confian estas formulas cuando el estudiante sabe apreciar inteligentemente el
trastorno, o trastornos, que la afecta cuando es capaz de aplicar conscientemente las
formulas impartidas, siempre que su objetivo sea altruista. Si su finalidad consiste en
equiparse para prestar servicio, en adquirir vehiculos saludables para llevar a cabo mejor el
plan de los Grandes Seres, y si no lo hace por el deseo de eludir la enfermedad para su
propio beneficio, s6lo entonces se le impartiran las féormulas y se le daran instrucciones.
Estas formulas actiian en conexién con la conciencia egoica. La afluencia de la vida desde
el Dios interno, da por resultado vehiculos sanos, de manera que solo es posible realizar el
trabajo cuando la Personalidad se fusiona con el Ego y la polarizaciéon cambia de lo inferior
a lo superior. (2-125).

3. Profundice su consagracion y ponga primero lo primero. Que nada ni nadie se
interponga entre usted, la vision, el Plan y sus condiscipulos. (5-262).

4. Una vez que la personalidad es guiada por la intuicioén y por el claro pensar, y la
vida en el plano fisico estd dedicada a un ritmo de servicio organizado y libremente
impuesto, entonces se le puede conferir poder, dando por resultado una utilidad definida.
(5-265).

5. ({Qué debemos hacer como grupo para poder servir y constituir un buen canal a
fin de ayudar a la humanidad?

Primero, deben adoptar la actitud de que toda ensefianza se funda en servir
voluntariamente sin pensar en el yo. Lo mas importante es acrecentar la comprension
espiritual y la elevacion de la humanidad, no el propio progreso o desarrollo, ni la
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autosatisfaccion al recibir nueva y especial informacion. Cuando dediquen la mente y el
esfuerzo a servir en forma grupal y cuando las palabras sean inofensivas, debido a la
afluencia del Amor, entonces progresaran y el alma se aferrara mas a su instrumento.

Segundo, no permitan que la mente se distraiga en conjeturas inutiles, respecto a la
identidad del instructor. ;De qué importancia es saber quién es? ;Puede comprobarse su
identidad en alguna forma? ;Qué valor tiene aceptar las afirmaciones de cualquier
condiscipulo que pretenda estar bien informado sobre el asunto, sea quien fuere? No se
puede probar si tiene razén o no; por lo tanto, se pierde tiempo que podria dedicarse a
prestar un servicio mas fructifero, a un estudio mas profundo de las esencialidades de la
vida y a la meditacion. (14-108).

38. EL CONTROL DE LA MENTE

Debe aprender a controlar la mente fluida, proyectista y cartografa... Cuando un
discipulo ingresa por primera vez en el grupo de un Maestro...

...la afluencia de energia es tan grande que la mente a menudo inicia una actividad
muy intensa y momentdneamente queda fuera de control. Ve demasiado de un solo golpe,
presiente y capta demasiadas cosas, posibilidades, planes, sistemas y métodos para ensefiar
y servir, y las potencialidades (hasta ese momento incomprendidas) afluyen ininterrumpidas
y simultdineamente a la conciencia del discipulo. Cuando esto ocurre, sobreviene un grave
periodo de inestabilidad, de fluidez y actividad mental, de violenta experimentacion y de lo
que podria denominar tumulto espiritual. Esto debe llegar eventualmente a un fin antes de
que el discipulo pueda prestar un real servicio...

...el grupo de un Maestro apoya y protege a aquel que estd pasando por la
experiencia del sobrestimulo. El trabajo de proteccion que se lleva a cabo en el ashrama de
un Maestro es muy poco comprendido por el discipulo comtn. Mientras tiene lugar este
tipo de experiencia, el grupo externo de discipulos del Maestro es de poca utilidad;
simplemente estimula la mente, proporcionando salidas para la ciega y tumultuosa
conciencia. (5-544).

39. PURIFICACION DE LOS VEHICULOS PARA EL SERVICIO

1. En la época presente urge la necesidad de poseer instrumentos probados. Cuando
Quienes guian la evolucion humana en este periodo, escudrifian la raza en busca de esos
instrumentos, ven que muy pocos estan preparados para el servicio requerido. Pero también
ven que algunos podrian, con cierto entrenamiento, satisfacer la necesidad en forma
bastante adecuada.

A medida que la evolucion avanza, cambia la polarizacion de la raza. Los hombres
estan ahora polarizados principalmente en su cuerpo emocional - estan regidos por los
sentimientos, los deseos y las preocupaciones de la personalidad. El cuerpo emocional es el
punto focal de la personalidad, actuando como receptor y distribuidor de todo cuanto a ella
concierne, siendo el punto de unidon de lo superior y lo inferior. Es analogo a una terminal
de linea férrea de mucho transito, que recibe carga de todas direcciones, y las descarga en la
gran ciudad de la vida personal en el plano fisico. A medida que progresa, cambia el
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escenario a un punto mas elevado, y el cuerpo mental se convierte en punto focal. Mas
adelante el cuerpo causal se convierte en una unidad importante y aiin més tarde, se produce
el sacrificio final de ese cuerpo, hasta que el hombre, despojado de todo cuanto vibra en
respuesta a los tres mundos, habra terminado con todo lo relativo a la vida personal. Sélo
queda la vida del Espiritu, y la entrega voluntaria de la vida para ayudar al mundo.

En la tarea de acelerar el proceso evolutivo, ciertas cosas deben ser realizadas antes
de que el hombre pueda ser utilizado como instrumento de confianza, noble como acero
templado, para ayudar a la raza. No olviden que por regla general, el hombre (una vez
probado y experimentado) es el mejor instrumento, porque abarca totalmente la conciencia
de la raza y se introduce en los problemas diarios en forma mas completa que un Ego de un
periodo anterior. Por eso los Maestros desean utilizar a quienes viven ahora, a fin de curar
las heridas de la doliente generacion actual. ;Qué es lo que debe hacerse? Lo que voy a
exponer no tiene nada de extraordinario, pero contiene ideas para que reflexione todo aquel
que desea ayudar... Al preparar un alma para prestar servicio, los Guias de la raza deben
ocuparse de cada uno de los cuerpos.

Entrenamiento del cuerpo fisico
Esto implica ciertas condiciones precisas.

La construccion con materia de los subplanos superiores y la eliminacion de la
materia inferior y mas burda. Esto es necesario porque resulta imposible, para quienes
poseen cuerpos toscos, hacer contacto con una vibracion elevada. Al Ego le es imposible
transmitir el conocimiento y guia superiores por medio de un cuerpo fisico burdo, y
también a las elevadas corrientes del pensamiento hacer impacto sobre un cerebro poco
evolucionado. Por eso el refinamiento del cuerpo fisico es esencial, efectudndose de varias
maneras, todas razonables y utiles.

Alimentos puros. Esto requiere un régimen vegetariano elegido con inteligente
discernimiento; alimentacién basada en vegetales y frutas que vitalicen; seleccion
cuidadosa de los alimentos; evitar comer demasiado, pues un poco de alimento puro
perfectamente asimilado es todo lo que el discipulo necesita. Se preguntaran, ;qué
alimento? Leche, miel, pan integral, todos los vegetales en contacto con el sol, naranjas
(sobre todo naranjas), bananas, pasas, nueces, algunas patatas, arroz integral y, repetiré,
comer la cantidad justa para asegurar la actividad.

Limpieza. La condicion vital es el abundante uso del agua, interna y externamente.

Dormir. Se deberia siempre entre las diez de la noche y las cinco de las mafana, y
en lo posible al aire libre.

Luz solar. Se ha de procurar estar frecuentemente en contacto con el sol y con la
vitalizacion que proviene de sus rayos. El sol mata los gérmenes y libra de las
enfermedades.

Cuando son atendidas debidamente estas cuatro condiciones se desarrolla un
proceso efectivo de eliminacion y, en unos cuantos anos, el cuerpo fisico habrd cambiado su
polarizacion gradualmente, hasta obtener finalmente un cuerpo compuesto de materia del
subplano atomico... Esto puede tomar varias encarnaciones, pero hay que tener en cuenta
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que en cada nueva encarnacion, se toma un cuerpo de la misma calidad (si lo puedo
expresar asi) del que se ha abandonado al morir. De manera que nunca se pierde tiempo
construyendo. Eventualmente se dispondrd de otros dos métodos, mediante los cuales se
efectuara un refinamiento mas rapido:

El empleo de luces de color. Se aplican al cuerpo del discipulo produciendo el
desalojo y la estimulacion simultanea de los 4atomos, lo cual no podra hacerse hasta no
disponer de mas datos sobre los rayos. Conocido el rayo a que pertenece el hombre, el
estimulo se obtendra aplicando su propio color. Se efectuara una reconstruccion empleando
su color complementario, y la desintegracion de materia indeseable se obtendra aplicando
un color antagonico. Este conocimiento sera comunicado mas adelante a los grandes grupos
que custodian los Misterios, la Iglesia y la Masoneria. No ha llegado atin el momento.
Esperen. Una vez que los Misterios se establezcan, parte de la informacidn estara en mano
de las dos instituciones mencionadas.

El estimulo por la musica. Ciertos sonidos desintegran y despiertan; otros estimulan
y atraen. Cuando se conoce la clave de la vida de un hombre y se sabe el sonido a que
responde, es posible utilizar el sonido para el refinamiento. Lo Unico que pueden hacer
ahora, quienes tratan de servir, es ocuparse de las cosas esenciales mencionadas y procurar
establecer contacto con la vibracion superior.

Deseo explicar otro punto: en el manejo de la electricidad se halla oculto mucho de
lo que concierne a la vivificacion de los cuerpos, y ahora especialmente el etérico. El sol es
principalmente util para vitalizar el etérico. El calor del sol es fuerza eléctrica adaptada a las
necesidades de la inmensa mayoria de seres en todos los reinos de la naturaleza. A medida
que se progresa, podrd intensificarse esta fuerza en casos individuales. En esto reside uno
de los secretos de la iniciacién. El Cetro de la Iniciacion actuaba antiguamente como
conductor de esta fuerza, llevandola a los centros del iniciado, pues estaba construido de
manera que respondia a este propdsito. Hoy, en una vuelta més elevada de la espiral, sirve
para llenar la misma necesidad y objetivo, pero el método de aplicacion es logicamente
diferente, debido al cambio de polarizacion de la raza, pues esta ya no es fisica sino
emocional o mental. El método de aplicacion difiere para los tres cuerpos, por eso se guarda
el secreto, pues contiene el misterio.

Refinamiento del cuerpo etérico

Coincide con el del cuerpo fisico. El método consiste, principalmente, en vivir
expuesto a la luz del sol, en protegerse del frio y en la asimilacion de cierta combinacion de
vitaminas, que muy pronto se le proporcionara a la raza. Su combinacion serd explicada, y
se proporcionaran en forma de comprimidos o tabletas que afectard directamente al cuerpo
etérico. Esto ocurrird hasta que la ciencia reconozca al vehiculo etérico y lo incluya,
definitivamente, en la ensefianza dada en las facultades de medicina. El estudio de las
enfermedades etéricas, congestion y atrofiamiento, no tardard mucho en ser oficializado y
dard origen a la adopcion de determinados tratamientos y férmulas. Como anteriormente
dije, todo lo que se puede hacer ahora, a fin de sensibilizar al cuerpo fisico dual, es aplicar
las reglas mencionadas y dejar que el tiempo haga el resto.

Refinamiento del cuerpo emocional
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Aqui el procedimiento es diferente. El cuerpo emocional es meramente un gran
reflector; toma el color y el movimiento de lo que lo circunda; recibe la impresion de todo
deseo transitorio; hace contacto con cada capricho y fantasia del medio ambiente; cualquier
corriente lo moviliza; todo sonido lo hace vibrar, a menos que el aspirante impida tal
condicion y lo entrene para recibir y registrar nada mas que las impresionase que llegan del
nivel intuitivo, via el Yo superior y, por consiguiente, del subplano atomico. El objetivo del
aspirante sera entrenar el cuerpo emocional a fin de que llegue a ser limpido y claro como
un espejo y un perfecto reflector, procurando que refleje soélo el cuerpo causal, tome
unicamente el color que ordena la gran Ley y se mueva en determinada direccion, no soplen
los vientos del pensamiento o lo agiten las olas del deseo. ;Con qué palabras describiremos
el cuerpo emocional? Con é€stas: quieto, sereno, imperturbable, tranquilo, en reposo, limpio
y claro como un espejo brufiido, de superficie pareja; un reflector limpido que transmita con
exactitud los anhelos, deseos y aspiraciones del Ego, no los de la personalidad. ;Como
obtenerlo? Por varios medios, algunos dirigidos por el aspirante y otros por el Maestro:

1. Vigilando constantemente todos los deseos, moviles y anhelos que aparecen en el
horizonte diariamente y, por consiguiente, haciendo resaltar los de orden superior,
inhibiendo los de orden inferior.

2. Intentando constante y diariamente establecer contacto con el Yo superior, y
reflejar en la vida sus deseos. Al principio se cometeran errores, pero poco a poco el
proceso constructivo progresara y la polarizaciéon del cuerpo emocional se transferira
gradualmente a cada subplano hasta llegar al atdmico.

3. Destinando determinados periodos diarios a aquietar el cuerpo emocional. En la
meditacion se hace mucho hincapié, sobre el aquietamiento de la mente, pero debe
recordarse que el apaciguamiento de la naturaleza emocional es el paso preliminar para el
aquietamiento de la naturaleza mental; uno sucede al otro, y es prudente empezar por el
primer peldafio de la escala. Cada aspirante tiene que descubrir por si mismo a qué
vibraciones violentas cede mas facilmente, ya sea temor, preocupacion, deseos personales
de cualquier indole, amor personal a alguien o a algo, desaliento, excesiva sensibilidad a la
opinion publica. Entonces el aspirante debe sobreponerse a tal vibracion, imponiéndole un
nuevo ritmo, para eliminar y construir definitivamente.

4. Trabajando sobre el cuerpo emocional durante la noche, bajo la direccion de Egos
mas avanzados, que trabajan guiados por un Maestro. El estimulo o el aminoramiento de la
vibracién se obtiene mediante la aplicacion de ciertos colores y sonidos. En esta época
particular, dos colores se aplican a muchas personas, con el determinado propdsito de
sintonizar el centro laringeo con el mas elevado de la cabeza, siendo ellos el color violeta y
el oro.

Recuerden que la tarea es gradual. A medida que la polarizacion asciende, el
momento de transiciéon de un subplano a otro se destaca por ciertas pruebas aplicadas
durante la noche. Es lo que podriamos llamar una serie de pequefias iniciaciones que
eventualmente culminard en la segunda gran iniciacion, la cual marca el perfecto control del
cuerpo de las emociones...

Refinamiento del cuerpo mental
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Es el resultado de un arduo trabajo y discriminacidon. Se necesitan tres cosas antes
de llegar al plano donde se adquiere la unidad mental y de obtener la conciencia causal -
plena conciencia del Yo superior:

Claridad mental, no solo cuando se trata de temas que despiertan interés, sino en
todas las cuestiones que afectan a la raza. Esto involucra manipulacion de materia mental y
la capacidad de definir. Significa la habilidad de construir formas mentales con materia
mental, y utilizarlas para ayudar al mundo. Quien no piensa con claridad y posee un cuerpo
mental incipiente vive confuso, y el hombre confuso es un ciego que guia a ciegos.

Habilidad para aquietar el cuerpo mental, para que las ideas de los niveles
abstractos y de los planos intuitivos encuentren una placa receptora en la que puedan
imprimirse. Esta idea se ha explicado ya en libros de concentracion y meditacion y no es
necesario que la elucide, siendo ello el resultado de paciente practica durante muchos afos.

Un definido proceso, llevado a cabo por el Maestro con la aceptacion del discipulo,
que consolida en forma permanente los esfuerzos y los resultados adquiridos penosamente
durante muchos afios. La fuerza eléctrica o magnética, aplicada en cada iniciacion, produce
un efecto estabilizador. Hace que los resultados alcanzados por el discipulo sean duraderos.
Asi como el alfarero moldea y da forma a la arcilla, y luego le aplica el fuego que la
solidifica, asi el aspirante moldea, da forma a su caracter y construye, preparandose para el
fuego solidificador. La iniciacién marca un logro permanente y el comienzo de un nuevo
ciclo de esfuerzo.

Por sobre todo hay que hacer hincapi¢ en dos cosas:

1. En la perseverancia, firme e inconmovible, que no reconoce tiempo ni obstaculos,
sino que persiste. Esta aptitud de perseverar explica por qué el hombre que pasa
desapercibido alcanza frecuentemente la iniciacion antes que el genio y que aquel que atrae
la atencion. La aptitud de trabajar con ahinco es muy deseable.

2. En el progreso alcanzado sin hacer un autoanalisis. No se analicen demasiado por
ver si progresan; en esto se pierde un tiempo precioso. Olviden su propio adelanto al aplicar
las reglas y al ayudar a los demds. Haciendo esto vendrd subitamente la iluminacion y
comprenderan que llegaron al punto en que el Hierofante reclamara, ante El, vuestra
presencia para suministrar la Iniciacion. Por el trabajo incesante y el intenso esfuerzo para
ajustarse a la ley y amar a todos, se ha acumulado en vuestros cuerpos el material que hara
posible que permanezcan ante Su Presencia. La gran Ley de Atraccion los conducira hacia
El, y nada puede oponerse a la Ley. (2-241/7).

2. Durante algtin tiempo lo estuve observando con gran preocupacion, no porque
haya fracasado sino por el real éxito de su esfuerzo espiritual. Parece algo paraddjico
(verdad? A veces el éxito exige un precio muy elevado y un esfuerzo especial para obtener
un triunfo que agota totalmente a la personalidad, y debe considerarse como un problema
que exige solucion...

Tan grande ha sido su determinacion de purificar y limpiar su naturaleza inferior,
que se agotd durante el proceso; tan enorme fue su atencion introvertida al llamado de su
alma, que ya ha disminuido el oido normal del mundo externo (como se dice
esotéricamente). Tan grande fue su determinacion de realizar el buen camino, que consumié

158



todas las fuerzas de su naturaleza en el trabajo de reorientacion, y ahora que termino la
tarea pareceria que no ha quedado nada para prestar servicio, expresar los resultados de lo
realizado, o manifestar ese gozo y paz que es de naturaleza egoica y de valor para los
demas. (5-449/50).

3. El énfasis puesto sobre la disciplina, la purificacion y el arduo y exigente trabajo
sobre el desprendimiento de lo que la personalidad aprecia, es una fase necesaria del
desarrollo ocultista. En general esto se reconoce y a menudo con cierta pena, pero -
paralelamente al periodo de dolor y dificultad - hay una actividad compensatoria del alma
que lleva toda la vida y circunstancias a una verdadera perspectiva y cambia las actitudes
tan radicalmente que el reconocimiento de una adecuada recompensa supera el dolor. La
Ley del Sacrificio y la Ley de Compensacion estan estrechamente aliadas, pero la del
sacrificio es la que entra primeramente en actividad en la vida y se convierte en un factor
reconocido en la vida diaria. La compensacion se reconoce mas tarde. (6-625).

4. Estas drasticas disciplinas fisicas a menudo son aplicadas hoy por los aspirantes
bien intencionados; practican el celibato, el estricto vegetarianismo, ejercicios de
relajamiento y muchos tipos de ejercicios fisicos, con la esperanza de controlar el cuerpo.
Estos tipos de disciplinas serdn muy buenas para el ser humano no evolucionado y del tipo
mas inferior, pero no son métodos que debe emplear el hombre comin o el aspirante
practicante. La concentracion en el cuerpo fisico s6lo sirve para aumentar su potencia,
nutrir sus apetitos y hacer salir a la superficie de la conciencia aquello que deberia estar
firmemente recluido bajo el umbral de la conciencia. El verdadero aspirante deberia
ocuparse del control emocional y no del control fisico, y hacer el esfuerzo para enfocarse en
el plano mental antes de lograr un contacto estable con el alma. (17-423/4).

40. CUIDADO DEL CUERPO FISICO

1. No luche contra la incapacidad o lo que el mundo llama “vejez. Algo que
posiblemente hara, puesto que es una reaccion normal. ;Por qué no acepta la Transicion?
Aprenda a glorificarse en la experiencia que otorga el don de la sabia edad avanzada, y esté
a la expectativa de la Gran Aventura que lo enfrenta...

No preste indebida atencion al vehiculo fisico. Su conservacion no tiene
importancia, aunque en su caso puede llegar a tener excesiva importancia. E1 momento de
su liberacion lo ha establecido la ley karmica, la cual determina siempre el deceso del
hombre real dentro del cuerpo, pero si el cuerpo fisico esta indebidamente nutrido y recibe
excesivos cuidados, puede aprisionar al hombre real, desafiando la ley karmica. Este

espectaculo es muy triste, pues significa que el elemental fisico estd asumiendo el poder. (6-
594/5).

2. En resumen, el cuerpo fisico no es un principio ni el principal punto de atencion
del aspirante; responde automaticamente a la conciencia que se desenvuelve lentamente en
todos los reinos de la naturaleza; permanece siendo constantemente aquello sobre lo cual se
trabaja y no lo que posee una influencia innata propia; no tiene importancia en el proceso
activo, porque es el receptor y no lo que inicia la actividad. Lo importante es la conciencia
en desarrollo, la respuesta del hombre espiritual interno a la vida, circunstancias,
acontecimientos y medio ambiente. El cuerpo fisico responde. Cuando el cuerpo fisico llega
a ser erroneamente objeto de atencion, se produce la retrogresion; he aqui por qué toda
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profunda atencion dedicada a las disciplinas fisicas, al vegetarianismo, a los regimenes y
ayunos y a los actuales tipos de (las asi llamadas) curaciones mentales y divinas, son
indeseables y no estdn de acuerdo con el plan proyectado. Por consiguiente, poner excesivo
énfasis sobre el cuerpo fisico y considerarlo indebidamente, es reaccionario y similar a la
adoracion del becerro de oro por los hijos de Israel; es volver a aquello que en un tiempo
fue importante, pero que hoy debe relegarse a una posicién menor y por debajo del umbral
de la conciencia. (17-448/9).

3. Pero, (se puede quitar la vida? No lo creo. La Vida Es. Nada en el cielo o la tierra
puede tocarla o afectarla. Esto es algo que frecuentemente se olvida. En consecuencia, la
regla para los aspirantes concierne a su capacidad de aceptar y adherirse a una disciplina
autoimpuesta. Por medio de esa disciplina el aspirante demuestra a si mismo el control de
las naturalezas fisica y astral, y su efecto le revelard ciertas fallas inevitables y basicas,
como ser el control ejercido por la naturaleza animal, la poderosa imposicion del deseo, el
sentido de superioridad, orgullo y separatividad. Su capacidad en mantener la disciplina y
su propia estimacion por haberlo realizado, ademas de su sentido de superioridad
demostrado hacia quien no se disciplina, todo indica fallas esenciales. Su fanatismo latente
o expresado, emerge con claridad en su conciencia, y - cuando es sincero - es consciente de
haber logrado alguna medida de pureza fisica, pero al mismo tiempo se da cuenta que
quizas comenz6 por lo externo y evidente, cuando debidé hacerlo por lo interno y por
aquello que no es tan facil hacer contacto o expresar. Esta es una grande y muy importante
leccion. (18-113).

4. El verdadero discipulo no necesita del vegetarismo ni de disciplina fisica, por la
razén de que ningin apetito de la carne la domina. Su problema reside en otra parte,
constituyendo pérdida de tiempo y de energia, dedicar la atencion en “hacer las cosas
fisicamente correctas”, porque lo hace automaticamente y porque sus hdbitos espirituales
contrarrestan las tendencias fisicas inferiores; la adquisicion de dichos habitos le permite
vencer automaticamente el llamado de esos deseos que dan por resultado la satisfaccion del
deseo inferior. Nadie es aceptado en el circulo del ashrama...

Si existe peligro de ser dominado por los apetitos fisicos. Esta es una afirmacion
veridica. Atafie particular y especificamente a los que se preparan para la primera
iniciacion. Quienes se preparan para la segunda iniciacion deben demostrar que se han
liberado de la esclavitud de las ideas, de la reaccion fanatica a cualquier verdad o dirigente
espiritual, y del dominio ejercido por su aspiracion - que por su intensa dedicacion,
sacrificaria tiempo, personas y la vida misma, al llamado del Iniciador - o, para ser mas
exacto, lo que ¢l cree que es Su llamado.

...Numerosos devotos sinceros y aspirantes promisorios se preocupan tanto por la
forma y su disciplina, que no tienen tiempo para dedicarse a la expansion del alma. Es tan
intenso el interés por sus reacciones a la disciplina autoimpuesta y su capacidad por
ajustarse o no a ella, que las verdades espirituales que tratan de penetrar en sus corazones,
no pueden hacerlo. La moderacion en todas las cosas, el inteligente empleo de las formas
sustentadoras y el olvido de si mismo, son las caracteristicas del discipulo, pero no del
principiante. (18-114/5).

5. Reiteraré: la disciplinas fisica tienen su valor en las primeras etapas e imparten un
sentido de proporcion y percepcion de defectos y limitaciones. Tienen su lugar en tiempo y
espacio, eso es todo. Una vez que el discipulo ha penetrado en el mundo del alma, emplea
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todas las formas con inteligencia, comprende su propdsito, no comete excesos ni se
preocupa ni siente mayor interés por ellas. Aparta sus ojos de si mismo y lo dirige al mundo
de los verdaderos valores No guarda ningun sentimiento autointeresado, porque la
percepcion grupal va reemplazando rapidamente su conciencia individual. (18-115).

41. DIETA

1. Es bien sabido esotéricamente que el reino vegetal transmite y transforma el
fluido pénico vital para las otras formas de vida de nuestro planeta... Quienes tratan de leer
los archivos akashicos, o se empefian por actuar impunemente en el plano astral y estudian
alli detenidamente el reflejo de los acontecimientos en las luz astral, deben ser,
obligatoriamente y sin excepcion, estrictamente vegetarianos. Lo que da fuerza y veracidad
a este enunciado es que detras de la insistencia del vegetarianismo y sobre la necesidad de
seguir ese régimen, se halla la antigua tradicion del pueblo atlante. El no ajustarse a esta
sabia regla ha hecho que gran parte de los siquicos de hoy interpreten errobneamente los
archivos akashicos y astrales, dando lugar a la extravagante e incorrecta interpretacion de
las vidas pasadas. Solo aquellos que durante diez afios han sido estrictamente vegetarianos,
pueden trabajar en lo que llamamos “el archivo de la Luz astral”. Cuando logran agregar a
sus cuerpos astral y fisico purificados, la luz de la razoén y la iluminacién de su mente
enfocada (que raras veces poseen), entonces llegan a interpretar con exactitud los
fenomenos astrales. Su vinculo con el reino vegetal es muy estrecho e inquebrantable, y
este eslabon o cadena vinculadora, lo conduce a trasponer el portal a la escena de sus
investigaciones. Pero a no ser que el campo del servicio sea el objetivo que se persigue al
ajustarse a un régimen vegetariano, las excusas para seguir y adoptar tal régimen, son
generalmente inttiles y sin importancia. (14-197/8).

2. Ninguna dieta puede ser del todo apropiada para un grupo de personas de
diferentes rayos, diferentes temperamentos y equipos y diversas edades. Cada individuo
difiere totalmente de otro, en algunos puntos, deben investigar qué necesitan como
individuo, como pueden ser mejor satisfechos los requisitos corporales y qué tipo de
sustancia les permitird prestar mejor servicio. Cada persona debe descubrirlo por si misma.
No hay régimen alimentario grupal. Tampoco es obligatorio eliminar la carne ni mantener
un estricto régimen vegetariano. Existen periodos en la vida y a veces encarnaciones
enteras, en que el aspirante se somete a una disciplina alimentaria, asi como en otros
periodos, o en toda una vida, se exige temporariamente un estricto celibato. Pero hay otros
ciclos de vidas y encarnaciones donde el interés del discipulo y el servicio que presta, se
orientan hacia otra direccion. Hay encarnaciones posteriores donde ya no existe un
constante pensamiento sobre el cuerpo fisico, y el hombre actua libre de los complejos
dietéticos y vive sin concentrarse en la vida de la forma, ingiriendo los alimentos dispo-
nibles, con los cuales puede mantener una vida eficiente. En el pasado se consideraba
esencial seguir un régimen vegetariano como preparacion para recibir ciertas iniciaciones.
Pero no siempre es asi, pues muchos discipulos creen que se estan preparando
prematuramente para la iniciacion. (17-248/9).

42. EL PODER DE CURAR

1. Hay otro gran poder de la mente que debe ser desarrollado. Caracteriza todas las
almas liberadas, no importa cudl sea su rayo. Es el poder de curar. Este trabajo estd atin en
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embridn y la conciencia grupal, es todavia muy joven y carece de polarizacion, lo que hace
inatil explayarse sobre las posibilidades futuras. Cuando por el entrenamiento el hombre
aprenda a ser altruista y divinamente magnético y radiactivo, afluirdn al mundo ciertas
fuerzas divinas que vivificardn y reconstruiran, eliminardn el mal y curaran al enfermo.
Hasta ahora los intentos del hombre en el campo de la medicina, de la curacién y de las
diversas formas de terapia, han sido el resultado del deseo de responder a esas fuerzas que
se ciernen sobre la humanidad, pero esto es todo por ahora. (5-41).

2. Los iniciados de la Sabiduria Eterna son necesariamente sanadores, aunque
quizas no todos curen el cuerpo fisico. La razén de ello es que todas las almas que han
logrado cierta medida de verdadera liberacion son transmisoras de energia espiritual. Esto,
automaticamente, afecta algiin aspecto del mecanismo utilizado por las almas con quienes
entran en contacto. (17-11/2).

3. No tengo mayor interés en entrenar individuos para que lleguen a ser curadores
mads eficientes. Mi objetivo es que realicen las curaciones en forma grupal, pues me interesa
el trabajo realizado en esa forma. Ningun grupo puede trabajar como una unidad, a no ser
que se amen y sirvan mutuamente. La energia curadora de la Jerarquia espiritual no puede
fluir a través del grupo si hay desarmonia y critica. El primer trabajo, en consecuencia, de
cualquier grupo de curadores, es establecer entre ellos una corriente de amor y trabajar
mediante la unidad y comprension grupales. (17-14).

43. TRABAJO DE CURACION

1. La curacion no debe tener necesariamente un objetivo fisico. La forma mas
elevada posible de curacion en el momento actual es la sicologia, que l6gicamente produce
resultados fisicos. Cuando un sanador pueda combinar en si mismo campos de actividad y
producir esa sintesis psicologica y la consiguiente curacion fisica, entonces mucho, mucho
mas, podra hacerse. (5-322).

2. El verdadero sanador debe estar tan centrado en la percepcion superior y percibir
tan sutilmente las necesidades y el estado de la persona que debe ser curada, que su
reaccion ante la situacion y la ayuda necesaria sera automadtica, intuitiva y, por
consiguiente, digna de confianza. El verdadero sanador también correlaciona y emplea las
diferentes ramas del arte de curar - esotérica y exotérica, ortodoxa y experimental. No debe
limitarse a una sola manera de servir o a un solo método establecido de curacion (5-330).

3. Si fuera presentada al publico reflexivo una estadistica de la salud del mundo -
hecha en condiciones y no en tiempo de guerra - surgiria la pregunta, ;existen cien mil
personas con perfecta salud entre los miles de millones que ahora habitan en la tierra? Creo
que no. Aunque no exista una enfermedad efectiva y activa, a pesar de ello las condiciones
de los dientes, del oido y de la vista frecuentemente dejan mucho que desear; tendencias
heredadas y predisposiciones activas causan seria preocupacion, y a todo esto deben
agregarse dificultades psicologicas, enfermedades mentales y perturbaciones cerebrales
especificas. Todo ello presenta un cuadro aterrador. La medicina lucha hoy contra los males
que va descubriendo; los cientificos buscan paliativos y curas y también solidos y duraderos
métodos de extirpacion; los estudiantes investigadores indagan sobre los gérmenes latentes,
y los expertos en salubridad buscan nuevos sistemas para enfrentar los ataques de las
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enfermedades. Sanidad, inoculacién obligatoria, frecuentes inspecciones, leyes contra la
adulteracion de los alimentos, exigencias legales y mejores viviendas, todo ello es aplicado,
en esta lucha, por los humanistas de amplia vision. Pero todavia prevalecen las
enfermedades, son necesarios mas hospitales y aumenta la mortalidad.

Ciencia Mental, Nuevo Pensamiento, Unity y Christian Science ofrecen su ayuda a
estos agentes practicos y tratan honestamente de que el poder de la mente influya sobre el
problema. En la actual etapa estos agentes y grupos estan en gran parte en manos de
fanaticos y personas ignorantes y devotas; rechazan todo compromiso y parecen ser
incapaces de reconocer que el conocimiento acumulado por la medicina y por quienes
trabajan cientificamente con el cuerpo humano, es tanto un don de Dios como lo es su ideal,
aun no comprobado. Més adelante, las verdades que estos grupos sostienen seran agregadas
al trabajo de los sicologos y los médicos, cuando esto sea realizado tendremos un gran
mejoramiento. Cuando el trabajo del médico y del cirujano, en relacion con el cuerpo fisico,
sea reconocido como esencial y bueno, cuando los analisis y las conclusiones de los
sicologos complementen su trabajo y cuando el poder del recto pensar se emplee también
como ayuda, solo entonces entraremos en una nueva era de bienestar.

A las diversas categorias de dificultades debe también agregarse todo un grupo de
enfermedades que son mas estrictamente mentales en su efecto -desdoblamiento, demencia,
obsesiones, lapsus mentales, aberraciones y alucinaciones. A los variados agentes curadores
mencionados anteriormente deberia agregarse el trabajo emprendido por los Miembros de
la Jerarquia espiritual y Sus discipulos; es necesario el poder y el conocimiento del alma
mas la sabiduria de los otros grupos de curacion para lograr la salud de los pueblos;
desocupar nuestros sanatorios y desembarazar a la humanidad de sus enfermedades basicas,
de la insania y la obsesion, y para prevenir la delincuencia. En definitiva esto se llevara a
cabo por la correcta integracion del hombre mediante la correcta comprension de la
naturaleza de la energia y el correcto conocimiento del sistema endocrino, sus glandulas y
relaciones mas sutiles.

En la actualidad muy poco trabajo coherente e integrado realizan al unisono los
cuatro grupos siguientes:

1. Clinicos y cirujanos - ortodoxos y académicos.
1i. Psicologos, neurdlogos y siquiatras.
1. Curadores mentales y los trabajadores del Nuevo Pensamiento, mas los

pensadores de Unity y de Christian Science.
1v. Discipulos entrenados y quienes trabajan con las almas de los hombres.

Cuando estos cuatro grupos puedan ser llevados a una estrecha relacion y trabajen
juntos para liberar a la humanidad de las enfermedades, entonces llegaremos a comprender
la verdadera maravilla del ser humano. Algin dia tendremos hospitales en los cuales los
cuatro aspectos de este trabajo médico y medicamentoso actuardn paralelamente, en la mas
plena colaboracion.

Ningin grupo puede realizar una tarea completa sin los demads; todos son
interdependientes.
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La incapacidad de tales grupos en reconocer el bien en los demés grupos que se
esfuerzan por lograr el bienestar fisico de la humanidad, casi me imposibilita dar una
enseflanza mas especifica y hablar mas directamente sobre estas cuestiones. ;Poseen
ustedes una remota idea de la barrera de pensamientos y palabras antagdnicas contra la cual
tiene que chocar una idea nueva o precursora? ;Han considerado alguna vez seriamente el
conglomerado de cristalizadas formas mentales que deben enfrentar todas las ideas nuevas -
y podria llamarlas proposiciones jerarquicas? ;Han calculado el peso de las preconcebidas y
antiguas determinaciones que deben ser removidas antes de que la Jerarquia pueda hacer
penetrar un nuevo y necesario concepto en la conciencia del publico reflexivo - o deberia
decir irreflexivo? Es muy dificil trabajar en el campo de la medicina, pues el tema es muy
intimo y el temor se introduce fuertemente en las reacciones de aquellos a quienes debe
llegar. El abismo entre lo viejo y establecido y lo nuevo y espiritualmente exigido, necesita
una prolongada y cuidadosa unificacion. Gran parte de la dificultad es, en forma curiosa,
fomentada por las nuevas escuelas de pensamiento. La medicina ortodoxa es lenta, y
debidamente lenta, en adoptar nuevas técnicas y métodos; a veces es demasiado lenta, pero
cuando se trata de nuevos sistemas de tratamiento o diagndstico, deben ser correctamente
demostrados y estadisticamente comprobados antes de que puedan ser incorporados a los
programas y métodos médicos: los riesgos para el ser humano son muy grandes y el buen
médico humanitario no convertira a su paciente en el objeto de experimentacion. Sin
embargo, en las ultimas pocas décadas, la medicina ha avanzado a pasos agigantados; la
ciencia de la electricidad y la terapéutica, mediante la aplicacion de la luz y muchas otras
técnicas y métodos modernos, han sido agregadas a otras varias ciencias de las que se vale
la medicina. Las exigencias de lo intangible y el tratamiento de lo nebuloso - si tales
términos peculiares son apropiados - han sido acrecentadamente reconocidos y se sabe que
desempefian una parte ortodoxa y conocida en los nuevos acercamientos a la enfermedad.

El acercamiento de las escuelas y cultos mentales, tal como erroneamente se los
denomina, no han sido de mucha ayuda. Esto en gran parte es culpa de ellos. Las escuelas
de pensamiento como Ciencia Mental, Nuevo Pensamiento, Unity, Christian Science,
actividades quiropracticas, los esfuerzos de los naturdpatas y muchos otros, perjudican su
causa, debido a las desmedidas proclamas y sus incesantes ataques a la medicina ortodoxa y
a otros canales de comprobada utilidad y también al conocimiento adquirido, durante siglos
de experimentacion, por las escuelas académicas de medicina y cirugia. Olvidan que la
mayoria de sus pretendidos éxitos (frecuentemente irrefutables) pueden ser clasificados
bajo la denominacidn general de curaciones por la fe, lo cual puede ser efectuado correcta o
incorrectamente. Tales curaciones han sido reconocidas durante mucho tiempo por los
pensadores académicos y se sabe que son reales. Estos cultos, que en realidad son custodios
de las verdades necesarias, ante todo deben cambiar su acercamiento y aprender la
naturaleza espiritual de las concesiones, en estos dias de desarrollo evolutivo. Sus ideas no
pueden tener una plena y deseada utilidad, fuera del conocimiento que Dios ya ha otorgado
y la medicina ha acumulado en el transcurso de las épocas, y también mantener un registro
de sus numerosos fracasos y de los éxitos que tan ruidosamente proclaman. Quisiera
puntualizar aqui que estos éxitos no son de ningun modo tan numerosos como los de la
medicina ortodoxa ni el trabajo benéfico realizado en las clinicas de nuestros hospitales,
que - a pesar de los fracasos y a menudo burda estupidez -alivian grandemente los dolores y
males de las masas humanas. Estos cultos no dicen ni siquiera reconocen, que en los casos
de enfermedad grave o accidente, el paciente estd fisicamente incapacitado de afirmar o
reclamar la curacion divina, y depende del trabajo de algun curador que actua sin conocer el
karma del paciente. La mayoria de las denominadas curaciones (y tal es el caso de la
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medicina ortodoxa) se debe a que no ha llegado el momento final para el paciente, que de
todas maneras se hubiera recuperado (aunque lo hace frecuentemente) con rapidez, debido a
las medidas medicamentosas del médico entrenado.

En los casos de graves accidentes, donde las personas accidentadas sangran, el que
pertenece a un culto (no importa cual sea) forzosamente aprovechara los métodos de los
médicos ortodoxos; aplicara, por ejemplo, un torniquete y adoptard las medidas que la
medicina ortodoxa prescribe, en vez de permanecer inactivo y dejar morir a la persona
accidentada, por no utilizar esos métodos. Cuando enfrenta la muerte, frecuentemente
empleard los probados y comprobados métodos de ayuda y cominmente acudird a un
médico antes de ser culpado de asesinato.

Todo lo que he dicho no ha sido con el espiritu de menosprecio sino en un esfuerzo
por probar que las numerosas escuelas de pensamiento - ortodoxa, académica, antigua,
material o espiritual, nueva, precursora o mental - son interdependientes y necesitan unirse
a una gran ciencia de curacion. Esta ciencia curara al hombre y pondré en juego todos los
recursos - fisico, emocional, mental y espiritual - de que la humanidad es capaz. La
medicina ortodoxa esta mas dispuesta a colaborar con los nuevos cultos, que los nedfitos de
la ciencia del control mental de la enfermedad; ellos no pueden, sin embargo, permitir que
sus pacientes se conviertan en cobayos (‘¢no es éste el término que se emplea en estos
casos?) para satisfaccion de los cultores precursores y para probar su teoria - no importa
cuan correcta sea, cuando es aplicada conjuntamente con lo que ya ha sido comprobado. El
camino medio de las concesiones y de la mutua colaboracion es siempre el mas inteligente,

y constituye una lecciébn muy necesaria en todos los sectores del pensar humano. (17-
191/5).

4. Ningun pedido de ayuda debe ser rechazado. No deben hacer oido sordo a los
malestares, ya sean fisicos, mentales o sicologicos. Llamaré la atencion sobre el hecho de
que el éxito en la curacidon no siempre podrd significar liberacion de la enfermedad ni la
curacion fisica del paciente. Simplemente podra significar para el individuo, si ha tenido
éxito fisicamente, la postergacion del plan del alma. El éxito podra significar la correccion
de erroneas actitudes internas, equivocas corrientes de pensamiento y al mismo tiempo
dejar al cuerpo fisico tal como estaba. Ello podria significar que el paciente (por la
paciencia y la sabia ensefianza) se pone en armonia con su alma y obtiene la consiguiente
reorientacion de la vida hacia las eternas verdades, lo cual podria consistir en la preparacion
adecuada para ese gran acontecimiento que llamamos muerte, trayendo asi alivio al dolor.
(17-261).

5. La curacion del cuerpo fisico no constituye siempre el mas elevado bien
espiritual; la sobrestimacion y el serio y ansioso cuidado de la vida de la forma, del
vehiculo fisico no es de mayor importancia. (17-394).

6. Cualquiera puede ser curador si asi lo desea y esta dispuesto a cumplir con los
requisitos. La idea corriente que una personas es un curador “nato” y por lo tanto
excepcional, en realidad sélo indica que dirige alli su principal interés. Por lo tanto, a causa
de este interés, ha dirigido su atencion al arte de curar y en consecuencia a establecer
contacto con pacientes; debido a la inevitable actuacion de la ley que rige el pensamiento,
descubre que la energia sigue a su pensamiento y afluye a través de ¢l hacia el paciente.
Cuando lo hace deliberadamente, logra a menudo la curacion. Cualquier hombre o mujer -
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que tenga verdadero interés y esté¢ impelido por el incentivo del servicio - que piensa y ama,
puede ser curador, y ha llegado el momento de que la gente comprenda esto. (17-439).

44. EL DESARROLLO DE LA FORMA

1. Toda vida es vibracion, el resultado de la vibracion es una forma densa o sutil,
siendo cada vez mas sutil a medida que asciende. Al progresar, la vida palpitante cambia su
grado de vibracion, y en este cambio esta el secreto de la destruccion y de la construccion
de las formas. En esta era, de la cuarta ronda, las formas son de cuatro tipos:

1. La Forma de la Personalidad, o ese vehiculo de materia fisica, astral y
mental, que proporcional los medios de contacto en los tres mundos. Es
construida en cada vida, estableciéndose la clave de la vibracion en la vida
anterior. Esa forma resulta apropiada para el hombre comun y le sirve hasta
la muerte. Quien entra en el sendero esotérico lo hace con el vehiculo que le
fue proporcionado, pero durante la encarnacidon construye para si un
vehiculo mas nuevo y mejor, y cuanto mas avanzado esté, tanto mas
conscientemente trabaja. De alli la constante agitacion y frecuente mala
salud del neofito en la vida esotérica. Percibe la ley, se da cuenta de la
necesidad de elevar su tono y con frecuencia empieza cometiendo errores.
Construye de nuevo su cuerpo fisico por medio de la dieta y la disciplina, en
vez de trabajar de lo interno a lo externo. En la cuidadosa disciplina de la
mente, en la manipulacién de la materia mental y en la transmutacion de la
emocion, llega a desarrollarse en el plano fisico agréguense a los dos
anteriores, la pureza del plano fisico referente al alimento y a los modos de
vivir, y en siete afios el hombre habré construido para si tres nuevos cuerpos
alrededor de los 4tomos permanentes.

il. La Forma del Medio Ambiente. Esto es en realidad la actuacion evolutiva del
alma grupal involutiva. No s6lo se relaciona con nuestros contactos externos,
sino también con los planos internos. De la similitud de vibracion viene la
coherencia. Por lo tanto, cuando un hombre eleva su vibracidon y construye
nuevamente desde el principio, cambia en consecuencia su tono, dando
como resultado una disonancia en su medio ambiente y la consiguiente
discordancia. Por consiguiente, de acuerdo a la ley, al buscador de los
Misterios y al manipulador de la ley, le llega siempre un periodo de soledad
y tristeza, en que no tiene nadie a su lado y el aislamiento en su sino. En
menor grado es lo que pasa & todos, y este total aislamiento es caracteristico
del arhat o iniciado del cuarto grado. Estd a mitad de camino, entre la vida
de los tres mundos y la del mundo de los adeptos. Antes de la iniciacion, su
vibracion no sincroniza con la vibracion de los dos grupos. De acuerdo a la
ley €l esta solo. Pero solo temporariamente. Cuando el medio ambiente le es
satisfactorio, ha llegado el momento de preocuparse; ello es sefial de
estancamiento. La aplicacion de la ley causa una fundamental
desorganizacion.

1. La Forma del Devoto. Si, significa exactamente eso, pues expresa una idea
abstracta. Todo tipo de persona tiene su devocion para la cual vive, y - en la
ignorancia, en el conocimiento o en la sabiduria - aplica la ley hasta donde
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1v.

puede comprenderla. Tal devocion puede ser completamente fisica, centrada
en la carne, en la codicia del oro, en las posesiones materiales. Emplea todas
sus energias para satisfacer esa forma concreta, y asi aprende. El objetivo del
devoto puede ser totalmente astral - amor a su mujer y al hijo, a la familia, al
orgullo racial, amor a la popularidad o codicia de alguna especie - y les
dedica toda su energia, usando el cuerpo fisico para cumplir el deseo del
astral.

Pero la forma de su devocidon puede ser mas elevada atn - amor al arte, a la
ciencia o a la filosofia, a la vida religiosa, cientifica o artistica - y a ellas
consagra sus energias fisica, astral y mental, y lo hace siempre con devocion.
La vibracion estd siempre de acuerdo a la altura de la meta; descubre esa
meta, la sobrepasa y se desintegra. El sufrimiento viene cuando se destruye
la forma y se cambia el tono. Durante muchas vidas, ha pasado miles de afios
bajo vibraciones inferiores. A medida que la evolucion progresa, el
desarrollo es mas rapido y el tono cambia vida tras vida, mientras que en las
etapas primitivas podia emitirse una clave o tono durante varias vidas. A
medida que el hombre se acerca al sendero, el sendero de probacion queda
sembrado de formas destruidas, y de un ciclo menor a otro cambia la meta y,
con frecuencia, su vibracidon se eleva varias veces en una sola vida.
Observen, si progresan con la rapidez deseada, que la vida de todos los
aspirantes es de movimiento, cambios constantes y diferenciaciones, y de un
continuo construir y destruir, planear y ver destruidos esos planes. Es una
vida de incesante sufrimiento, de frecuentes choque con el medio ambiente,
de innumerables amistades creadas y renovadas, de mutacion incesante con
su consiguiente agonia. Los ideales trascienden s6lo para encontrar que son
una pauta para otros caminos mas elevados; se ven visiones, so0lo para ser
reemplazadas por otras; se suefia para realizar los suefios y luego eliminar-
los; se hacen amigos, para quererlos y luego dejarlos, siguiendo después mas
lentamente los pasos del aspirante que lucha. Asi es construida durante todo
el tiempo la cuarta forma.

La Forma del Cuerpo Causal. Este es el vehiculo de la conciencia mas
elevada, el templo de Dios Inmanente, que es de una belleza tan rara y de
una estabilidad tan firme, que cuando tiene lugar la destruccion final de esa
obra maestra de muchas vidas, en verdad la copa que hay que apurar es bien
amarga, pues la unidad de conciencia parece quedar totalmente despojada.
Entonces consciente unicamente del inherente Espiritu Divino, consciente
solo de la Verdad de la Deidad, dandose cuenta de las profundidades de su
ser, de la naturaleza efimera de la forma y de todas las formas,
permaneciendo sélo en el vortice de los ritos iniciaticos, despojado de todo
sostén (amigo, Maestro, doctrina o medio ambiente), muy bien puede el
iniciado clamar: “Yo soy Ese Yo soy y no existe nada mas”. Bien puede
poner simbdlicamente su mano en la de Su Padre en el Cielo, y tender la
otra, en bendicién, al mundo de los hombres, porque s6lo las manos que han
dejado deslizar todo lo que existe en los tres mundos, estan libres para
impartir la final bendicién a la humanidad que lucha. Entonces construye
para si una forma tal como la desea - una forma nueva que no esté sujeta a la
destruccion, pero suficiente para sus necesidades, y puede ser desechada o
utilizada, segtn lo justifiquen las circunstancias.
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En la actualidad es necesario reflexionar sobre esta cuestion de las formas, porque
con la entrada de un nuevo rayo y el comienzo de una nueva era, viene siempre un periodo
de gran desorganizacion, hasta que las formas existentes se adapten a la nueva vibracion.
En esa adaptacion, quienes han cultivado la flexibilidad y adaptabilidad, o la poseen como
rayo de la personalidad, progresan con menos desorganizacion que aquellos que estdn mas
fijos y cristalizados.

Especialmente en estos momentos se debe cultivar la flexibilidad y procurar que la
forma responda, porque cuando venga Aquel a Quien todos adoramos, ;no creen que Su
vibracién causard desorganizacidon si aun existe cristalizacion? Asi sucedid antes, y asi
sucedera nuevamente.

Respondan a los Grandes Seres, procuren adquirir expansion mental y sigan
aprendiendo. En lo posible piensen en términos abstractos o numéricos, y mediante el amor
hacia todos, trabajen con la plasticidad del cuerpo astral. En el amor hacia todo lo que
respira viene la capacidad de vibrar universalmente, y en esa plasticidad astral vendra la
respuesta a la vibracion del Gran Sefior. (4-192/4).

2. En cada periodo de la vida humana el hombre ocupa un cuerpo fisico mas
evolucionado y de mayor sensibilidad, sintonizado a una vibracion mas alta, mas refinada, y
vibrando a un ritmo diferente. (17-311).

45. EL LAPSO DE VIDA

El lapso de vida oportunamente serd corto o largo, segin la voluntad de las almas
que sirven conscientemente y emplean el mecanismo del cuerpo como instrumento para
servir al Plan. En la actualidad, con frecuencia, se mantiene la vida en la forma - tanto en la
vejez como en la infancia - que bien podria liberarse. No cumplen ninglin proposito util y
causan mucho dolor y sufrimiento a formas que la naturaleza (si se la dejara actuar) no las
utilizaria y las extinguiria. Observen esta Ultima palabra. Debido al excesivo énfasis puesto
sobre el valor dado a la vida de la forma, al temor universal que se tiene a la muerte --esta
gran transicion que todos debemos enfrentar-- y a nuestra incertidumbre acerca de la
realidad de la inmortalidad y debido a nuestro profundo apego a la forma, detenemos el
proceso natural y nos aferramos a la vida, la cual lucha por liberarse, confinada en cuerpos
muy inadaptados para los propoésitos del alma. No me interpreten mal. No tengo la
intencion de decir nada que pueda constituir un aliciente para el suicidio. Pero si digo, y lo
hago con énfasis, que la Ley del Karma frecuentemente queda en suspenso cuando las
formas se mantienen en expresion coherente, las cuales debian haber sido descartadas, pues
no sirven a ningln proposito util. En la mayoria de los casos esta preservacion es impuesta
por el grupo al que pertenece el sujeto y no por el sujeto mismo - siendo con frecuencia un
invalido consciente, una persona de edad cuyos mecanismos de contacto y respuesta son
imperfectos, o un niflo anormal. Tales casos constituyen ejemplos definidos de la
neutralizacion de la Ley del Karma. (17-260).

46. LA MUERTE
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1. Respecto a quienes han penetrado en la luz, que ustedes desean ayudar, siganlos
con su amor, recordando que son las mismas personas sin la mortaja limitadora del cuerpo.
Sirvanlos, pero no pretendan que ellos sirvan la necesidad que ustedes sienten de ellos.
Vayan hacia ellos, pero no traten de hacerlos volver a ustedes.

La vida en el plano fisico es el purgatorio, y la experiencia de la vida constituye una
escuela de dréstica disciplina. No temamos a la muerte ni lo que estd mas alla. El inteligente
discipulo trabaja en el campo de servicio, pero mira adelante constantemente hacia el
alborear de la “clara y fria luz” donde algtin dia ¢l entrard y asi dara fin momentaneamente
al capitulo de la fiebre y la friccion y el dolor de la existencia terrenal. (17-270/1).

2. El deseo rige el proceso de la muerte, como también los procesos para adquirir
experiencia en la vida. Decimos constantemente que cuando se carece de la voluntad de
vivir, el resultado inevitable es la muerte...

Observaran que me refiero a la muerte cuando hace sentir su presencia por
enfermedad o vejez. No me refiero a la muerte cuando acontece por guerra o accidente,
asesinato o suicidio. Estas y otras causas de la muerte estan regidas por un proceso directriz
totalmente diferente; quizas ni siquiera involucre el karma de un hombre o su destino
individual, como en caso de guerra, cuando mueren muchas personas. Esto no tiene nada
que ver con la Ley de Causa y Efecto como un factor en la trayectoria del alma de cualquier
individuo. No es un acto de restitucion planeado por un alma determinada que cumple con
su destino individual. La muerte, a través del proceso destructivo de Ja guerra, esta bajo la
direccion e intencion ciclica del Logos planetario, que actia a través de la Camara de
Concilio de Shamballa. (17-317/8).

3. La muerte libera la vida individualizada, llevandola a una existencia menos
restringida y confinada, y eventualmente - cuando el proceso de la muerte haya sido
aplicado a los tres vehiculos en los tres mundos - a la vida de la universalidad. Este es un
estado de inexpresable bienaventuranza. (17-319).

4. Frecuentemente, la muerte parece no tener ningin proposito; ello se debe a que
no se conoce la intencidon del alma; los acontecimientos pasados, a través del proceso de la
reencarnacion, continlian siendo un enigma; son ignoradas las antiguas herencias y medio
ambientes y aun no se ha desarrollado en forma general el reconocimiento de la voz del
alma. Estas cuestiones no obstante estan en visperas de ser conocidas; la revelacion estd en
camino, y para ello estoy sentando las bases.

... Traten de obtener un nuevo angulo del tema y procuren ver la ley, el proposito y la
belleza de la intencidn, detras de lo que hasta ahora ha sido el mayor terror y temor. (17-
321/2).

5. Hablo de la muerte como aquel que conoce el tema, basandome en la experiencia
en el mundo externo y en la expresion de la vida interna: No existe la muerte. Como saben,
tenemos la entrada en una vida mas plena, la liberacién de los obstaculos del vehiculo
carnal. No existe el tan temido proceso de desgarramiento, excepto en el caso de muerte
violenta o repentina, y entonces lo unico desagradable es el instantaneo y abrumador
sentido del inminente peligro y destruccion, y algo que se parece a un shock eléctrico y
nada mas. Para los no evolucionados, la muerte es literalmente un suefio y un olvido,
porque la mente no estd suficientemente despierta para reaccionar y el receptaculo de la
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memoria estd aun practicamente vacio. Para el ciudadano bueno comun la muerte es una
continuacion, en su conciencia, del proceso viviente, y la prosecucion de los intereses y
tendencias de la vida. Su conciencia y sentido de percepcién son invariablemente los
mismos. No percibe gran diferencia, esta bien cuidado y frecuentemente no se da cuenta
que ha pasado a través del episodio de la muerte. Para el perverso y cruel egoista, el
criminal y quienes viven solamente para el aspecto material, se produce esa situacion
denominada “ligados a la tierra”. Los vinculos forjados en al tierra y la atraccion hacia
todos sus deseos, los obliga a permanecer cerca de la tierra y de su Gltimo medio ambiente
terreno. Tratan desesperadamente, por todos los medios posibles, de volver a hacer contacto
y de entrar nuevamente. En contados casos, un gran amor personal hacia aquello que han
dejado, o el incumplimiento de un deber reconocido y urgente, mantiene a los buenos y a
los hermosos en una situacion semejante. Para el aspirante, la muerte es la entrada
inmediata en una esfera de servicio y expresion, a la cual estda muy acostumbrado, dandose
cuenta en seguida que no es nueva. En sus horas de suefio ha desarrollado un campo de
servicio y aprendizaje activo. Ahora funciona en ¢l simplemente, durante las veinticuatro
horas (hablando en términos de tiempo del plano fisico), en vez de las breves horas de
suefio terreno. (4-219), (17-328/9).

6. Uno de los factores que rigen la encarnacion es la presencia de lo que se
denomina la voluntad de vivir; cuando es poderosa en el hombre, estd fuertemente anclada
en el plano fisico; cuando no esta fuertemente presente o se retira, el hombre muere. La
vida del cuerpo fisico se mantiene, técnica y ocultamente, por el impulso de la poderosa
voluntad de ser del hombre espiritual encarnado. (17-466).

47. EL DESENVOLVIMIENTO DEL DISCIPULO

1. Las diversas energias que actian sobre el ser humano y producen su
desenvolvimiento, constituyen su campo de experiencia. Estas dos palabras --
desenvolvimiento y experiencia-- debieran estar siempre vinculadas, porque de una deriva
la otra. Mientras persiste el sometimiento a la experiencia en el mundo de la forma, tiene
lugar un desenvolvimiento paralelo de la conciencia. Debido a que dicho desenvolvimiento
origina constantes cambios de comprension y la siguiente y constante reorientacion hacia
un nuevo estado de conciencia, conduce necesariamente a nuevas experiencias --
experiencias de nuevos fendmenos, nuevos estados del ser y condiciones dimensionales
hasta ahora desconocidas. De alli la frecuente reaccion del discipulo al hecho de que no hay
aun para €l un lugar de paz. La paz fue el objetivo del aspirante atlante. La realizacion es el
objetivo del discipulo ario, el cual nunca puede permanecer estdtico ni descansar;
constantemente se ajusta a nuevas condiciones; continuamente aprende a actuar en ellas, y
luego encuentra que desaparecen para dar lugar a nuevas. Esto contintia hasta establecer la
conciencia en el Yo, en el Uno. Entonces el iniciado se conoce a si mismo como la Unidad
observadora, y vigila el fendomeno fantasmagorico de la vida en la forma.

Pasa de una sensacion de unidad a una de dualidad, y de ahi nuevamente a una
unidad mas elevada. Primeramente, el Yo se identifica con el aspecto forma, a tal punto que
desaparece toda dualidad en la ilusion de que el yo es la forma. Tenemos entonces la forma,
constituyendo aparentemente todo lo que existe. A esto le sigue la etapa en que el yo, que
internamente mora, empieza a ser consciente de si mismo como también de la forma;
entonces hablamos en términos del yo superior y el yo inferior, del yo y sus envolturas, del
yo y el no-yo. Esta es la etapa dual del aspirante y del discipulo, hasta el momento de
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entrenarse para la tercera iniciacion. Comienza con el conocimiento de que es una entidad
espiritual confinada en una forma. Su conciencia, durante un largo periodo de tiempo, es
predominantemente la de la forma. Gradualmente va cambiando - tan paulatinamente que el
aspirante aprende la leccion de resistencia (hasta el punto de soportar el no-yo), y llega una
vida equilibrada en que ninguno de los dos predomina. Esto produce en el hombre un
estado de aparente negatividad e inercia, que puede perdurar durante una vida o dos, donde
parece que poco realiza en un sentido u otro, pero para el trabajador es una indicacion
valiosa en su trato con las personas. Luego cambia el punto de equilibrio y, desde el angulo
de su influencia, el alma parece dominar, y todo el aspecto de la conciencia comienza a
trasladarse al mas elevado de los dos aspectos. Sin embargo, persiste aun la dualidad,
porque el hombre se identifica unas veces con el alma y otras con su naturaleza forma; en
esta etapa se encuentra ahora la mayoria de los discipulos mas sinceros. No obstante es
“absorbido” poco a poco en el alma, y entra asi en relacion con todos los aspectos del alma
en todas las formas, hasta que un dia se da cuenta que so6lo existe el alma, entonces
sobreviene el estado superior de unidad. (4-273/4).

2. El trabajo realizado por los adeptos de Ibez y los misterios de su templo, aun
persisten y lo estan llevando a cabo los maestros y adeptos encarnados fisicamente en todas
partes del mundo. Ensefian cl significado de la siquis, el ego o alma, y de la unidad humana,
para que el hombre pueda en realidad ser lo que es, un Dios que camina sobre la tierra, cuya
naturaleza inferior (fisica, astral y mental) estd completamente controlada por el alma o
aspecto amor, no solo tedricamente sino de hecho y en verdad.

Cuando esto suceda, el cuerpo fisico ya no ejercera atraccion para el hombre real, la
naturaleza emotiva y e] cuerpo de deseos ya no lo desviaran, tampoco la mente excluira lo
verdadero y espiritual, sino que ese Dios utilizara los tres cuerpos como vehiculos para
servir a la raza. Entonces el reino humano serd trascendido y el hombre pasara al reino
espiritual, donde recibiré otras lecciones, asi como la humanidad infantil, cuando sali6 del
reino animal fue entrenada por los instructores de lbez y se le ensefid sus funciones y
trabajo. (4-279).

3. Todo crecimiento es ciclico y progresamos paso a paso en sentido espiral, lo cual
implica Volver aparentemente sobre los pasos andados. Sin embargo, constituye una
ilusion. (5-114).

4. Hay siempre en cada discipulo, en un momento dado de su vida encarnada, algun
aspecto del desenvolvimiento de mayor importancia que otros (5-202).

5. El factor tiempo no cuenta en el trabajo del discipulo El progreso es la meta
cuando esta profundamente arraigado y establecido, y el progreso es s6lido y bueno cuando
es lento. (5-507).

6. La vida del discipulo es un gradual y firme avance hacia el centro, pues los
discipulos aceptados son definidamente parte de la Jerarquia. La Jerarquia es un lugar de
fusion de todas las almas, en los niveles Superiores del plano mental y progresara hacia el
centro de fusion en la medida en que una persona sea impresionada y controlada por el alma
y luego se identifique con ella. A medida que se acreciente su amor por la humanidad y
disminuya el interés en si mismo, asi progresard hacia ese centro de luz y amor, donde los
Maestros residen como seres espirituales.
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...El discipulo entrenado se preocupa mucho del Plan y estd tan imbuido de amor
por sus semejantes, que dedica toda su atencion a servir al Plan y no a su progreso
individual o al maestro. Cuanto mas se acerca al centro y al Maestro, menos atencion le
presta el Maestro, ni €l se preocupa de pensar en el Maestro. En las primeras etapas pensara
mucho, légicamente, sobre su relacion con la Jerarquia, con el Maestro y con su propia
alma. En la etapa intermedia, tratara de lograr un sentido de proporcion y un correcto ajuste
interno, de manera que “enfrenta dos caminos, y en cada uno ve la misma vision”. En las
etapas finales, la conciencia del discipulo, que es a la vez Maestro, es absorbida en la
Voluntad del Creador; su actitud es de amor inalterable y su trabajo de radiacién - radiacion
que evoca actividad en los demds y respuesta en sus semejantes-, lo cual lleva al Plan un
paso adelante y satisface la necesidad inmediata de la humanidad. (5-626).

7. Cuando (el hombre) se convierte en aspirante y da los primeros pasos en el
camino hacia la madurez espiritual, empieza a desempeiar un papel crucial que mantendra
hasta lograr la liberacion espiritual y convertirse en un miembro de la Jerarquia, el quinto
reino o espiritual, por medio del perfecto servicio en el cuarto reino o humano. (11-153).

8. El hombre puede definirse como una unidad de vida consciente llevada a la
expresion tangible mediante el amor discriminador de Dios. Por las experiencias de su vida
se le presentan innumerables decisiones que van gradualmente del reino de lo tangible al de
lo intangible. A medida que atrae o es atraido por la vida de su medio ambiente, se hace
cada vez mds consciente de una serie de valores cambiantes, hasta que llega a un grado de
desarrollo en que el tirébn o atraccion magnética del mundo subjetivo y de las realidades
intangibles mentales y espirituales, son mas potentes que los factores que hasta ahora lo han
inducido a seguir adelante. Su sentido de los valores ya no esta determinado por:

1. La satisfaccion de su naturaleza animal instintiva.
11. Los deseos mas emocionales y sentimentales de su cuerpo astral.
iii. La atraccion y los placeres de la naturaleza mental y los apetitos intelectuales.

El alma lo atrae poderosamente, lo cual produce una gran revolucion en su vida,
palabra que aplicada en su verdadero sentido significa dar una vuelta completa. Esto
acontece actualmente en escala universal en el vida de los individuos y representa uno de
los factores principales que producen la actual potencia de las ideas experimentadas en el
mundo moderno. El poder atractivo del alma aumenta constantemente y la atraccion de la
personalidad se debilita paralelamente. Todo esto ha sido logrado por los experimentos que
llevan a la experiencia; por la experiencia que conduce a utilizar en forma mas inteligente
los poderes de la personalidad; por la creciente apreciacion del verdadero mundo de valores
y realidades, y por el esfuerzo hecho por el hombre a fin de identificarse con el mundo de
los valores espirituales y no con el mundo de los valores materiales. El mundo de los
significados y de las causas se convierte gradualmente en el mundo donde éste encuentra la
felicidad; la seleccion de aquello que mas le interesa y en lo que decidié emplear su tiempo
y poder, estara finalmente condicionado por los verdaderos valores espirituales. Entonces se
hallara en el sendero de iluminacion. (14-267/8)

9. Debe tenerse presente que la vida de la personalidad abarca las siguientes etapas:
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1. La lenta y gradual construccion durante un largo periodo de tiempo. Durante
muchos ciclos de encarnaciones el hombre no es una personalidad, sino
simplemente un miembro de la masa.

11. En esta etapa practicamente no existe la identificacion consciente del alma
con la personalidad. El aspecto alma, oculto en las envolturas, ha sido
dominado por la vida de esas envolturas, durante un periodo excesivamente
largo, y solo hace sentir su presencia mediante lo que se denomina “la voz
de la conciencia”. Sin embargo, a medida que transcurre el tiempo, la vida
activa inteligente del individuo es gradualmente realzada y coordinada por la
energia que afluye de los pétalos de conocimiento del loto egoico o de la
inteligente naturaleza perceptiva del alma en su propio plano. Esto produce
eventualmente la integracion de las tres envolturas inferiores, en un todo
funcionante. El hombre es entonces una personalidad.

1. La vida de la personalidad, del ahora coordinado individuo, persiste durante
muchas vidas, y también abarca tres fases:

(a) La de la agresiva y dominante vida de la personalidad, basicamente
condicionada por su tipo de rayo, de naturaleza egoista y muy individualista.

(b) La de transicion, donde se libra un conflicto entre la personalidad y el
alma. El alma comienza a tratar de liberarse de la vida de la forma y, sin
embargo, en ultimo analisis, la personalidad depende del principio vida,
conferido por el alma. Expresado en otras palabras, comienza el conflicto
entre el rayo del alma y el rayo de la personalidad, y la lucha se libra entre
dos enfocados aspectos de energia. Este conflicto termina en la tercera
iniciacion.

(c) La del control ejercido por el alma, conduciendo a la muerte y
destruccion de la personalidad. Esta muerte comienza cuando la
personalidad, el Morador en el Umbral, permanece ante el Angel de la
Presencia. La luz del Angel solar entonces extingue la luz de la materia.

La fase del “control” estd condicionada por la total identificacion de la personalidad
con el alma; esto es el reverso de la identificacion anterior, del alma con la personalidad.
También es lo que queremos significar cuando hablamos de la integracion de ambas, las
dos son una. San Pablo se refiri6 a ello cuando dijo (en las Epistolas a los Efesios) que
Cristo “hizo de dos, un nuevo hombre”. Esta es principalmente la fase de la etapa final del
sendero de probacion (donde se inicia conscientemente el trabajo) y es llevado a su fin en el
sendero del discipulado. Es la etapa del servidor practico triunfante y de aquello en que
todo el enfoque y producto de la vida del hombre estd dedicado al cumplimiento de la
intencion jerarquica. El hombre comienza a actuar en esos niveles no incluidos en los tres
mundos de la evoluciéon comin y también desde ellos, pero que sin embargo producen sus
efectos y llevan a cabo sus objetivos planeados en esos tres mundos. (17-371/3).

10. Permanecer estatico, haber obtenido todo lo que puede ser alcanzado y estar

completamente detenido, seria la muerte y, hermanos mios, la muerte no existe, existe
solamente progreso de gloria en gloria, avance de un punto a otro en el Camino divino y

173



una revelacion tras otra, hacia esas etapas y revelaciones que quizas son parte de la Meta de
Dios Mismo. (18-272/3).

48. LA VIDA DUAL DEL DISCIPULO

1. Los discipulos deben cumplir toda legitima responsabilidad. Me refiero a esa vida
interna, activa y espiritual que debe ir cultivando y a esa actividad dual que tiene que llevar
a cabo simultdneamente. La vida dual involucra el mundo de las relaciones internas y las
reconocidas actitudes subjetivas, abarcando también la vida de servicio externo y las
relaciones establecidas como dharma, en el plano fisico. Una clara vision sobre estas
relaciones externas en el mundo de la actividad profesional, y de las amistades y relaciones
familiares, es requisito necesario para hollar el sendero; hasta que el discipulo no vea estas
relaciones en sus verdaderas y correctas proporciones, perturbardn a menudo su mente y
obstaculizaran su servicio. Aqui le hago una insinuacion. Cada vinculo que establecemos en
la tierra no implica imprescindiblemente el reconocimiento de que es egoico. Establecemos
nuevos y renovados vinculos e iniciamos nuevos karma y dharma. Lo primero que debe
aprender el discipulo es a juzgar correctamente la edad del alma de sus asociados.
Descubrira pronto que ésta varia. Entonces aprendera a reconocer a esas almas cuya
sabiduria y conocimiento sobrepasan a los suyos, a colaborar con las almas que con ¢l
recorren el sendero y a trabajar para aquel a quien puede ayudar, pero cuya etapa evolutiva
no esta a la par de la suya. Entonces el canon ordenado de su vida se va configurando
definidamente, y puede empezar a trabajar con inteligencia.

Estudie los puntos mencionados, recordando que la verdad y la clara vision son de
mas valor que la ciega lealtad y la reducida comprension. Una vez captados, conducen a
una creciente felicidad y a firmes relaciones. El correcto sentido de proporcidon no involucra
necesariamente la critica. (5-288/9)

2. El discipulo debe dominar el método de llevar a cabo un proceso mental dual, en
el cual mantiene la continuidad de la impresion mental y una constante actividad vinculada
con la vida y el servicio diarios. (6-125).

3. El intuitivo entrenado o discipulo, vive una vida dual, de actividad mundana y de
intensa y simultanea reflexion espiritual. Tal serd la caracteristica sobresaliente del
discipulo occidental, en contradicciéon con el discipulo oriental, que evade la vida,
penetrando en lugares silenciosos y apartados de las tensiones de la vida diaria y del
constante contacto con otros. La tarea del discipulo occidental es mucho mas dificil, pero le
serd muy valioso lo que ¢l comprobard para si y para el mundo. Esto es de esperarse si el
proceso evolutivo significa algo. Las razas occidentales deben avanzar hasta alcanzar la
supremacia espiritual, sin menoscabar la contribucion oriental; la actuacion de la Ley de
Renacimiento contiene la clave para ello y demuestra ser por esto necesaria. La marea de la
vida se mueve de Oriente a Occidente como el Sol, y aquellos que en anteriores siglos
emitieron la nota del misticismo oriental deben emitir, y estdn emitiendo, la nota del
ocultismo occidental. (10-146).

49. LA ELECCION DEL SENDERO
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(Cual es esa eleccion? Para el aspirante es elegir entre un progreso rapido o lento.
Para el discipulo aceptado y leal, la eleccion reside en los métodos de servicio. Para el
iniciado la eleccion estd entre el progreso espiritual y la ardua tarea de permanecer con el
grupo y desarrollar el Plan. El Maestro debe elegir entre los siete senderos, de alli que su
problema sea dificil y penoso.

Sin embargo, todo prepara al aspirante para la correcta eleccion mediante la correcta
discriminaciéon que conduce a la recta accion, posible mediante la practica del
desapasionamiento. Esta frase resume la técnica del guerrero en el campo de batalla del
plano de deseos.

Este es el sendero que tienen por delante cada uno y todos los que se atreven a
hollarlo. Es la oportunidad brindada a todos los estudiantes que han hecho su eleccion con
desapasionamiento y estan impulsados por el amor y el deseo de servir. (4-172/3).

50. LA CORRECTA DECISION

1. Quizéas pregunte sobre qué debe fundarse una decision correcta, y responderé en los
términos siguientes:

1. Sobre lo que se le presenta como oportunidad espiritual, lo cual puede llevar
a cabo sin abandonar obligaciones correctas e ineludibles. Digo obligaciones
correctas y no inclinaciones de la personalidad.

1i. Sobre lo que le proporcione un campo mas amplio de servicio, para que
entren en actividad sus poderes, dones y talentos adquiridos, y le otorgue un
desarrollo total que lo capacitaréd para la proxima vida de actividad.

1. Sobre lo que usted puede hacer mejor que nadie. Las puertas se abren y
cierran, y el discipulo en entrenamiento tiene que cultivar esa respuesta
espiritual e instintiva, que le permitird saber qué puerta quiere su alma que
usted trasponga. (5-200)

2. Su linea de desarrollo es prestar servicio en el mundo. Le corresponde saber y
decidir qué direccion tomaréd ese servicio y en su mente estd el germen de esa decision.
Nunca doy instrucciones definidas para regir el servicio que presta un discipulo, porque asi
no se desarrollan los servidores. (5-275).

3. El discipulo consagrado enfrenta primero, la crisis de la oportunidad y su
reconocimiento inteligente. En algin momento el discipulo debe tomar una determinante
decision que oportunamente le indicara la naturaleza caracteristica del servicio que prestara
en la vida. Esto tiene lugar generalmente entre los veinticinco y cuarenta afios, por lo
comun alrededor de los treinta y cinco. No me refiero aqui a la decision que todo hombre
capaz y sensato toma, cuando determina el trabajo que realizara, el lugar donde vivird y sus
asociados en su vida; me refiero a la libre decision...

...después de todas las decisiones menores. La crisis de la oportunidad tiene relacion
siempre con el servicio que se presta en la vida. Esto es asi a pesar del karma o de las
condiciones ambientales. No es una decision de la personalidad, basada en la conveniencia
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o en moviles terrenos, en la necesidad o en cualquier otra cosa. Es una decision basada en la
relacion del alma con la personalidad, y la enfrentan unicamente los discipulos. (6-551).

4. (Coémo tomar la correcta decision? Primero, eliminando el egoismo y
despreocupandose de la felicidad o de las experiencias de la personalidad; segundo,
negandose actuar con demasiada rapidez. El discipulo debe saber que al tomar una correcta
decision --que para €l serd irrevocable--, pone en actividad la energia en las lineas indicadas
y, hecha la decision, sigue lentamente la estela de esa energia. Lo antedicho contiene
profundas significaciones, y lo insto a realizar el esfuerzo para comprender lo que quiero
significar. (6-627).

5. (Qué criterio puede aplicar el hombre para saber cudl de las distintas actividades
a emprender es la correcta? En otras palabras, ;existe un algo revelador que permite al
hombre, inequivocamente, elegir la correcta actividad y seguir el camino correcto? La
pregunta no se refiere a la eleccion entre el sendero del esfuerzo espiritual y el camino del
hombre mundano, sino a la correcta accion cuando lo enfrenta la eleccion.

Sin duda, el hombre durante su progreso enfrenta diferenciaciones cada vez mas
sutiles. La cruda discriminacion entre el bien y el mal, que preocupa al alma infantil, es
seguida por las diferenciaciones mas sutiles de lo correcto o mas correcto, elevado o mas
elevado, y los valores morales o espirituales, deben enfrentarse con la percepcion espiritual
mas meticulosa. En la tension, en los afanes de la vida y en la constante presion sobre cada
uno de quienes constituyen su grupo, la complejidad del problema llega a ser muy grande.

Al resolver estos problemas ciertas amplias discriminaciones pueden preceder a las
mas sutiles, y cuando se toman estas decisiones, entonces las mas sutiles pueden
reemplazarlas. la eleccion entre la accidon egoista y la altruista es la mas facil a seguir al
elegir entre lo Correcto y lo incorrecto, y facilmente es determinada por el alma honesta.
Una eleccion que involucra la discriminacion entre el beneficio individual y la
responsabilidad grupal, elimina rapidamente otros factores, y esto resulta facil para el
hombre que se hace cargo de su debida responsabilidad. Observen las palabras “debida
responsabilidad”. Estamos considerando al hombre normal y sensato y no al fanatico,
excesivamente escrupuloso y morboso. Luego viene la diferencia entre lo conveniente,
implicando los factores de las relaciones comerciales y financieras del plano fisico,
conducente a una consideracion del maximo bien para todos. Después de haber llegado a
cierta posicion, debido a este triple proceso eliminativo, surgen casos donde aun hay que
hacer una eleccion, donde ni el sentido comun ni la l6gica ayudan, ni tampoco la razéon
discriminadora. Sélo estéd presente el deseo de hacer lo correcto; la intencidn es actuar en la
forma mas elevada posible y tomar la linea de accion que produzca el maximo bien para el
grupo, independientemente de toda consideracién personal. Sin embargo, no se percibe la
luz en el sendero a seguirse; tampoco se reconoce la puerta que se debe atravesar,
permaneciendo el hombre en un estado de constante indecision. ;Qué debe hacerse
entonces? Una de estas dos cosas:

Primero, el aspirante puede seguir su inclinacion y elegir esa linea de accion que le
parece mas inteligente y mejor. Esto involucra la creencia en la actuacion de la Ley del
Karma y también una demostracion de esa firme decision, que es la mejor forma en que su
personalidad puede aprender a ajustarse a las decisiones de su propia alma. También
implica la capacidad de seguir adelante sobre la base de la decision tomada, y asi atenerse a
los resultados, sin malos presentimientos ni vanas lamentaciones.
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Segundo, basado en un sentido interno de orientacion, el aspirante puede esperar,
sabiendo que a su debido tiempo comprobard, al cerrar todas las puertas menos una, cual es
el camino a seguir. Existe s6lo una puerta abierta por la que ¢l puede pasar. Es necesaria la
intuicion para reconocerla. En el primer caso se puede cometer errores, y por medio de
¢éstos el hombre aprende y se enriquece; en el segundo son imposible los errores y sélo
puede emprenderse la correcta accion.

Por lo tanto, es evidente que todo se reduce a una comprension de nuestro lugar en
la escala de la evolucion. Solo el hombre altamente evolucionado puede conocer los
momentos y las temporadas, y discernir adecuadamente la diferencia sutil entre una
tendencia siquica y la intuicion.

Al considerar estas dos formas de llegar a una decision final, el hombre, que emplea
su sentido comun y toma una linea de accidon basada en el empleo de la mente concreta, no
debe practicar el método superior de esperar a que se abra una puerta. Espera demasiadas
cosas en el lugar en que se encuentra. Debe aprender a resolver sus problemas por la
acertada decision y el correcto empleo de la mente. Progresard mediante dicho método,
pues las raices del conocimiento intuitivo estan arraigadas hondamente en el alma y, por
consiguiente, debe establecer contacto con el alma antes de poder actuar la intuicion. Solo
se dard una sugerencia: la intuicidon concierne siempre a la actividad grupal y no a los
pequefios asuntos personales. Si usted estd centrado en la personalidad debe reconocerlo y
regir sus acciones con las facultades de que dispone. Si sabe que actua como alma y se
sumerge en el interés de los demds y no estd obstaculizado por el deseo egoista, entonces
cumple con la obligacion que le corresponde, se hara cargo de su responsabilidad, lleva a
cabo su trabajo grupal y se le abre el camino mientras desempeia la tarea que tiene por
delante y cumple con su deber mas inmediato. Del deber cumplido esmeradamente,
surgiran esos deberes mayores que llamamos trabajo mundial; de llevar la carga de la
responsabilidad de la familia se fortaleceran nuestros hombros y nos permitira soportar las
del grupo mayo