MENSAJEROS DE LA GRAN LOGIA PLANETARIA
BIBLIOTECA

AUM
Helena Roerich



AUM

1936



Copyright © 2008
Sociedad Agni Yoga Hispana, Inc.

Ninguna parte de este libro puede
ser usada o reproducida por cualquier
medio sin la autorizacion expresa del editor.

Primera Edicion

Titulo del Original en Inglés

AUM
1936

Traducido por:

Sociedad Agni Yoga Hispana, Inc.
P.O. Box 9447

Caguas, Puerto Rico 00726-9447

Autorizado por:
Agni Yoga Society, Inc.
319 West 107" Street
New York, N.Y. 10025



Signos del Agni Yoga

Al entrar en la labor, tengamos cuidado de no debilitarnos en la accion. Debido a la
ignorancia es posible llenarse con pensamientos que debilitan e impiden la expansion de
la conciencia. Pero recordemos la Fuerza Fundamental. Reiteremos los principios de la
Fuente de avanzar incansablemente.

El Principio Todo-dador es con frecuencia olvidado, por lo tanto, reunamos toda la
atencion para quedar impregnados con lo Fundamental.



1. Examinemos el arco iris — observa que en él no existe el color rojo-sangre,
tampoco el negro; entre las radiaciones superiores nosotros encontramos solo esplendor y
un refinamiento del color. Ciertos colores que son reminiscencias de las esferas elevadas
penetran en la superficie de la Tierra. A ciertas personas les gusta estos ecos del Mundo
Superior, pero hay otros que por el contrario, prefieren las sombras mas densas y de
acuerdo con semejante distincion sera posible clasificar a la gente de forma discriminada.
Aquel que no prefiere la cualidad sutil del color no ha alcanzado todavia el estado de
expedita comprension de los Mundos superiores. Ni siquiera trates de aproximarte a un
hombre como ese, él estd bajo una nube color rojo-sangre. Esa gente con frecuencia
perece ya que su regeneracion es casi imposible y los remedios no pueden beneficiarlos.

2. El médico observa que ciertas medicinas acttan de forma diferente en las personas.
Un cierto excelente remedio vivificador podria actuar en algunas personas s6lo como
afrodisiaco. La gente puede ser probada por sus reacciones a las medicinas. Una
naturaleza inferior extraera de las substancias solo lo mas inferior, mas toda entidad que
esté asociada con lo superior precisamente se acoplara con lo superior. Hay que recordar
esta ley. Los médicos raramente interpretan correctamente los distintos efectos de las
medicinas. Sin embargo, deberia haber proporcionalidad en todo.

3. Los médicos pueden ser verdaderos colaboradores de la humanidad en el ascenso
del espiritu. El intelecto de un médico debe ser reforzado por su corazon. Para un médico
deberia ser imposible ser un ignorante. EI médico debe ser un psicologo y no debe
ignorar lo maravilloso de la energia psiquica. No es extrafio que el médico sea
mencionado al principio de estos escritos acerca del Aum. Todos aquellos que son
responsables del vinculo con las energias superiores deberian ser mencionados.

4. Si las substancias terrenales actan de manera tan diversa en distintas personas,
entonces jqué mucho mas variada serd la reaccion de estas personas con las energias
supremas! Hace mucho tiempo la gente entendia que para la apropiada recepcion de estos
rayos era necesario llevar al organismo a una condicién armonica. Para cumplir este
propdsito los Sabios indicaban el poder de las invocaciones sagradas. Aum, 0
fonéticamente Om, era la sintesis del esfuerzo sonoro. Las plegarias y la concentracion
interior son logros excelentes que producen un saludable estado del espiritu. Cada uno a
su propio modo ha contribuido a una manifestacion Gtil para la concentracion espiritual,
ya sea que se busque la solucion en la musica, en una cancién o en la danza; han existido
incluso métodos burdos que conducen a la intoxicacion y al frenesi. Existieron muchas
desviaciones y errores, pero fundamentalmente el hombre se esforzd para crear un estado
de la mente particularmente exaltado, promoviendo la recepcién de las energias elevadas.

5. Un hombre no puede pasar su vida sin experimentar, aunque sea por una vez, la
calidez del corazdn. En efecto, esto serd una sensacion ardiente, pero cuando el corazén
esta rodeado con una diadema y arco iris luminoso, este se une con las energias
superiores. La gente no deberia quejarse que nada le es accesible; por el contrario, a
través de la vida terrenal ellos pueden ya sentir las poderosas energias. El cuerpo terrenal
no siempre puede sentir semejantes manifestaciones, se quemaria. Pero, no obstante, en
un estado elevado el espiritu puede experimentar los rayos de Gracia.



Que la gente no se queje, sino gque viva mas puramente.

6. Cuando reflexiones profundamente podras percibir Nuestro camino. Nosotros
estamos listos a ayudar dondequiera que la ley permita. A Nosotros Nos duele ver que la
gente, al no haber alcanzado la linea de salvacion, se lanzan como dementes hacia el
abismo. Cuantos pensamientos son desperdiciados para lograr el mejor y mas simple
resultado. No obstante, los hombres dementes frecuentemente se atreven a arremeter
contra lo Supremo mientras contintan envueltos en la obscuridad. Esto es igual a tirar
una piedra en las olas del océano. En verdad, esta puede crear un pequefio salpicon, pero
a duras penas afectara la poderosa corriente. Asi es con todos los ataques contra las
grandes energias. El ataque mas salvaje se hace pedazos en contra de la roca del
inconquistable espiritu. La jactancia de las fuerzas obscuras Unicamente muestra su
locura. El todo-poderoso Aum vencera los ataques mas violentos y dementes.

7. En la época presente se esta creando mucho. Uno podria pensar en vano que algo
no existe cuando ya esta existiendo. Asi es también con naciones enteras — algunas
proceden como los muertos, otras como los recién nacidos. Asi es en todo.

8. Tu conoces bien la velocidad del relampago y la premura de los pensamientos
enviados desde lo Superior. La dificultad en recordar dichos pensamientos muestra hasta
que punto una energia extrafia se entremete en el flujo acostumbrado de la conciencia.
Semejante olvido no depende de la calidad de la conciencia sino de una condicién
diferente que pertenece a las energias poderosas. Se debe notar lo dificil que es retener en
la memoria dichos envios. No sirven de nada los esfuerzos ordinarios para recordarlos; si
se recuerdan los envios, sera de una forma inesperada, esto es, a través del contacto con
una energia similar.

La sabiduria antigua ensefiaba que para recordar esos envios era necesario presionar
el tercer ojo. Este consejo era muy prudente ya que mediante una simple presion con los
dedos del puente de la nariz puede hacer que el centro del tercer ojo retenga el rayo del
pensamiento. Asimismo, tu sabes bien que el estado de Samadhi més elevado es
peligroso para el cuerpo terrenal. ElI poder de las energias superiores no puede ser
transmitido a través de fréagiles vehiculos, sin embargo, al vencer el estado usual de la
falta de armonia uno podria disminuir el peligro del contacto con las alas superiores.
Recordemos nuevamente los diferentes medios de alcanzar un estado exaltado. Desde la
antiguedad la gente ha intentado de formas diferentes escudarse del peligro de contactar
las Fuerzas Superiores. Pero lo mas recomendable serd el pensamiento constante en las
Fuerzas Superiores. Por ese medio la energia psiquica se acostumbrara a la posibilidad de
reaccionar ante las Fuerzas Superiores y para que la energia psiquica no sea sacudida, se
tendra que reforzar adecuadamente la substancia nerviosa. Por supuesto, aun el mejor
amigo puede causar una sacudida si entra a visitarnos inesperadamente.

9. Muy pocas personas permaneceran sin aterrorizarse si se les dijera lo que en
realidad los rodea. Enumeremos los rayos y todas las influencias quimicas, ambos tanto
de los Mundos distantes como del mismo planeta. En efecto, rayos reflejados y
refractados difieren grandemente de los originales. Sin embargo, cuando el hombre
escucha que en lugar de estar rodeado meramente de aire en el sentido terrenal, él esta



rodeado por cristales de granulaciones e incluso por explosiones continuas, entonces
muchos corazones se aterrorizan. Por supuesto, jel aire es azul y vacio, la Tierra firme e
inamovible y el sol juega el rol de una linterna! Preguntale al tendero de la esquina — su
concepcién no serd muy diferente de estas creencias. S6lo una minoria intenta pensar en
aquello que lo rodea.

10. La renuencia a pensar oculta la entrada al futuro. Por lo pronto, imaginémonos la
diferencia en las conciencias en cada siglo. La diferencia en la calidad de la conciencia es
asombrosa. Con frecuencia el grado de ignorancia es casi idéntico, pero sus cualidades
son diferentes. Si se notaran en la historia de la cultura estas fluctuaciones, seria evidente
una asombrosa y empinada espiral. Observemos como hay momentos en que estos
circulos de la espiral se han casi tocado para luego alejarse e irse hacia arriba. Por lo
tanto, uno puede llenarse de optimismo.

11. Yo me regocijo cuando veo a los guerreros llenos de vigor. Existen muchos
senderos y los torturadores andaran tras de ellos en vano. Ademas, cada batalla con la
obscuridad es una digna accion. El deber del hombre es la dispersion de la obscuridad. El
héroe llamara al dragon con una trompeta para asi matarlo. Mientras la serpiente esté bajo
la tierra, la gente no tendrd paz en sus corazones. Todo exterminio del mal serd una
construccion del futuro. Al héroe no se lo puede descorazonar.

12. La energia psiquica y la transmision de los pensamientos se manifiestan
ampliamente a través de la creatividad, a través de la investigacion y a través del
descubrimiento. Los envios pueden ser humanos, o del Mundo Sutil, o del Mundo
Ardiente o, finalmente, de las inefables esferas supremas. Con frecuencia no es facil
distinguir el grado de estas transmisiones. Para esto es necesario observarse uno mismo y
aquello que nos rodea. A través de la observacidn atenta uno podra distinguir ciertos
signos.

Los pensamientos terrenales se instalan con facilidad en la conciencia, mas los
pensamientos malvados pueden provocar en los nervios una sacudida de naturaleza
desagradable. Los pensamientos del Mundo Sutil produciran una cierta palpitacion en el
corazén y no son asimilados facilmente; ellos aun podrian causar un dolor de cabeza
como si al cerebro lo estuvieran taladrando. Los pensamientos ardientes destellan como
meteoros y cuando el vuelo de un mensajero ardiente enciende la atmdésfera circundante
el resultado es un sonido atronador. La manifestacion de los pensamientos ardientes esta
acompafada por fuegos e incluso intercepta la corriente del pensamiento comun. Los
pensamientos ardientes son muy transitorios y facilmente olvidados. Pero las luminosas
transmisiones de las esferas superiores, raramente alcanzadas, son como los rayos, tanto
por lo inesperado de su presencia como en su penetracion en el corazén. Solo gente
excepcional puede soportar estos rayos. Uno podria enumerar muchos signos de envios
de pensamientos, pero es especialmente importante aceptar el hecho de dichas
transmisiones.

13. Uno deberia entender en el corazon que la gente no es arrancada de los Mundos
superiores. Esta determinada conciencia ayuda a uno a comprender las grandes maravillas
—a cualquier altura de la estratosfera que uno pueda ascender, en cualquier vuelo que uno



pueda contemplar, encumbrados y dignos pensamientos se remontan libremente en todos
los dominios. Solo reflexiona que un pensamiento desde el Infinito es llevado a traves de
todos los Mundos. Aum es el poder de la Gracia. En la remota antigliedad la gente ya
entendia a la Divina Omnisciencia como una energia todo-penetrante.

iNo es entonces un milagro el pensamiento desde el Infinito!

14. La recepcién de un pensamiento viviente desde el Infinito es en si mismo una
afirmacion del hombre como un ser espiritualizado, un mensajero, un guardian de la luz.
Pocos entienden la maravillosa importancia del viviente pensamiento espacial. ¢(No
florecera el Mundo por la conciencia que asimila la belleza del pensamiento viviente? Yo
afirmo que el pensamiento del Infinito fluye en una forma comprensible.

15. El pensamiento espacial algunas veces es explicado como la presion y fluctuacion
del pensamiento desde los Mundos distantes. EI pensamiento, al girar, por decirlo de
alguna manera, en el megafono del Infinito, es purificado y, retorna exaltado a los
Mundos manifestados. La gente ha tratado mas de una vez de explicar el mecanismo,
pero todos esos intentos demuestran meramente una limitacion del pensamiento. Por su
egoismo el hombre desea que su propio pensamiento retorne exaltado. Pero cuando
conocemos la Infinitud de la Jerarquia, una solucion mucho méas majestuosa sera
apropiada. jNo degrademos alli donde es posible exaltar!

16. El pensamiento puede mover cuerpos y objetos sélidos. De la misma forma
reacciona el pensamiento espacial. Por ejemplo, uno podria observar experimentos
realizados hace muchos siglos. Se adhieren al cielo raso de la casa muchos hilos de
diferente grosor y colores y entonces, llevando la morada a un estado de tranquilidad, se
enviaron pensamientos al exterior. La asi llamada arpa del espiritu empezé a vibrar y
entonces se pudo notar como ciertos pensamientos afectaban los hilos de un determinado
color; entonces fue posible observar la reaccion de los pensamientos enviados a distancia.
Por supuesto, durante dichos experimentos uno deberia saber como liberarse de los
envios involuntarios que hacemos. Todos podemos recordar como hay momentos en que
objetos livianos empiezan a vibrar sin causa aparente; para los escépticos esto es
meramente una corriente de aire como el que existe en sus propias cabezas. El egoismo
de la gente los hace renuentes a conceder la existencia de cualquier cosa por encima de su
propia majestad.

17. Se deberian recordar todas las manifestaciones del pensamiento espacial. Hay
momentos en que todos podemos sentir como una invisible telarafia sobre la cara. Es
posible que cada uno sienta un toque o que se vuelva ante una inaudible llamada. El
hombre puede escuchar ondas de radio sin un aparato de radio, lo que significa que otras
ondas también pueden ser registradas por el receptor humano. ES muy importante
observar que la sensibilidad puede incluso afectar una onda fisica. S6lo asi se hace
posible recibir los pensamientos de los Mundos distantes.

18. ¢Son muchos los que se preocupan de los pensamientos espaciales? Es alarmante
darse cuenta que son muy pocos. ¢Sera posible pasarse toda la vida sin que nunca se
piense en lo Supremo? Ejemplos de tal existencia vegetativa estan ante nuestros 0jos.



Pero nadie, bajo ninguna circunstancia, deberia ponerse en el nivel mas bajo.
Reconozcamos lo que el hombre recibe aunque sea de un solo acercamiento a los Mundos
distantes. Semejante acercamiento separa al hombre de todo aquello que es bajo e
innoble. Una sola vision de los Mundos distantes es suficiente para transformar la vida.
Incluso, el entender una sola particula de vida en los otros Mundos es adquirir un
recuerdo vivido por siempre. Semejante experiencia es ya una iluminacion de la
conciencia. Aum es el poder de la Gracia; y la ayuda esta al alcance de la mano para
todos aquellos que estén listos para zarpar de la playa de la carne. Aun el mas pequefio de
los acercamientos al pensamiento espacial deberia ser valorado.

Alli donde estan la desconfianza y las negaciones, que resuenen los acordes de los
Mundos distantes. Toda recepcion de voces a distancia es ya una conquista del espacio.
Algunos conocen la musica de las esferas y la cancion del espacio. Son pocos los que se
han aproximado a este escalon, no obstante, estos, los que transfiguran la vida, si existen.
Protejamos y cuidemos a estos heraldos de los Mundos distantes.

19. Es esencial entender el significado de la palabra ayuda. Todos deseamos recibir
ayuda de acuerdo a nuestra propia formula, pero no son muchos los que entienden lo que
es la verdadera ayuda. Asimismo, hoy en dia, cuando el Mundo esta temblando de miedo,
un gran namero de personas no notan el peligro ardiente. jComo manifestacion especial
ellos esperan un Arcangel tan vasto como los cielos! Cada dia ocurre algo indescriptible.
iAungue una semana del afio ha pasado considera cuantas cosas ya han sucedido!
Muchas naciones estan cambiando su cara.

20. No dejes la Tierra abandonada. EIl conocimiento de los Mundos distantes debe
ensanchar la conciencia, pero uno no debe volver la espalda al sufrimiento de la Tierra.
De otra manera todos se echarian a volar y abandonarian su hogar. Es necesario tener
mesura para que asi no haya conflictos entre lo celestial y lo terrenal.

21. El perfeccionar el trabajo terrenal no dafiard el conocimiento de los Mundos
distantes. La calidad del trabajo desarrolla también la habilidad de concentracion en todos
los planos. No disminuyamos las posibilidades sino que multipliqguémoslas. Aquel que
trate de tener éxito desinteresadamente podra encontrar el camino a los Mundos
Superiores.

22. El barco vuelve felizmente cuando el mar esta en calma, pero los marineros saben
como empiezan las tormentas y ellos preparan con tiempo un plan en caso que haya
demoras. Asi, en las mejores decisiones es posible prever dificultades elementales. Mas
no habran terribles estallidos de caos alli donde el espiritu esta esforzandose hacia los
Mundos superiores — este se alzara por sobre las olas del caos.

23. Cada piedra del planeta ha sido creada con el pensamiento. Todo objeto ha sido
desplegado por el poder creativo del pensamiento. Todo objeto creado deberia ser
respetado. Uno debe encontrar paciencia por la imperfeccion debido a que todo creador
fue en algin momento imperfecto. Toda acumulacion es el resultado de la labor y de la
tensién. Solo mediante esa comprension aprenderemos a respetar la creatividad.
Empezando con lo pequefio conozcamos lo grande. Para empezar la sonoridad



objetivamente-conveniente del Aum, uno deberia estar impregnado con reverencia ante la
grandeza de la creacion.

Asi, el concepto del poder de la Gracia sera un hermoso regalo. Sélo el mejor
esfuerzo recibe su recompensa. El criterio de lo mejor es entendido como conformidad
con el Principio Supremo; una cuerda sera estirada de una cosa a otra — mas si se la dejara
floja, la cuerda estara suelta en el espacio.

24. Ademas del logro del heroismo que puede ser percibido con los sentidos, existe
un precioso logro que permanece oculto. En el espiritu, aquel que logra lo que se propone
alcanza la creatividad suprema y asi se vuelve asistente del Creador. En la Tierra y sobre
la Tierra, en los dos Mundos el pensamiento se funde en un flujo integral y semejante
logro resuena para la salvacion de la humanidad.

25. ¢Por qué decir Aum, cuando es posible elevar una plegaria? En substancia son lo
mismo, pero debido a la antigliedad y al refinamiento, el sonido Aum es mas fuerte en su
vibracién. Que se reflexione profundamente en la resonancia del concepto supremo. La
palabra es en si misma vibracion; se necesitan semejantes resonancias para la armonia del
espacio.

Los Grandes Trabajadores Espirituales no oran en beneficio propio.

26. La gente llega y dice que ni siquiera la Ensefianza més elevada le satisface. Ellos
todavia desean algo mas. Preguntales que beneficios personales ellos desean — no erraras
haciendo esta pregunta. Sus insatisfacciones brotan con mucha frecuencia deseando
ganancias personales. EI mismo Infinito carece de atractivo para dichos hipocritas. Ellos
estan soOlo interesados en una busqueda ardiente de placeres fisicos. Ellos no
permaneceran por mucho tiempo cerca de la Ensefianza; ellos se marcharan tan pronto
como perciban lo espiritual, no lo fisico. Es precisamente esa gente que, al no encontrar
piezas de plata, se convierten en los mas atroces traidores. Asi, ni el poder de la Gracia,
ni el Aum los afectara o los iluminara — el corazon negro como el carbon permanecera
negro y se reducira a cenizas.

27. Ustedes mismos ven como los mejores corazones sufren por los artilugios
tenebrosos de la gente. Para las criaturas malvadas, los pensamientos terrenales puros son
solo blancos de burlas. Es imposible expresar aquello que satura la atmdsfera alrededor
de la Tierra. Las formas-pensamientos de los acolitos de las tinieblas son como
incontables garras. El simbolo de la vida — la cruz — es cercenada por ellos, como un
medio inadmisible de ascenso. Aun si este signo previene peligros, los sirvientes de la
obscuridad dirigen sus esfuerzos para destrozarlo. Uno no deberia ignorar las
maquinaciones del mal. De manera sabia uno deberia estar consciente de la realidad, es lo
mejor para valorar el poder de la Gracia concedida para la salvacion.

28. La brujeria es inadmisible ya que es un crimen en contra de la humanidad. La
brujeria no debe ser considerada como un perjuicio en contra de un individuo. Los
efectos de la brujeria son mucho més aborrecibles y atroces — la brujeria viola las
manifestaciones cosmicas e inyecta confusion en los estratos supra mundanos. Aunque el
hechicero fracase en causar dafo a su enemigo, esto no significa que su golpe no hiera a



algln otro en alguna otra parte, tal vez en diferentes paises. La vibracion de la
malevolencia puede afirmarse a si misma en el sitio mas inesperado. Es imposible estimar
el nimero de muertes y enfermedades causadas por la malevolencia. Estos enjambres de
garras son padecidos a través del espacio y nadie puede prever en donde se encendera
esta multitud venenosa. El espiritu poderoso se escuda a si mismo para protegerse de los
envios del mal, pero en alguna parte un ser débil recibira estas infecciones. Es imposible
determinar este dafio cdsmico. Sélo el poder del sonoro Aum puede traer armonia en
medio de las vibraciones discordantes. Incluso el poder de la Gracia no puede actuar con
todo su poderio si en su camino debe ser usado en dispersar el mal. Es imperativo
prevenir a la humanidad en contra de toda brujeria, en contra de toda hechiceria.

29. Nadie deberia burlarse de las plegarias. Aunque esta pueda ser primitiva, sin
embargo es una sefial de espiritualidad. No es de hombres lanzar inuendos a los esfuerzos
mas honorables de un hermano. El hombre no tiene derecho a mofarse de un ofrecimiento
al Altisimo. Usualmente, la gente simple ataca particularmente las plegarias de otros.
Para ellos, el Aum y otras plegarias son sélo una fuente de inadmisibles chanzas y burlas.
Esas conciencias basicas son encontradas con frecuencia como el producto de una crasa
ignorancia.

30. Rasgos importantes se han adherido a distintas creencias. En la antigiedad se
requirié que antes de orar el sacerdote debia bafiarse y ponerse vestidos limpios. Ahora
ocurre a la inversa — se exhiben lujosos ropajes, pero se olvida la limpieza interior.
Comparemos semejantes involuciones de conceptos basicos y reflexionemos en el estado
de la espiritualidad. La importancia de invocar al Altisimo ha sido olvidada en gran
medida. Se han escritos muchos libros, sin embargo los corazones se han silenciado. En
consecuencia, es necesario recordar que uno no necesita ropa lujosa, sino que esté limpia.
Que la pureza del sendero conduzca a la pureza del corazén. Una oracion invocada por un
corazon impuro no se elevara.

31. Nunca ninguna fe ha exigido la construccion de templos. Ellos se han erigido
gradualmente, como manifestacion de reverencia. El Pacto de la Alianza siempre ha sido
espiritual y lleno de franqueza. Después ocurrid que la ley del espiritu fue subordinada a
los cadigos terrenales. jCuantas de las buenas alas han sido chamuscadas por los fuegos
terrenales! Uno deberia ir més alld de todos los cédigos para poder volar esforzadamente
hacia las alturas. Por lo tanto, permite que la sagrada consonancia, Aum, llene el corazon
con Gracia como en los mejores dias de la humanidad.

32. Con frecuencia nos topamos con el malentendido de lo que significa consonancia.
Algunos la imaginan como un sonido ruidoso, cuando el sonido puede ser inaudible como
la tension del corazén. Ya que es el corazén el que canta; este resuena y llena todo el
organismo con una energia especial. La misma plegaria, Aum, puede también estar en el
corazon, sin embargo produce las mismas radiaciones como un sonido impronunciable.

Uno deberia acostumbrarse a la expresion del corazon. Uno no puede expresar mejor
su esfuerzo constante que en plegaria con el corazon.
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33. Con acierto se ha observado que ciertos mantras han perdido su significado y han
quedado solo en sonido. Asi, nosotros podemos ver lo importante que es la vibracion. Por
esta razdn es que hay mucho que no se ha puesto por escrito sino que se ha transmitido
oralmente. Meras letras sin sonido no producen resultados. Ademas, la misma calidad de
la voz tiene un significado especial. Un tono pectoral profundo puede dar una mayor
resonancia que una resonancia alta, insipida o nasal. Asi, no s6lo es importante la
melodia por si misma sino la calidad de la voz. Yo considero que al momento la calidad
de la voz tiene muy poco valor. Lo importante no es el volumen de la voz ni la elocuencia
sino el magnetismo interior — lo mismo es necesario, como un requisito fundamental,
para cantar. Muchas voces han sido privadas de sus cualidades naturales debido a
entrenamientos vocales.

34. A la plegaria nunca le falta belleza; de cerca y de lejos la plegaria sera portadora
del mismo poderoso mantram. Aprende a amar la belleza del sonido. La voz humana es
en si misma un milagro. Uno puede ver como la voz es portadora efectiva aun sin que
haya palabras. Todos hemos escuchado coros desde lejos; aunque se hayan eliminado las
palabras, sin embargo la magia del sonido vivia.

Asi, siempre es necesario recordar los tantos milagros que le son inherentes al
hombre.

35. La oracion es exaltacion y éxtasis. Las plegarias en beneficio propio es una
practica moderna. ;Como puede el hombre orar para beneficiarse a si mismo? ¢No es
conocido para la Sabiduria Suprema lo que el hombre necesita? La plegaria es un
conducto a la corriente de la Benevolencia. La corriente fluye abundantemente, pero se
hace necesario unirse a ella. Uno debe encontrar en su corazén una concordancia digna
de reunirse y de acoger el tesoro supremo, el mas sagrado. Por lo tanto, toda plegaria es
en si misma inconmensurable. Sélo cuando la religion se vuelve instrumento del estado
cargaron una tarifa por peticiones. Plegaria y pago - jqué incongruente! Por la razon de
pagar por servicios es gue hay tanta gente que se ha alejado. La alegria de la plegaria de
la exaltacion toma vuelo con el tafier del metal.

36. Tu has escuchado la plegaria de los pajaros — los hermanitos saben como dar la
bienvenida a la luz. Ellos usan su expresion mas entusiasta ante la grandeza de la luz. Las
plantas se extienden hacia la luz. S6lo la gente suefia con sus estdmagos cuando sus
espiritus deberian estar llenos con la grandeza de lo Supremo. Asi ellos cometen un
sacrilegio similar al suicidio. Se han escrito los himnos mas nobles, mas la gente los
recita sin temblor en sus corazones produciendo un ruido como el estrépito de la loza
rota.

Ya es hora de regresar a los principios basicos, para que asi aun el ejemplo del
hermano méas pequefio pueda hacer que el hombre regrese al sendero elevado.

37. La plegaria es como un iman. La accion de la plegaria hace que el corazén se
tense y atrae del espacio los mejores pensamientos; aunque dichos pensamientos de los
estratos terrenales no sean de la Gracia misma, no obstante ellos son benignos. El
enriquecimiento de tales pensamientos imparte nueva fuerza, como lo hace el encontrarse
y departir con amigos. Uno deberia valorar dichos amigos. Podria ser que uno no los
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pueda encontrar, pero ellos estan a la mano. El Espacio mismo esta lleno de ellos, uno
solo tiene que enviarles pensamientos buenos. La plegaria tiene una cualidad magnética.

38. La antitesis de la plegaria es el lenguaje soez. Este mancilla y perturba el espacio.
Esta prohibido tener en las ciudades fabricas que produzcan gases venenosos; sin
embargo, las consecuencias de la blasfemia y del lenguaje soez son mucho més dafiinas.
La gente no esta dispuesta a liberarse de la substancia mas dafiina que es la que origina
los desastres méas espantosos, sin mencionar las enfermedades causadas por la
perturbacion de la atmdsfera. Mucho més aterrorizador que cualquier enfermedad son las
destrucciones de los estratos cerca del planeta. jCuéntas plegarias y pensamientos
benéficos se requieren para llenar estos abismos y Ulceras en el espacio! Si los desiertos
aridos y los ciclones son peligrosos, el mismo peligro acecha cuando la humanidad
destroza las fuerzas regenerativas que la rodea. Ya que, los caparazones que se han
saqueado a si mismos son como sepulcros en descomposicion.

iCuidate de la blasfemial

39. No puede haber tregua con Satanas. Cerca de él sélo hay esclavos. Es imposible
dulcificar a Satanas. Unicamente sin temor es posible marchar sobre él o a través de él.
Existe una muy antigua leyenda que cuenta que Satanas decidié atemorizar a un eremita.
Satanas aparecio delante del eremita en su aspecto mas aterrorizador. Pero el asceta
estaba lleno con una ardiente irradiacién y cargd sobre Satanas y asi él paso a través de
este, chamuscandolo todo. EI fuego del corazdn es méas poderoso que cualquier Ilama
satanica. Uno deberia estar lleno con dicho fuego, entonces todas las burlas y desprecios
se transformaran en una mueca marchita. Entonces, carguemos en contra de Satanas.

40. Todos nosotros, aun en la rutina diaria revelamos las peculiaridades de nuestra
naturaleza. A unos pocos les gusta mucho el azul profundo de los picos de las montafas,
manifestando asi la mejor afirmacion del espiritu; otros necesitan el verde, y llaman a
este el color de la esperanza; un tercer grupo se constrifie en los confines de las ciudades
y se sienten contentos. Diferentes también son las plegarias de dicha gente. Ellos se
entienden muy poco entre si. Por lo tanto, es necesario cultivar la conciencia para que
esta se haga tolerante y sea capaz de hacer contacto con las distintas facetas de la
existencia.

41. Una vez se le preguntd a un eremita como podia vivir él en un continuo silencio.
El muy sorprendido contesto, “Por el contrario, yo nunca estoy en silencio, yo estoy
conversando constantemente — son tantas las visitas que recibo.” El eremita habia sido
atraido tanto al Mundo invisible que este Mundo se habia hecho completamente
perceptible para él. La plegaria se hizo comunion y aquel Mundo se afirmo en toda su
magnitud. Para un espiritu como la del eremita la transicion al Mundo Sutil es
completamente imperceptible.

En medio de los discursos sobre el Bien, uno puede ascender uno o todos los
escalones. Al principio, la oracion es externa, luego se emite desde el corazon y despues
se vuelve una comunion con el Bien.
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42. Existe la nocion que la plegaria es algo separado de la vida diaria, cuando en
realidad es el fundamento de la vida. Sin un vinculo con el Mundo Superior la humanidad
seria impensable, jseriamos peor que las bestias! En consecuencia, uno debe considerar
este vinculo con el Mundo Superior como el Fundamento del Ser. El idioma en el que se
pronuncia la invocacion no es importante. EI pensamiento no tiene lenguaje, sin embargo
lo penetra todo.

43. Algunos se consagran por entero a la oracion, otros son capaces de combinar la
oracién con el trabajo. No juzguemos quien es mejor; consideremos suficiente que la
oracion y el vinculo con el Mundo Superior existen y transforma la vida. No te
sorprendas que un trabajador produzca una mejor calidad de trabajo ejecutandolo con una
invocacion de una Asistencia Superior. No te sorprendas que mientras mas corta la
oracion més eficaz sea.

Asi, comuniquemonos con el Mundo Superior, no por obligacion sino por inclinacién
del corazén. Uno podria transformar la vida terrenal Gnicamente a través del vinculo con
el Mundo Superior, de otra manera el sufrimiento no disminuird; por el contrario, este
conducird a la ruina. La ignorancia debe ser desenraizada. La mejor iluminacion se
manifiesta desde Arriba.

44. Existen tantas conciencias obscuras que no pueden percibir la necesidad de un
vinculo con el Mundo Superior. La basura abunda, ain con todo protege a los nifios de
semejante ignorancia. Un corazén petrificado deja de ser un corazon y se convierte en
basura.

Por lo tanto, encontremos en todo lo que hacemos un lugar para comunicarnos con el
Mundo Superior.

45. La tranquilidad de conciencia se desarrolla en proporcién con la comprension del
Mundo Superior. No existe alegria ni belleza mas grande que la afirmacion de la
existencia del Mundo Superior. La plegaria es el resultado de la realizacion del vinculo
viviente con el Mundo Superior. EI mismo concepto de tal vinculo hace que el ser
humano sea mas fuerte y aspire a este Mundo.

Manifestemos reverencia por todo aquello que muestre signos del Mundo Superior.

46. ¢Sera posible que la gente no perciba la totalidad del complot satanico en contra
del Mundo Superior?

47. En sus oraciones el hombre ora por perddn, sin embargo no altera su manera de
vivir. EI hombre se lamenta de su infortunio, pero no abandona ni un solo habito que lo
ha llevado a él hasta ese estado de afliccion y sufrimiento. Orar pidiendo perdon no tiene
sentido cuando la oracion no viene acompafiada de una reforma de la vida. No es pesar ni
dolor sino hipocresia cuando se carga a la Sabiduria Superior con el sentimiento de
lastima por uno mismo. Es igualmente absurdo forzar una oracion. Hasta que la gente no
comprenda la importancia del vinculo con el Mundo Superior, ellos solo blasfeman con la
falta de sinceridad de sus oraciones. Uno no puede mentir ante la Verdad, tampoco
esconder nada en la cara de aquello que todo lo penetra. Ademas, ;por qué ocultar
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aquello que es sagrado vy justificado por el corazén? El vinculo con el Mundo Superior
sera atractivo cuando el corazon afirme su propio juicio.

48. El Bien y el mal son probados por el corazon. Sélo asi es posible llevar lo Mas
Elevado a una afirmacién inconmovible. Uno podria reconocer todas las imperfecciones
relativas y aun ser capaz, no obstante, de afirmar el Bien sin vacilaciones. La gente trata
de probar a los criminales por su presion sanguinea, sin embargo no pueden ver que una
sospecha simple en si misma puede estimular a todo el organismo. Es mejor comunicarse
con el Mundo Superior, donde todos los pergaminos secretos son revelados.

49. Los suefios estan mas alla del tiempo; ellos demuestran la relatividad de las
medidas terrenales. ElI pensamiento puede también alcanzar los Mundos superiores sin
requerir tiempo. El correo aéreo mas rapido necesita de tiempo. Que se estudie la
velocidad del pensamiento, semejante observacion es util para la comprension de los
Mundos distantes.

50. Un sonido puede ser entendido correctamente y a pesar de eso no producir
resultados. Por lo tanto, no olvidemos la energia del corazon, la que debe acompaiiar al
sonido. Seria inadecuado si solo el sonido contuviera una importancia decisiva; entonces
muchos cantores podran obtener resultados. Un sonido vacio es como un choque ruidoso
de latones. TU has escuchado como copas de cristal se han roto con vibraciones; sin
embargo, dicha vibracion debe ir acompafiada por pensamiento. Incluso una ola de
pensamiento extrafio puede incrementar el efecto. Este es el motivo porque el
pensamiento tiene tanto valor como fuerza impulsora.

Uno no deberia sorprenderse si, al hablar de las plegarias, se ponga énfasis en la
necesidad de plena conciencia de las condiciones vibratorias. La investigacion de todos
los atributos de la comunién con el Mundo Superior sera el verdadero camino. En medio
de las observaciones el corazon no deberia ser olvidado ya que todos los otros aspectos
deben subordinarse al corazon.

51. Ademas del corazén, mantén clara la conciencia. Es imposible ver a través de
aguas turbias. Todas las agitaciones reaccionan de una manera completamente idéntica,
tanto en el agua como en la conciencia. Uno debe encontrar el feliz término medio entre
el grado de reaccidn y excitabilidad. No es féacil evitar la excitacion bajo condiciones
terrenales, la que es muy perniciosa para la buena salud. La manifestacion del vinculo
con el Mundo Superior concede una calidad de claridad y sensibilidad las que las
corrientes obscuras no pueden enturbiar.

52. Unidad y victoria son el mismo mantram. La fortaleza de los tenebrosos se
despedaza contra dicha roca. Uno deberia también recordar no sobrecargar al Maestro sin
ningun propdsito. Permite que el amor y la devocion siempre vivan en tu corazén.

53. Diversos rituales que acompafian a las oraciones representan esfuerzos inutiles
para intensificar la importancia de la plegaria. Por siglos la gente se ha entrenado en
afirmar la importancia del Mundo Superior. Pero ahora la humanidad nuevamente se ha
alejado de la aceptacion de las leyes béasicas. En lugar de rituales, la ciencia se aproxima
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al sendero correcto, pero en la vanidad de la vida mundana los llamados de la ciencia
permanecen como manifestaciones solitarias.

Por estas razones uno deberia confirmar nuevamente la existencia del Mundo
Superior. jVergienza le deberia dar a la humanidad por haberse alejado de la playa del
conocimiento!

54. Lo nuevo es considerado como viejo, por lo tanto lo nuevo es olvidado. Lo nuevo
deberia ser limpiado ya que de otra manera en lugar de Imagenes hermosas lo que
quedaré seran s6lo mascaras cubiertas de polvo.

Convoquemos a todo aquel que sea capaz de aproximarse a las Grandes Imagenes sin
blasfemar. Que aquel Las adorne de acuerdo a las costumbres de su pais, ya que Nosotros
saldremos al encuentro de los que se acercan por todos los caminos que conducen al
Mundo Superior.

55. La gente sabe que uno ve las cosas bajo su propia luz. Ya existen explicaciones
sobre diferentes estructuras de los ojos, pero estas explicaciones no pueden afadir de
ninguna manera el hecho importante que la gente ve a traves de su propia aura. Cada uno
de nosotros esta rodeado de su propio color y a través de este color ve las cosas. Diles
esta verdad a los médicos y ellos la ridiculizaran ya que el color de las radiaciones es
invisible y no es mencionado en los textos de oftalmologia. No obstante, la ceguera puede
resultar por un trauma. Asi, también la sordera y el deterioro de los otros sentidos
dependen del corazén. Esto significa que todo aquello que emana del corazén como la
plegaria es altamente multicolor. Protejamonos del color rojo-sangre y de las plegarias
negras.

56. La plegaria usualmente evoca llamas de color azul y violeta. Puede existir una
plegaria plateada, pero es imposible imaginar una plegaria café. El principio de la luz en
la existencia terrenal es muy esencial. Uno podria disfrazar el tono de la voz, mas la
radiacion del corazdn no puede ser falsificada.

57. La plegaria es purificadora. Esta definicion no deberia ser entendida de modo
abstracto. La salud espiritual es la base primordial de la salud corporal. Precisamente la
oracién como verdadero eslabon con la Fuente superior sera el mejor purificador del
organismo en contra de todas las enfermedades. Las infecciones aparecen cuando el
cuerpo permite la entrada de los mensajeros manifestados del mal. Todo cuerpo esta
predispuesto a muchas enfermedades, mas la fortaleza espiritual esta en guardia para
reprimir esas sublevaciones. Cuando el espiritu puede ser nutrido apropiadamente por las
energias superiores, este también protege el cuerpo en contra de peligros.

Por lo tanto, se puede afirmar que la oracion es purificadora.

58. Hay ignorantes que asumen que la oracidn esta fuera de lugar en la vida préactica.
A ellos se les deberia preguntar qué tipo de asuntos ellos consideran incompatibles con la
oracién - ¢aquello que tiene que ver con la codicia y con el mal? Ciertamente en el mal
no hay lugar para las oraciones, sin embargo todo trabajo para el bien necesita de una
oracién — aquello que revela las Fuerzas Superiores.
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Asi, uno deberia afirmar en el Nuevo Mundo las verdaderas realidades. Nosotros no
retrocederemos si recordamos aquello que permanente e inalterablemente sera la ley de la
Existencia.

59. jUno puede ver qué métodos indignos estan combinados con la oracion! El frenesi
no puede ser de ayuda para el vinculo con el Mundo Superior. Los testigos de las visiones
superiores afirman que ellos ni siquiera pueden permanecer plantados firmes debido a las
poderosas vibraciones. Ademas, las visiones estan precedidas por una serenidad especial
del espiritu. ¢Sera que los giros y las rotaciones son el umbral de una hermosa vision? El
hombre, por propia voluntad, no puede exigir una manifestacion del Mundo Superior. Es
posible atraer al Mundo Sutil, pero la grandeza del Mundo Superior trasciende toda la
naturaleza terrenal. Los eremitas esperan por afios la Palabra Superior. Incluso los
Grandes Trabajadores Espirituales pudieron soportar una manifestacion del Mundo
Superior solo una vez sin que su salud se afectara. Sin embargo, el Mundo Superior sabe
cdmo y cuando es posible.

60. La reverencia a la Jerarquia afirmara la cercania al Mundo Superior. Al cooperar
con la Jerarquia ta encontraras fuertes puentes hacia esa orilla. Todas las creencias hablan
de Angeles Guardianes, de Guias y de Aquellos que Consuelan; bajo diferentes nombres
yace el mismo concepto de la Jerarquia. Verdaderamente, que cada uno entienda a su
manera; pero que todo corazon se impulse hacia lo superior. Sélo en esto yace el sendero
a la perfeccion.

La manifestacion de la oracion es la comunion con lo mas Hermoso.

61. La oracion es un inspirador de conocimiento. Todo aquel que comprende lo
sublime de la comunidn inevitablemente empezaré a esforzarse hacia el conocimiento. El
crecimiento de dicha conciencia requiere de la acumulacion de conocimientos en los
diferentes campos de la ciencia. La filosofia revela los mismos caminos hacia el Mundo
Superior como lo hacen las ciencias naturales. Las personas ignorantes parlotean sobre
las ciencias materialistas las que niegan todo aquello que no es visible a simple vista. Sin
embargo, ellos ya conocen la existencia de los atomos y ellos entienden de la necesidad
del microscopio y del telescopio. En verdad, ellos hacen de la ciencia un caparazon vacio.
Cuando se manifiesten los signos del Mundo Superior en la conciencia, entonces toda
ciencia se transfigurara. No existe conocimiento que, si fuera realmente conocido, no
confirme el gran vinculo entre los Mundos. No existe sendero que, si se lo siguiera
verdaderamente, no conduzca al Mundo Superior. No hay crecimiento de conciencia en
aquel que no siente la grandeza de la Unidad y del Infinito. La oracién no es un grito
mortal de terror sino una comunion llena de amor y devocion.

62. Si alguien mantuviera dentro de si una sombria negacion sin ninguna construccion
mental, esa pobreza de pensamiento debe ser mirada como locura. jCuantas veces han
encontrado ustedes dichos locos! Lo Unico que ellos despiertan es lastima. Asi como el
pequefio tendero que calcula la cifra de su ganancia pero ridiculiza las altas matematicas,
asi el ignorante hace de una espina de la corona del gran logro un mondadientes para si
mismo.
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No sélo el conocimiento conduce al Mundo Superior sino también el trabajo. En
efecto, toda labor es conocimiento. Asi, el trabajo es plegaria.

63. Con frecuencia es posible la sanacion a través de la oracion. No es dificil entender
que el vinculo con el Mundo Elevado socorre al corazén y conduce por los nervios un
saludable Beneficio. No es dificil entender esto incluso desde un punto de vista cientifico
convencional. El predominio de la ignorancia es tal que aun se hace necesario reiterar
esta simple consideracion, ya que no se debe pasar por alto ni una sola oportunidad de
recordar al Mundo Superior. De esta manera, otra plegaria es creada.

64. Es aterrador ver el espectaculo de la locura originada por el mal que intenta borrar
de la faz de la Tierra todo aquello que es racional. La malicia actda como un torbellino
destructivo. Sélo el vinculo con el Mundo Superior puede restaurar el equilibrio.

65. Es especialmente repugnante ver por un lado la devocién mas extrema hacia el
Mundo Superior, y por otro lado, el tenebroso satanismo a toda capacidad. Con ejemplos
de la vida es posible encontrar semejanzas con el Armagedon. Se debe recordar que las
Fuerzas de la Luz destruyen la obscuridad incesantemente. La oracion también sera el
grito de batalla cuando la falsedad sea vencida en nombre de lo Supremo. Al desvanecer
la falsedad nosotros estamos sirviendo a la luz.

66. La irritacion no tiene afinidad con la oraciéon. La derrota de la falsedad debe
ocurrir cuando se eleve la Espada Ardiente, pero no a través de la irritacion.

67. La oracion no degrada ni humilla — exalta. Si, después de orar uno se siente
deprimido, esto significa que la calidad de la oracion no fue digna ni elevada. Un hombre
no es comparable al Infinito, pero una chispa de energia superior mantiene en si misma
una importancia allende de limites concebibles. A cada hombre se le ha dado una chispa
de energia superior y como portador de esta, él ha sido investido de un noble deber. El es
un puente hacia los Mundos Superiores. Asi, al negar el Mundo Superior, el ignorante
repudia su propia humanidad.

El recuerdo del Mundo Superior es la piedra de toque para probar a cada espiritu.

68. El principio espiritual precede cada accion. No podréa haber accion corporal sin
una anterior fusién espiritual. Asi, quienquiera que niegue de este modo el principio
espiritual despoja de significado sus acciones. La evolucién no puede continuar si se
repudia la fuerza motivadora primaria. La Edad de las Tinieblas se caracteriza por la
negacion de los principios y fundamentos. Por lo mismo, precisamente, tal obscuridad es
transitoria. EI hombre debe prepararse para la aceptacion de la Luz, y, a menos que se
vuelva un topo, él debera sentir dentro de si la esencia de la Luz.

Cuando Yo hablo de la comunion més Elevada, Yo propongo, primero que todo, que
td entiendas la realidad en toda su infinitud.

69. Las plegarias no tienen afinidad ni con la violencia ni con la coaccion. La primera

plegaria del nifio no deberia ser ridiculizada o desaprobada. Un nifio una vez oro, “O
sefior, nosotros estamos listos a ayudarte a Ti” Un transelnte al escuchar al nifio le dijo
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indignado que era presuntuoso y asi, este primer sentimiento altruista fue difamado. Una
nifiita oraba por su madre y por su vaca y su oracion fue ridiculizada. Asi, su memoria
retuvo solo lo ridiculo, cuando en realidad ese pedido era muy conmovedor.

Asimismo, el usar el nombre de Dios para intimidar es una gran blasfemia. La
prohibicion de orar con sus propias palabras es en si misma una intrusion en la conciencia
joven. Tal vez el nifio estd recordando algo muy importante y lleva su pensamiento hacia
lo superior. ¢Quién, entonces, puede entrometerse para sofocar semejante impulso
luminoso? La primera instruccién sobre la oracidn serd una directiva que durara todo el
sendero de la vida.

70. De la misma manera, los alrededores del hogar se graban imperecederamente en
la vida de uno. Incluso la covacha mas pobre no escandalizara al sentimiento espiritual.
No se deberia presumir que la inutilidad de la vida en la mayoria de las personas no es
notada por los nifios, por el contrario, ellos sienten muy adentro la estructura de todas
esas vidas en el diario quehacer; por lo tanto, la oracion vive mejor en un hogar limpio.

71. La oracién es buena en todo momento, sin embargo hay dos periodos en que las
corrientes cambian cuando es especialmente deseable volverse hacia el Mundo Superior —
al amanecer y al ponerse el sol. Ademés, el momento de irse a dormir es apropiado
invocar al Mundo Superior.

La ciencia no entiende el dormir. La idea del descanso es primitiva. Si cada accion es
precedida por un acto espiritual, entonces ese estado extraordinario que es el dormir debe
ser especialmente notado. La gente se entrega al Mundo invisible casi la mitad de su vida.
Es necesario purificar la conciencia antes de entrar por las Sagradas Puertas. Pensar en el
Mundo Superior, pensar en los Guardianes, ilumina la marchita conciencia; esto podria
posibilitar mas encuentros y prevenir ataques. Sélo los pensamientos del corazon sobre el
Mundo Superior proporcionan una armadura impenetrable.

Por lo tanto, estemos conscientes de todo aquello que es hermoso y necesita un largo
viaje.

72. Que el corazon con sus latidos siempre nos recuerden del alimento espiritual. No
pierdas la costumbre de orar, no proscribas los buenos pensamientos. Con frecuencia el
hombre se priva del derecho de entrada que él tiene. EI Mundo Superior no es un fuego
que consume a los amigos o a los colaboradores. Durante su vida la gente se protege del
fuego para no quemarse, que asimismo ellos estén conscientes acerca de su futuro.

73. Es bueno reunirse para la unificacion del pensamiento; asi ustedes crearan una
beneficencia espacial. Dicho pensamiento es la plegaria — ustedes no pensaran en ustedes
mismos, ustedes se reuniran para el Bien. La asistencia a los amigos esta tan lejos de la
codicia.

Yo considero dignas y honorables esas horas pasadas enviando pensamientos a los
amigos y a todos aquellos que necesitan ayuda.

74. ¢Con quién podra uno fortificar sus pensamientos? Solo con el Gurd. El es una
roca, cerca de la cual es posible cobijarse de la tormenta. Reverencia por el Guru es el

18



camino al Mundo Superior. El caos no tolerard la construccion. Uno deberia dirigir la
atencion a la base del pensamiento para no quedarse expuesto a los torbellinos.

75. Existen personas que afirman que ellos nunca oran y sin embargo ellos mantienen
un estado exaltado de mente. Muchas son las causas. Podria ser que ellos se comunican
con el Mundo Superior mientras estan trabajando sin estar conscientes de este hecho. Tal
vez sus conciencias conservan en las profundidades del corazdn invocaciones ardientes,
inaudibles al hombre. Podria ser que de vidas pasadas haya mantenido en su memoria de
manera secreta jeroglificos en lenguas extrafias. Asi, la gente repite con frecuencia una
palabra desconocida que tiene significado en un inesperado dialecto. Muchos recuerdos
sagrados son conservados por la conciencia. Muchas de las acciones mas nobles estan
impulsadas por causas de vidas anteriores. Uno no tiene que atarse por afirmaciones que
tienen sus causas derivadas de experiencias profundas.

76. Nadie es portador de los pensamientos de otros. El juicio que hagamos es de
nuestra propia responsabilidad ante el Mundo. Un anacoreta oraba repitiendo meramente
en su idioma — j TG, Ta, Ta! El decia que en la afirmacion mas breve él concentraba un
poder mas fuerte. Aunque los idiomas sean diferentes, la conciencia aspira a la misma
meta.

77. El ignorante escéptico pregunta, “;Por qué especular sobre ciertos tipos de
Mundos superiores? Yo nunca he escuchado nada de eso.” La respuesta adecuada es,
“Cierto tipo de animales no saben de los Mundos Superiores, no obstante la gente ha
visto y sentido los contactos superiores un gran numero de veces y pueden hablar de su
realidad. Si alguien nunca sintié ni una vez el acercamiento del Mundo invisible, esto
significa que los centros nerviosos se han atrofiado.” Esta es la respuesta adecuada ante el
escepticismo ignorante.

¢Qué tipo de plegaria puede salir de la boca de un negador? Hablar de orar en la
presencia de un ignorante es imposible. El fruto de los intentos por humillar sera aun mas
amargo. La sensibilidad de la conciencia desarrollada susurrard cuando se vuelva
imposible dirigirse a los Mundos Superiores.

78. Algunos afirman, con la mayor reverencia — “Eso No, Eso No,” y asi no admitir
comparaciones ofensivas. Otros prohiben del todo pronunciar la palabra Dios para no
empequefiecer la grandeza de lo Supremo. La gente se aproxima al Infinito de modo
diferente. En las profundidades de sus conciencias ellos sienten que es imposible expresar
o0 estimar aquello que es mas elevado que todos los conceptos posibles. Un ciego puede
sentir las piedras de los niveles inferiores, pero desconoce las de la alta torre. A pesar de
todo el hombre no se puede desprender de la Escalera de la Jerarquia. El viajero alcanzara
los escalones de su ascenso.

iEl sendero de la Luz canta, y el infinito espacio resuena!

79. EI Aum resuena como un concepto no como un nombre. Aquel que tiene

conciencia de esto percibird claramente el sonido que es consono con la musica de las
esferas. Raramente es posible escuchar esta resonancia de las esferas con el oido terrenal,
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pero el ignorante lo toma sélo como un ruido en los oidos. Asi, caminemos alli donde
suena el mismo Infinito.

80. EI Gran Amor yace en el fundamento del Mundo Superior. Sélo un amor similar
responde a esta cualidad. La reverencia mas manifestada no arribara a su destino sin
amor. ¢Qué es la devocion sin amor? ¢Podra haber ardor en un corazén marchito? Al
seguir una manifestacién de amor, se puede esperar conmensurabilidad con el Mundo
Superior. Todo tema puede ser estudiado solo con amor. Toda dificultad puede ser
conquistada por el poder del amor.

Verdaderamente, el Gran Amor yace en el fundamento del Mundo Superior.

81. El Gran Servicio puede ser el destino de cada hombre. Nueva vida se vertera
sobre aquel que se atreva a trabajar en el gran Servicio. La medida de su entrada estara
determinada por él mismo. Cada uno se puede comprometer, no al pequefio sino al Gran
Servicio y asi irrevocablemente dedicarse al Mundo Superior.

Asi, el Gran Servicio se constituye en un deber y en un honor.

82. Aquel que sabe como percibir en las cosas mas pequefias la presencia del Mundo
Superior esta ya en el sendero del ascenso. En efecto, en todo es necesario el vinculo con
el Mundo Superior. Sin esa unién, el sendero sera muy largo. En medio de las
condiciones terrenales mas densas es todavia posible dirigirse hacia el Mundo Superior, y
este Mundo de Belleza se encontrara cercano. En el cuerpo terrenal el espiritu aprende a
fusionarse con el Mundo Sutil como si estuviera volviendo a su nativa y maravillosa
esfera. EI hombre se siente atraido a esta nativa tierra terrenal, la que es transitoria;
cuanto mas grande sera su atraccién a la eterna Madre Patria. S6lo el caos le puede
ocultar al hombre el tesoro que por derecho le corresponde. El sonido de la armonia
conquista la confusion del casi. jAum!

83. Los milagros no pueden ser algo abstracto para el espiritu que esta unido con el
Mundo Superior. Toda manifestacion terrenal inusual es una particula del Mundo
Supremo, en otras palabras, de la realidad. EI mismo sonido armonioso ya revela las
entradas secretas. Sin embargo, observa los signos mas pequefios del Mundo Superior.
De esas pequerias semillas crecera el arbol mas firme, el arbol mas elevado y digno.

Se deben observar atentamente todos los signos. No hay que pasar por alto aquellas
grandes manifestaciones que td, con los delirios de la carne, podrias considerar indignas
de atencién. La carne es cruda y Unicamente el corazon late en nombre del Mundo
Superior. jAum!

84. El Fuego o la Luz del Mundo Superior no es una manifestacion del todo inusual.
Mucho maés frecuente que el pensamiento estas chispas penetran en los estratos
terrenales. En efecto, ellas son explicadas como manifestaciones eléctricas. Su substancia
no difiere esencialmente de aquello a lo que se ha llamado electricidad, mas dichos
envios emanan de la energia del pensamiento del Mundo Superior. No es por accidente
que esos fuegos y luces destellan; en estos envios de Luz resuenan los estimulos, las
advertencias o las confirmaciones. La gente usualmente se queja que estos mensajeros
llegan inesperadamente. En medio de los trabajos de la vida diaria se podria ver
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repentinamente una indicacion luminosa. Tal vez esta podria inyectar valor y vigor.
Ademas que podria recordarle a uno el Mundo Superior, para asi colocar otra fuerte
piedra en la mamposteria de la conciencia.

Maravillosos son los fuegos y las luces del Mundo Superior. Ellos no queman alli
donde existe el bien. Cada vez ellos impulsan a uno a reflexionar sobre aquello de
magnitud invisible. Uno deberia aceptar estos puentes como el Gnico camino. Es terrible
temerle a la Luz como si fuera una llama devoradora. EI miedo es inadecuado y el terror
destruye a uno.

85. El convencimiento implica confianza. Por lo tanto, el conocimiento del Mundo
Superior no seré olvidado en muchas vidas. Precisamente, dicha cualidad permanece por
siempre inalterable. Es muy importante y necesario afirmarse en el conocimiento del
Mundo Superior. La confirmacion no tardara en llegar.

86. A través de la historia de la humanidad se pueden encontrar indicios de
reconocimiento al Espiritu Superior, al Espiritu Santo, al que Conforta; y también se
puede encontrar un gran numero de conceptos que conducen al Mundo Superior.
Semejante testimonio presente en todas las epocas y en todos los pueblos deben empujar
a que aun el ignorante reflexione. jLa humanidad no puede estar equivocada! Bajo
distintas condiciones la gente ha sentido el mismo supremo e inefable Origen. Los
pueblos han considerado la manifestacion del espiritu como la piedra filosofal. Uno
puede encontrar los signos mas multiformes de la gran Realidad conservados por los
pueblos. Esto no es una auto-sugestion interesada sino un discernimiento de la verdad.
Que la gente busque en el antiguo Egipto, en Babilonia, en medio de las culturas no
descubiertas de los Mayas; y en todas partes, mas alla de los sutiles simbolos, se podran
encontrar exaltados conceptos.

La ciencia podria conducirnos al Mundo Superior.

87. La indulgencia es una de las cualidades del Mundo Superior, por tanto, cada uno
en su momento debe mostrar esta cualidad en dondequiera que haya una chispa de
bondad. Que la gente no se canse de buscar este poder de la Gracia. Asi, en eterna vigilia
uno puede asumir el servicio del Mundo Superior. Uno no debera envanecerse por tal
distincion; la arrogancia no es adecuada, pero si se permite una alegria especial.

88. El vinculo con el Mundo Superior enriquece la conciencia generosamente. Los
envios elevados logran su objetivo de muchas maneras — ellos podrian ser capturados
durante el suefio o se los puede recibir como un destello relampago de pensamiento
cuando se estd despierto. Uno no deberia acongojarse si algunas veces dichos
pensamientos parecieran que son olvidados inmediatamente, en lugar de haberse metido
profundamente en la conciencia. Podria ser que el pensamiento estuvo destinado a la méas
intima parte de la conciencia. S6lo a su debido momento se manifestara; mientras tanto
debe alimentar y enriquecer la conciencia.

Se dice que el crecimiento de la conciencia es similar al crecimiento de una hoja de
hierba. EI hombre no puede notar hora a hora el crecimiento de la hoja de hierba pero de
repente e imperceptiblemente aparece el boton de una flor. Unicamente se pueden
observar los cambios de la conciencia por periodos; esos cambios seran indescriptibles.
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La conciencia crece por sintesis, no puede avanzar de una manera estrecha. El avance de
la conciencia procedera desde el centro generando circulos sucesivos de comprension.

Asimismo, los envios a los cientificos no seran materialmente estrechos; estos
impulsaran al pensamiento hacia un horizonte en expansion. La mente actuard como una
vaina para la flamigera espada. Asi, las tareas con una amplia extension son presentadas
desde el Mundo Superior. Las limitaciones terrenales reducen el pensamiento
supramundano a la palabra humana, sin embargo, en las profundidades de la conciencia
se conserva la impresion del jeroglifico celestial.

89. Es util considerar la comunion con el Mundo Superior tan necesaria como el aire
puro. Uno no necesita permanecer en una atmosfera envenenada y fétida. Hasta la gente
mas ignorante entiende que el veneno es dafino.

Asimismo, se puede observar que por medio del desarrollo espiritual la gente se libera
de los olores desagradables que son naturales a organismos inmaduros. Démonos cuenta
que el Mundo Superior puede transformar incluso la composicion de la sangre. No
pensemos que dichas reacciones son sobrenaturales, por el contrario, ellas son muy
naturales. Cuando un hombre regresa de un ambiente puro al aire libre emite un olor
fragante. Igualmente fragante es la conciencia cubierta por la Gracia.

90. Hasta el pensamiento terrenal puede mover objetos sélidos — de aqui que uno
puede imaginar la amplitud del poder creativo del pensamiento del Mundo Superior. La
gente dice que la verdad se obtiene del conflicto de los pensamientos y asi la gente sin ni
siquiera sospecharlo afirma una gran verdad. Verdaderamente, el poder creativo de la
energia del pensamiento es aquel secreto sobre el que deliberan los sabios. Precisamente,
no es un pensamiento, sino la interseccion de las corrientes del pensamiento la que forma
una espiral de concepcion. Uno podria citar muchos experimentos cientificos, pero
primero es necesario establecer la fuerza fisica del pensamiento. Si bajo la fuerza del
pensamiento se pueden mover los objetos ligeros, entonces esto puede ser imaginado
como una progresion al infinito. No seran los calculos éticos ni espirituales, sino los
calculos fisicos los que podran presentar un concepto de magnitud superior. La gente
deberia entender que su energia puede producir enormes resultados. A cada uno de
nosotros se nos ha encomendado el potencial del pensamiento y este puede ser utilizado
cientificamente, racionalmente o desperdiciarlo causando dafio a todo lo que existe. Asi,
las plegarias pueden ser un gran experimento cientifico y una prueba.

Cuando Yo digo “Aum,” Yo tengo en mente el beneficio del Mundo.

91. En conexion con la oracion sobre el Bien Supremo no se deberia considerar que la
verdadera ciencia no puede ser mencionada. Cada comprensién puede estar muy cerca al
Mundo Superior, no obstante, cada uno de nosotros puede aplicar su propia observacion y
en los polos opuestos del Mundo, se podrian recibir corrientes mentales las que por su
interseccion pueden crear un vértice de nuevas posibilidades. Con toda seguridad, el
Mundo Superior es la més hermosa posibilidad.

92. Amplio es el d&mbito de la humanidad; en su cima alcanza y toca al Mundo

Superior en las personas de los héroes y de los grandes Trabajadores Espirituales;
mientras que en su base produce un polvo césmico que forma las rocas de los planetas
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cercanos. Enorme es la distancia entre un gran Trabajador Espiritual ya iluminado por la
Luz del Mundo Superior y las heces polvorientas.

Bajo la impresion sobre el hecho que a cada ser humano se le ha entregado energia
basica en potencia, es dificil concebir la forma contraria en que la gente usa este regalo.
La misma imaginacion apenas puede comprender este abismo. Para la gente es
desagradable aquello que considera dificil y aquello que no le causa problema, lo
considera facil; y de semejante modo convencional de ver las cosas abre abismos mas
amplios. La gente no esta acostumbrada a mantener en su conciencia al Mundo Superior,
no obstante no es dificil reemplazar el sentimiento de vacio con la vida infinita. jLa
comprension del Mundo Superior es mucho mas hermosa que arrojarse a una mazmorra 'y
colocarse pétreos grilletes!

¢Por que empezar todo nuevamente cuando es posible ascender infinitamente?

93. Se puede cultivar cualquier sentimiento. El valor también puede ser desarrollado.
Uno puede ponerse a si mismo tareas que requieran de valor en lugar de imbuirse con
emociones de terror.

Las apariciones son tan reales como las sombras en la arena, pero nosotros si sabemos
lo que causa la sombra. Asi, también, las apariciones del Mundo Sutil no seran una
imposibilidad. Pero no temamos; en su lugar, de manera resonante pronunciemos el
Nombre del Maestro.

94. Existe mucho fuego y consecuentemente uno puede entender las olas que queman
y causan fatiga. Los fuegos subterrdneos y los extra terrenales estan interrelacionados, no
obstante ellos estan muy separados en sus reacciones. EIl ser humano no esta dispuesto a
entender su propia influencia sobre los fuegos subterraneos. Los signos astroldgicos
sugieren pensamientos de especial cautela, pero en su lugar el ser humano lo Unico que
hace es incrementar el peligro. jQué importancia tiene para los bipedos, si por causa de
ellos se enciende una llama destructiva en otro continente!

95. La ley del Cosmos es obstinada, pero al mismo tiempo podemaos ver fluctuaciones
de esta ley. Si nos ocupamos del karma, la decision del karma también puede ser
cambiada, como lo es el espacio que hay entre los retornos a la vida encarnada que puede
variar en diferentes casos — de un instante a miles de afios. Aquellos que desconocen
quedaran perplejos preguntandose cémo algo tan firme puede al mismo tiempo ser tan
variable. Semejante ignorancia meramente probara la falta de comprension de este
contenido.

La gente tampoco puede entender qué energia sirve como factor decisivo. En todas
las amplitudes cosmicas el factor basico es el pensamiento; este puede alterar el karma,
puede determinar fechas, abre puertas y también las puede cerrar. EI pensamiento hace
crecer rayos-alados en los hombros. Lleva a uno muy cerca del Mundo Superior o lo
precipita al abismo. La manifestacion de la ley descansa en el pensamiento. La gran
sabiduria del pensamiento es un escudo y un guardian en contra del caos. EI pensamiento
en verdad gobierna sobre la furia del caos.

Verdaderamente, la ley del Cosmos es inmutable, pero esta esta iluminada por el
pensamiento y por lo tanto por la meta-idoneidad. La comprensién del justo medio
ensefia la comprension de la ley fundamental.
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Asi, recordemos siempre el pensamiento creativo. jAum!

96. La alteracion del karma es impensable para muchos, pero ellos yerran olvidando
la Justicia celestial. Si es posible experimentar instantaneamente las comprensiones mas
elevadas. Donde el pie pueda pisar, ahi el pensamiento volar. En ciertos cultos, los
neofitos eran puestos a dormir y a través de sugestiones hipnoticas eran obligados a
experimentar a gran velocidad todo el dificil sendero de su patron karmico de vida. La
comprension de su patrén se volvia inevitable y esto permitia la aceleracion de la ley. El
pensamiento crea vida.

97. El asimilar la ley del karma es bastante dificil pero todavia lo es méas el percibir la
ley elemental de la encarnacion. Las escrituras de las épocas mas antiguas se referian con
frecuencia a dicho cambio de vida. Los moradores del Mundo Sutil con frecuencia han
pasado informacion a la gente de la Tierra. La gente recuerda con frecuencia sus vidas
anteriores. La reencarnacién ha sido reconocida por edades enteras, pero luego esta ha
sido olvidada nuevamente e incluso el solo pensar en la ella fue prohibido. Es dificil
comprender la razon de semejante lucha en contra de algo tan evidente. Algunas veces
pareceria que los sabios deseaban volver la atencion sélo al futuro, pero dicha sabiduria
seria unilateral.

La gente deberia aspirar al conocimiento ilimitado. Uno no deberia exigirle al ser
humano que no aprenda. El ser humano no deberia ser privado de su derecho al auto-
perfeccionamiento. Que se sepa y se recuerde que el Maestro de la vida traza una linea
entre el pasado y el futuro.

En consecuencia, no cerremos los ojos ante la realidad. La ley de la encarnacion es
justa. El nacleo del espiritu es inviolable y eterno. El Infinito afirma la Eternidad, y todos
podemos visualizar el Infinito — lo que significa que todos podemos comprender la
Eternidad.

Uno no deberia negar o pasar por alto las declaraciones de los nifios y nifias sobre sus
vidas pasadas. Esencialmente ellos saben lo que ha ocurrido a su alrededor.
Especialmente hoy en dia que con frecuencia existen reencarnaciones rapidas. Muchos
moradores del Mundo Sutil se apresuran en regresar y en esto estd expresado el
crecimiento y la aceleracion de la evolucion. Y en ese proceso acelerado podria ser visto
el acercamiento entre los Mundos.

98. Se necesita mucho para convencer a la gente que ellos deberian observar los
momentos principales a medida que estos ocurren en sus vidas. La gente es tan incapaz
de discriminar entre lo importante y lo insignificante. Con frecuencia los signos mas
espinosos de la existencia no atraen la atencién de la gente. La escuela deberia ser una
ayuda en esto.

99. Para la gente es especialmente dificil percibir lo que es méas importante para ellos.
Si un médico encuentra un tumor maligno, él se apresurard a cortar las capas externas del
cuerpo hasta dar con el tumor y asi prevenir mas dafio, pero el cobarde querra que no se
toque su piel y perecera por el continuo crecimiento del tumor. Si fuera necesario
escoger, hay que conservar lo verdaderamente esencial. De igual modo, al volverse al
Mundo Superior, se debe encontrar tiempo para reflexionar en lo mas importante.
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100. Un palimpsesto triple proporciona un ejemplo de la estratificacion de los signos
de los tres Mundos. Imaginemos un pergamino en el que, primero, se escribié un tratado
cosmogonico y que luego sirvid para un soneto de amor y finalmente se escribio en €l
cuentas que tenian que ver con telas y pieles. A través de los obvios nimeros de compra-
venta serd dificil reconocer las efusiones del corazon del soneto y sera casi imposible
descifrar el tratado cosmogodnico que es lo mas importante. ;No ocurre lo mismo respecto
de los hieroglificos de los tres Mundos? Sin embargo, es asi como el experimentado
erudito es capaz de leer los manuscritos mas complicados. Es asi como una conciencia
iluminada puede entender el significado de las inscripciones del Mundo Superior.

No tomemaos la mezcolanza de los nimeros del mercado como las leyes del Universo.

101. Todas las comparaciones son aplicables cuando nos encontramos con la
ignorancia. A los que no quieren reconocer algo les gusta mucho refutar, pero ellos no
ofrecen una opinion ni tampoco una solucién. Ellos ridiculizan la mejor comunion, pero
son incapaces de conectar tres letras.

102. La gente se vuelve piadosa cuando empieza a sentirse cerca del cruce con el
Mundo Sutil. Ellos no pueden percibir que ese apresurado soborno bordea la blasfemia.
El resultado de ello no es una comprension del Mundo Superior, sino un pago apresurado
por el mejor lugar, cuando en verdad, el acercamiento al Mundo Superior deberia
empezar en los primeros dias de la vida terrenal.

Lo que acerca al Mundo de la Belleza no son los rituales convencionales sino la
plegaria del corazén que se convierte en un sustento diario. Uno puede acercarse a lo Mas
Elevado con el Caliz lleno de los mejores pensamientos. Uno puede ofrecer los mejores
experimentos garantizando destinarlos al Bien. Cuando el Bien vive, abre todas las
puertas del Mundo Superior.

103. La gente, aun aquellos que saben del Mundo Sutil, consideran que es posible
demorar el acercamiento a éste sofisticando su pensamiento. Ellos estan equivocados ya
que es precisamente aqui que se debe establecer la direccion del pensamiento. La
direccion del pensamiento puede ser desarrollada una vez que se haya dado un impulso
definitivo. La prueba del pensamiento debe ser afirmada con el pensamiento terrenal. Es
deplorable entrar en el Mundo Sutil confundido y turbado. Cuando la conciencia es clara
conduce a uno hacia arriba, como el gas conduce un globo hacia arriba. Nada ni nadie
podra detener en los estratos inferiores a la conciencia firme que se esfuerza hacia el
Bien; por lo tanto, no demoremos la afirmacién del pensamiento. No existe una
comunicacion mas directa con el Mundo Superior que por este camino.

104. La meditacion silenciosa sobre el Mundo Superior serd igual al mejor remedio.
De esta manera sera posible sentir la relatividad de aquello que existe. Semejante medida
no serd una limitacion, por el contrario, esta medida fortalecera el vuelo del pensamiento.
Cuando la confusion esté poseyendo al Mundo, sugiere lo mas simple.

La existencia terrenal no puede ser el final y en semejante estado transitorio uno
preparara solo aquello que es necesario para el viaje futuro, en otras palabras — agudicen
su pensamiento. Las alas s6lo crecen a través del pensamiento.
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105. Sin lugar a dudas, a ti te preguntan con frecuencia acerca del contacto con el
Mundo Sutil en la vida terrenal. Estaras en lo cierto al decir que dicho contacto es
continuo. Ni una sola accion terrenal permanece sin respuesta por parte del Mundo Sutil.
Todo pensamiento terrenal provoca en el Mundo Sutil envios de alegria y de ayuda, o
envios destructivos o de malevolencia. Hasta los espiritus debiles atienden con atencién
los pensamientos terrenales. Por supuesto, los poderosos pensamientos terrenales
inyectan una vibracion profunda en el Mundo Sutil, por lo tanto, es muy natural que el
Mundo Sutil resuene también en los pensamientos terrenales. Cuando Yo digo que la
caida de una pluma del ala de un pequefio pajaro, es causante de un trueno en los Mundos
distantes, esto no es un simbolo, sino un recordatorio de la interrelacion de todo lo que
existe. Uno necesita acostumbrarse al hecho que no existe vacio. Uno debe fortalecerse
grandemente en la conviccion de la debida importancia de la tarea del ser humano, de su
obligacion y de su deber.

Cuando el ser humano asume la comunién con el Mundo Superior, esto es un acto de
osadia, pero de osadia sagrada. EI Mundo Sutil escucha estas llamadas y entiende su
importancia. Semejante comunién atrae multitudes de oyentes — colaboradores, para
decirlo de alguna manera — por lo tanto, el egoismo debe ser excluido de las plegarias, ya
que la mejor oracion sera la renunciacion, para que sélo quede el deseo del Bien.

Que la Ensefianza persista en enfatizar la utilidad del vinculo con el Mundo Superior;
s6lo asi sera posible afirmar el Gran Servicio.

106. No nos acongojemos si la respuesta no siempre llega. No nos sorprendamos si la
respuesta nos llega en un momento inesperado. Aprendamos a entender las condiciones
supramundanas y principalmente comprendamos la gran labor invisible. Pero tu ya
entiendes que las Fuerzas del Mundo Superior no saben de descanso. Que ese Poder
luminoso guie a todo caminante en las horas obscuras.

107. La frivolidad, la curiosidad, la suspicacia y la incredulidad pertenecen a la
misma obscura familia. Imaginen a un gran matematico desarrollando complicadas
férmulas ante nifios y nifias en edad escolar. Ellos no s6lo no podran entender los grandes
problemas, sino que inmediatamente empezaran a burlarse con risas disimuladas. Asi,
cuando alguien se aproxima al Mundo Superior por curiosidad, uno puede esperar todas
las consecuencias en la forma de dudas y hasta de traicién. Si la conciencia esta al nivel
de curiosidad alli donde deberia haber reverencia ante lo grandioso, se debera esperar
escoria cosmica. ¢Sera posible aproximarse al Mundo Superior por curiosidad? Sera
mejor poner la mano al fuego; jQué se carbonice la suspicacial

Uno debe tener reverencia en el corazon por el Mundo Superior como el hecho méas
importante y hermoso en la vida terrenal.

108. Alguien podria decir que €l ya ha escuchado con frecuencia las Ilamadas a los
Mundos Superiores. Tanto peor para éste que después de todo permanece sordo, ya que
dicha sordera es inadmisible. No obstante, muchos consideran dichas llamadas como
fuera de lugar en los asuntos de la vida; asi, la gente estd mas lejos de la verdadera
comprension del Ser, a pesar de los millones de afios de existencia del planeta. De una
manera muy resonante emitamos nuestra llamada al Mundo Superior.
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109. La vulgaridad y el libertinaje han alcanzado en esta época limites increibles. El
salvajismo finalmente se ha introducido en las ciudades y ha dado al traste con todas las
implantaciones del espiritu. La conciencia de la mayoria ha retornado a la edad de las
tinieblas. El estrépito de las m&quinas ahoga los lamentos del espiritu. Por lo tanto, cada
Ilamada al Mundo Superior es una llamada para la salvacion.

110. El logro completo es posible sélo a través de una total confianza. Unicamente la
comprension de semejante entereza puede llevar a uno cerca del logro. La comunicacién
es imposible sin una total confianza; solo el corazon puede ayudar a uno a encontrar este
sendero benéfico.

El Gurd no necesita reverencia, mas la confianza en el Maestro sera el unico lazo vital
con el Mundo Superior. La comprension del valor de la confianza aqui en la Tierra,
llevara a uno a aplicar la misma medida de confianza a lo largo de toda la Jerarquia. Esta
bien que la reverencia por el Guru sea el firme fundamento de todo un pueblo. La
destruccion del respeto por el Gurd también sera el cese de los logros.

Recordemos esto respecto de la confianza total.

111. ElI Mundo Superior ha estado en la base de todo lo que es humano, en las
estructuras sociales y de estado. A pesar de que la gente no esta consciente del origen
primario de sus organizaciones sociales, sin embargo, en las condiciones transitorias
pueden verse huellas de la conexion viviente con el Mundo Superior. Uno no deberia
disminuir la antigliedad del planeta ni la vida sobre él; seria mejor incrementar esta
figura. Pero no olvidemos que los continentes han cambiado de posicidn muchas veces e
incluso al momento uno todavia puede ver cerca de los polos muchas grandes
oportunidades de descubrimientos. Por lo tanto, seamos cautelosos al limitar el problema
terrenal. Anteriores a los pueblos primitivos uno vera huellas de pueblos sabios que se
han desvanecido. De acuerdo a registros de leyes que han sobrevivido es posible afirmar
que el impulso hacia la comprension al Mundo Superior se ha manifestado desde tiempos
inmemoriales.

112. Es correctamente entendido que los llamados animales sagrados no fueron
deidades, sino que se los llam6 asi como una consecuencia natural debido a las
condiciones de un sitio en particular. Aun ahora la gente habla con frecuencia sobre
sagradas obligaciones sin que esta manera de expresarse implique un ritual religioso, sino
una util accion moral. Las condiciones en la antigliedad con frecuencia requerian de una
atencion especial a ciertos animales, arboles y plantas. La palabra sagrado queria decir
inviolabilidad. Asi se conservaba aquello que era raro y necesario. Es la misma
proteccion contemporanea que la gente llama “conservacion.” De esta manera, uno
deberia referirse muy cuidadosamente a los conceptos que no le son claros. Tanto se le ha
afladido al campo de la religion que, debido a su antigliedad, los observadores
superficiales son completamente incapaces de distinguir lo fundamental de las
estratificaciones alrededor de ella. Incluso los templos son ahora lugares de reunién
donde, junto con la ceremonia, se llevan a cabo trueques y ventas y donde también se
discuten asuntos locales. La misma acumulacion de confusiones ocurre todavia. Por lo
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tanto, no seamos tan duros hacia el término animales sagrados y otros simbolos arcaicos
que ya han sido olvidados hace mucho tiempo.

113. La plegaria debe ser alegre, ya que la comunion con el Mundo Superior en
realidad estara llena de éxtasis y solemnidad. Pero esa alegria sera una sabiduria especial.
Esto sera posible sélo a través de la comprension de la meta idoneidad. La plenitud de
confianza sera benéfica. Esta resuena con valor cuando el sendero es uno.

Se ha hablado mucho sobre el Samadhi, pero, ¢cuantos han experimentado los
distintos grados de semejante éxtasis? Semejante alegria libera a uno del dolor, por lo
tanto este sendero de alegria es el sendero de la verdad.

114. ElI Aum ha sido explicado en detalle en muchos escritos. La sutileza de las
vibraciones, la sabiduria del sonido y la belleza de la estructura han sido conocidas por
largo tiempo, pero si el corazon esta muerto, aun ese “abrete sésamo” no abrird el
candado.

Es necesario nuevamente recordar el justo medio y el fortalecimiento de la esencia
del corazdn. Aum no es accesible donde existe crueldad.

115. Una de las razones del por qué el Samadhi ocurre tan raramente es porque la
gente no sabe como tratar con semejante estado de exaltacion. Ellos se empefian en
interrumpir el comienzo de toda condicion inusual. Ademas, la gente no deja en paz a
aquel que estd entrando en Samadhi y con su crudeza al actuar inducen una peligrosa
sacudida. Es por eso que aun en la vida mas ordinaria se requiere de una actitud
cuidadosa con los otros. Se deberia dejar en paz a aquel que ha experimentado una
conmocidn. Pero raramente la gente observa tal elemental precaucion.

Asi, se hace imposible conceder con seguridad el Samadhi mientras el pensamiento
humano no entienda como tratar con las energias superiores. Todo pensamiento sobre la
realidad del Mundo Superior es en si mismo beneficioso.

116. EI Gran Servicio tiene en cuenta a toda la humanidad. Ni la nacionalidad ni
ninguna otra division colocaran limites en el Servicio del Bien. No es facil evitar las
distintas estratificaciones creadas por siglos. Solo el conocimiento y comprension del
Mundo Superior podra ayudar a conquistar todos los vestigios de la supersticion y el
atavismo. Ademéas uno no deberia ser arbitrario con los sentimientos respecto a los
prejuicios kdrmicos. La justicia, incluso bajo condiciones desfavorables, indica, con todo,
un discernimiento justo. El individuo, como unidad responsable, sera el objeto de juicio.
Es dificil evaluar a un individuo mas alla y por encima de todos los convencionalismos,
mas la devocion al Servicio le abrira los ojos y lo capacitard para percibir muy
claramente la semilla del espiritu.

Asi el Mundo Superior, y Unicamente este Mundo, otorgara el mayor juicio.

117. Las lagrimas y la saliva alteran su composicion de acuerdo al estado del espiritu.
Y cada respiracion es diferente en su quimica. Si la respiracion ordinaria no es facil de
investigar debido a su superficialidad, entonces el suspiro que causa un temblor en el
organismo serd indicativo. Se puede notar que un suspiro profundo algunas veces causa
algo parecido a un espasmo interno. Dicha contraccion nerviosa indica un incremento en
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la efusion de la energia psiquica. Dependiendo del impulso, el suspiro profundo
estimulara la accion de ciertos 6rganos que le dard una quimica particular al aliento. Al
pronunciar el Aum se manifiesta una respiracion en el que su quimica sera muy
beneficiosa.

118. Existen algunos que suponen que los seres humanos estan muriendo
continuamente; otros saben que el ser humano esta renaciendo incesantemente. Los
primeros estan motivados por el miedo, los ultimos por la alegria. Los primeros se
condenan ellos mismos a morir, los ultimos reconocen la vida. Asi, en gran medida el
hombre predetermina su propio futuro. Uno puede estar seguro que aquel que piensa que
su destino es la muerte no sabe nada acerca del Mundo Superior. El podra exhibir rituales
externos, pero su corazon estara muy lejos de la verdad.

La afirmacion de la vida es la afirmacion de la Luz. El espiritu del ser humano es
inmortal, pero esta simple verdad no le es cercana a la gente; ya que a ellos les importa
mas el cuerpo que el espiritu.

119. La vida obliga al ser humano a ascender, mientras que la muerte lo empuja a
descender. La gente, en principio, prefiere entender a la muerte como destruccion. La
existencia misma afirma una continua renovacién. Todo ser humano muere para el ayer y
se regenera para el mafiana. Cada dia ocurre una renovacion de los tres principios. Cada
dia y cada hora el ser humano se acerca o se aleja del Mundo Superior.

Que cada uno, por la cualidad de su pensamiento, adelante su propio ascenso y su
percepcién del Mundo Superior.

120. La tranquilidad es la corona del espiritu.

121. Hay muchas cualidades inherentes en el aura. Estas cualidades son medidas no
solo de acuerdo al tamafio del aura sino también a su tension interna. En efecto, el aura
fuertemente tensa es el mejor escudo, asi como una influencia muy potente en sus
alrededores y en su entorno. Algunas veces las radiaciones son buenas en cuanto al color
pero no lo suficientemente intensas.

El fortalecimiento del aura ocurre a través de la comunién con el Mundo Superior, de
la misma manera como empieza a desaparecer el egoismo cuando se enciende el
altruismo. Asi, toda comunion con el Mundo Superior provocara un fortalecimiento de
las radiaciones. Este tema invita a una observacion cientifica.

122. Durante la comunicacion con el Mundo Superior es posible en realidad observar
que las piernas cruzadas o dobladas tienen una profunda importancia. Que los médicos
examinen que influencia semejante posicidn de las extremidades sobre la circulacion de
la sangre y de los centros nerviosos. Que ellos también le pongan atencion a los canales
respiratorios. Cualquiera que haya entendido la lubricacion de los pasajes de los 6rganos
respiratorios es porque ya ha percibido la importancia de estos conductos.

123. Es indispensable la participacion de medicos sabios en todas las manifestaciones
especialmente las beneficiosas. Que no se piense que Nosotros evadimos las
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observaciones cientificas; por el contrario, Nosotros valoramos todo pensamiento
cientificamente fundamentado.

124. Frente al peligro las fuerzas humanas se multiplican en tension, de la misma
manera el estado de éxtasis produce un influjo de fuerzas supramundanas. Si dicha
tension se ha establecido, entonces sera posible prolongar este momento, en otras
palabras, el ser humano puede recibir un incremento continuo de fuerzas. Solo es
necesario que la Fuente de las Fuerzas se vuelva constante y cercana. Asi, la cuestion de
la comprension del Mundo Superior se vuelve urgente, y la ciencia misma se aproximara
a este Mundo Superior como una fuerza impulsora de la evolucién. Uno no solo podria
sofiar acerca de semejante vinculo cercano sino también sera posible acercarse al Mundo
Superior mediante medidas terrenales. Toda aproximacion de los Mundos es ya una
victoria sobre la carne.

125. Hay eventos que ocurren en el Mundo debido sélo al acercamiento de las
acciones y no debido a las acciones mismas. La gente se vuelve muy creativa bajo el
signo de la alegria cuando todavia ni siquiera existe una causa aparente para esta; y bajo
el signo del terror o de guerra, cuando la guerra todavia no ha empezado. Hay mucho que
se lleva a cabo meramente bajo los signos, por lo tanto, dichos reflejos adquieren un gran
significado para la alteracion de la vida. Se pueden citar muchos ejemplos. Entonces
¢cudl es la necesidad de las guerras y de los desastres, si un espejismo puede intensificar
la energia? En realidad mucho se construye bajo el impetu de un espejismo. Algunas
veces Maya puede ser un poderoso impulsor.

Por lo tanto, es necesario examinar muy atentamente los signos guias. La
manifestacion del mejoramiento de la comprension de dichos signos apresura en realidad
la evolucion.

De aqui que, que lo mas importante sea el Principio guia.

126. Si uno tiene éxito en producir alguna accion debido a un simple signo, uno sera
muy afortunado. Las construcciones grandiosas ocurren de modo imperceptible; sélo el
resultado muestra lo mucho que se ha logrado. Asi, en todo se pueden ver las acciones
debido a los signos. El concepto del simbolo no es nada més que un recordatorio acerca
del signo. El éxito de naciones enteras ocurre bajo un simbolo.

Yo considero que es posible proceder bajo el Signo Superior durante los cruces mas
peligrosos.

127. El conocimiento y la comprension del Mundo Superior debe surgir libre,
voluntaria y benevolentemente. La coercion es inadecuada en este tema de tanta
trascendencia. Asi, todo instructor deberia interpretar el Mundo Superior como la mas
grande alegria. Nadie llamara coercion a la alegria. Nadie condenarad a aquel que trae
verdadera alegria. No obstante jcuanta inspiracion debera uno desarrollar para ser un
heraldo de la alegria! Si un instructor ha llegado a ese nivel, él es merecedor de toda
reverencia.

El Mundo Superior es la piedra de togue de la conciencia.
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128. ¢ Por qué la traicion al Guru es un crimen repugnante? Durante los primeros tres
afios uno podria afirmar su propia conciencia, pero después de ese periodo la seleccién
del Guru es definitiva. Dicha ley tiene un profundo significado. El Guru es el puente que
lleva a uno a conocer el Mundo Superior. Semejante paso terrenal establece facilmente
una relacién con el Mundo Superior, por lo tanto, es inadmisible escoger al Gur( para
luego traicionarlo; esto significaria cortar el vinculo con el Mundo Superior para siempre.
Cuando el hilo salvador ha sido cortado uno puede caer bajo la influencia méas negra y
tenebrosa. Dicha gente sera todavia capaz de moverse, de comer, de dormir y de levantar
calumnias, pero la leprosa infeccion puede haber ya echado raiz. Asimismo, los traidores
pueden todavia vegetar, pero la dignidad humana se habra perdido. Asi puede uno
observar las sabias leyes que ponen las bases de los escalones vivientes hacia el Mundo
Superior.

129. Uno debe regocijarse ante el deseo del cientifico de estudiar los fundamentos del
acercamiento de los Mundos. Cuando el triple signo conduce a la unidad triple, entonces
las observaciones del organismo humano se vuelven necesarias e impostergables. La base
del despliegue triple se puede expresar en el organismo. El cientifico debe estar
informado del Mundo Sutil y del Mundo Superior. Sélo de tales consideraciones podra el
cientifico entender las condiciones sutiles del organismo. Asi el Aum no sera un sonido
hueco.

130. Si uno tomara notas de sélo los eventos externos de este afio, se podria obtener
un registro asombroso del curso de los conflictos del Mundo. En efecto, aunque esto seria
solo una coleccion de signos externos, esa tabla seria un documento historico de suma
importancia. Por supuesto, los signos externos seran las chispas de los movimientos
internos y solo los mas devotos no se asustaran por tales aterrorizantes perturbaciones.

También es posible observar la conexion de ciertas personas con los eventos
mundiales. Nadie puede entender como un movimiento mundial esta personificado en
tales individuos.

131. Un nifio asustado se refugia en las rodillas de su madre, no como un medio de
suplica sino con un sentimiento de firme apoyo y proteccion. Asimismo, tarde o
temprano, un hombre angustiado se volvera al Mundo Superior. Aquel no tendra donde
volverse; incluso él podra estar confundido por el consejo del los desconocidos
transelintes, mas su corazon temblara secretamente ante lo Supremo.

132. Ademas de las muchas definiciones de la palabra Aum, recordemos que: A es
Pensamiento — la base; U es Luz — la Causa Primera; M es Misterio — lo Sagrado.

133. Alguien pregunta nuevamente, “;Por qué continuar hablando de tres aspectos
cuando es conocido que hay mas?” Uno deberia sefialar firmemente que existen dos
caminos — el camino del analisis y el camino de la sintesis. Se pueden encontrar muchas
condiciones intermedias para que asi el Mundo parezca un todo conectado. Pero mas
tarde, es nuevamente necesario separar los grupos principales y entonces retornaremos a
la estructura triple.
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Aun sobre la Tierra se pueden percibir una enorme variedad de grados de
espiritualidad. Uno puede ver como la gente algunas veces casi contacta el Mundo Sutil,
debido a que en ciertos estratos del Mundo Sutil la conciencia no trasciende la conciencia
terrenal. Asi, los Mundos no estan solo en contacto sino que se superponen entre si. La
ley de lo consecutivo estd expresada firmemente en toda la naturaleza. Hasta los
cataclismos, los que pareceria que estan mas alla de los limites de las esferas, responden
primeramente a algun ritmo fuera de la Tierra.

Asi, no aislemos alli donde lo conveniente es agrupar. EI ser humano se ha alejado
tanto de los conceptos claros que se vuelve imperativo entrar a través de las Puertas méas
simples.

134. Es indispensable para el ser humano un conocimiento y una comprension real
del Mundo Superior. Las religiones han causado las guerras mas terribles. La crueldad
mas estremecedora se ha producido de los pensamientos espasmodicos sobre el Mundo
Superior. Semejante condicién horrible indica que el Mundo Superior no es entendido en
toda su magnitud.

El conocimiento del gran Mundo de Belleza resultard en una corriente de
pensamiento verdadero. Aquel que reconoce el Mundo Superior no sera el asesino sino el
creador sabio. En el espiritu, sobre la cima, el ser humano puede tomar parte en la
comunién con el Poder Superior.

Asi, solo una comprension auténtica del Mundo Superior otorgara equilibrio a la
humanidad.

135. El equilibrio constituye el fundamento de la Existencia. ¢Cuando, entonces, el
ser humano pierde el equilibrio en la vida terrenal? Cuando se perturba y cuando se
enferma, entonces el hombre tambalea y camina a tientas, sujetando con fuerza a
cualquier y todos los objetos. ¢(No ocurre lo mismo cuando el ser humano esta
espiritualmente enfermo y pierde equilibrio en su relacién con el Mundo Superior?

Preguntale a la gente de distintos credos sobre la firmeza en su concepcion del Mundo
Superior. Verads que recibirds una multitud de respuestas evasivas. Muchos rehusaran
incluso a contestar, amparandose en una renuencia hipocrita para hablar de dicho tema.
Otros repetiran formulas aprendidas de memoria que no viven en sus corazones. Un
tercer grupo afirmara que el Mundo fue creado dos mil afios antes de Cristo. Asi, en lugar
de respuestas espiritualizadas llenas de amor y solemnidad, lo que recibiras serd un
monton de hojas secas.

Mientras tanto, la vida misma, como reflejo de la existencia invisible, deberia
estimular la conciencia del ser humano. La mitad de la vida es entregada a una condicién
que no ha sido explicada por la ciencia. Ademas, todo oido y ojo sensible podria notar a
aquello que esta mas alla de la vida diaria.

Al “equilibrio” la gente lo Ilama indiferencia e impasibilidad, pero la naturaleza
misma susurra que el equilibrio es tension. Considera a la tension como el acercamiento
al camino de descubrimientos.

136. En medio de las palabras méas dignas y elevadas recuerda que en toda donacion
una parte de aquello que es recibido deberia ser asignado para uso comun. Este principio
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deberia ser entendido no s6lo material sino también espiritualmente como la ley que
conduce al equilibrio.

137. La habitabilidad de los cuerpos celestiales esta en duda hasta esta fecha. Aun los
mejores astronomos dudan en expresar sus opiniones acerca de este tema. La razon
principal yace en la soberbia del ser humano. Este no desea admitir las encarnaciones en
ninguna otra condicidén que no sea la terrenal. EI miedo ante el Infinito es también otra
barrera. Seguramente, no muchos se atreven a pensar en esos gigantes remotos como
Antares, el que, en el océano de la Via Lactea, presupone que mas alla esta el Espacio
Infinito. Mientras tanto, la gente deberia pensar como habitados los Mundos distantes.

La gente no puede aproximarse a estos Mundos distantes en su estado terrenal, sin
embargo, en el cuerpo sutil los mejores espiritus ya se han acercado a dichos planetas y
han traido consigo informacién sobre la estructura de sus superficies, su coloracion y sus
habitantes. Semejantes experiencias son raras, sin embargo si ocurren. Estas experiencias
pueden reforzar la conciencia sobre la realidad del Infinito. Adicionalmente a los tres
Mundos invisibles es necesario reconocer los Mundos habitados. Es necesario entender
estos océanos de pensamiento que generan la musica de las esferas. Asi, de forma
diligente dirijamos nuestro pensamiento a los distantes amigos, a los colaboradores y a
los Protectores. ElI pensamiento que los Mundos distantes estan poblados no es una
fantasia sobrenatural. Cuando el hombre conozca la magnitud que lo rodea hollard
firmemente el sendero terrenal.

138. Maés de una vez los sabios han aconsejado mantenerse mas cerca a la Tierra. {No
se estan contradiciendo con dicho consejos respecto del pensar en el Infinito? Para nada.
Nosotros nos hemos encarnado en la Tierra 'y debido a esto hay muchas causas. Si nuestra
vigilia es para proteger a la Tierra nosotros debemos también amarla. Es imposible cuidar
aquello que no se ama.

La Tierra esta llena de riquezas inextinguibles. Es posible fortalecer al planeta
perfeccionando su salud. En medio de condiciones saludables en la Tierra uno no deberia
olvidar la Magnitud Superior. Asi es como se produce el verdadero equilibrio.

139. En los tesoros del Mundo hay muchos escritos y leyendas que afirman al Mundo
Superior. La gente no puede justificarse alegando que no se han dado indicaciones para
guiarlos hacia el conocimiento. Con frecuencia se escuchan quejas de la falta de
conocimiento hacia el sendero del Mundo Superior. jDichos lamentos son hipdcritas!
Estos malhumorados no se toman el trabajo de buscar la Fuente. Uno puede notar hasta
que punto la gente que aspira, incluso bajo las condiciones mas desfavorables, encuentran
la fortaleza para descubrir la Luz. Nosotros protegemos y cuidamos a estos portadores de
Luz que vencen las dificultades mas increibles.

La Ley ha sido enviada; el Camino ha sido sefialado; que aquel que busca encuentre.

140. El pensamiento es el verdadero amigo del que busca. ElI pensamiento gobierna
todo. El pensamiento es inherente a cada movimiento de los musculos. El pensamiento
lidera y afirma. El pensamiento encuentra los caminos de las Alianzas y Decretos. El
pensamiento, si no es desdefiado, ensefia discriminacion entre lo superior e inferior. El
pensamiento vive a perpetuidad e infinitamente. El pensamiento afirma el movimiento y
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la comprensién del ritmo. EI pensamiento no abandona a uno ni de dia ni de noche. El
pensamiento eleva y ennoblece la conciencia cuando se valora y aprecia el proceso del
pensamiento.

141. A cada instante el ser humano crea o destruye. EI Mundo esta lleno de
pensamientos conflictivos. Una multitud de enfermedades han sido implantadas por
pensamientos de destruccion. Un gran nimero de asesinatos ocurren a largas distancias
debido a pensamientos o debido a pensamientos interceptados, pero es casi imposible
hacer que el ser humano entienda que su preeminencia yace en la continuidad del
pensamiento. Es imposible imprimir en el ser humano la idea de cuan responsable es él
por la calidad de su pensamiento. El corazén late incesantemente, igualmente incesante es
el pulso del pensamiento. Pero no es costumbre hablar sobre esto.

El ser humano crea o destruye.

142. Dementes, jellos no saben lo que poseen! Usualmente la gente censura el
libertinaje, a pesar de eso, ¢no esta el pensamiento siendo desperdiciado? ¢No esta siendo
este gran regalo, obtenido con tanta dificultad, reducido a la nada? El pensamiento, como
el gran regalo del Maestro, perece en acciones ignorantes. Asi, los seres humanos estan
listos a traicionar aun su propio planeta, con la condicién de que no tengan que pensar.

Nosotros ya hemos sefialado muchas veces la importancia de los pensamientos y
nuevamente tenemos que volver al mismo tema. Es necesario repetir la dosis de medicina
al hombre enfermo. Nosotros no nos cansaremos de afirmar el fundamento primero -
jAum!

143. Ahora volvdmonos al segundo signo del Triangulo Sagrado, la Causa Primaria —
la Luz. La gente ha confundido tanto el concepto de Luz con alumbrado que ellos no
pueden imaginar a la Luz como energia. No nos introduzcamos en aquel Infinito donde el
pensamiento, la Luz y todo lo que existe se funde en unidad, sino que entendamos, de
acuerdo a la comprension terrenal, a la Luz como una energia benéfica, sin la cual la vida
seria imposible. La Luz es la mas penetrante mensajera de la salvacion. Uno puede
comprender de un modo distintivo la diferencia entre el fuego utilitario y la Luz cosmica.
No es fuego sino luminiscencia lo que rodea a todo ser vivo. El pensador benevolente
estd rodeado por un arco iris y a través de su luz lleva bienestar. Tantas veces Nosotros
hemos predicho el futuro de estas radiaciones. Nosotros hemos dicho que con semejante
criterio la misma estructura de la vida sera transformada. Con razon uno podria llamar a
la Luz el principio que conduce a la regeneracion. El pensamiento y la Luz estan tan
intimamente relacionados que al pensamiento se lo podria Ilamar luminifero o portador
de Luz.

144. jObscuridad completa! — asi exclama el hombre que cae en la desesperacion. La
luz se ha apagado — dice el hombre que pierde la esperanza. Absolutamente todo lo que
se refiere al futuro luminoso esta conectado con la Luz. Mas la gente no sabe como
regocijarse ante la Luz como energia. EI médico y el académico comparten la misma
culpa cuando aplican tratamientos de luz sin usar esta oportunidad para explicar la
importancia de la Luz. El rayo de luz actGa en todo — masculos, huesos y nervios. El
cerebro vive por la luz; la substancia vital del cerebro tiene necesidad de los rayos de luz.
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Uno puede enumerar todas las condiciones fisioldgicas y ellas comprobaran la Ensefianza
de la Luz.

Uno deberia desarrollar la concentracién para poder observar el asombroso cambio
que ocurre entre las radiaciones de los seres pensantes y los rayos externos del Infinito —
los rayos espaciales estan extendidos como hilos plateados. La condensacion de la luz
puede ser vista en las manifestaciones eléctricas. La mano del hombre evoca el fuego
milagroso del espacio. Tu sabes que con un solo toque destella una llama que no quema.
Semejantes manifestaciones son raras, sin embargo ellas si ocurren y ellas indican lo
importante que es el lazo de la espiritualidad superior durante una transmision de la
corriente espacial. Mas es necesario tomar esos signos en completa calma. La luz no se
junta con la irritacion, tampoco con el temor.

145. El temor y el terror forman un iman peculiar. jUno puede suponer lo que atrae
ese oscuro iman! La gente sabe que el temor obscurece la capacidad de ver. En efecto, la
obscuridad avanza sobre aquel que esta poseido por el terror.

A cada instante el hombre esta evocando a la Luz o a la obscuridad.

146. La Luz del Mundo Sutil no tiene relacion con la comprension terrenal de la luz
solar. En los estratos inferiores, la conciencia obscurecida crea obscuridad, pero mientras
méas elevada sean la conciencia y el pensamiento, mas luminosa es la milagrosa
brillantez. En efecto, los moradores del Mundo Sutil ven tanto a la Tierra como a las
luminarias, mas las luces terrenales son transmutadas por sus conciencias de modo
diferente. Pasa lo mismo con los pensamientos del Mundo Sutil; aunque ellos estan
basados en la misma energia, su proceso es original. La ley del equilibrio normaliza los
excesos mentales.

147. En el lugar mas puro, la nieve mas pura esta saturada con el polvo terrenal y el
césmico; asi esta lleno el espacio, aun cuando se le examine crudamente. Afiade una
multitud de corrientes y rayos y obtendrds una imagen de la realidad; los seres
encarnados estan rodeados por todo esto. Los pensamientos fluyen incesantemente desde
el Mundo Sutil; algunas veces algin hombre se vuelve y estalla en llantos ante el impacto
del pensamiento, pero este no pensara que es el resultado de algo que vino de afuera. El
ser humano ve chispas e incluso destellos ardientes, mas este los atribuye a él mismo. Es
imposible ensefiar al ser humano a tratar con respeto a aquello que lo rodea. Hasta tal
punto se le dificulta a la gente entender el equilibrio que ellos, o entran en la
santurroneria o se hinchan de orgullo. Esta es la razon por la que el puente a los Mundos
distantes es tan dificil para la gente.

148. El tercer signo, el Sagrado Misterio, es conocido s6lo por unos pocos. Los
frivolos susurran que todo aquello pertinente el Misterio es innecesario. La vanidad
sugiere que todo deberia ser accesible, pero el ser humano, cegado por la luminosidad, se
queja ante la Luz insoportable. ElI ser humano, abrumado ante la grandeza del
pensamiento, se queja de la imposibilidad de contenerlo. Verdaderamente, el Misterio
tiene proporcionalidad, la que concede la posibilidad de ascender sin tambalearse.

El Mundo se mantiene por el Misterio. No existe limite en el Infinito.
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149. El sigilo es también cautela y metaidoneidad. Uno deberia plantar flores en suelo
apropiado. Uno deberia saber como, cuando y a quién confiarle las semillas; asi crece el
concepto del Gurd. ElI Guru habla de aquello que es especialmente necesario, de la
manera mas simple y refiriéndose a lo mas necesitado. Si el Gurt no habla y lo guarda
como secreto, esto significa que guardar el secreto es temporalmente imperativo. No
puede haber ninguna sospecha que el Guru esconde informacion con animo de causar
dafio. Uno debe aceptar al Gurd como Guia; de esta manera el concepto del secreto se
transformara.

Es muy importante asimilar el hecho que el llamado Gran Misterio no es un
obstaculo, sino solo el custodio del camino. Si el hombre no ha empezado su travesia
debido a la desconfianza y al temor, entonces no habra medios que lo haga avanzar. De
dicho camino el peregrino regresa, pero la retirada es aborrecible. Por lo tanto, el Guru
ayudara a encontrar el mejor camino. El explicara el secreto como un tesoro inmaculado.

150. La pérdida del justo medio es la pérdida del sendero. ;Puede desaprobarse
aquello que es desconocido? ¢Puede lo finito afirmarse ante la faz del Infinito? ¢Puede
admitirse la calumnia cuando el sujeto de esta es desconocido? ¢Puede uno oponerse a
todo lo que es Luz y a todo pensamiento? Asi como la locura obscurece la razon, asi la
traicion en contra del sendero de la Luz arroja a uno a la obscuridad.

151. Los nombres de los traidores también son recordados en la historia de la
humanidad. ;Pero donde se podran esconder los traidores en el Mundo Sutil, cuando su
memoria se haya aclarado? Lo que conduce a los traidores al hielo y a las llamas no es la
vergienza ante otros, sino la inextinguible amargura de la infamia en el corazon. Y,
“;donde estan aquellos que susurraron las traiciones en sus oidos? ¢Por qué ellos no se
socorren ellos mismos? Ellos no los buscan en la obscuridad. Es terrible la condicion de
los traidores — jasesinos del cuerpo y del espiritu!

152. Uno no deberia derramar veneno descuidadamente. Muchos podrian ser
infectados y nadie sabe dénde se podria esparcir ese veneno. Envenenadores tenebrosos,
¢conocen ustedes a todas sus victimas? Ustedes no permaneceran en la ignorancia. A
ustedes se les otorgara el poder de ver y veran toda la extension de su hechura. Asi los
envenenadores se condenaran a si mismos.

153. Todo hombre lleva un secreto dentro. La cortina del pasado se desenrolla
raramente — solo cuando la energia sutil abunda durante la vida terrenal de uno. El
hombre se iluminard en la comprension de una porcion de su secreto s6lo cuando
trascienda los limites de la Tierra. Es asombroso el proceso cuando la energia sutil revela
el Caliz de las acumulaciones; la memoria se ilumina de repente y el pasado sobresale en
toda su justicia. Es asombrosa la extensién de la transformacion del hombre al momento
que este abandona la esfera terrenal. La gente le Ilama a esto muerte, pero en realidad es
un nacimiento; por lo tanto, es lamentable cuando la travesia del cuerpo sutil se hace
dormido. La transicion donde se conserva la conciencia es algo digno de destacarse.
Entonces es facil de imaginar como caen los andrajos terrenales y emergen las
acumulaciones imperecederas, reveldndose como lo que son, un verdadero tesoro. Es
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entendible por qué este tesoro sutil no puede ser revelado en medio de las crudas
condiciones de la vida terrenal.

154. La gente puede refinar las condiciones terrenales. El modo de hacerlo no yace ni
en la riqueza ni en el poder sino a través del tremor de la solemnidad que esté dentro del
alcance de aquellos seres sensibles. Cada uno de esos tremores superiores es en si mismo
una victoria sobre la carne.

El antiguo brocado es sacado del cofre secreto en los dias de fiesta. Uno no puede
exponer el trabajo mas fino a merced del diario huracan. Uno puede regocijarse cuando el
trabajo produce la alegria mas elevada aqui en la vida terrenal.

155. Ademas de terremotos, pueden haber perturbaciones atmosféricas. Puede haber
concusiones, por decirlo de algin modo, durante las cuales la esfera terrenal es agitada.
Estas son causadas no sélo por el cruce de las corrientes sino también por condiciones en
el Mundo Sutil. Algo inexplicable se siente con frecuencia durante los descubrimientos.
Esto podria ser un recordatorio del Mundo invisible, lleno de energia. Yo sugeriria que
los escritores registren esos hechos desconocidos; asi se podra ir acumulando un libro de
nuevas yuxtaposiciones.

156. Si las reacciones del Mundo Sutil son tan frecuentes, se deberia establecer
profundas y extensas relaciones entre los colaboradores de los dos Mundos. Y asi es.
Ademas, las relaciones no son tanto un asunto de parentesco sanguineo como lo son de
parentesco espiritual. Esos colaboradores se reinen con frecuencia también en el plano
terrenal; aunque ellos puedan estar separados por diferencias de nacionalidades y
circunstancias, sin embargo los acerca un sentimiento intimo. Entre ellos se establece
muy facilmente una gran confianza, aunque puede haber también excepciones. La
ingratitud constituye hundirse en la obscuridad.

157. La vida del planeta puede ser entendida como la suma total de todos los
comienzos creados con ella. Es mucha la responsabilidad de todos los seres pensantes del
planeta. Se asume que ellos son la corona del planeta, pero si en la corona en lugar de
piedras preciosas hay un pedazo de carbon, el dafio resultante sera a escala planetaria. El
resultado serd la destruccion de todas las corrientes conectoras.

158. Cuando Yo hablo sobre las relaciones con el Mundo Sutil, Yo no aconsejo
medidas artificiales para tales relaciones. Estas relaciones existen de modo natural a
través de la vida. Uno deberia meramente aprender a observarlas sobriamente; sin usar
narcaticos es posible observar alrededor de uno muchos signos que claramente llegan de
mas alla de los limites de la estrecha existencia terrenal.

Es necesario entender hasta que punto dichas observaciones naturales pueden ampliar
el humano concepto de la vida. La plegaria es transformada en comunion espiritual y la
reverencia no serd ya dogmatica sino vital y llena de amor.

Sin amor no hay creacion.

159. Uno puede regocijarse por aquello que encuentra un lugar en el corazon, en otras
palabras, en aquello que es amado. ¢Sera posible que sin amor se pueda hablar de signos
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acerca del pensamiento, acerca del Misterio y de la Luz? El Misterio se volvera un
escondite, el pensamiento en elucubracién y la Luz en un trozo de madera ardiente; asi si
es posible distorsionar lo mé&s Hermoso. Pero el verdadero camino logrado a traves del
amor no admite sacrilegios. Aquello que es visionario se vuelve realidad; el clamor del
regateo encontrara su lugar apropiado; el hombre se dard cuenta de la importancia de la
solemnidad.

Asi empezaréa a brillar el Gran Servicio.

160. Algunas veces tu te ausentas, por decirlo de alguna manera, de la vida actual.
Algunas veces tu puedes escuchar el sonido de los Mundos distantes. Algunas veces tu
puedes sentir en el aire el aroma de localidades remotas; t0 afirmas manifestaciones
inmensurables en medio de la vida diaria. En realidad, uno no se esta engafiando cuando
siente esas llamadas desde el Espacio, lo que demuestra lo poderoso que es el ser
humano. Uno no se puede forzar a sentir esas llamadas del Espacio, ellas llegan a los
corazones abiertos. Los sabelotodo intentan mostrar que dichas sensaciones son sélo
autosugestiones, pero por cada autosugestion se debe enviar por adelantado una orden
mental. Sin embargo, td sabes perfectamente que ese conocimiento-directo llega de forma
inesperada, mas alla de la imaginacion humana. TU eres transportado a paises remotos —
las manifestaciones del espiritu son tan rapidas como la luz. Asi se vuelve posible
empezar a comprender la velocidad del movimiento en el Mundo Sutil.

161. Para toda verdadera percepcion se necesita una completa confianza y
espontaneidad. Uno deberia afirmar fuertemente estos conceptos como la base del
progreso. Si es posible demostrar que la desconfianza y la superficialidad son los peores
enemigos. Ellos se tragan la energia vital. Ellos son agudos obstaculos. jCuanta fuerza
debe ser aplicada para continuar el camino sin brincos fatales! En consecuencia, el sonido
sagrado puede hacer volver al pensamiento a lo fundamental y a la Luz.

Conquistemos asi todos los obstaculos y aprendamos a amarlos. Nosotros no
hablaremos largamente sobre aquello que uno debe amar, ya que el corazon lo sabe.

162. La obscuridad es finita, mas la Luz se manifiesta infinitamente. Cualquiera que
conozca esta muy simple verdad ya es invencible. Cualquier admision que la Luz es débil
y grande la obscuridad hace que la victoria sea imposible. No importa lo que se le haya
dado a aquel de poca fe, él se ahogara en el océano de obscuridad. Asi, tomemos el arma
de la Luz como lo més seguro.

163. Uno deberia estudiar las manifestaciones de la naturaleza en conexion con los
eventos mundiales. Podria haber correspondencias caracteristicas; ellas muestran
repetidamente que el planeta es un organismo vivo. Todo lo relacionado al planeta es
coordinado como 6rganos de un solo cuerpo, por lo que se vuelve imposible considerar
cada ser como un individuo aislado. Todos los seres pertenecen a una organizacion y
ellos deben considerarse a si mismos como miembros responsables de la comunidad. De
esta manera uno podra observar la estructura totalmente definida del Universo.

Uno no necesita sorprenderse ante los continuos intentos de rebelarse en contra de la
ley del orden. Las fuerzas del caos son como un remolino y las conciencias débiles
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facilmente caen victimas de semejante epidemia. En realidad, uno deberia de considerar
los influjos del caos como epidemias infecciosas.

Observa y compara los eventos. Estas observaciones ayudan a uno a entender las
leyes de la conformidad y la concatenacion. La Ensefianza da indicios que son
confirmados por la realidad.

164. ;Por qué los médicos le ponen tan poca atencion a la presién atmosférica? Ellos
envian a sus pacientes a balnearios de salud o la playa o a las montafas, pero ellos no les
advierten que la calidad del aire podria ser completamente alterada debido a la reaccion
de las corrientes. Existen distintos cuerpos colegiados y puestos de observacion
cientifica, pero ellos también deberian comunicar informacion Gtil a la profesion médica.
La salud deberia ser protegida por el estado.

165. Se ha observado correctamente que la gran Influencia llega por senderos
especiales. Con frecuencia la gente es exteriormente rebelde y sin embargo aceptara lo
enviado. Para Nosotros es importante que aquello que haya ocurrido sea atil. Uno no
deberia insistir que aquello que ocurre sea juzgado de acuerdo a los estandares del
presente — lo que importa es el resultado. Nosotros debemos ser tolerantes y dejar de
ponerle atencion a la falta de conocimiento y a la crudeza. Por lo tanto, uno deberia poner
atencion a la naturaleza esencial de lo que ocurre.

166. Yo considero que es posible dirigir a los nifios y nifias desde muy temprana edad
al conocimiento del Mundo Sutil. Esto no es una compulsion, esto ayudara a los nifios a
que sigan manteniendo sus mentes en aquello que de otra manera sera rapidamente
olvidado. Ademas, semejante manifestacion despertara formas incomparablemente
hermosas. La gente se esfuerza por alcanzar la belleza y la solemnidad, con esa base es
posible hablar de la celestial Magnitud. Uno no deberia despojar a los paises de sus
mejores acumulaciones — cada nacion tiene su mejor expresion.

La superacion de las limitaciones se hace posible so6lo a través de la ampliacién de la
conciencia. Uno debe saber el cuidado que se necesita para aproximarse al corazén de la
humanidad a través de la expansion de la conciencia. Ya se han borrado muchos limites,
pero para esos nuevos caminos se requiere de un amor especial de la humanidad. Es
necesario cultivar esta cualidad junto con la pureza del cuerpo y del espiritu. Que la
higiene del espiritu tenga su lugar en las escuelas y asi, las excelsas comuniones se
volveran las mejores horas.

167. La vida no requiere tentaciones. La vida puede ser transmutada bajo cualquier
condicion. La comunidad del espiritu es la transmutacion mas elevada de la vida. Muchos
ignorantes no desean entender que la comunidad del espiritu no depende de formas
externas. Esta es creada alli donde el concepto de la ampliacion de la conciencia esta
viva.

168. La comunidad del espiritu es posible alli donde exista un magneto vivo, entonces
serd posible a lo largo de todos los limites terrenales asociarse intimamente con cada
comunidad. Cuando una comunidad vive con el Unico propdsito de servir a la Verdad no
existen obstaculos y una ayuda mutua especial sera una expresion natural.
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La gratitud crece sin compulsién, por lo tanto, la manifestacion de la alegria afirma
especialmente la comunidad del espiritu — todos querran hacer algo mejor.

169. Uno deberia releer los libros que hablan de los principios y fundamentos. En
general, es necesario renovar la impresion de lo que se ha leido. Es errdneo pensar que un
libro leido tres afios atras no aparecera como nuevo en lecturas subsecuentes. EI mismo
hombre cambia en esos afios. Su conciencia y comprension no puede mantenerse en el
mismo nivel; ha habido cambios en todo aquello que lo rodea y él sera incapaz de
retornar a las condiciones anteriores. A través de la ampliacion de su horizonte el ser
humano descubre nuevos contenidos del libro. Por lo tanto, el libro una vez leido no debe
arrojarse al olvido; el conocimiento continda vivo y toda sefial de este conocimiento debe
estar viva también.

170. ElI hombre no sabe donde yace su mejor accién; por lo tanto, el enorgullecerse
por las acciones que uno realiza es ignorancia. Los actos humanos dependen de muchas
condiciones. Los Mundos distantes son aliados o adversarios. Las causas y motivos han
sido escritos en pergaminos tan largos que los resultados no pueden ser leidos por los
0jos humanos.

Por lo tanto, sélo apliqguemos todas nuestras fuerzas y mejores esfuerzos, dejando las
valoraciones y los veredictos al Mundo Superior.

171. Observa lo que ocurre en tus sensaciones durante las elevadas comuniones. Se
puede notar que gradualmente se pierde la sensacion de las extremidades y finalmente
solo se siente al corazon. Esto no es dolor sino una clase de tension y saturacion. La
comunidn puede ocurrir bajo cualquier posicion del cuerpo — parado, sentado o recostado.
La manifestacion del sentimiento del corazon al que nos referimos es Ilamada “el cordon
plateado.” Este se puede enrollar y atraer, por decirlo de alguna manera, y tal union es
una sefial de cercania.

172. La gente habla con frecuencia de dobles; como si ellos se vieran a si mismos.
Existen muchas explicaciones para tales manifestaciones. La gente usualmente olvida la
explicaciobn mas natural — la proyeccion real del cuerpo astral. El cuerpo sutil es
proyectado con mas frecuencia de lo que se piensa. Este puede adquirir densidad, pero
usualmente no es visto por todos; se requiere de un grado de clarividencia para ver el
cuerpo sutil. Ademas, el hombre puede verse facilmente a si mismo durante un estado de
adormecimiento como cuando esta despierto. Son pocos los que ponen atencion al estado
de transicion de la somnolencia; cuando es precisamente durante este estado cuando
ocurren las manifestaciones dignas de notarse.

Sin embargo, el hombre, en su vida ordinaria, no esta preocupado con dichas
observaciones; ya sea que el niega completamente la instruccidn de sus sensaciones o €l
se rinde a una tension artificial la que no puede ser considerada natural. De aqui que sea
tan necesario buscar el equilibrio; si este es dificil de mantener, entonces uno deberia al
menos recordar el esfuerzo para llegar a este equilibrio.

173. La gente quiere que todo sea insignificante y corriente, pero cuando ellos ven
algo que no encaja en su marco de referencia, en lugar de atencion el resultado es
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confusion. Como mera casualidad se considerara la manifestacion de semejante escala
inusual de eventos. Asi estos brocados preciosos insensatamente terminan cayéndose a
pedazos. Con frecuencia lo obvio de los eventos es impresionante, sin embargo se
encuentran palabras para violar aun lo evidente. La gente sabe como romper bloques de
piedra pero prefieren quedarse con un montén de basura.

174. La humanidad esta aniquilando la distincion entre las tribus, por lo tanto uno
deberia hablar con especial cuidado acerca de ellas. Aun aquellas tribus que son todavia
distintas en apariencia y en lenguaje no estan basica y esencialmente separadas entre si.
En términos convencionales la subdivision es clara, pero no con respecto a la sangre. Una
mezcla esta ocurriendo que es muy caracteristica durante un cambio de raza. Mas
apropiado es hablar de la humanidad como un todo que hablar convencionalmente sobre
entrelazamiento de las ramas.

Es importante observar la unicidad de los fundamentos transmitidos. Uno no deberia
olvidar la expresion individualista de cada ser humano que raramente sera la expresion de
la tribu. La historia de cada estado muestra cuantos peregrinos han cruzado por sus
tierras. Estudios honestos llevaran a uno a contemplar a la humanidad como un todo.

175. Es necesario retornar con frecuencia a la idea de la humanidad como un solo
corazén. Existe demasiada ignorancia y obstaculos alli donde deberia haber una
cooperacion amigable. Se deberia escribir una historia sobre la subdivision del corazén
de la humanidad.

176. En las investigaciones psiquicas hay una cosa que ha sido completamente
olvidada — la comparacion entre la conciencia del salvaje mas inferior con aquel cuyo
pensamiento es muy elevado. En efecto, semejante tarea requiere largas observaciones. Y
la distincion entre semejantes conciencias sera impresionante. Esta posibilitara a juzgar
no so6lo la multiple diversidad de la humanidad sino que también dirigira el pensamiento a
la conciencia del mundo animal y vegetal.

En verdad, los animales han desarrollado conciencia. Esta se expresa no solo en su
estado domesticado sino precisamente en la vida libre de los animales salvajes. Tampoco
es absurdo hablar de la conciencia de las plantas. Nosotros ya sabemos sobre los nervios
de las plantas, pero mas que eso, es posible distinguir no s6lo un grado de reaccion a la
luz sino también atraccion a ciertas personas. Por un lado existe la energia psiquica
humana, mientras que por otro existe un afecto hacia un individuo especifico. Se puede
observar como las plantas, para complacer al ser que aman, incluso florecen en una
estacion diferente. Se pueden concluir muchos detalles de la observacion directa.

Es Nuestro deseo recordarle a la gente que la conciencia existe a profundidades
insospechadas por la humanidad.

177. Los minerales tienen también un embridn de conciencia, mas la expresion de
esta conciencia esta muy lejos de la humanidad.

Si es posible llevar a cabo muchos experimentos con el habla y el pensamiento, pero
esas investigaciones requieren de largo tiempo y una paciencia especial. ;Quién se
sacrificara con el propoésito de continuar de manera tenaz observaciones sin resultados
visibles? Uno también deberia conocer que los resultados podrian aparecer en sitios
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inesperados. Ademas, las leyes de la energia psiquica son algunas veces dificiles de
entender. Su operacion se extiende mas alla del alcance de la imaginacion humana.

178. La malicia es semejante moho.

179. Es imposible morar con malicia sin envenenar la conciencia. La malicia
introduce no sélo veneno corporal sino una descomposicion peor; de la malicia se origina
la mayoria de la escoria cosmica. Nosotros no vemos con indiferencia una destruccion
maliciosa.

180. Yo ya he hablado de la complejidad de las leyes de la energia psiquica.
Recientemente tuviste la oportunidad de convencerte de esto una vez méas. Un individuo,
que nunca se ha encontrado con cierta persona, recibe informacion psiquica acerca de un
dia memorable en relacion con este Gltimo. Si uno refleja la meta-idoneidad de tal
atraccion del hombre, uno puede entender la oportunidad de semejante accion. De muy
lejos, una persona recibe noticias psiquicas, y por este acto se establece un vinculo entre
distintas partes del Mundo.

En consecuencia, las manifestaciones psiquicas deben ser investigadas en un amplio
radio de accion. Es dificil corroborar los efectos de la energia psiquica cuando no hay un
intercambio de informacion. Asi, los médicos y los académicos deberian comparar los
hechos meticulosamente.

181. Efectivamente, un respetado medico trata las enfermedades no s6lo con
medicinas sino con energia psiquica. Dicha energia manifestada necesita ser
complementada; este refuerzo procede desde el Ashram. Asi puedes ver cooperacién a
largas distancias. Aquellos que transmiten energia pueden sélo sentir su flujo, pero en su
momento ellos reciben un rayo util.

182. Los llamados suefios simbolicos expresan un grado muy elevado del vinculo con
el Mundo invisible. La conciencia no puede sintetizar sola, esta debe recibir un impulso
desde Arriba para poder ver el futuro en un claro y simple simbolo.

183. De nuevo con las reacciones. Tal vez tu hayas escuchado del experimento de un
cierto quimico que ilustraba el conflicto de las influencias. El invitaba algunos amigos a
escuchar algunos autores muy conocidos; al mismo tiempo él preparaba varios
compuestos quimicos que provocaban risa o llanto, irritabilidad o simpatia. En medio de
los pasajes mas emocionales de la lectura el quimico llenaba la habitacion con un gas
contrastante. El resultado era que los oyentes reian durante la escena de un funeral,
lloraban durante una alegre y durante la descripcion de un evento de paz se ponian
belicosos. Asi, al concluir el experimento fue asombrosamente evidente hasta que punto
las palabras habian sido conquistadas por algo jamas visto o nunca oido.

Si incluso las comparativamente crudas activaciones de gases puede distorsionar la
recepcion del habla y de las formas creadas por ella, entonces, jcuanto mas fuerte sera la
reaccion de la energia psiquica del pensamiento la que en si misma crea formas!
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Asi, a través de la vida fluye la influencia activadora de lo burdo y lo elevado. Esté
bien conocer tanto la obscura obsesion y la inspiracion mas noble y elevada. Llamalas
como quieras, pero dichas reacciones existen.

184. El médico experimentado, al atender a su paciente le dice a este, “jOlvidese de
su enfermedad!” El sabe que la gente usualmente no sabe qué hacer para ayudarse en su
recuperacion. Por lo tanto, es mejor no dejar que se cansen con dudas acerca de su salud.
La gente podria ayudar en su recuperacion dirigiendo sus fuerzas hacia la sanacion, mas
prefieren debilitarse al no permitir que la naturaleza ejercite su accion benéfica.

¢No sera util recordar las reacciones cuando hablamos de los Mundos superiores?

185. Aquel que transmite su influencia no siempre sabe lo que se esta creando. El
nota que su energia se ha descargado; él podria sentir una repentina fatiga, pero como un
donante generoso, él no conoce la extension de sus actos caritativos. Primero hay que
engendrar compasién y luego amor por la humanidad.

Aqguel que ama tiene acceso a una comunicacion elevada.

186. Cuando el ser humano comprende que todo lo que le rodea ejerce influencia
sobre él, entonces sera capaz de empezar a actuar por si solo. El aprendera a percibir
donde se encuentra la elevada Hiero-inspiracion y donde la destruccion inferior. No es
facil distinguir todas las artimafias solapadas, pero es venturoso cuando el corazon
tiembla ante el conocimiento de la utilidad del Mundo Superior.

Los contactos con el Mundo Superior existen durante toda la vida; aun en las cosas
insignificantes de la vida diaria se pueden percibir las chispas de una tension mas
elevada. No hay acciones que no se intensifiquen si estas se ponen en contacto con el
Mundo Superior.

Uno deberia amar dicha tension, ya que sin esta no podra existir el Gran Servicio.

187. El hombre que se esta esforzando hacia el Mundo Superior no cometera actos
malos. El solo nombre — Mundo Superior, ya indica que todo lo que esta conectado con
ese nombre es digno y elevado. La gente podria llamar a ese esfuerzo con nombres
diferentes, pero su esencia es una y su actividad es siempre de utilidad para la
humanidad. Yo no hablo de actividades externas sino del fuego del corazén que adorna
cada tarea con una calidad radiante.

188. El herrero produce muchas chispas con su martillo. No pensemos que €l es un
hombre sin habilidad para hacer su trabajo. Ha llegado la hora de revisar aquello de las
castas. Su significado original se perdié con las edades y sus efectos estan ante los ojos
de todos.

Por lo tanto, que cada corazén ofrezca su mejor pensamiento al Mundo Superior.

189. La consonancia triple es pronunciada como “Om.” ES como si dos letras se
fusionaran, pero en realidad la Causa Bésica y Primera se mezclan en un Indivisible uno.
Uno puede observar en todas partes como la meta-idoneidad ha establecido las leyes de la
consonancia.
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190. Es mejor que no viva aquel que desea una vida facil. Que aquel que obstinada e
intencionalmente exige premios por sus meritos sera mejor que no piense en el Mundo
Superior. Quienquiera que desee riquezas en el Mundo material sera un desposeido en el
Mundo Superior.

191. Los valores no hay que entenderlos solamente con medidas terrenales; aquellas
medidas ni siquiera son aplicables en el Mundo Superior. Tenemos que foguearnos para
ampliar facilmente tales medidas, de otra manera aun las particulas mas pequefias del
especio nos aplastaran.

192. Que nadie piense que Nuestras convocatorias al Mundo Superior significan el
apartarse de la Tierra. Por el contrario, la grandeza del Mundo Superior solo afirma todas
las otras manifestaciones de la vida. La Tierra no puede ser un planeta insignificante
cuando esta envuelto en la misma energia que llena la Luz superior. Toda comparacion
con el Mundo Superior también mejora la buena calidad de los pensamientos terrenales.
Unicamente el mal puede separar a los Mundos; Gnicamente la ignorancia puede
desmembrar las manifestaciones; Unicamente la no comprension sugiere que la vida
terrenal no es parte de la hermosa creatividad. En consecuencia, dirijamos a toda la
ciencia hacia la comprension correcta. Nada podréa distraer al corazon si la devocién vy el
sentido de la belleza vive en él.

193. El ama de casa que ha sacado de la leche un poco de mantequilla ya se ha
iniciado en un importante aspecto de la cosmogonia. Asi ella puede entender como se
originan los cuerpos celestiales. Antes de empezar su batido el ama de casa piensa en ello
y lo que produce el atil producto es s6lo una combinacion de pensamiento y batido.

Subsecuentemente se podra producir queso ya con los embriones de una poblacion.
No sonriamos ante este microcosmos, la misma energia envuelve los sistemas de los
Mundos. Es necesario solo entender firmemente la importancia del pensamiento, la
importancia de la gran energia. ;No es maravilloso que esta misma energia resplandezca
en el corazon de cada ser humano?

194. El experimentar con cartas tiene una gran importancia. Si es posible mostrar
graficamente que un manuscrito ha sido saturado con energia psiquica, entonces dicha
demostracion debe necesariamente hacer uso de otras aplicaciones de la misma energia.
El ser humano satura todo objeto con su energia a través del contacto. Ademas, el ser
humano deja en todo sus propias caracteristicas. De las cartas se podréa conocer la calidad
del escritor. Este experimento puede desarrollarse usando otros objetos. La naturaleza del
ser humano no es un secreto.

195. Cuando una o dos personas hablan no se producen muchas dificultades; pero una
congregacion de cualquier tamafio se llena pronto de estas. En verdad, un solo
pensamiento puede violar la unidad de cualquier reunion. Han existido intentos de
unificar la conciencia de la gente quemando incienso o substancias resinosas, pero
incluso tales medidas no pueden llevar la reunion a un exaltado marco mental. Asi, es
imposible construir el templo del Corazon con cualquier tipo de compulsion. Edades y
creencias diferentes no han conducido a la gente a aliarse para un viaje de exaltacion.
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Pero uno si puede imaginarse a un grupo de personas reunidas sin compulsion; este
grupo podria gradualmente concebir el pensamiento que conduzca hacia el Mundo
Superior. Uno podria regocijarse cuando la gente se retina en el nombre del Bien y
resuelva portar este Bien salutifero en todos los senderos.

Yo afirmo que es posible ejecutar un gran numero de acciones utiles cuando la
energia no es disipada con disputas y rifias ociosas. ¢(Coémo podra haber comunién
elevada si el corazon y el cerebro se convierten en una llama carmesi? Incluso la misma
Batalla por el Mundo Superior no generara una llama carmesi. La luz de la valentia
podria brillar con un color rojo rubi, pero toda irritacion ya sera un debilitamiento.

196. Kurukshetra esta aqui en la Tierra. EI Armagedon esta representado como un
campo terrenal. Las antiguas guerras sagradas de Babilonia también tienen designaciones
terrenales. Se ha nombrado al més espiritual de la Tierra.

En consecuencia, démonos cuenta de la indivisibilidad de los Mundos. Cuando la
gente construya vida sobre la grandeza de la indivisibilidad, ellos transformaran toda la
Existencia.

197. El sacrificio y la asistencia son creados en secreto, esa es la naturaleza de estas
acciones. S6lo el Mundo Superior sabe quien ayuda a quien. Los sacrificios se han
inscrito sobre pergaminos indestructibles. Hermosa es la ley del secreto sacrificio del
corazon.

198. Todas las creencias han prohibido el pronunciar el Nombre Méas Elevado en
vano y esta es una hermosa ley; en ella esta expresada el mas elevado justo medio. Si aun
nifios y nifias terrenales estan protegidos entonces qué cuidadosos debemos ser con el
concepto mas elevado.

Cuando Yo aconsejo que el justo medio deba ser grabado en los pilares, cualquiera
puede entender la asombrosa progresion. Y sin embargo hay bipedos que se han colocado
sobre un pedestal. jObscuro es el abismo de la ignorancial

199. Ha sido dicho, “Se daran muchas madres, padres, esposas, hermanas y
hermanos,” sin embargo semejante clara explicacion no hace que la gente reflexione
donde ocurrira esto. Ellos no desean meditar sobre las vidas terrenales. jLos pactos y
alianzas con mas sabiduria no llegan a los oidos cerrados!

200. ¢Podran los malvados hablar del Bien?

Sean discipulos del conocimiento y permitan que su amor por el Mundo Superior
crezca.

201. Chispas de las leyes del Mundo Superior han sido generosamente esparcidas
sobre el seno de la Tierra. Es posible reunirlas como el méas precioso tesoro. En medio de
semejante cosecha, todo se vuelve hermoso. La mas elevada metaidoneidad adorna la
coordinacion de un libre albedrio que comprende la total coherencia de todas las partes.
Verdaderamente, toda la vida se vuelve una consumacion de las tareas utiles confiadas
por el pensamiento superior.

La marca del Amor, la marca victoriosa sera la conquista heroica y por ningun
concepto, el trabajo servil.
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202. El encendido de los centros nerviosos no ha atraido la suficiente atencion de los
médicos. Es muy importante observar que el encendido de cada centro produce sintomas
en el 6rgano afectado, sin embargo el mismo 6rgano no estard enfermo sino que sélo
vibra en respuesta al fuego del centro. Es posible mostrar que muchas falsas
enfermedades son diagnosticadas por los médicos cuando ellos no reconocen la causa
bésica de las sensaciones. Ademas, la causa misma de la inflamacion es estudiada sélo
superficialmente. Podrian indicarse condiciones puramente cdsmicas y no es menos
importante la condicion de la masa de la humanidad.

Aquellos que toman para si la carga de la Tierra son como el simbolo del gigante
Atlas. Semejantes pilares del Mundo son muy pocos en numero; la gente deberia
valorarlos como pararrayos, pero en su lugar, en el mejor de los casos, la gente se rie
entre dientes sobre lo que para ellos es s6lo histeria y no desean saber mas acerca del
principio basico de la manifestacion.

La comprension no llegard hasta que los tres Mundos y su interrelacion sean
entendidos.

203. ¢Sera imposible soportar el asedio a la Tierra, si no se reconoce a la Jerarquia?
La Ensefianza del Mundo Superior es enviada como una cuerda de salvacion. Dicha
cuerda puede cambiarse por un firme cable, aunque los fuegos terrenales pueden quemar
completamente el cable mas resistente. Por lo tanto, los fuegos terrenales pueden ser de
servicio al Fuego del Mundo Superior.

204. Cualquiera que pueda escuchar la musica de las esferas podra escuchar también
los lamentos del espacio. Esos lamentos no deben ser considerados como simbolos
abstractos, ellos se originan en el Mundo Sutil y en la Tierra. Puede ser que la humanidad
esté dormida, pero su corazon puede llorar y gemir. Muchos corazones duermen en la
vida diaria, pero cuando la mente no interfiere y la conciencia despierta, el corazén se
enfrenta a la realidad. No sin razén se ha dicho que la gente duerme de dia y se mantiene
vigilante durante la noche.

De acuerdo con la intensidad de los lamentos uno puede estimar el despertar de la
conciencia de la humanidad. Esta se lamenta cuando la realidad le es revelada. También
se ha dicho que el mercado es el velo de la realidad. Bajo el polvo del mercado
manifestado el corazon se calla. Es necesario estar profundamente consciente del Mundo
Superior para, por todos sus signos, conocer como caminar por el lodazal de sus calles.

Uno no deberia desesperarse ante los aterradores lamentos del espacio. Ellos expresan
la confusién del Mundo, mas tu sabes lo profunda que es esta confusion. Para cualquiera
que sabe esto no debe ser desconcertante. Cualquiera que esté en contacto con la
conciencia del Mundo Superior se encuentra firme y es invencible; él le ha dado libertad
a su espiritu e indestructible lo ha lanzado al Infinito.

Es necesario que uno esté preparado a escuchar no sélo la masica majestuosa de las
esferas sino también los gritos de terror animal. Es imperdonable conocer s6lo un lado de
la existencia. Unicamente el conocimiento de todo el Universo daré la afirmacion de la
victoria. Solo los insensatos le temen a la obscuridad, pero aquel que sabe, incluso la
obscuridad es un trasfondo contrastante para la Luz. Aquel que conoce el Mundo de la
Luz no le tiene miedo a la obscuridad.
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Asi, es necesario apreciar la maravillosa musica de las esferas y entender que también
es necesario escuchar los lamentos del Mundo.

205. Si nosotros recopilaramos los hechos, nosotros podriamos comprender la
impetuosidad de los eventos. Uno puede ver los eventos sin precedentes que trae cada
hora.

206. Durante los experimentos con la energia psiquica uno deberia prestar atencion a
los diferentes matices de las manifestaciones. Primeramente, la observacion revelard un
disefio general, mas el observador atento detectara un gran nimero de detalles originales.
Por ejemplo, td has percibido un inusual movimiento cruciforme sobre el cerebro del
observado. En realidad, dicho movimiento es bastante deplorable. Esto significa o un
estado avanzado de obsesion o locura. Asimismo, uno puede también observar que en un
extremadamente breve intervalo la reaccion podria ser agudamente alterada. Por lo tanto,
es necesario llevar a cabo repetidas observaciones. La energia psiquica, como las olas del
océano en su multiplicidad de corrientes, es influenciada por muchas condiciones internas
y externas. Es muy importante observar semejantes curvas de temperatura del espiritu. Es
igualmente importante observar cuando aparece esta misma reaccion — tanto para lo vivo
como para lo muerto. Son muchas las razones para dichas manifestaciones. Podria ser
que la vida ya se ha escapado; podria ser que la obsesion ha obscurecido la naturaleza
basica; podria ser que la furia ha extinguido todos los centros; podria ser que la
enfermedad ha poseido todo el organismo; pero en cualquier caso semejante
manifestacion amerita atencion.

Uno podria observar la expansion del circulo de conciencia y semejante logro es
causa de regocijo. De igual forma, es necesario prestar atencion a cualquier temblor,
paralizacion, estremecimiento, digresion de las formas precisas. Estos sintomas son
causados por la condicion psiquica o por distintas enfermedades. Por lo tanto, es
necesario observar tanto a la persona saludable como a la enferma. Es posible continuar
la misma tarea con manuscritos, con superficies de colores y en general con objetos que
han estado en manos humanas.

De tal manera, la interrogante sobre el aura humana y las acumulaciones humanas
sobre objetos pueden recibir un nuevo impetu. En verdad, la posesion de una conciencia
clara por el mismo observador puede ser de mucha ayuda. La irritacion es un pobre
conductor.

207. Aum, en su vibracion elevada, conduce a la conciencia a una inmejorable
condicion para las observaciones de la energia psiquica. Uno podria regocijarse cuando
por métodos simples es posible realizar un experimento gréfico y muy importante.

208. El pensar en Nosotros, como un purificador de conciencia, puede ser comparado
como mirar muy lejos a lontananza. Entonces el espiritu de la persona adquiere un valor
especial, que lo previene y lo conduce a través de los peligros. Sin el Mundo Superior es
dificil emprender la marcha por el sendero.

209. Uno no necesita perturbarse si se aplica la palabra fisiologia al Mundo Superior.
Verdaderamente, cualquier hombre consciente podria seleccionar una palabra mejor, pero
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para la inteligencia promedio ni la materia ni la fisiologia son falsos factores
determinantes. La materia es espiritu, fisiologia es la ley de la Existencia. Nadie puede
decir que el espiritu no contiene todo. La fisiologia es sélo el estandar definitivo de
muchas leyes vigentes.

En efecto, a través de estudios profundos se encontrardn nombres mucho mas
aplicables. Aun para los conceptos més elevados es posible encontrar comparaciones con
los usos fisicos. La gente no cubre ajustadamente una muela infectada, tampoco lo hace
con una herida abierta. Ellos entienden la necesidad de dejarlas aireadas para no privar
estas partes del aire que es tan util; asimismo, la percepcidn espiritual no debe ser privada
de comunion con el Mundo Superior. Asi como es indispensable en la vida terrenal la
higiene corporal, asi también es necesaria la profilaxis del espiritu. No hay que
sorprenderse que Nosotros apliquemos terminologia medica al espiritu; a través de esto el
médico podria sentir que su campo esta cerca del Mundo Sutil. Que cada uno encuentre el
Unico Camino a su propio modo, aungue en este se usen términos mecanicos.

210. Asi, el libre conocimiento no deberia ser prohibido. Semejante prohibicion es
una evidencia de ignorancia. En el crecimiento del conocimiento se distingue el
verdadero camino. Mientras méas variada sea una investigacion, mas hermosos seran los
resultados. No podra haber senderos obscuros para el ojo iluminado; este percibira la
conclusion particular a través de la investigacion de las busquedas mas diversas de la
humanidad. Nosotros no somos negadores ya que la negacién no permite estudios
profundos. Se han esparcido muchos hieroglificos por el Mundo, pero sélo con buena
voluntad serd posible aproximarse a los signos sagrados.

211. Es necesario que la gente se libere de cualquier arrogancia de todo aquello que
les es desconocido. Asi, uno puede observar continuamente que los ignorantes se
expresan ofensivamente acerca de todo aquello inaccesible para ellos. Es indispensable
que los académicos mas importantes sean dignos de ejemplo de amplitud de mente. La
evolucion esta completamente excluida alli donde la gente no reconoce las posibilidades
de conocimiento infinito. Yo repito, el éxito de la perfeccién empieza con la auto-
perfeccion.

Todo aquel que desee enlistarse en el Gran Servicio debe liberarse de la arrogancia.

212. Es necesario empefiarse para encontrar las causas mas simples de las
manifestaciones. La gente nota que la clariaudiencia es mejor al amanecer. La razén que
explica esto estd muy alejada de la verdad. Ellos suponen que después de la noche el
organismo esta descansado; ellos piensan que las corrientes justo antes de la aurora son
de ayuda, sin embargo ellos pasan por alto la solucién mas simple y natural. En realidad,
la causa més obvia yace en el hecho que durante el dormir el ser humano se ha puesto en
contacto con el Mundo Sutil y esto permite que mejoren sus cualidades sutiles.

Se pueden aducir comparaciones similares en distintos campos; sin embargo todas
ellas indican sélo que el ser humano piensa muy poco en los Mundos superiores y asi se
priva a si mismo de las mas auténticas soluciones.

213. El dormir es participar en la vida de la esfera sutil. La condicion del suefio es
importante desde el punto de vista de la energia psiquica. Sin lugar a dudas es fortalecida,
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pero es una cualidad especial; en otras palabras, la energia psiquica adquiere la cualidad
distintiva del mundo Sutil.

214. Existen personas que rehusan entender lo que es la arrogancia. Ayudemosles a
entender diciendo, “no humilles y deshazte del detestable gusano del descrédito.” Aquel
gque menosprecia es casi igual a un traidor. En la presencia de semejantes viboras no
puede haber platicas de comunién con el Mundo Superior. jEI reducir algo a una
inutilidad es una transformacion indigna! Aquel que mora en lo insignificante se
encontrard a si mismo en el camino a la nada. La comunion superior es imposible con
pensamientos sobre lo insignificante. Cualquiera que se ocupe de representar a su vecino
como a un don nadie esta midiendo con su propio e insignificante estandar.

215. Uno puede encontrarse con gente hostil que sospechan algo inadecuado en la
palabra Aum. Ellos preguntaran, “¢Por qué han sido olvidados otros hermosos simbolos?
¢ Cual es el propdsito de no mencionar otros conceptos exaltados?”

Digamosles, “Nada ha sido olvidado, nada ha sido menospreciado, nada ha sido
destruido. Nosotros no solemos menospreciar, tampoco nos aflige la arrogancia. Pero
nadie podra robar el concepto Aum de su antigiiedad, con todo su triple significado. Los
signos primarios no deberian ser puestos a un lado. En lugar de una ignorancia hostil,
seria mejor que manifiestes humanidad y muestres amor por la consecucion del
conocimiento. “jExito a través del amor!”

216. Hay personas que pueden detectar ondas de radio sin un receptor de radio. De
modo aislado, esta facultad no representa un logro especial, pero provee una comparacion
atil con la transmision del pensamiento; la energia basica es idéntica. Si la cruda y lejana
transmision de radio puede ser recibida, el siguiente paso es enteramente posible. La
gente esta continuamente recibiendo pensamientos desde el espacio y traduciéndolos a su
propio lenguaje; sin embargo esa simple verdad necesita ser repetida.

Es incomprensible por qué la gente se opone tanto a la mas simple consideracién —
que el pensamiento es energia. jComo si esa verdad vaya a demoler el corazon de la
gente! En verdad, la energia puede sacudirle el polvo a alguien, pero la casa se purificara
por ello.

iAprovecha toda oportunidad para hablar sobre el pensamiento como una fuerza
motriz!

217. Cuando el cuerpo se ha cansado de una posicidn, es aconsejable cambiar a otra.
Lo mismo es verdad en todas las circunstancias de la vida. Todo cambio tiene sus causas.
Aprendamos a deliberar acerca de ellas, de esta manera toda condicion confirma sus
ventajas. Asi Yo repito, afirmar la tolerancia.

218. El fundamento de la vida debe ser limpio. En verdad, ciertos bipedos pasan toda
su vida en el fango; ellos de alguna manera vegetan, pero cualquiera que esta
acostumbrado a la limpieza se asfixia en la mugre.

Lo mismo sucede con los alimentos. Para aquel que estd acostumbrado a los
alimentos puros, le es dafiino atiborrarse con materia impura en descomposicion.
Cualquiera que se haya acostumbrado desde la nifiez a los alimentos impuros no esté en
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un peligro inmediato, mas tendra que recordar que los gérmenes de las enfermedades mas
terribles estan contenidos en los alimentos impuros. Es posible posponer el darse cuenta
de esto por sélo por un tiempo limitado; eventualmente lo que se sembrd producira su
cosecha.

219. El letargo es un estado peculiar e indefinido entre el dormir y la muerte. El
corazon estd casi detenido, el cuerpo sin movimiento y se mantiene una expresion
sobrenatural en el rostro. Sin embargo, el hombre no s6lo esta vivo, sino que vuelve a su
estado de vigilia por voluntad propia, algo que nadie entiende. La caida en el letargo es
inesperada y las circunstancias de dicho estado transitorio puede que nunca sean
conocidas para aquellos que estan junto a él. En Nuestro lenguaje esto es una extrusién
alargada del cuerpo sutil. Ese estado no es una enfermedad y deberia ser vista como una
tension anormal del organismo en relacion con el Mundo Sutil. Podria ser el resultado de
una fatiga extrema, por miedo, por el dolor de una pérdida o por una alegria inesperada.
Especialmente notable es el instante del despertar. Usualmente aquellos que estan
presentes crean un gran peligro por sus exclamaciones y preguntas inoportunas.
Cualquier pregunta de esta naturaleza ya es una sugerencia. Uno deberia tener un cuidado
extremo para que no se disipen las impresiones retenidas. Con mucha frecuencia, la gente
emergiendo del letargo empieza a asegurarnos que ellos no recuerdan nada. Mas bien,
dichos recuerdos han sido desactivados de la conciencia por algun ruido o pregunta
inoportuna. De esa manera se pierde la oportunidad de relacionarse con el Mundo Sutil.
Al momento de despertar es muy util el aroma de esencia de rosas.

220. Uno también deberia poner atencion a la eclampsia infantil. Esta indica el
desarrollo de los centros nerviosos. Durante ese estado es necesario mantener una calma
y quietud especial. Por naturaleza tales nifios son muy talentosos, mas el escudo del
cuerpo debe ser fuerte. Es necesario considerar dichas manifestaciones como un aparente
sobre llenado del Céliz. No sin razon en la antigliedad se Illamé a este estado, “visita
divina.” Durante dichos ataques, es esencial una quietud completa de todo lo que rodea al
nifio o nifa, asi como calidez, el olor de aceite de rosas y una temperatura uniforme.
Cierta gente ha hecho uso de musica serena que calme y esto ha sido de ayuda. La
asistencia dada debe ser una ayuda psiquica.

221. Cualquier ataque de nervios puede ser curado con quietud en el ambiente, una
temperatura estable y por medio de reacciones al sonido, al color y al aroma. Mas es
dificil encontrar semejante combinacién de condiciones. Ademas, es absolutamente
necesario aplicar aquella precisa combinacion de sonido, color y aroma que es
individualmente necesaria en tal estado.

Por lo tanto es muy importante que se lleven a cabo experimentos tan extensos como
sean posibles con las reacciones al sonido, al color y al aroma. Hasta en las escuelas se
pueden conducir Utiles experimentos. Es dificil encontrar en los hogares un cuarto
especial con adaptaciones adecuadas para esto, pero las escuelas y los hospitales deberian
tener habitaciones apropiadas con aparatos adecuados. Asi se vuelve posible afiadir a la
sugestion muchas condiciones auxiliares.
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222. Es posible curar muchos casos de paralisis por medio de sugestién intensificada.
El comienzo de muchas enfermedades, por ejemplo, el cancer, la tuberculosis y las
Ulceras estomacales, puede ser detenido con sugestion fortificada con reacciones
psiquicas. Se puede observar que el sufrimiento causado por el cancer se incrementa por
la luz escarlata, mientras que la violeta tiene un efecto calmante. De igual manera con los
sonidos, la consonancia con una clave mayor ayudara la accion del rayo violeta, mas la
disonancia incrementara el dolor.

No privemos a los médicos de las oportunidades de nuevos descubrimientos. Que
ellos investiguen muchas combinaciones, mas es necesario recordarles el camino mas
inmediato de la ciencia. Cuando la consonancia yace en la base del tratamiento, entonces
uno puede imaginarse la sutileza de la energia invocada para asistir a la humanidad.

223. Nadie deberia Ilamar a la influencia psiquica “brujeria.” Semejante ignorancia
pertenece a tiempos largamente pasados. Por el contrario, la investigacion de la energia
psiquica es verdadero progreso.

224. Pensar que el tratamiento psiquico ya ha sido satisfactoriamente establecido no
tiene sentido. Los intentos para curar por medio de la luz y el sonido han sido debiles y
sin sincronizacién. Nadie se ocupa del estudio de la correspondencia del aroma con el
color y con el sonido. Pero el principal error yace en el hecho que no existen médicos que
entiendan la correspondencia de los Mundos. Sin el conocimiento y comprension de esto
que es primordial es posible hundirse en el estrecho plano material, aunque la esfera de la
energia psiquica abarque todos los planos. Esto tiene que ser reconocido en toda su
sutileza. Asi, jel médico no puede hablar de obsesion si €l mismo no tiene conocimiento
del Mundo Sutil! En consecuencia, el médico no podré entender el tratamiento con luz si
él no puede distinguir la escala de colores. Aquel que disfruta de una musica tosca y
burda no podra percibir una tonalidad refinada. Aquel no podra prescribir tratamientos
con aromas si él mismo no puede distinguirlos. Mi propdsito no es menospreciar a los
médicos, por el contrario, a Mi me gustaria equiparlos para que puedan salvar a la
humanidad. Los venenos se han incrementado demasiado. Se han dirigido muchos
recursos Unicamente para la destruccion de la energia psiquica, no solo en las ciudades
sino también en medio de la naturaleza, el prana esta siendo violado por la intrusion de
corrientes extrafias. Mientras tanto, la humanidad necesita entender que no tiene derecho
a envenenar la atmosfera de la Tierra; la humanidad es responsable por la higiene del
planeta.

Es deseable pedirles a los médicos que comprendan claramente la relacion de los
mundos Yy el refinamiento de sus sentidos. Una mala persona no puede hablar del bien.
Una persona tosca no puede juzgar el refinamiento.

225. Luego del reconocimiento de la sugestion hipnética, uno deberia empezar a
pensar la forma de fortalecerla. Pero primero es necesario darse cuenta de todas las fases
de la sugestion. Si el hombre esta continuamente sugestionando y bajo la influencia de la
sugestion, entonces uno debe cultivar con mucha atencion la habilidad de discriminar los
grados de las influencias terrenales y sutiles. Para esto se necesita de la investigacion
cientifica para que el mismo cientifico pueda conocer las gradaciones de los Mundos. Si
el es un negador, entonces el educaré una generacion de ignorantes.
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226. En ninguna escuela de medicina se ensefia psicologia. Esa materia no existe para
nada. * La palabra psicologia esta conectada con pedagogia, mas no con el conocimiento
de las cualidades de la energia psiquica. Es inconcebible que la instruccion médica deje
de lado ese tema fundamental. El conocimiento de la energia psiquica permite que se le
preste una debida atencion a los remedios. Se requiere de menos medicina cuando los
médicos son capaces de aplicar tratamiento psiquico. La introduccion de la ayuda de la
energia psiquica renovara todas las manifestaciones de la vida. No separemos el elevado
concepto de la vida de la ayuda médica. Son tantas las fuentes antiguas que sefialan que
los sacerdotes fueron también médicos. Asi se enfatizaba que el médico debe tener
autoridad ya que de otra manera este quedard detrds de las enfermedades sin la
posibilidad de prevenirlas.

Se necesita encontrar una palabra atrevida para afirmar el vinculo superior de los
Mundos como una garantia de la salud de la gente. No habra salud hasta que la gente no
sepa por qué ellos soportan la carga terrenal. Es imposible satisfacer a las conciencias
dentro de la esfera de un diminuto planeta. El terror rasgara el corazon que esta privado
del hermoso concepto de unidad de los Mundos.

Que el médico, como un sacerdote de la ciencia, sea el que lleve el conocimiento del
Mundo de la Luz a los hogares.

* Desde que este libro fue publicado en 1936 (en su version en inglés) ha habido
cambios en el plan de estudio médico respecto de la psicologia.

227. jQue la gente valore todo conocimiento!

228. Que aquel que gobierna sea el primero en mostrar respeto por la ciencia, ya que
con frecuencia este no se considera obligado a inclinarse ante el conocimiento.

A través del conocimiento, la comprension del Mundo Superior entrard nuevamente.
iNo existe otro camino!

229. Que la gente manifieste el deseo de no vegetar sino de volverse mejor. Ellos
olvidan la hermosa ley del mejoramiento. La evolucion del Mundo es entendida con
frecuencia como una obligacién impuesta, mas la alegria del perfeccionamiento no se
manifiesta como algo impuesto sino que es indisoluble de la semilla del espiritu. Sélo con
esta comprension sera posible cruzar sobre todos los abismos de la obscuridad.

230. Yo siempre aconsejo escribir aquello que es observado; de esta observacion, en
su momento, se puede compilar una valiosa crénica. Dichos escritos ayudan a estudiar la
historia de la evolucién. Por ejemplo, Yo te recuerdo uno de esos escritos. Un observador
experimentado relata su encuentro con un lider prominente: “Durante la conversacién
observé que el lider parecia estar en un estado aletargado. Al mismo tiempo, a su lado se
podia distinguir una nube poco clara que ondulaba y andaba. Uno podia comprender que
el cuerpo sutil habia casi emergido de mi compafiero; sin embargo él estaba
imperturbable, haciendo planes para su partida. Al momento de decir adios, €l se sacd un
anillo de su dedo y de repente me pidi6 que lo tomara como un recuerdo. Dentro de las
siguientes tres horas mi amigo fue asesinado por un malvado conspirador. Surge la
pregunta — si el cuerpo sutil es testigo de las preparaciones del asesinato y el espiritu me
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da el anillo como indicio, entonces ¢por qué la conciencia no advierte también el
complot? Evidentemente nosotros estamos tratando aqui con una ley muy compleja de la
Sabiduria Superior.” Asi escribi6é un observador en francés.

Uno puede recordar ocasiones cuando la gente era vista expresando sorpresa respecto
del por qué alguien fracasaba, por decirlo de algiin modo, de saber el futuro inmediato.
Uno deberia entender la complejidad de las leyes del karma y del proceso de
conocimiento en el cuerpo sutil

231. Es muy util estudiar idiomas antiguos; en ellos se ha registrado la historia de los
pensamientos del hombre y es posible seguir el desarrollo y la eliminacién de conceptos.
Tomemos el sanscrito y el latin. Nosotros podemos ver hasta que punto este Gltimo habia
ya dispensado conceptos profundos; sin embargo, la antigua Roma, apuntando hacia el
materialismo, no puede ser comparada con los registros del pensamiento hindu.

El lenguaje es la cronica de un pueblo; el diccionario es la historia de la cultura.

232. El alma de los pueblos es un libro abierto. Uno deberia saber lo fuerte que se
refleja en cada manifestacion. Por lo tanto, el estudio de un pueblo es una ciencia.
Cualquiera que desee mirar con atencion el futuro debe conocer las puertas que hay que
abrir. La bondad y la confianza pueden estar basadas sobre el conocimiento de un pueblo
como un todo. Es posible percibir donde yace el tesoro y donde la basura.

233. Hay consuelo en la comprension de los tres Mundos. No existe nada mas que
pueda aquilatar la riqueza de la Verdad.

234. Sin duda tu encontraras esta objecion. “;Por qué se pone en la misma categoria a
la ciencia y a los Mundos superiores?” Aquellos que asi hablan no pueden entender el
Mundo Superior y menosprecian la ciencia. La gente de tan limitada inteligencia esta
esparcida por todas partes y debido a su inhumanidad es extremadamente maliciosa. Ellos
ocupan diferentes posiciones publicas y por ello son capaces de hablar en muchos
lugares. Contradecirlos serd inutil. Cualquier hombre con corazén se regocijaria por toda
apropiada comprension del Mundo Superior. Todo hombre sabio no escatima palabras en
defensa de la ciencia.

De todos los temas terrenales, amor y creatividad son los que estadn mas cercanamente
combinados con el concepto del Mundo Superior. Cuando un hombre honorable
menciona el Mundo Superior se regocijard. En una discusion sobre la ciencia este hombre
se deleitara de corazén. Si ambos conceptos provocan s6lo condena, esto sera una sefial
de que quien habla tiene el corazon muerto. No te angusties al encontrarte con aquellos
que niegan y condenan, esto es inevitable, como lo es el hecho de la existencia de la Luz
y la obscuridad. ElI conocimiento-directo nos dira cuando es indtil insistir tratando de
persuadir; la siembra es aconsejable s6lo en buena tierra. TU ya sabes que los amigos
comprensivos llegan a pesar de cualquier consideracion terrenal. Incluso hasta los
demonios construyen templos, mas el Mundo Superior y el conocimiento les son
inaccesibles. Tarde o temprano ellos se rebelaran y retornaran a la obscuridad.
i Tendremos que dar ejemplos!

Por lo tanto, sirve a la ciencia y al Mundo Superior. A través del amor a la luz del
conocimiento permite que se clarifique el Mundo Superior.
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235. Es especialmente incomprensible ver como la gente cae con frecuencia de la
reverencia al menosprecio. Ellos tratan de representar lo Inexpresable; el resultado es un
rostro falso, lo que sélo envilece el noble concepto. Muchas de estas falsas
representaciones se han esparcido durante milenios. La gente habla de lo invisible pero
inmediatamente procede a aprisionar la Luz con formas petrificadas.

Ya es hora de manifestar el sentido de proporcion.

236. El Mundo Superior es incorruptible, pero en lugar de auto-purificacion a través
del pensamiento y el trabajo, la gente todavia trata de sobornar a la Gracia Superior. En
esa ignorancia estd expresada una total renuencia a reflexionar sobre la naturaleza
esencial de los Mundos. La historia de las plegarias muestra que al principio himnos eran
cantados, luego las plegarias fueron expresadas con palabras para todos los seres y sélo
después el hombre se atrevio a hacer exigencias inoportunas para su propio beneficio. Se
han dado suficientes evidencias para demostrar que lo que se origina por el egoismo no
tiene ningun para la evolucion. Uno no puede comprar favores ni justicia. ¢(No es
Vergonzoso que estas palabras tengan que ser repetidas?

Uno podria preguntarse, ¢no esta ocurriendo la evolucion? El final del Kali Yuga
puede también producir dichas manifestaciones. Se han pronosticado terribles
cataclismos pero qué puede ser mas terrible que una catastrofe del espiritu. No hay
terremoto que pueda compararse con la disolucion de la conciencia. Todas las fuerzas
necesitan intensificarse para poder impedir que la humanidad se arroje al abismo, por esta
razén es sumamente importante meditar en el Mundo Superior.

237. Se ha observado correctamente que ciertas plantas tienen el aroma del almizcle.
Es atil reunir informacion sobre esas plantas. Ellas no poseen todas las valiosas
cualidades del almizcle, dador de vida; sin embargo, la Gtil cualidad de conservar el vigor
es inherente en ellas. Algunas veces uno podria observar que las plantas empiezan a
tomar la misma esencia; las raices y el suelo podrian servir como conductores.

238. El tema méas complicado puede ser tratado del modo mas simple; el requisito
principal es atencion. Aun observadores muy experimentados la pierden en medio de la
banalidad de la vida diaria. Mas el Mundo Superior requiere amor y gratitud. ¢(De qué
otra manera sera posible explorar los signos sutiles en condiciones de encarnado?

239. Todo en el Mundo es irrepetible. De aqui que es posible darse cuenta que hay
mucho de aquello que es inusual. Sin dicha comprension la gente no descubrira su propia
posicion terrenal. Es imposible pensar en la evolucion si se desconocen las causas que
nos impulsan y la meta inalcanzable. La existencia terrenal no tiene significado sin la
comprension de las causas y los efectos. Sin embargo, si la gente comprendiera aunque
sea parcialmente lo inusual de lo que lo rodea, ellos podrian enfocar sus pensamientos
mas facilmente en el Mundo Superior. Es imposible persuadir a la gente girar sin que
antes se dé un paso de transicion a una esfera tan diferente como lo es el Mundo Superior.
Pero si el ojo aprende gradualmente a distinguir la variedad de formas de lo que lo rodea,
serda mas facil acostumbrarse a percibir las manifestaciones sutiles. Verdaderamente, todo
debe ser cultivado.
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240. Se podria preguntar por que la gente no recuerda, en el Mundo material, su
estancia en el Mundo Sutil. Una de las razones porque es imposible recordarlo es debido
a que el espiritu envuelto por el cuerpo fisico no puede asimilar el Mundo Sutil. En
efecto, el espiritu no podria emprender la evolucion fisica si este conservara dentro de si
recuerdos de la envergadura del Mundo Sutil. Por supuesto, algunas veces es posible
vislumbrar la ardiente grandeza del Mundo Sutil que el Mundo de la carne puede
comprender sélo en los casos mas raros. Los mejores espiritus pueden recordar sus
existencias terrenales solo en contadas ocasiones y extremadamente raros son los casos
en que estos espiritus pueden recordar sus condiciones en el Mundo Sutil. Algunas veces
la proyeccién del cuerpo sutil produce una cierto conocimiento de la vida en el Mundo
Sutil. Pero el recordar las existencias sutiles es muy dificil y es incompatible con las
condiciones terrenales.

241. Se te podria explicar que las tres letras Aum significan — pasado, presente y
futuro. Y ese significado tiene su fundamento. Lo Baésico es el pasado, la Luz es el
presente y el acercamiento a lo Sagrado es el futuro. En verdad, los sembradores de
distintas interpretaciones estan atentos de las mejores explicaciones; pero dichas
explicaciones son con frecuencia el resultado de una comprension terrenal. El
pensamiento no tiene restricciones en lo referente al pasado, al presente o al futuro; es tan
eterno como el Infinito. Para hablar del Infinito, uno debe revisar todas las medidas; de
aqui que los conceptos de finito e infinito se expandiran. En el infinito no existen
interpretaciones arbitrarias, porque en el Infinito esta contenido todo.

En consecuencia, cuando hablemos de la magnitud de los fundamentos, tengamos
cuidado en no aplicar medidas terrenales. Especialmente no basemos nuestros conceptos
en lo finito porque, en esencia, lo finito no existe.

242. Permitamos que el pensamiento logre un vuelo atil. Este esfuerzo necesita ser
cultivado no sea que la distancia confunda a los pensadores. Antes de poder sentirse
como invitado de todos los planetas, el ser humano debe acostumbrar a su conciencia a
las pequefias dimensiones de la Tierra. Se han cometido grandes transgresiones debido a
un concepto desproporcionado de la Tierra y su lugar en el Universo. De aqui se ha
originado la obscuridad de las religiones, la ignorancia en materias de gobierno y un
estado de enfermedad prematuro. Por lo tanto, el pensamiento no debe s6lo comprender
la Tierra sino también querer elevarse a los Mundos distantes.

243. Pareceria que lo que se ha dicho es simple; ¢por qué, entonces, es raramente
aplicado? No se ha ensefiado abstraccion; tampoco se ha ordenado un mero deambular de
los pensamientos. Es necesario estimular el esfuerzo del pensamiento en toda realidad.
Mas solo unos pocos entienden la diferencia entre el deambular abstracto del
pensamiento y el pensamiento verdadero. EI Mundo Superior podra brillar s6lo en
inmutabilidad.

Igualmente simple es la consideracidn de la saturada condicion del espacio. Se ha
escrito mucho acerca de esto, sin embargo para la mayoria de la gente dicha informacion
permanece incomprensible.

Es necesario cultivar el pensamiento.
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244. Mucho se ha dicho sobre la necesidad de desarrollar paciencia; pero, ¢en donde
se podria descubrir esa piedra de toque? Es Util empezar una conversacién con el negador
mas fanatico. Permitele que exponga sus improbables dispositivos; el pensador paciente
trasciende toda ignorancia sin tener que desmentir. En la creatividad de su pensamiento,
el pensador se cuida de la irritabilidad, durante la leccion sobre la paciencia uno no se
debe irritar. Dejemos que los ignorantes pierdan sus cabales ya que ellos carecen de otra
respuesta, mas el que se esta probando en la paciencia no se rebajara a si mismo con los
métodos que le son naturales al ignorante. Se deberian proponer tareas sobre la paciencia
aun en las escuelas.

Sin comprensién sobre la paciencia es imposible reflexionar en el Infinito. Las
dimensiones de las tareas del Mundo Superior requieren pruebas de paciencia.

245. Los pensadores estdn sujetos a muchas persecuciones. Dejemos que los
oprimidos contesten, “Aunque ustedes nos persigan, nuestros pensamientos ya han sido
sembrados y nada puede borrar al pensamiento en el espacio.” No hay razon para exiliar a
un pensador, su herencia es indestructible en todos los Mundos. No sélo que el
pensamiento es indestructible sino que incluso crece en el espacio. La misma partida del
pensador del Mundo fisico s6lo abre un dominio més amplio para su pensamiento. Los
asesinos y los envenenadores tienen muy poco discernimiento; al querer liberarse de lo
sembrado por el pensador, por sus propias acciones ellos lo fortalecen.

246. Muchos discipulos se reunian alrededor de un cierto venerado instructor. Ellos
seguian en sus ocupaciones exitosamente hasta que les llegé un rumor desde una ciudad
distante sobre otro instructor que habia aparecido por alla. Estas noticias gradualmente
empezaron a crear dudas y a dividir la opinion entre los discipulos; esto debilito la
atencion y detuvo su avance.

Un dia el maestro les dijo, “Me voy a las montafas; mientras tanto, fortalézcanse
ustedes en la asimilacion de la Ensefianza.” El maestro parti6. Pero dentro de poco
tiempo, inesperadamente, los discipulos fueron visitados por un nuevo maestro con el que
se sintieron extremadamente fascinados. Finalmente, un discipulo, esperando halagar al
nuevo maestro, exclamé, “jTu Ensefianza es mucho mejor y comprensible que las del
maestro anterior!” Entonces, el nuevo maestro se saco el turbante, arrojo a un lado sus
vestiduras, alteré su expresién facial y con ello los discipulos reconocieron al maestro
que partid. Los discipulos se consternaron y dijeron, “;Por qué cambiaste de apariencia?”
El maestro les dijo, “Ustedes deseaban tener un nuevo maestro y una Ensefianza superior,
asi que decidi ayudarlos.” Asi puede uno descubrir en cuentos antiguos la calidad de la
gente, comun a todas las épocas.

247. Uno no deberia esforzarse por lo nuevo simplemente por negar lo basico.
Nuestro consejo y nuestra orden es cognicidn. La cognicién no tiene nada en comun con
la traicion y la blasfemia. Alli donde el hablado soez hace su nido, no busques una
verdadera cognicion. Nadie desea conservar una flor delicada colocandola en su billetera.
Lo sutil requiere de un manejo sutil. Uno deberia preocuparse por no rasgar sus vestidos
no solamente durante los dias de fiesta sino todos los dias. En los dias de fiesta la gente
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Se preocupa por su ropa, pero durante ocupaciones rutinarias a ellos no les preocupa esto.
iCuantas de las vestiduras mas sutiles van a la basura!

248. La imprudencia conduce al error. ;Donde esta lo viejo y donde lo nuevo? Uno
necesita tener cuidado.

249. Ustedes mismos ven como hay tanta gente que fracasa en entender el significado
de simples palabras. En dicho nivel es necesario excusar las mentes confusas y repetir las
palabras como si los que escuchan fueran sordos. Muchas veces, al hablar de los sordos,
uno no tiene la certeza si muchas de las palabras llegan o no a sus conciencias. Es muy
dificil tomar en consideracion todas las deficiencias del oido, de la vista y de los otros
sentidos. Pero, no te detengas, sabiendo que aunque unos pocos oyentes escuchan y unos
pocos ven, sin embargo el espacio ve y oye. Procede asi.

250. Tu ya has observado como, a través de cierto esfuerzo de la vista, es posible ver
caras de anteriores encarnaciones. Uno puede percibir claramente como una cara del
presente se reconstruye en una imagen del pasado. Las vibraciones y las formaciones de
cristal indican la presencia de una energia. No habra que autosugestionar a ninguna
persona que esté participando en el experimento para conocer el moldeado de las
formaciones. Con frecuencia la reconstruccion empieza con algun detalle del tocado en la
cabeza o en la ropa en lugar de la alteracion de las lineas faciales. EI mismo caracter de la
cara cambia de manera imperceptible y con rasgos muy inesperados. Se puede notar que
raramente las caras mantienen su caracteristica actual. Se prohibe cualquier
premeditacion durante todas aquellas inesperadas metamorfosis. La tensién muy dolorosa
de los ojos indica que el proceso no es un proceso mental, sino que la energia psiquica
estd actuando a través de los centros Opticos. Experiencias frecuentes de esta naturaleza
pueden lastimar la vista; a pesar de esto, la presencia de tal clarividencia fisica es
extremadamente importante. Puede haber clarividencia bajo sugestion, mas entonces la
energia psiquica estaria actuando a través del cerebro y siempre es posible sospechar
sugestion por parte del mismo hipnotizador. Es mucho méas convincente cuando la
energia psiquica actla directamente. La misma franqueza se expresa también en las
acciones con el péndulo de la vida. La autosugestion no es igualmente prohibida. El
investigador honesto desconoce los resultados que se van a recibir. Con frecuencia este
investigador esta tan asombrado como los otros presentes en la investigacion. En ambos
casos, en el primero y en el segundo los espectadores son indeseables. No debe haber
nada en los alrededores que pueda influenciar la energia psiquica.

Es incalculable la antigiiedad de dichos experimentos. Ademas, ellos han servido en
asuntos judiciales y de estado. Es necesario reconocer la extension de la utilidad unica de
dichos experimentos con la energia psiquica. Ellos proveen un barémetro de
enfermedades y perturbaciones del espiritu, asi como la misma sinceridad — y también de
la obsesion.

251. Si se fueran a comparar todos los experimentos con la energia psiquica, un
valioso tesoro para acceder al Mundo Superior estaria al alcance de la mano. Nada
sobrenatural u obscuro deberia estorbar dichas observaciones. Esta investigacion sobre la
gran energia psiquica deberia ser natural, honesta y (til.

57



252. Se deberia proponer también la siguiente interpretacion de Aum: la primera letra
— manifestada como la base; la segunda — manifestada en las energias mas sutiles; la
tercera — el fuego inefable y la grandeza. Cada interpretacion conduce a la misma
estructura trina, de la cual, como de la Verdad, uno no puede escapar.

También se ha dicho que la importancia general de la palabra si como afirmacion es
la misma. Esto se lo puede encontrar en todos los idiomas; algunas veces esto incluso
resuena externamente. ASi, entonces, no nOS Sumerjamos excesivamente en
interpretaciones explicativas que con frecuencia han sido alteradas. La consideracion
principal es que la esencia del concepto permanezca inviolable. Invoquemos a la
inmutabilidad total.

253. En la antiguedad se condenaba especialmente la falta de firmeza. Se consideraba
que esto arruinaba a la persona ademas que era oprobiosa, que era una barrera para el
avance. La vacilacion era considerada ignorancia y un fracaso en la educacion
primigenia. Se asumia que el discipulo no se alejaria de la verdadera base sino que
continuaria persistentemente en su camino a la perfeccion.

254. El proceso de auto-perfeccionamiento no era considerado como egoista. El
mejoramiento tenia como meta el Bien Comun y por naturaleza propia no podia ser una
adquisicion personal; por ejemplo, todo pensamiento de bondad es universalmente
beneficioso en el espacio.

255. En muchos paises, cuando la gente desea expresar una afirmacion
inquebrantable, ellos pronuncian solemnemente la palabra Amén. Se puede rastrear el
origen de muchas palabras a fuentes antiguas. Cuando examinamos el significado de la
palabra Amén en griego, en hebreo, en egipcio y en sumerio, llegamos a la misma
afirmacion del simbolo trino.

Asi, en lugar de desunir, el conocimiento ensefia uUnicamente unificacion. Solo
aquellos de naturaleza mala se esfuerzan hacia el menosprecio y la desunion. Todo
seguidor del conocimiento en todas partes encuentra el dorado camino a la unidad de la
Grandezay de la Luz.

256. Existe gente que especificamente odia las confirmaciones y las pruebas. Dicha
gente son real y verdaderamente ignorantes. Con justicia se podria preguntar, “;Tuvieron
ellos alguna vez conciencia o ellos saltaron del estado animal?”

Te preguntaran con frecuencia, “;Se gasta la conciencia?” La semilla del espiritu es
imperecedera, el Céliz esta lleno de acumulaciones, mas el grado de conciencia puede
fluctuar. La razén principal es indolencia en el Mundo Sutil. Dicha actitud puede
aprisionar tanto la semilla del espiritu como el Caliz con una cerradura con cuarenta
candados. Especialmente sujeto a dicha indolencia es el de conciencia débil que vive su
vida terrenal sin vencer obstaculos y sin trabajar. Uno puede observar como semejantes
conciencias se aferran al Mundo Sutil; ellos prefieren permanecer sin pasar por nuevas
experiencias no por dos mil afios, sino por periodos mucho més largos. Esta es la forma
que nacen los negadores malevolentes.
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257. Es posible permanecer en los estratos inferiores del Mundo Sutil por espacios de
cientos de afios. Uno no deberia asombrarse ante la inventiva de cierta gente; en su locura
ellos pueden tramar mucho méas de lo que lo podria hacer una persona saludable. Uno
puede encontrar una locura especial en el Mundo Sutil. Indefectiblemente la ley insiste en
la fecha que hay que encarnarse, pero la locura de la conciencia puede ser tal, que visto
de manera amplia, unicamente el mal nace. Asi como soldados cobardes se cortan los
dedos para evitar la guerra, asi los locos que viven en el Mundo Sutil elucubran la forma
de evitar ser convocados bajo el estandarte de la labor. Es imposible evadir la ley
enteramente, pero si es posible ocultarse temporalmente en la obscuridad.

258. Si a los cientificos se les hablara de agua magnetizada, ellos aceptarian esa
proposicion; pero si tu les hablas de agua encantada o embrujada, ellos te clasificarian
entre los ignorantes. La distincion esta solamente en el nombre, ya que en esencia se
aplica la misma energia.

Ya es hora que la ciencia amplie sus horizontes, se libere de designaciones casuales.
Todos los dramas de la vida surgen precisamente de las denominaciones. Uno deberia
acostumbrarse desde la nifiez a cerciorarse de la naturaleza esencial de las cosas.

259. TU sabes la importancia que la energia psiquica juega en las manifestaciones
sutiles. A la gente le es dificil darse cuenta que cada manifestacion del pensamiento deja
una huella que es fisicamente perceptible. ;No es maravilloso seguir la emanacion del
pensamiento en cada linea de un manuscrito? No es menos asombroso notar como la
energia psiquica evoca la exposicion de otra, estratificada sobre un objeto. De esa manera
uno puede entender hasta qué punto la atmosfera, saturada por la precipitacion de la
energia psiquica, se manifiesta en su aspecto de cristales perceptibles. Llegara el
momento cuando se revelara lo ponderable del pensamiento.

260. Un gran numero de sensaciones dolorosas son causadas por tensiones psico-
atmosféricas. Nosotros no queremos decir sélo presiones atmosféricas, sino reales ondas
psiquicas, las que no sélo crean estados de animo sino que incluso pueden reflejarse en
los centros nerviosos. Uno no puede imaginar hasta que punto la atmdsfera esta saturada
con energias psiquicas; semejantes emanaciones producen efectos no sélo sobre la vida
animal sino también sobre las plantas. En consecuencia, es imposible atribuir
frivolamente todas estas manifestaciones meramente a las crudas condiciones fisicas.
Muchas de las manifestaciones psiquicas mas sutiles todavia no han sido resueltas; ya
que la misma conciencia es con frecuencia primitiva. Muchas veces tl has observado
dichas incongruencias.

261. Ta has observado que la energia psiquica estratificada sobre un objeto no puede
ser erradicada ni por la distancia ni por ninguna otra condicién. Esto s6lo impone una
responsabilidad mas grande en el hombre como el portador de dicho poder. Esto fue
dicho hace mucho tiempo, mas las expresiones ocultas no le han permitido a la gente
darse cuenta de la importancia de la fuerza de la energia psiquica. jQué derecho tiene el
hombre a profanar el espacio que lo rodea con pensamientos impuros!

Mucho deberia escribirse sobre la importancia de la energia basica; de otra manera, el
pensamiento ambiguo y apagado obscurecera nuevamente la fuente del bienestar. Una
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historia todavia no ha sido escrita, particularmente es la historia de aquello que ha sido
olvidado. Dicha crénica de la involucion seria muy util. En efecto, el estudio de periodos
antiguos se ha hecho muy dificil y hay muchos descubrimientos que esperan su
divulgacién; sin embargo existe cierta informacion que es suficiente para permitirle a la
humanidad a observar muchas ondas de olvido.

262. Tantos los objetos para el bien como para el mal han sido creados por el hombre.
Los pensamientos buenos y los contactos benevolentes se combinan para crear un objeto
de bienaventuranza; y por otro lado, los toques del mal crean un nido de lo mas
infeccioso.

No nos refiramos frivolamente sobre de la esencia de la energia psiquica.

263. Es inevitable cierta fatiga durante los experimentos con la energia psiquica.
Semejante sensacion indica meramente que la energia esta en verdad operando. Es
deplorable degradar esta energia considerandola como una inferior fuerza fisiolégica. Si
es posible investigarla en todas las esferas y observar su expansion en el espacio. Los
experimentos en las esferas elevadas pueden producir resultados importantes.

264. En el estudio de la historia de la fe en las diferentes religiones es posible
observar como la humanidad repetidamente ha aprendido las concepciones sutiles sélo
para olvidar primero y después deshacerse de aquello que ha sido comprendido. Uno
puede ver como en la antigiiedad la gente entendio la ley de la reencarnacion sélo para
rechazarla luego en un espasmo de furia. Es comprensible la razén para esta negacion
eclesiastica — una casta estuvo protegiendo sus prerrogativas ya que la ley de la
Existencia amenazaba emparejar los derechos de las gentes.

Lo mismo ha ocurrido en diferentes épocas, sin embargo las olas de conocimiento y
de ignorancia son idénticas en todas partes. Ellas crean agitacion de las aguas tan
necesitadas para el avance de la conciencia. Por lo tanto, cualquiera que se esté
esforzando por conocimiento logra tranquilidad de espiritu en medio de la tormenta y de
la tension.

No permanezcamos en la ignorancia cuando el conocimiento esta tocando todas las
puertas.

265. El conocimiento siempre sera positivo y afirmativo. No hay tiempo para
preocuparse con negaciones y prohibiciones. El escepticismo y el error son el resultado
de la ignorancia. EI conocimiento busca, investiga y afirma. Cuando encuentra oposicion,
primero que todo pregunta, “,No es esto meramente ilusorio? ¢(No ha aparecido el
espectro de la contradiccién?” EI conocimiento no puede evadir los espectros, por lo que,
primero que todo investiga amigablemente las contradicciones aparentes. El
conocimiento no permite desavenencias ante la faz del Mundo Superior. Un intercambio
de opinidn no es una rifia.

266. Existe tanta intolerancia y brutalidad en la humanidad que no es dificil llegar a la

conclusiéon de su nivel de ignorancia. Semejante grado de ignorancia fuerza a uno a
reiterar aquello que es fundamental. jDe qué sirve la capacidad de leer y escribir del ser
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humano si este sigue como una bestia! Los animales también han aprendido a entender
ciertos signos, sin embargo ellos contintan siendo animales ansiosos de sangre.

En consecuencia, es necesario hablar de la vergiienza de la ignorancia de una manera
breve y de prisa.

267. Cada plegaria es un comienzo y no una conclusion. Ordinariamente la plegaria
es entendida como algo final, cuando no puede existir una comunicacién con el Mundo
Superior sin que existan consecuencias. Toda leve apertura de las Puertas sagradas
renuevan los acordes de la conciencia. Esta renovacion no revela el pasado sino que esta
dirigida hacia el futuro. En consecuencia, la plegaria es la entrada al futuro. Deberia
mantenerse en mente esta fuerza creativa. Es inadmisible que uno se limite a los gestos
exteriores de la plegaria; semejante hipocresia es la blasfemia mas peligrosa. Sin
embargo, es imposible afirmar el poder de comunicacion con el Mundo Superior hasta
que no se vuelva conocida la energia basica. Por lo tanto, el conocimiento del Mundo
Sutil ayuda a construir los escalones hacia el Mundo Superior. EI Mundo Sutil ya se ha
convertido casi en un concepto de laboratorio. Aungue los nombres sean distintos, la
meta de la busqueda es una. No perturbemos a los cientificos que acercan lo Gran
Desconocido. Nosotros somos indiferentes a la forma en que ellos nombran las chispas de
la Unica Luz. Al aproximarse, ellos sospechardn que existe un gran ndmero de
subdivisiones. Desde su punto de vista ellos tendran razon ya que la energia psiquica
revela su rostro de acuerdo a la calidad de energia del investigador.

268. La multiplicidad de formas de la energia psiquica es evidencia de su poder; esta
no puede permanecer inerte. Como Fuego verdadero esta vibra y actia incesantemente.
La gente podria pensar que su energia esta quietamente dormida, pero en su naturaleza
esencial esta no puede permanecer inactiva debido a su vinculo con la energia superior.

269. Cualquiera que esté deseoso de investigar la energia psiquica, primero, debe
probar su propia energia psiquica. Durante diferentes experimentos uno podria observar
como actlia su propia energia. Cada energia tiene sus cualidades particulares. Es un error
pensar que, debido a que la ley es una, todas las manifestaciones parciales seran
completamente idénticas.

Mientras mas sutil sea la energia, mas indistinguible seran sus cualidades para la
cruda vision. Asi, primero, es necesario establecer firmemente la cualidad basica, la que
es la piedra de toque. Es cualidad es pureza de pensamientos, que se levantan del deseo
hacia una utilidad desinteresada. Los rayos del logro seran las mejores antorchas durante
el estudio de la energia psiquica. La atencion sera también un amigo en dichos
experimentos. Cualquier conclusién que se dé de antemano seré perjudicial.

La energia psiquica se precipita sobre los objetos. Sus sedimentos corresponden a las
precipitaciones del espacio, por lo tanto, es posible estudiar no sélo el estado de la
energia personal sino también la energia colectiva. Para esto es necesario experimentar
con nieve 0 agua de lluvia. En el curso general de las observaciones se produciran
muchas nuevas combinaciones.

270. La ayuda del Mundo Sutil y del Mundo Superior son también utiles para los
experimentos. El pensamiento puro serd una garantia inmediata de cooperacion. No se
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necesitan invocaciones, ya que la consonancia del corazon crea de inmediato un puente
de luz. Asi, en todo es posible encontrar la utilidad mas grande. Un solo pensamiento
acerca de la energia psiquica concederd la oportunidad para la propagacion de la
conciencia.

271. La facultad de percepcion es una cualidad especial de la conciencia. Esta
facultad no depende del intelecto; tampoco depende de lo circundante ni de la escolaridad
— esta se forma en los dominios del corazén. El ser humano que haya acumulado esta
cualidad no podra ser privado de percepcion. Por medio de la energia psiquica el ser
humano encontrara oportunidad para observar aun en las circunstancias mas adversas.

Es especialmente importante observar dichas personas desde la nifiez. Ellos son
diferentes de aquellos que lo rodean y pareciera que ellos saben su destino. Algunas
veces este conocimiento es revelado con palabras inesperadas. Algunas veces las mismas
acciones de un nifio muestran el entusiasmo con que su espiritu esta buscando alguna
meta definitiva, mas usualmente estos esfuerzos son malentendidos. Esta sagrada
peculiaridad de aquel convocado a elevarse es muy ridiculizada. Pero en el futuro
aquellos que sobresalgan por su facultad de percepcion seran particularmente estimados.

272. Es en vano para alguien afirmar que el Mundo invisible no existe, esa falsedad
es equivalente a negar la existencia del pensamiento. ElI pensamiento es también
invisible, pero sélo la ignorancia niega el proceso mental. Consecuentemente, con ese
razonamiento se haria posible empezar a rechazar todas las energias, ya que todas ellas
son invisibles. Ademas, ¢es el Mundo que no se ve invisible para todos? Que aquellos
que niegan no juzguen por si mismos. El juzgar por uno mismo crea un semillero de
egoismo.

273. Pareceria que la Enseflanza es dada en una dimension, mas al rastrear la
secuencia de la Ensefianza uno puede ver los giros de una espiral ascendente. Dichos
giros se efectlan para que la humanidad se mueva hacia arriba imperceptiblemente. Asi
como nosotros no podemos percibir la extension del crecimiento de la hierba a cada
instante, asi, también, el nuevo giro de la espiral no se registra en la conciencia. La razon
humana no puede contener la estructura ardiente; de aqui que, uno deberia darle a la
razon, desde el punto de visto de la meta-idoneidad, tanto como esta pueda absorber. Las
consecuencias de la inconmensurabilidad son monstruosas y uno no debe empujar una
monstruosidad sobre el Mundo por propia ignorancia de uno. La estructura debe ser
armoniosa. En consecuencia, es instructivo comparar los pasos proporcionados por la
Ensefianza; asi se obtiene una escalera importante para el ascenso.

274. Si un hombre dice, “Yo he hecho todo dentro de mi poder,” no le creas. El se
estd excusando y al mismo tiempo estableciendo limitaciones. Cuando un hombre
imagina que todo ha sido agotado, precisamente entonces €l pierde la llave de la salida
salvadora. Debido a la ignorancia o indolencia la gente con frecuencia renuncia a las
mejores soluciones. Con cuanta frecuencia Nosotros hemos hablado sobre lo inagotable
de la energia del corazon, pero el mismo hombre puede enterrarla y privarse a si mismo
de la mejor posibilidad. Por su propia naturaleza la declaracion que se han agotado todas
las fuerzas es presuntuosa. ¢No es auto-compasion que sugiere derrota y un lavado de
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manos ante una situacion? Con frecuencia el hombre se compadece de si mismo y cierra
el acceso a las Fuerzas Superiores.

Cuando la gente se dé cuenta de la correlacion de energias, ellos descubriran la
fortaleza de su propia invencibilidad.

275. Esta bien que vuelvas la atencién a los golpes repelidos por el aura. Solo unos
pocos se dan cuenta de semejantes asaltos mentales. Usualmente la gente atribuye
semejantes manifestaciones a causas fisicas accidentales, mas la conciencia desarrollada,
incluso durante el estado de suefio, determinara la causa verdadera. La conciencia es un
escudo fiel. El aura y la conciencia forman una armadura protectora.

276. Ordinariamente la gente evita la union mundial; eso les asusta. Al mismo tiempo
hablan mucho sobre simpatia, mas ellos olvidan que estos conceptos son idénticos — es
impensable el uno sin el otro. Lo mismo sucede con otros conceptos; la gente trata de
aceptar aquel que conlleva una minima responsabilidad. La simpatia podria estar limitada
a las palabras, mas la unidad necesita de accion. Toda accién es en si misma atemorizante
para los cobardes. Ellos no desean entender que todo pensamiento de simpatia es una
accion poderosa, si el pensamiento es adecuadamente expresado. Con frecuencia la
simpatia esta limitada a sonidos vacios. En esos casos no ocurre ni el pensamiento
creativo ni la accion. La falta de pensamiento mata la simpatia y la inaccion disuelve la
unidad. EIl ser humano le teme a la responsabilidad y debido a esto cae en la crueldad.

277. Las particulas de la energia superior que existe en todo organismo humano
existen correspondientemente en los otros reinos de la naturaleza. El reino animal y el
vegetal también saben como conservar la particula de energia en el Mundo Sutil.
Especialmente ciertos animales que vivieron junto al hombre conservan un cierto vinculo
con el organismo del morador del Mundo Sutil. Cuando Yo aconsejo bondad con los
animales, estoy pensando que es mejor encontrar pequefios amigos que enemigos. En
efecto, uno deberia conservar justo medio en todo, de otra manera uno podria recibir
dafiinas emanaciones de los animales.

Asimismo, cuando Yo sefialo dieta vegetal, estoy advirtiendo en contra de nutrir al
cuerpo sutil con sangre. La esencia de la sangre impregna el cuerpo e incluso el cuerpo
sutil. La sangre en la dieta es completamente indeseable que sélo en casos extremos
Nosotros permitimos el uso de carne que ha sido secada al sol. Es también posible usar
aquellas partes del animal donde la substancia de la sangre ha sido cuidadosamente
transmutada. Asi, la comida vegetal también tiene importancia para la vida en el Mundo
Sutil.

278. Se pregunta con frecuencia, “¢Retienen los animales su apariencia en el Mundo
Sutil?” Raramente, ya que la ausencia de conciencia los reproduce sin forma; algunas
veces existen contornos indistintos, como impulsos de energia, pero con mas frecuencia
ellos son imperceptibles. En realidad, la manifestacion de los animales pertenece a los
estratos inferiores del Mundo Sutil. Semejante obscuridad puede aterrorizar a uno por su
apariencia confusa. Yo considero que el cuerpo sutil del hombre no deberia permanecer
en estos estratos, mas en su conciencia la gente con frecuencia se parece a los animales.
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279. El Mundo Sutil esta lleno de prototipos de animales, pero s6lo una conciencia
fuerte los puede percibir. En efecto, los aspectos de dichos prototipos son innumerables,
desde los mas complicados a aquellos que se estan descomponiendo como desperdicio.
No deberia pensarse que todos los moradores del Mundo Sutil poseen idéntica vision.

Una buena y clara vision se debe a una claridad de conciencia, en consecuencia desde
el principio hasta el final Nosotros aconsejamos preocuparse respecto de la claridad de
conciencia. Hace mucho tiempo se dijo que el bien no mora en un pozo cubierto de lodo.

280. Uno puede observar hasta que punto moran en la Tierra simultaneamente seres
vivientes de los mas diversos estados — desde los salvajes mas primitivos a los pensadores
mas sutiles. Alguien dira que la Tierra esta en el periodo paleolitico, mientras que otro
demostrara que la Tierra ya ha entrado en la Edad de Oro, cada uno de ellos se guiaran en
sus declaraciones por lo que les es evidente. Asi, también, en discusiones cosmogonicas
uno no deberia asombrarse ante la contigliidad de los muchos diferentes periodos. El
Universo tiene tanta multiplicidad de formas en su gran Infinidad.

281. Se debe observar la energia psiquica de una muchedumbre. En ella es posible
determinar el incremento de la fuerza en una proporcion directa; en realidad, cuando se
han unido dos en pensamiento el resultado es la fuerza de tres. Pero no se deberia olvidar
que todo pensamiento contrario consume mucha energia circundante; esta es la razén
porque es tan raro observar una unidad exitosa. Verdaderamente, un solo caballo puede
detener toda una caravana y abatir una exitosa consumacion. Nuevamente se entretejera
un tejido de las mejores energias, mas la humanidad malgastara prodigamente los logros
ordenados. Es tan facil llegar a la comprension del valor de las energias unificadas. Esto
no es una abstraccion sino una realidad fisica existente.

La gente desea conquistar y apropiarse de todo, sin embargo jpara ellos el poder del
pensamiento es un suefio ocioso! Asi se disipan verdaderos tesoros.

282. El mentiroso siempre se convence que su mentira permanecera sin ser detectada.
El asesino cree que su crimen permanecera sin ser descubierto. Algunas veces uno puede
escuchar que las cortes utilizan la sugestion y la energia psiquica, pero dichos intentos
son aislados sin que se produzca una comprension de las posibilidades naturales de la
lucha contra el mal.

283. El deberia encontrar oposicidén, como una manifestacion del caos. Paises enteros
se protegen del océano, lo que de otra manera los inundaria el agua para siempre. Las
labores unificadas de una nacion entera construyen murallas imponentes de proteccion.
Asi, también, el caos puede engullir toda la riqueza de un pueblo. Se deberia entender que
las olas del caos estan penetrando la conciencia de la humanidad. La evolucion es la
antipoda del caos. jNo nos hagamos de oidos sordos ante el estruendo del caos!

284. Con mucha dificultad la gente se atreve a pronunciar la ley mas simple:
“Benditos sean los obstaculos, porque por ellos nosotros crecemos.” Las pruebas son
admitidas con facilidad, siempre y cuando estas no comiencen. Nadie esta deseoso de
apresurar su progreso a través de los obstaculos.
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Sin embargo, para la humanidad es todavia mas intolerable escuchar lo util que es el
sufrimiento. La razon no es miedo al dolor o el malestar sino que la gente no pueden
reconocer la vida trascendiendo la existencia terrenal. Ellos estan prestos a sufrir la
incomodidad de cualquier alojamiento inadecuado esperando gozar el festival del dia
siguiente, pero ellos no estan dispuestos a justipreciar la vida terrenal con el Infinito.

De todas las acciones manifestadas por un ser pensante, el terror ante el Infinito es
una degeneracion que no nos podemos permitir.

285. ¢ DAnde podra haber pensamiento sobre el Infinito, si el ser humano se limita a si
mismo a una existencia terrenal? Nadie ayuda al nifio a mirar con alegria hacia el futuro;
esta es la razén por la que el trabajo se ha concebido como una maldicion. En verdad, se
ha extendido el promedio de vida de la gente, pero jqué importancia puede tener dicha
extension si los seres humanos persisten en ignorar la grandeza del Infinito!

286. Otra limitacién que obstaculiza el ascenso del hombre es su falta de atencion
ante aquello que sucede alrededor de él. Este quiere aquello que le pertenece a otro; €l se
impresiona sélo con lo que es extrafio; sin embargo, lo que estd mas cerca y lo mas
precioso no le llama la atencion y no provoca ningun estudio. Dicha inconmensurabilidad
es el resultado de la ignorancia. Uno debe aplicar en todo una observacion juiciosa. Dicho
estado de cosas es muy usual, mas el desarrollo de la conciencia debe corregir semejante
limitacion del pensamiento.

287. La psicologia es la ciencia de la mente. El estudio del pensamiento no puede ser
circunscrito a un pueblo o a un estrato de gente. La comparacion de la conciencia de
diferentes naciones producira deducciones sorprendentes. Uno puede observar cuan
independiente de la civilizacion externa es el potencial del pensamiento. Asimismo uno
puede convencerse a si mismo que la riqueza no ird de la mano con el pensamiento.
Aparentemente las condiciones mas onerosas contribuyen a una profundizacion del
pensamiento. La falta de medios favorece al refinamiento de la conciencia.

La historia muestra que los nidos de pensamientos verdaderos se han juntado, por lo
tanto, la ciencia del pensamiento es la ciencia del Ser. Es inadmisible complicar el
estudio del pensamiento con restricciones. Ademas, esta ciencia debe por siempre estar
activa, ya que el pensamiento vibra continuamente y vive en el espacio. Asi, un estudio
inspirador del pensamiento conduce a una comprension de algo llamado fenémeno, que
no es nada Mas sino una energia psiquica en sus distintas manifestaciones sobre la que no
se ha reflexionado todavia.

288. Completamente inadmisible son las oraciones malevolentes y la auto-compasion.
Cuando el hombre clama - ¢por que? — él no esta pensando ni en el pasado ni en el futuro.
El mismo se aisla de las Fuerzas Superiores, como si las acusara. Asimismo, jay! del
hombre que importune a las Fuerzas Superiores con el pedido de dafar a otros. Tanto el
orgullo como la ignorancia resuenan cuando un hombre, en lugar de fusionarse con las
Fuerzas Superiores, trata de poner a estas Fuerzas en un sendero de odio y crueldad.

289. Han existido los intentos mas extrafios para estudiar las transmisiones de
pensamiento a distancia. La gente ha conectado dos personas que estaban lejos entre si

65



atandolas de sus mufiecas con un hilo de seda con cera. Ellos le dieron mucha
importancia en mantener el hilo lejos del suelo. Pero ellos estuvieron muy lejos de
recordar que la energia psiquica no necesita ni de hilos ni de cera. La gente considera que
la aplicacion mecéanica en verdad afecta el éxito de la prueba, pero aquel que propuso por
primera vez este método con el hilo simplemente lo considerd6 como un simbolo para
concentrar la atencion.

290. Debido a que existe la transmision del pensamiento a distancia, entonces la
intercepcion de dichos pensamientos también es posible. En efecto, uno necesita recordar
cuidadosamente esta circunstancia. Ademas de la intrusion de pensamientos extrafios,
tanto en el Mundo terrenal como en el Sutil, es posible que hayan circunstancias
especiales, las que contribuyen a la intercepcion del los pensamientos. La uniformidad de
las auras pueden facilitar la admisién de los pensamientos; cuando las personas han
vivido juntas por largo tiempo o han tenido correspondencia, ellas pueden estar envueltos
en una corriente. Si dicha gente se vuelve peligrosa, se hace necesario romper el vinculo
de las auras. Dicha accidén no debe ser instantanea, de otra manera este rompimiento
reaccionara sobre la salud. Cada uno de esos procesos debe ocurrir de forma natural.

291. Decididamente, todas las condiciones desequilibradas deben ser eliminadas
naturalmente. Los desequilibrios causados por las pasiones no pueden ser detenidos ni
por mandato ni por compulsion. El esforzarse construird un puente firme en la base de
una conciencia refinada. Uno debe reconocer esta utilidad y de alli se producira la
verdadera evolucién. Mas sin comprension es imposible vencer las bajas pasiones
humanas.

Las pasiones de la humanidad densifican la esfera que rodea a la Tierra, Ninguna
fuerza externa dispersara esta niebla fabricada por la misma humanidad. Por lo tanto, la
consonancia y el color y los mejores pensamientos proporcionan la antitoxina en contra
de la infeccion del caos.

292. En una época de corrientes especialmente apremiantes, el Maestro debe recordar
sobre todas las circunstancias que necesitan oposicion. Uno no deberia considerar tales
repeticiones de recordatorios como insinuaciones de olvidos; por el contrario, ellas son
solo una fortificacion cuando la complejidad de los eventos obscurece, por decirlo de
alguna manera, la claridad del camino.

La complejidad de los eventos es una colision de lo manifiesto con el caos, o de la
Luz con la obscuridad. Durante dichos tremendos conflictos se vuelven aparentes un gran
nimero de pasos transitorios, por lo que es comprensible la perplejidad de aquellos que
no pueden discernir claramente las desviaciones mas sutiles. Alrededor del arco iris hay
muchas diferentes refracciones.

293. Si se investigara lo que se precipita del espacio sobre las ciudades, entre las
substancias venenosas se encontraria algo similar al imperil. Al observar cuidadosamente
este veneno, uno llegaria a convencerse que es imperil exhalado por el aliento del mal.
Indudablemente, la respiracion impregnada del mal es portadora de efectos nocivos. Si,
debido a la irritabilidad, se puede depositar veneno en el organismo, si la saliva puede
convertirse en veneno, entonces el aliento también puede ser portador de veneno. Es
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necesario saber cuanto mal esta siendo exhalado y lo multiforme que son los aspectos del
mal comprimidos en nuevas combinaciones de venenos presente en las grandes
multitudes. Esto se incrementa con la hediondez de los alimentos descompuestos y de
todas las formas de basura que ensucian las calles incluso en las metrépolis. Ya es hora
de cuidar la limpieza de los patios. Es necesaria la limpieza en los exteriores y en el
aliento humano. El imperil exhalado por la gente irritada es idéntico a la inmundicia o a
la vergonzosa basura. Es imperativo impresionar la conciencia de la gente con el hecho
que toda inmundicia, por pequefia que esta sea, infecta a todos aquellos que estan a su
alrededor. La inmundicia de la disolucién moral es peor que cualquier excrecion.

294. Nada puede defender la auto-generacion del veneno, es el equivalente al
asesinato y al suicidio. Hasta la gente menos desarrollada siente la aproximacion de esos
portadores de veneno. Angustia, ansiedad y miedo entran con él. Muchas enfermedades
fisicas entran como resultado de la infiltracion del imperil — como si un incendiario
hubiera penetrado.

295. La velocidad de la transmision del pensamiento a distancia es increible. Sin
embargo existen condiciones que retardan incluso esta energia que tiene la velocidad del
rayo; a saber, una atmoésfera envenenada con imperil. Las observaciones del pensamiento
pueden producir deducciones asombrosas concernientes tanto a lo fisico como a lo
psiquico. Uno puede ver como el pensamiento malvado engendra imperil, una substancia
fisica; la misma substancia estad también envuelta en la transmision psiquica e incluso
puede retardar la rapida recepcion del envio. Asi, el imperil puede complicar
progresivamente los efectos de los pensamientos. Pon atencion al hecho que el imperil
nace del egoismo, pero que este actia mas alla de uno, sobre las masas. Esto significa que
el egoismo es criminal no s6lo en relacion al egoista mismo sino también en relacion a la
gente en general.

Muchas de las observaciones mas utiles se hacen durante los experimentos con el
pensamiento. Precisamente dichas reflexiones constituyen la oposicion del egoismo.
Cada sufrimiento es ya un avance.

296. Se pueden observar muchos métodos primitivos para recordar eventos. Uno
podria leer como un gobernante inclinaba su cabeza hasta sus rodillas para que el cambio
en la circulacion lo pueda ayudar a despertar su dormida memoria. Es sabido que los
anacoretas golpean sus pechos para estimular una reaccion del Céaliz. La evidencia de
muchos ejemplos demuestra que la circulacién de la sangre esta conectada con las
funciones psiquicas. Es necesario respetar la ciencia que examina el lado fisico de la vida,
pero al mismo tiempo revela un nuevo lazo espiritual inherente a toda la Existencia.

297. Un buen instrumento exhibe facilmente nuevas cualidades bajo cualquier prueba.
Verdaderamente, aquello que es de buena calidad no le teme a ninguna prueba. Toda
prueba ensefia nuevas condiciones que de otra manera permaneceria sin ser notada.
Cualquiera que le tema a las pruebas es un cobarde ignorante. Cuando un hombre esta
listo en su corazon para pasar por todas las experiencias de la vida, €l podra pensar en
avanzar; €l podréa distinguir entre el dafio y la utilidad.
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Qué alegria es consagrarse al Bien Comun, no de forma abstracta sino en un avance
consciente.

298. Con frecuencia Nosotros mencionamos medicos y cientificos, pero no debe
pensarse que no se deberian mencionar también otras ocupaciones al hablar del Mundo
Superior. ¢Podrian los abogados y jueces administrar leyes terrenales si ellos no tuvieran
concepto de las leyes del Universo? ;Como podrian ellos establecer leyes terrenales sin
pensar en la justicia universal? Es imposible aislar a la Tierra del resto de los Mundos; es
necesario entender la interaccién del Mundo terrenal y del Mundo Sutil para poder
adquirir el derecho a juzgar la conducta de la gente. Es un error restringirse a decidir a
tomar decisiones con causales antiguas que no se adecuan a las presentes condiciones.
Cada época tiene sus propias peculiaridades y sin un cuadro claro de la situacién
evolutiva las cortes errardn. Verdaderamente, el juez toma sobre si una gran
responsabilidad si quiere permanecer al timén de la justicia universal.

299. Asimismo, los arquitectos deben enriquecerse con la inspiracion de las tesorerias
del proceso de conocimiento universal. Flanqueada por el conocimiento, la vida sirve de
modelo para el estilo de un periodo. Que esplendidas son las estructuras en las que ha
grabado el pensamiento de la belleza. Uno puede ver el ascenso de épocas enteras a
través de su inspiracion constructiva. La misma calidad de las estructuras se la siente en
la calidad de los materiales. El constructor debe también conocer el material resistente.
¢Podra él negar el Mundo Superior?

300. Es superfluo hablar sobre el significado de esforzarse hacia el Mundo Sutil a los
poetas, a los musicos, a los artistas, a los escultores y cantantes ya que su expresion de
belleza la encuentran en la inspiracion. ¢Quién, entonces, podra definir el limite entre la
inspiracion y la Hiero-inspiracion? Semejante linea limitrofe entre las inspiraciones es
indefinible. Cada inspiracion contiene alguna particula de Hiero-inspiracion. Solo el
mismo corazon puede determinar el grado de su exaltacion. El verdadero participante de
la belleza puede sentir el Principio Guiador cavilando encima de la expresion terrenal.
Por lo tanto, no hay necesidad de convencer a los servidores de la belleza de su excelsa
cuspide.

Aquel que no vibra ante la comprension de aquello que crea belleza no es un
sembrador en el campo de la creacion.

301. Ninguno de los otros dominios de la labor humana podran tampoco repudiar al
Principio Superior. Si el que trabaja la tierra es solo un esclavo dia a dia, nunca expandira
su trabajo. Toda forma de trabajo tiene un dominio creativo. EIl pensamiento terrenal lo
ata a uno dentro de los limites terrenales, mas la evolucion contiene el Principio Superior.

Los libros deberian ser escritos en diferentes dominios del trabajo. El trabajo
circunscrito, en este aspecto servil, deberia ser comparado con el trabajo creativo
ilimitado. Es necesario demostrar de una manera estrictamente cientifica las posibilidades
que pueden ser alcanzadas a través de una regeneracion de la cualidad de la labor. La
gente deprimida por la rutina diaria pierde de vista el horizonte. Asi, también, los ojos del
hombre no pueden acostumbrarse inmediatamente a la luz. Que la ciencia ayude a la
expansion del horizonte de todas las formas.
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302. Uno puede observar en los detalles de la vida cuantas olas cosmicas tocan la
Tierra. Solo el ignorante puede negar la frecuencia con las que las grandes corrientes
penetran el espacio. Se pueden predecir los eventos, pero también es importante seguir la
conexion de los eventos con las manifestaciones psiquicas y fisicas. Sin astrologia y solo
mediante la observacion de la naturaleza, es posible comparar las manifestaciones fisicas
con los eventos presentes.

La humanidad crea mas de lo que la gente piensa.

303. Al ser humano se le deberia decir, “No te debilites, no estés descontento, no
dudes, no te compadezcas de ti mismo, todo esto consume energia psiquica.” La
manifestacion del trabajo oculto - jqué espectaculo mas terrible! Uno deberia comparar
los frutos de la labor luminosa con aquellos de un trabajo oculto por el hombre cuando
este se ha robado a si mismo.

Yo considero que la ciencia deberia también ayudar en este procedimiento. Ya
existen los aparatos para medir la presion sanguinea; habrd también aparatos para
comparar el organismo en su estado sobrecargado o de inspiracion. Se podra probar que
el hombre que a quien no le molesta la influencia de las tres viboras mencionadas
anteriormente trabaja diez veces mejor; ademas, éste hombre conserva una inmunidad
contra todas las enfermedades. Asi, nuevamente es posible convencerse graficamente que
el principio psiquico prevalece sobre lo fisico.

Es evidente, especialmente en la actualidad, el dafio que la humanidad se causa a si
misma. Todo pensamiento es una piedra en la construccion o veneno en el corazén. No se
debe pensar que, cuando se habla de un auto-envenenamiento, Nosotros estamos
pensando en algo nuevo — jesta verdad es tan antigua como el Mundo! Mas cuando la
embarcacion se esta aproximando al naufragio, se deberian convocar todas las fuerzas
para la tarea comun.

304. Los cuidados terrenales son como piedras que bajan rodando de una montafia.
Mientras méas bajo ellas ruedan, el impacto del alud es méas violento. ;/No seria mejor
ascender a la misma cima donde no hay piedras rodando? El esfuerzo hacia arriba
también transforma nuestra actitud hacia el cuidado terrenal. Aunque ellos continten, se
altera su significado.

Asi puede uno percibir la ventaja que las cimas tienen sobre los cafiones.

305. La obsesion y el auto-envenenamiento son compafieros cercanos. Ellos son
igualmente reconocidos por la gente. Durante el proceso de auto-envenenamiento, la
obsesion es especialmente sencilla, mas bajo la obsesion, a la postre ocurre un
envenenamiento; dicho envenenamiento es inextirpable. Cierta gente sostiene que durante
la obsesion no sélo la salud no se deteriora sino incluso mejora. Esto es un gran error, la
aparente buena salud es el resultado Unicamente de la tensién nerviosa. Ademas, la
intrusion de una energia psiquica extrafia inevitablemente abre un canal a distintas
infecciones. La obsesion no es psiquismo, pero afecta a todo el organismo. Digamoslo de
manera definitiva — la obsesion no sélo es una enfermedad psiquica, sino también
evidencia de la infeccion de todo el organismo. Muchas epidemias tienen a la obsesion
como su origen. En efecto, a la obscura entidad obsesiva no le preocupa la salud de su
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victima. Cualquier enfermedad es una disolucion que complace a la obscuridad. Dos
energias psiquicas no pueden vivir juntas por largo tiempo. Periédicamente podria haber
un descanso de la obsesion, dicho método es empleado por los obsesores si ellos valoran
a la victima.

306. El aspirar al Mundo Superior es el mejor recurso en contra de la obsesion. El
pensar en el Mundo Superior es la antitoxina mejor probada. Los pensamientos exaltados
no sélo influencian a la substancia nerviosa, sino que también purifican la sangre.
Grandemente instructivos serian los experimentos sobre la composicién de la sangre en
relacion al pensamiento del paciente.

307. De verdad, la atmdsfera estd pesada. Nosotros percibimos la condensacion de los
estratos inferiores alrededor de la Tierra. Muchas son las causas, mas es imposible que la
batalla no tenga consecuencias. Lo imperativo en estos casos es el cuidado de la salud, en
realidad, se necesita un gran cuidado en todo.

Cuando Yo hablo de unidad, la estoy pensando no s6lo como una necesidad espiritual
sino también como salud fisica. La gente prefiere no saber acerca de esta ultima, mas
luego se lamentan se los amargos resultados.

308. Durante una convalecencia hay momentos que uno puede observar que algo
impide el proceso. Se podria colegir que el mismo paciente esté retrasando los esfuerzos
del organismo por una actitud negativa, mas es posible estar convencido que existen otras
causas fuera de la esfera de influencia del ser humano. Las corrientes espaciales pueden
ser fuertes determinantes de cualquier reaccion. En los hospitales, donde se hace posible
observar a los individuos, deberia haber observaciones expertas de las causas de las
distintas reacciones a la misma medicina. En las condiciones espaciales se pueden
encontrar muchas pistas para esto. No se deberia pensar que un claro cielo azul es un
indicador de corrientes Utiles; podria ocurrir que un cielo cubierto y amenazador sea
portador de mejores corrientes.

Muy rara vez se observan las corrientes espaciales y muy poca atencion se le presta a
los estados de &nimo. Es imposible explicar todo como causado por los pensamientos que
penetran en el espacio. Ademas, alli existe las quimicas més sutiles de los Mundos
distantes; semejantes corrientes se ponen en contacto con los estratos inferiores de la
corteza terrenal. jUno podria imaginar las combinaciones resultantes! En este caso
también, el hombre es indiferente a su vecino.

309. Es sorprendente el progreso del desarrollo cuando se sigue el desarrollo de la
ciencia en la ultima mitad del siglo. Las escuelas deberian dar demostraciones graficas de
la ciencia, como lo fue cincuenta afios atrds y lo que es hoy en dia. Dicha impresionante
comparacion puede abrir los ojos del ser humano a las posibilidades del futuro. Nadie
deberia ser tan ignorante de estorbar el desarrollo del conocimiento. jAquel que persigue
a la ciencia no tiene el calibre de un ser humano! Repitamos esta declaracion sin
descanso, hasta que este aspecto desgrefiado del pensamiento permanezca sin
mortificarse.

Ese recordatorio es incluso mas oportuno debido a que la ciencia, a pesar de su
crecimiento vertiginoso no ha logrado una décima parte de aquello que fue ordenado para
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este periodo. Mucho de esto debe ser atribuido a la inercia de la humanidad. Por todo
esto, es angustiante ver que no se aprecien a los cientificos mas avanzados. La gente
desea investigar el espacio; hacer excursiones modestas a la estratosferas, hacer
observaciones telescopicas, estudiar las luminarias — todo gira dentro de un circulo
vicioso ya que la energia psiquica permanece sin ser reconocida. Sin ella, el vuelo méas
atrevido sera una diversion infantil. Sin la energia psiquica, sera dificil percibir los
caminos espaciales.

Lo mismo ocurre en todos los campos de la ciencia. No tiene ningun sentido dejar de
lado la energia superior. Como en las guerras religiosas y las persecuciones, aquellos
atrevidos y con percepciones agudas deben, como los alquimistas de la antigiedad,
esconderse de la inquisicién. No se deberia tolerar esta ignominiosa situacion.

310. No se debe considerar como fuera de lugar el recordar a la inquisicion.
Desafortunadamente, esta idea es aplicable a muchas cosas. Diferentes aspectos de la
vida estan bajo presion inquisitorial. En verdad, este tenebroso principio debilita las
mejores empresas. La obscuridad hace su nido tanto en mansiones como en cuchitriles.

No nos adormezcamos con la idea que ciertas mentes resolveran los problemas para
todos. La humanidad esté obligada a pensar; debe esforzarse unidamente para conseguir
lo que necesita. Uno no puede permitir que el caos de la ignorancia, vestido
ostentosamente, choque y se burle del conocimiento.

311. En distintos paises se han establecido estaciones para investigar las condiciones
atmosféricas. En realidad, las observaciones meteoroldgicas en paises remotos tienen
mucha importancia.

En los distintos paises se deberia coordinar con igual precision las manifestaciones de
la energia psiquica. Se podria observar en las tierras mas remotas que hay épocas de
surgimientos simultaneos de aliento que destellan como reflejos de causas elevadas. De
modo similar, se podria expresar entre las mas diferentes personas depresiones
simultaneas del espiritu. Se deberian estudiar semejantes manifestaciones masivas. Pero
no existen institutos para emprender esas importantes tareas. Tal vez podrian encontrarse
observadores individuales gue se den cuenta de la importancia de dichas comparaciones,
mas sus esfuerzos, al ser descoordinados, terminan en dudas y confusion. Pareceria que
existen sociedades consagradas a la sabiduria superior, pero ellas no tienen secciones
cientificas.

Deberia existir cooperacion entre todas las naciones para la observacion cuidadosa y
la comparacion de las manifestaciones de la energia psiquica. La universalidad de la
observacién demostraria la unidad de la energia superior. So6lo por semejantes
observaciones serd posible obtener naturalmente una clara concepcion del Mundo
Superior.

iQué dialecto, que palabras, pueden transmitir a la gente una comprension del
verdadero progreso!

312. En verdad esta es una época aterradora, sin embargo, la mayoria de la gente no
siente sus causas. Con el estruendo de todas las trompetas uno deberia proclamar -
iArmagedon! No obstante, la gente preguntara, “;Cual es el precio de una libra de
Armagedon?” Nunca ha habido tal confusion de lo trivial y lo grandioso. Seria mejor si,
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cuando la gente no entiende, ellos al menos deberian desistir de interferir en la Batalla.
Mas sus obstrucciones convierten en tortuosos los senderos mas directos.

313. Existe mucha ingratitud. Yo te aconsejo que en el futuro llenes un almacén de
paciencia en contra de la ingratitud y la ignorancia. Con frecuencia los extrafios son mas
considerados, por esto, Nosotros clasificamos a la gente ante todo en base a la gratitud.

314. Todos podrian observar evidencias de la energia psiquica en cualquier lugar en
cualquier momento. Uno necesita concentrar la atencion y, aunque sea brevemente, notar
las manifestaciones observadas. Ciertamente, entre estas notas algunas podrian ser
indtiles, pero esto no deberia perturbar a uno. Las notas escritas tienen enorme
importancia, ya que las manifestaciones de la energia psiquica se olvidan con
extraordinaria velocidad. Cada dia ocurre algo inusual. No se deberia considerar que sélo
tienen importancia las manifestaciones extraordinarias, algunas veces el comprender un
pensamiento o el descubrimiento de algunas paginas muy necesitadas podrian ofrecer un
ejemplo muy importante del trabajo de la energia psiquica. Ademas, el sendero de la
atencion también produce paciencia, una cualidad indispensable para el investigador.

315. TG mantienes una amplia correspondencia con distintos paises. Si tus amigos
empiezan a registrar dichas notas sobre la energia psiquica, se podria hacer una
comparacion importante, no solo de los mismos hechos sino también de la actitud
individual hacia ellos. Asimismo, las condiciones climaticas y los eventos locales
infunden necesariamente una nota caracteristica. Se pueden observar toda la variaciéon de
las condiciones de la vida por medio de dichos escritos. La firmeza de una atencion
inquebrantable ayuda a profundizar las observaciones.

316. Correcto es el pensamiento que anota las distintas regulaciones e instituciones
atiles a la humanidad. La evolucion requiere nuevas formas en todo. Se deberian
descubrir deducciones Utiles en las ya cristalizadas circunstancias. Los limites del
conocimiento se estdn expandiendo. Se estdn creando nuevas interrelaciones entre las
ramas de la ciencia. Se esta probando que mucho de lo que aparece separado se origina
de una sola raiz. Se hace evidente la necesidad de nuevas combinaciones de cooperacion.
Es imperativo estudiar las anteriores subdivisiones, reemplazandolas con otras que se
ajusten mejor a lo metaidéneo. Esa necesidad existe en todos los dominios de la vida -
desde la filosofia y la doctrina hasta las ciencias mas practicas.

Al usar la palabra practica, Yo hablo no de manera literal sino aplicando meramente
la expresion aceptada. Por supuesto, la eficacia esta bastante lejos de aquello que es
Ilamado préctico. La habilidad de percibir cuan ampliamente la eficacia aventaja la
concepcién mecanicista de la vida capacita para entender la gran regeneracion que
necesita la humanidad para la evolucion.

Uno no deberia angustiarse porque no se reconozca inmediatamente a ciertas
instituciones necesarias. Que el pensamiento continle con el trabajo. La gente no se
mantiene al ritmo con el vuelo del pensamiento, sin embrago el pensamiento lidera al
mundo.
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317. Alguien podria preguntar, “;Cudl es la conexion entre el Aum y las instituciones
atiles?” Ambas son una expresion de la armonia; asi, los conceptos nobles y elevados no
pueden ser separados. Unicamente el prejuicio es tan ciego que no puede ver los caminos
a la unidad.

318. Algunas veces la gente llega a tal estado que ellos se las arreglan para reducir
todo a algo insignificante. La comunicacion mas noble y elevada es para ellos grano
destinado a la molienda El esfuerzo se debilita por toda clase de supersticiones.
Semejantes infecciones hace su nido en distintas clases de personas.

De la regla de Oro o del Camino Medio se ha dicho, “Es mejor llamarlo Sendero, es
tan estrecho el pasaje entre los monstruos.”

319. Muchos dragones estan en guardia para impedir todo avance. jEstos monstruos
son multicolores! Entre los méas repulsivos esta el dragon gris de la rutina diaria. Este
convertira la comunién mas elevada en una vacia telarafia gris. Sin embargo, aun en la
vida diaria la gente sabe como conservar la frescura de la renovacion. La gente se lava
diariamente y se refresca antes de una nueva tarea. Asimismo, las abluciones espirituales
no se deberian convertir en polvoriento trabajo pesado. Son pocos los que saben como
vencer al dragon de la rutina diaria. Estos héroes multiplican sus fuerzas por diez y cada
dia ellos elevan su mirada nuevamente a los cielos.

Desde que el Infinito es, el espiritu del hombre no tiene ni un solo momento trivial.
La alegria puede originarse de una singular sensacion. La comunicacion elevada no
puede convertirse en algo ordinario. El aburrimiento no existe en el Infinito sino en las
limitaciones humanas.

No permitas que triunfe el dragon gris. En realidad, este no es tan fuerte y su
repugnancia esta solo en la fealdad del habito. Alli donde se ha eliminado la suciedad y la
fealdad, el gris dragon no puede existir. Asi es reverenciada la rutina diaria del Mundo
Superior.

320. Cualquiera que ame al conocimiento preciso debe saber como recibirlo. Muchos
hablan de su devocion al conocimiento preciso, pero en la practica ellos visten cada
hecho con abigarrados andrajos de prejuicio. Ellos no sienten la irrealidad de sus propias
premisas. Ellos lamentan lo inadecuado del material para la observacion, sin embargo, al
mismo tiempo hacen caso omiso a muchos de los eventos sin precedentes. Ellos harian
girar al Universo de acuerdo al estado digestivo de sus estdbmagos. Ellos rechazan la
manifestacion mas aparente si no se adecua a su estado de animo. ¢Pero, puede aquello
ser un sendero hacia el conocimiento preciso? ¢Ddnde entonces estd la paciencia?
¢Donde la buena voluntad? ;Donde la perseverancia incansable? ;Ddnde la observacion?
¢Dénde la atencion que abre las puertas?

No nos cansemos de repetir la presteza con la que las puertas se abren ante la
ausencia de quejas, de descontento y de negacion.

321. Las tormentas de arena son fuentes de infeccion. Uno deberia observar donde

estan pasando las olas de estos pavorosos destructores. EI permitir semejante destruccion
no es util. La gente podria condenar justamente a aquellos que han permitido la
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destruccion de vidas. Por épocas la gente ha ayudado a llenar los estratos inferiores de la
atmosfera con particulas de descomposicion.

¢No sera el momento de reflexionar acerca de la relacion de la energia psiquica con
los estratos atmosféricos circundantes? jNo es permisible envenenar la energia psiquica
de generaciones enteras! jTantas bellas almas mueren debido al envenenamiento del
planetal

322. El ritmo de la labor es el adorno del Mundo. La labor podria ser considerada
como una victoria sobre la rutina diaria. Todo buen trabajador es un benefactor de la
humanidad. Imaginar la Tierra sin trabajadores es regresar al caos. La tenacidad
invencible se forja en el trabajo; precisamente, el trabajo diario es una acumulacién del
tesoro. El verdadero trabajador ama su trabajo y entiende el significado de la tension.

Al trabajo ya se lo ha llamado plegaria. La union mas elevada y la cualidad del
trabajo surgen de su ritmo. La mejor cualidad del trabajo produce el ritmo de la Belleza.
Cada labor contiene en si misma el concepto de la Belleza.

Trabajo, plegaria, belleza — todos ellos son facetas del gran cristal de la Existencia.

323. Luego de la labor el trabajador es mejor y mas tolerante. Mucho del
perfeccionamiento ocurre en el trabajo. jEn el trabajo yace la evolucién!

324. La creacién del bien deberia ser una ocupacién tan natural en el ser humano que
no deberia ser necesario hablar de este objetivo. EI ser humano no debe considerar sus
actos buenos como algo excepcional; de otra manera se podria asumir que el estado real
del ser humano es de maldad y que sélo por excepcion actua para hacer algo bueno.

Durante miles de afios se han acumulado muchos errores. La gente empezé a medir el
bien con estandares a base del oro. Los hombres, al llevar al templo oro y piedras
preciosas, daban por hecho que esto representaba los mejores logros del Mundo. La gente
se llena de falsos conceptos sobre los tesoros; ellos recuerdan la leyenda del oro como la
fuente del mal, pero se apresuran a transformarla en un cuento para nifios. La historia de
la humanidad revela insurrecciones contra el oro. Todo gran Maestro se ha rebelado
contra el oro, mas la gente se ha apresurado a matar a cualquiera que se atreve contra su
amado idolo. En verdad, Yo no hablo de un mont6n de oro en si mismo sino de todo el
horror que lo rodea.

325. Entre las cosas secretas, especialmente inaveriguable permanece el conocimiento
de quién es que el que mas se beneficia del bien que se ha enviado. Nadie sabe a quien su
bondad ha ayudado. Se podria asumir que un pensamiento de bien alcanza a una persona
definida, pero esto es sélo una suposicion. Podria ser que este pensamiento ha ayudado
grandemente a alguien desconocido para nosotros. Semejante pensamiento es un
mensajero del bien y el hombre rescatado podria ser que no conozca a su salvador; asi,
entonces, su gratitud se vuelve hacia el Mundo Superior. Cuando él desea expresar su
embelesada gratitud, él mira hacia arriba hacia la caldera eterna del pensamiento creativo.

326. Los pensamientos anénimos también reciben gratitud secreta. Cada pensamiento

de bondad recibe la mejor gratitud. No nos toca a nosotros juzgar donde se generara la
cancion de la gratitud. La gratitud no necesita definicion. La cancion més hermosa de
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gratitud resuena en un momento de alegria; mas alguien habra enviado el pensamiento de
semejante alegria.
Digamos con agradecimiento - jAum!

327. Si un hombre, luego de la lectura de todos los libros acerca del Bien, no aprende
paciencia, contencion y justo medio, €l no es un hombre. No habra gratitud que resuene
en esos duros corazones. Yo reitero con frecuencia con diferentes simbolos sobre la
cualidad de la gratitud. Es imperativo entender la cualidad de la gratitud — es el diamante
de la Existencia.

328. El Mundo se sostiene por el Misterio. Todos los Pactos hablan del Misterio. Al
mismo tiempo se ha dicho que no existe secreto que no pueda ser revelado. Aquellos a
quienes les gusta buscar contradicciones pueden regocijarse; les parecera que ellos han
descubierto lo irreconciliable. Mas ellos estaran juzgando desde un punto de vista terrenal
y, por supuesto, todo aquello supra-terrenal les parece ilégico. Sin embargo, aplican las
mismas palabras al Mundo Sutil y al Mundo Superior y las contradicciones terrenales
encontraran su explicacién. En efecto, todo lo que es ejecutado secretamente en la Tierra
ya es revelado en el plano superior y en el plano del Infinito el Misterio inaccesible
prueba que tiene légica.

Uno deberia saber valorar las contradicciones terrenales; estas surgen simplemente de
un estado limitado de la mente. Tan pronto como los Mundos superiores sean conocidos,
las inconsistencias terrenales se resolveran inmediatamente.

329. Es una lastima que en la graduacion de la escuela secundaria se omita ahora, una
prueba muy Util que era aplicada en la antigliedad. Los estudiantes tenian que exponer
una tesis, seleccionada por ellos mismos, ante una audiencia de lo méas diversa. Esto
requeria que las expresiones usadas fueran comprensibles para todos; la tarea era dificil.
Para algunos los estudiantes tenian que encontrar palabras simples y no obstante, evitar el
aburrir a los invitados educados. Aunque el publico no siempre se satisfacia, sin embargo
el estudiante aplicaba sus mejores esfuerzos para hacerse entender y al mismo tiempo,
trataba conceptos elevados y complejos. Estos ejercicios siempre son beneficiosos.

330. Uno debe cuidarse especialmente de cometer alguna injusticia; de esta sélo crece
fealdad. EI hombre deberia saber donde empieza la injusticia. La injusticia no se define
en palabras sino en el corazon.

331. El hombre se considera fuerte en furia y en irritabilidad — esto es de acuerdo a
las consideraciones terrenales. Pero desde la consideracion del Mundo Sutil, el hombre
irritado es especialmente impotente. El atrae hacia si un gran ndmero de pequefias
entidades que se alimentan de las emanaciones de la ira. Ademas, él deja la guardia baja 'y
permite que aun los seres mas inferiores lean sus pensamientos. Por lo tanto, el estado de
irritacion es inadmisible no s6lo como un productor de imperil sino también como una
entrada a las entidades inferiores.

Es cierto que toda persona iracunda de buena gana acepta esta explicacién, pero
inmediatamente sucumbe a una irritacion aun mas grande — esa es la naturaleza del ser
humano ordinario. Es sorprendente la facilidad con la que concuerdan con este
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argumento, sélo para caer de nuevo mucho mas facilmente. Por ello estas personas
inventan justificaciones extraordinarias. Pareceria que en la conciencia desordenada del
superficial morador terrenal aparece como culpable el mismo Mundo Superior. jEs
asombroso observar a la gente culpar al Mundo Superior de sus propias ofensas!

Asi, uno puede ver que las verdades mas simples tienen necesidad de ser repetidas
constantemente.

332. Uno no puede condenar aquellas manifestaciones de las que se desconocen las
causas. Solo el conocimiento de las manifestaciones del Mundo Sutil puede ampliar la
capacidad de discernimiento. Es bueno recordar la parabola del hombre ciego, quien, al
recibir un golpe con la trompa de un elefante, creyé que habia recibido un golpe de la
Mano de Dios.

Refirdmonos al Mundo Superior con todo respeto.

333. ¢(Como fijar el limite entre la indignacién y la irritacion o entre la conmocion y
el miedo? No hay nadie que encuentre palabras para diferenciar esas emociones gque son
muy parecidas. Pero llegara el momento cuando la ciencia descubra los medios de
analizar la substancia secretada durante cada emocion. Sobre una base puramente
quimica se determinara donde y cuando empieza un determinado sentimiento.

Por su movimiento el péndulo de la vida muestra la variacion de la energia psiquica.
Precisamente asi se determinara la quimica de los sentimientos. La manifestacion de las
fluctuaciones de la energia psiquica muestra la forma en que continuamente transcurre la
vibracion y como esta registra hasta la mas minima desviacion de energia. Asi, también,
la quimica de las emociones no puede ser constante. En el microcosmos del hombre se
puede observar cuan intensificadas estan las manifestaciones de las vibraciones cdsmicas.
No se deberia pensar que todas estas observaciones son innecesarias; por el contrario, ¢no
es la percepcion de la naturaleza del hombre lo que conduce a la perfeccién de la
humanidad?

334. Yo confio la Ensefianza a todo aquel que vive en todos los Mundos. No
consideres como inaplicable semejante definicion. EIl ser humano vive en realidad en
todos los Mundos. Este visita cada dia los Mundos, pero no puede estar consciente de
estas ausencias momentaneas. SOlo unos pocos captan la sensacion de estar ausente. El
espiritu no requiere de periodos extendidos, ya que este vive fuera del tiempo.
Semejantes sensaciones son muy caracteristicas en aquellos de conciencias desarrolladas.

335. Hay épocas en que el péndulo de la vida puede estar bastante inactivo. Dichos
signos estaran presentes en la paralisis debido al mal. No es accidental la expresion,
“Atorado con malicia.” Asi se ha mostrado que la malicia es limitada. La corriente de la
malicia no es infinita. Mas es necesario observar las fluctuaciones de las vibraciones de
energia.

336. Cualquier negacién de la Verdad es una ignorancia y causa dafio no sélo aquel
que la neg6 sino también al espacio. El antagonismo a la verdad infecta al espacio, pero
existe todavia una accion aun mas aborrecible cuando la gente, luego de haberse dado
cuenta de la Verdad, se aleja de ella. jSemejante retirada a la obscuridad es una locura!
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Es posible encontrar periodos en la historia de la humanidad cuando, después que se
han comprendido particulas de Verdad, ciertos pseudo-maestros, debido a una ignorancia
extrema, trataron de esconder de la gente la posicion inmutable de las cosas; esto resulto
en lo que por algun tiempo se consideré como paginas vergonzosas de la historia. Los
usurpadores no ofrecian pruebas, sino que ordenaban que se niegue lo obvio. Es como si
se prescribiera la negacion de la existencia del sol porque alguien tiene problemas con la
vision y no puede mirar al sol. De igual manera se prohibid el conocimiento de las leyes
del Mundo Sutil. Algunos, ignorantes de estas leyes, les prohibian a otros conocer la
realidad.

Que la gente recuerde cuantas recesiones a la obscuridad han ocurrido en diferentes
épocas. Tal vez esos recuerdos muevan a la humanidad hacia la justicia y honestidad.

337. Entre los estudios escolares de historia y de religiobn comparada, no olvidemos
las distintas decisiones contradictorias y pronunciamientos de convenciones, concilios y
cuerpos legislativos. Es necesario conocer la Verdad, no para confundir a la mente sino
para reforzar el camino futuro. El perfeccionamiento descansa sobre la base del
conocimiento.

Nadie deberia ordenar a una persona a no conocer la Verdad o a no esforzarse hacia
ella.

338. Si, hay épocas, en que los errores se han cometido por ignorancia o malicia, aun
asi uno no puede instruir generaciones enteras con los mismos errores. La gente habla
mucho sobre los prejuicios, mas ellos estan listos a sofocar a la generacion joven con
requerimientos que carecen de significado.

Desde la rutina diaria a la cosmogonia puedes encontrar un gran numero de
afirmaciones sin fundamento que no han sido confirmadas ni por experimentos ni por
observaciones.

La constriccion del pensamiento es una crasa ofensa.

339. Toda descarga de secrecion, toda exhalacion envia emanaciones de energia
psiquica. Todo ser humano satura el espacio profusamente; por lo tanto, este esta
obligado a preocuparse por una mejor calidad de energia psiquica. Si la gente entendiera
que cada respiracion es de trascendencia para el espacio, se cuidaria de purificar su
respiracion. Se puede demostrar las emanaciones de la energia psiquica con los aparatos
mas simples. Uno puede ver en las oscilaciones del péndulo de la vida la continua
vibracion de la energia. Los mismos métodos muestran las radiaciones del aura, la que
indica que se estan enviando incesantemente al espacio particulas del aura y que la
energia psiquica teje continuamente una red protectora.

Aguel que habla sobre la falta de conclusiones decisivas de los experimentos con la
energia psiquica es usualmente aquel que no reflexiona para nada sobre su existencia. La
densa ignorancia contribuye al envenenamiento de la atmosfera. Esto debe ser entendido
en su sentido literal. La respiracién pura no se obtiene con medicinas.

La energia psiquica es la base de la purificacion de la respiracion.

340. Muchos de los conceptos mas hermosos han sido distorsionados. El perdén total
resuena de forma hermosa, mas la gente se ha confabulado para hacer de este concepto
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algo monstruoso, “Las Fuerzas Superiores perdonan todo,” haciendo permisible cualquier
crimen. Sin embargo, el asunto no yace en el perdon, lo que es muy posible, sino es
superar aquello que se cometio. Asi es la ley de la sanacion espacial. Una herida recibida
necesita atencion medica. Curarse a si mismo requiere de tiempo, porque el tejido
desgarrado debe remendarse. La mejor consonancia del Aum puede contribuir a la
sanacion del tejido. Todas las consonancias de aroma y color pueden ayudar pero solo si
la energia psiquica admite dicha cooperacion.

341. El disentir con la ignorancia debe ser una manifestacion mundial. Ni una sola
nacion puede jactarse de ser suficientemente iluminada. Nadie puede encontrar la fuerza
suficiente para vencer la ignorancia en un solo combate. EI conocimiento debe ser
universal y mantenerse en cooperacion total. Los caminos de la comunicacion no saben
de barreras; asi, también, los caminos del conocimiento deben florecer en el intercambio
de ideas.

No se deberia pensar que en alguna parte se ha hecho lo suficiente por la educacion.
El conocimiento es un proceso en expansion que requiere de una continua renovacion de
los métodos. Es terrible ver cerebros petrificados que no admiten nuevos logros. Nadie
inclinado a la negacion puede ser llamado cientifico. La ciencia es libre, honesta y no
tiene temor. La ciencia puede, de manera instantanea, alterar y elucidar los problemas del
Universo. La ciencia es hermosa y por lo tanto Infinita. La ciencia no soporta
prohibiciones, tampoco prejuicios o supersticiones. La ciencia puede encontrar lo grande
incluso en la busqueda de lo pequefio. Cuantas veces los grandes cientificos han hecho
los méas estupendos descubrimientos en el proceso de observaciones rutinarias. Los 0jos
estaban abiertos y el cerebro sin carga de polvo.

El sendero de aquellos que saben como investigar libremente sera el sendero del
futuro. En realidad, la batalla contra la ignorancia es impostergable asi como lo es contra
la disolucion y la corrupcion. No es facil la batalla con la ignorancia negra; esta tiene
muchos aliados; esta enquistada en muchos paises y esta cubierta con distintas vestiduras.
Uno necesita abastecerse de coraje y paciencia ya que la batalla contra la ignorancia es
una batalla contra el caos.

342. Los experimentos con la energia psiquica pueden ser llevados a cabo en distintos
lugares y en diferentes momentos. La luz tenue algunas veces promueve las
manifestaciones de la energia, mas la brillante luz del sol puede complicar un
experimento por su fuerte quimica. También podria haber diversidad en las condiciones
de las premisas. Lo mejor es un lugar que ha sido impregnado con las radiaciones del
investigador. Sin embargo, todo objeto casual puede producir su reaccion. Uno no
deberia mantener juntos los objetos de observacion, especialmente durante los
experimentos. Asimismo, uno no deberia tener cerca objetos resonantes ni instrumentos
de cuerdas, los que podrian vibrar ante activaciones irrelevantes. Gran importancia tiene
el estado emocional del observador. La irritacion y el desasosiego no ayudaran en una
investigacion.

Cuando te sientas desanimado, no deberias forzar a la energia. Esta fuerza deberia
protegerse bajo todo circunstancia. Uno no deberia disipar sino conservar la fuerza que
milagrosamente amplia el dominio del proceso del conocimiento.
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343. Los objetos que rodean los experimentos han asombrado mas de una vez a
aquellos principiantes en el estudio. Algunas veces los objetos mas comunes han ayudado
en el experimento, mientras que otros, introducidos luego de consideraciones
extremadamente ponderadas, sélo impidieron el flujo de la energia. De esto uno puede
concluir lo dificil que es entender la ley de las energias sutiles. Por ejemplo, la piel de los
animales, debido a su peculiar reaccion eléctrica, no ayuda en el éxito de un experimento.

344. La paciencia es una comprension sistematica consciente de lo que esta
ocurriendo. La paciencia necesita ser cultivada como un promotor del avance. Es absurdo
representar a la paciencia como una atrofia interior, por el contrario, el proceso de la
paciencia es intensidad. Asi la energia toma parte en los eventos, contribuyendo a ellos y
no elaborando premisas erroneas por adelantado.

Asi uno deberia acostumbrar a los estudiantes con la paciencia pero en su verdadero
significado.

345. La gente intenta comprender el sendero de la paciencia como un padecimiento
de las adversidades. Mas esa comprension es inadecuada ya que esto degrada el
significado de la energia. EI hombre que sabe que para €l es mas prudente aplicar su
fortaleza no hoy sino mafiana sélo sera aquel que discrimina el Gtil sendero. El no es una
victima, sino uno que entiende lo que es conveniente. Por lo tanto, es tan importante
clarificar el significado de muchas apelaciones.

Cada palabra implica en si misma un estado de animo definido. Pero si una
designacion no es precisa, podria ser el resultado de un sentimiento de dolor en lugar de
alegria y viceversa. En todo el Mundo se necesita precision. Cada experimento con la
energia psiquica confirma cuales son las principales consideraciones — precision y
brevedad de pensamiento. Ellas produciran los mejores resultados.

346. Las observaciones con el péndulo de la vida mostrardn la gran importancia de la
energia psiquica. Los medios mas simples pueden despertar las percepciones mas
profundas que yacen en lo profundo de la conciencia. Ademés, es especialmente
importante observar la vibracion espacial, la cual actia como teléfono inalambrico. Cada
hora puede manifestar la cualidad de las corrientes espaciales; estas describen la
condicion de naciones enteras.

¢No es asombroso que se le haya dado a conocer al hombre estas sintesis de los
eventos mundiales, y que este haga caso omiso de su propia suerte?

347. Aum, en su consonancia, trae a la memoria la misma energia que secretamente
transmuta las posibilidades mas grandes en el fuego del pensamiento.

348. Con frecuencia, logros idénticos son manifestados simultaneamente en distintos
paises. Investigadores, escritores, artistas, de repente asumen la misma tarea. En efecto,
esto puede ser que llegue desde afuera, pero también puede ser comunicado por un
colaborador muy distante. Este mensaje puede volar a través del espacio telepaticamente
e inspirar a aquel que esta lo suficientemente sintonizado, por lo tanto, es Gtil unirse para
llevar a cabo observaciones. Hay tanto que escapa a la observacion ya que la gente no
puede recordar el momento cuando algo los inspird, pero de acuerdo al tema de su trabajo
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es posible percibir el vinculo de sus conciencias. Al experimentar con la energia psiquica
es muy importante investigar esas conciencias similares.

El pensamiento con particular holgura puede fertilizar conciencias anélogas. Las
radiaciones de tales conciencias seran de un color, mas los envios de un tono mas
profundo usualmente reciben acceso a un tono mas claro. Esto no significa que el matiz
mas claro es mas débil o algo peor, sino que el color intenso penetra con mayor facilidad
en los estratos menos profundos, mientras que el tono mas claro se disuelve mas
rapidamente en las profundidades y no puede evocar el temblor de la radiacion. Este
temblor del aura es la entrada a la conciencia.

No confundamos este temblor del aura con el estremecimiento causado por el golpe
en contra de ella. Del primero nace la inspiracion, del segundo, una conmocion.

349. Los experimentos con la energia psiquica inspiran alegria. Cada observacion
evoca la posibilidad del esfuerzo siguiente. Innumerables son los numeros de las
conjeturas y de las comparaciones. Por dicho sendero, de la rutina diaria a los Mundos
distantes, es posible realizar estas pruebas de la energia psiquica.

350. Siempre son agotadores los experimentos sobre la energia psiquica. Uno no
deberia evocar semejante tension mas alld de media hora, sino la salud sufre. Pero un
ejercicio breve acompafiado con notas al respecto en muy Util ya que toda disciplina sélo
fortalece.

351. Es util ejercitar la energia; toda prueba despierta en ella una nueva cualidad. Es
especialmente necesario mantener esto en mente, ya que no hace mucho tiempo Yo hablé
sobre la fatiga bajo la presion de la energia. Pero por la posibilidad de la fatiga uno no
deberia deducir que los experimentos sean indeseables. Es posible ejercitar la energia sin
necesidad de debilitarse. Esta también necesita ejercitarse como todo lo que existe. A
través de un ejercicio racional la fatiga se disminuye. Toda energia debe ser probada en
accion. Incluso los masculos deben ejercitarse; asi la gente puede despertar
continuamente las fuerzas latentes en ellos. Uno deberia entender dicho despertar como
un deber del hombre ante los Mundos superiores. Las razones son muchas respecto del
por qué las energias permanecen en un estado somnoliento. Estas razones pueden ser
enumeradas empezando con los efectos karmicos. Mas la conciencia de la gente
usualmente dormita en indolencia. Semejante cualidad es llamada el colchon del mal. Las
mejores posibilidades no son transformadas en la vida cuando la mirada esta cargada
fuertemente con el velo de la pereza. Uno no necesita buscar excusas cuando el cuerpo y
el espiritu se encorvan de la indolencia.

Alguna vez se dijo que la pereza es peor que los errores.

352. La duda y la auto-compasion estan atadas a la indolencia. No hay energia que se
ponga en accién a través de semejante obstaculo. La duda lo corroe todo. Esfuerzos no
sostenidos y la auto-compasion debilitan hasta el mas fuerte en espiritu. Se deberia dar
dicho preAmbulo a aquel que desea poner en accion a la energia psiquica.

353. La energia psiquica puede indicar tanto la calidad de los alimentos como el

peligro de envenenamiento. Verdaderamente, el hombre porta dentro de si mismo una
piedra de toque. La misma energia puede también emplearse exitosamente para el
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diagndstico de enfermedades. Particularmente es posible observar las fluctuaciones de las
condiciones.

354. Con frecuencia los médicos observan que una enfermedad muy peligrosa
transcurre sin dejar huella. Ciertamente, se conjeturara que el tratamiento externo tuvo
una influencia beneficiosa. Mas la causa principal — la energia psiquica — que puede
producir los efectos mas inusuales, siempre sera olvidada; esta sola puede alterar el curso
de una enfermedad.

355. Todos los experimentos con la energia psiquica fomentan la disciplina. Es
necesario reconocer la disciplina como un ritmo salutifero. Los experimentos mas
importantes podrian dejarse de lado sin ponerles atencion. Algo ya empezado podria ser
interrumpido. Cualquier compulsion ejercida sobre la energia psiquica es contraria a la
naturaleza. Mencionemos los experimentos con fotografias. Si la primera toma no tuvo
éxito, la conciencia indisciplinada se frustra. Pero cuando existe frustracion no es posible
experimentar. Muchas condiciones pueden interferir en los primeros intentos. Los
pusilanimes susurrardn a no continuar en la busqueda. EI miedo al ridiculo puede arruinar
las observaciones mas utiles.

356. En medio de las observaciones de la energia psiquica el péndulo de la vida puede
proveer un experimento extremadamente asombroso. Para semejantes observaciones uno
debe tener una energia disciplinada. No es util aplicar el péndulo de la vida hasta que la
energia no entre en un estado de tension. Hasta una energia potencialmente fuerte no sera
atil hasta que no haya ocurrido una acumulacion natural de ella. Todos esos experimentos
conciernen a la energia psiquica y por dicha razon son extremadamente sensibles.

El observador mismo puede adoptar gradualmente muchos detalles individuales. No
es necesario pensar que la multiplicidad de formas de dichos detalles sera una violacion
de la ley, por el contrario, aparentes excepciones formaran combinaciones de nuevas
particulas de energia. Dos musicos no obtendran idénticos acordes de un mismo
instrumento, sin embargo, es dificil decir quién es mejor ejecutor. Cada uno de ellos
revelara su carécter unico.

Durante los experimentos con la energia psiquica, sera natural seguir la
individualidad de la energia misma. En la riqueza del Universo cada expresion de la
energia es individual. Asi las busquedas seran mas extraordinarias.

357. Existen los auto-designados invalidos que se sugieren todos los sintomas de una
enfermedad. Pero todavia existe un caso mas peligroso, cuando un hombre porta consigo
los gérmenes de una enfermedad y en lugar de oponerse a esta se entrega a ella y se priva
de la posibilidad de recuperarse. En el primer caso es posible actuar por medio de la
sugestion, ya que no existe una enfermedad real. Pero en el segundo caso es mucho mas
dificil; el hombre mismo apresura el proceso de la enfermedad. El se vuelve esclavo de su
enfermedad y trata con todas sus fuerzas de agravar los sintomas de esta. El se observa
constantemente, pero no con un deseo de recobrarse. El cae en la mas profunda auto-
compasion y asi aleja cualquier posibilidad de sugestion. Este hombre se ofende o se
irrita cuando se le habla sobre la posibilidad de recuperarse. Asi el llegara a un nivel
peligroso de depresion que no se podra transformar en una creciente fortaleza. Esto actda
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como una contra-energia; y este hombre se privara a si mismo de su valor basico — el
esfuerzo hacia la auto-perfeccion.

358. No es de sorprenderse que al fin la sugestion esté siendo aplicada en los
hospitales. Se han requerido varios siglos para reconocer la realidad de esta energia. Sin
embargo este reconocimiento es todavia muy limitado. En lugar de una amplia aplicacion
en la vida, a esta se la usa s6lo en ciertas operaciones quirdrgicas. Pero nosotros
poseemos la posibilidad de aplicar también la misma energia para las anormalidades del
pulso en las inflamaciones nerviosas, en las paralisis y en las enfermedades de la piel.

En breve, la energia psiquica puede ayudar a la humanidad en todos los senderos.

359. La gente no esta dispuesta a ver la naturaleza esencial de lo que esta ocurriendo.
La esencia no puede ser cambiada por voluntad personal o por negarla. Nadie puede decir
que el Armagedon no conduce a una victoria predestinada. Es sorprendente ver a la gente
que ha fracasado por tanto tiempo en entender lo que ha sido ordenado. Es lo mismo
durante el fuego en una casa, cuando los habitantes no desean creer que dicho
acontecimiento ya ha sucedido. La misma evidencia no ayuda cuando el hombre se ha
vendado los 0jos.

360. Observa que tipo de manifestaciones son mas dificiles de aceptar para la gente.
Entre estas legitimas manifestaciones, que son especialmente dificiles de percibir, esta la
intemporal velocidad de la transmision del pensamiento. Incluso las observaciones de la
velocidad de la transmision de las ondas de radio no convencen a la gente. Ellos no
pueden aceptar el hecho que el pensamiento no requiere tiempo. Nadie quiere entender
que una pregunta mental puede recibir instantaneamente una respuesta.

Observa también muchas otras manifestaciones no aceptadas por la conciencia no
preparada para pensar. De acuerdo a dichos signos tan negativos es posible formular una
comprension de aquello que especialmente enferma a la humanidad.

361. El mejor camino para alcanzar la conciencia de nuestros oyentes es teniendo la
destreza de identificar lo minimo necesario que necesitan. Pero no le permitas que ellos
sepan que td puedes ver su condicion. La gente no perdona esa agudeza; ellos podrian
convertirse en enemigos.

Uno debe entender la paciencia para poder retornar al mismo tema desde otro angulo.

362. Se debe examinar la importancia de ciertos conceptos morales no sélo desde un
punto de vista espiritual sino también desde un punto de vista cientifico. Examinemos el
concepto confianza — hasta entre los pueblos primitivos el concepto de confianza era
considerado como la base de la comunicacion. En la antigiiedad la gente ya entendia que
semejante concepto tenia una importancia especial. S6lo después, a través del desarrollo
de la hipocresia, la gente empezd a asumir mascaras falsas, pensando que era posible
engafiar a la conciencia interior. Sin embargo, a través del desarrollo de métodos
cientificos es posible verificar el valor de la verdadera confianza.

Tomemos la conversacion de dos personas. Si existe confianza mutua, las radiaciones
seran excelentes e incluso mejoraran la combinacion de energias. Ahora, si se observa
que uno de los dos es un hipdcrita o si ellos desconfian entre si, el aura sera repelente con
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manchas grises y negras. Ademas, si los dos son hipdcritas se dafiaran mutuamente y no
habra mejor semillero para que puedan germinar sus enfermedades. Aun mas, el espacio
se infectara de ese equivocado uso de energia.

Consecuentemente no es suficiente entender la confianza como un concepto
abstracto. La confianza deberd ser valorada como un medio salutifero.

363. Para una comunicacion elevada es indispensable la manifestacion de la
confianza. Sin confianza es mejor ni siquiera tocar ciertos temas ya que en lugar de
inspiracion el resultado serd una obscenidad. La falta de confianza en las acciones es
como una Ulcera pestilente, la que no se manifiesta inmediatamente en el cuerpo. Asi,
seamos cuidadosos con los grandes conceptos.

364. Donde existe una verdadera confianza cada accion de un colaborador es
beneficiosa. Si hubo una accién concreta, hay que considerarla como necesaria. No puede
haber desconfianza alli donde arde el fuego del sentimiento reciproco. De la misma forma
deben ser considerados todos los otros aspectos de la cooperacion.

365. Los dos extremos humanos se pueden observar en una tempestad — algunos se
hundirdn en sus camas llenos de terror, otros se lanzaran atrevidamente en esta
poniéndose en riesgo de peligrosas descargas. Lo mismo ocurre con la mayoria de la
gente respecto del Mundo Superior — algunos caen en la santurroneria, otros en el
sacrilegio. Es raro ver que el hombre acepte al Mundo Superior como una condicion
natural y concomitante.

A la gente no se le ensefia a comprender los fundamentos de la Existencia. Los
mismos logros de la ciencia permanecen alejados y no fomentan la transformacion de la
vida. Es indispensable reiterar al Mundo Superior. No hay que pensar que lo que se ha
dicho sobre este ha hecho una suficiente impresién en los corazones de la gente. Se
podrian encontrar nuevos métodos para que la grandeza de la Existencia sea unificada en
la conciencia en una comprension infinita.

Uno debe aprender a amar estas observaciones para poder esforzarse abnegadamente
con el corazén sin caer en la displicencia ni en la vulgaridad.

366. Mucha gente observa eclipse solares, pero ellos no prestan atencién a su
conexion con la energia psiquica. Td, sin embargo, has tenido la oportunidad de
convencerte que la energia psiquica reacciona singularmente ante el eclipse solar.

¢No es asombroso que la gente no estudie su propia energia basica? Verdaderamente,
esta debe vibrar a cada manifestacion. S6lo a través de una actitud atenta se podran
revelar nuevas cualidades. Uno no deberia estar satisfecho con aquellas observaciones
que se han hecho en el pasado. Todo periodo confiere sus propias observaciones sutiles.

Es motivo de regocijo el que la gente posea dicha fuerza, la que es capaz de
transformar todo en la vida. Pero seamos muy cuidadosos, ya que las energias sutiles
requieren de un manejo sutil. Uno puede estar convencido que aun la presencia de un solo
objeto puede introducir una vibracion especial.

367. Tu fuiste capaz de observar la mucha influencia que las corrientes tienen sobre la
energia psiquica. Asimismo tu pudiste notar lo rapido que cambian las corrientes y este
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afirma una tension completamente diferente de la energia psiquica. Esas observaciones
deberian tenerse en mente cuidadosamente. La gente no sabe como conformar sus
acciones con las corrientes espaciales. Ellos imaginan que incluso el estudio de las
corrientes del espacio es alguna clase de hechiceria. Te asombrarias al saber que muchas
personas sensibles que estudian las manifestaciones psiquicas no obstante permanecen
como unidades aisladas que no tienen influencia sobre las masas.

Es dificil convencer a la gente de su propio poder, pero, no obstante, reiteremos de
todas maneras las posibilidades asombrosas.

368. Es conocido que toda maldad tiene que ser superada, sin embargo se te
preguntara, “¢;Como reacciona la justicia ante el obsesivo? “;Quién soporta el efecto — el
obsesivo o el que lo causé?” ¢Quién puede distinguir donde estaba la voluntad de aquel
que causo la obsesion y donde la voluntad perteneciente al obsesivo?

La obsesion ocurre Unicamente cuando se ha abierto un acceso. Ademas, antes que
ocurra la obsesién, el maligno susurra y prepara al espiritu débil. A aquellos inclinados al
mal se aparecen las entidades atraidas por ellos. jEl karma del obsesivo es muy penoso!

369. En todo es necesario el movimiento de la energia. No confundamos el
movimiento fisico con el movimiento psiquico. En efecto, en la antigliedad la gente
entendia que podia haber dos clases de gimnasias — la psiquica y la fisica. La primera es
aun mas efectiva que la segunda, si se la pone en practica conscientemente.

370. Durante los experimentos de transmision a distancia con la energia psiquica, uno
se podria sorprender ante la fuerza generada similar a velocidad del rayo. La gente
supone que siempre se requiere de una accion prolongada. Cuando ellos dicen que
alguien ha empezado a dudar, ellos usualmente presuponen un elemento apreciable de
tiempo; pero seria mas correcto decir que la duda llega como un destello. Precisamente
ese instante deja una marca indeleble.

Uno deberia educarse en la comprension de las cualidades de la energia psiquica. Si
alguien dice que él ha leido lo suficiente acerca de las propiedades de la energia psiquica,
apiadate del ignorante. Por supuesto, en ninguna parte hasta el presente, ha podido uno
familiarizarse con el estudio del fundamento real de la existencia. Las observaciones han
sido aisladas y algunas veces los observadores han sido perseguidos. Se han dejado de
publicar muchas preciosas conclusiones y han perecido en manuscritos esparcidos. Tu
actuas correctamente al referirte al adquirir conocimiento con benevolencia.

Es necesario dejar de lado las barreras erigidas por la ignorancia.

371. Encontrémonos amistosamente con cada movimiento hacia la percepcion.
Encontremos la fortaleza para renunciar a los habitos personales y a las supersticiones.
No pensemos que es facil vencer el atavismo ya que las estratificaciones fisicas llevan
dentro de si los prejuicios de muchas épocas. Pero si nos damos cuenta firmemente del
peso de dichas precipitaciones, entonces se abrird una de las mas dificiles cerraduras. La
siguiente también se abrird cuando entendamos por qué nosotros debemos de aplicar cada
accion en la vida terrenal. S6lo mediante ese camino nos acercaremos a la tercera entrada,
donde entenderemos el tesoro de la energia basica confiada a la humanidad. Cualquiera
que ensefie como reconocer esto serd un verdadero maestro.
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El hombre no llegara a tener una comprensién de su poder sin un Guia. En el sendero
del hombre existen muchas trampas escondidas. Toda manifestada vibora en su refugio
tiene la esperanza de esconder del hombre aquello que es lo méas preciado. Como un
viajero que se extravio de su camino, el hombre no sabe en qué elemento encontrar el
éxito; sin embargo el tesoro esta dentro de si mismo.

La sabiduria de todas las épocas ordena — “jCondcete a ti mismo!” En este consejo se
pide poner atencion a lo mas secreto, aquello que se ha ordenado que sea revelado. La
fuerza ardiente, llamada por ahora energia psiquica, le dara al hombre el camino para la
felicidad futura. Pero no tengamos la esperanza que la gente reconocera su linaje. Ellos
inventaran toda clase de argumentos para desprestigiar todo descubrimiento de la energia.
Ellos pasaran por alto y en silencio la cualidad decretada de su avance, pero, no obstante,
iel sendero es uno!

372. Se deberia revelar la verdadera importancia de los llamados mediums. De
acuerdo al significado de la palabra misma, ellos son intermediarios entre los mundos.
Pero no olvidemos que para toda la gente esta comunicacion ha sido dada; todos los
hombres son mediadores. En efecto, la multiplicidad irrepetible de formas del Universo le
da a todo ser encarnado su porcion de comunion. Mas el hecho es que la mayoria de la
gente no se da cuenta de sus propias habilidades. Por el contrario, bajo la presion de la
ignorancia ellos tratan de extinguir toda manifestacion de su propia individualidad. Por lo
tanto, comprendamos que la mediacion entre los Mundos ha sido dada a cada ser humano
individualmente de acuerdo a su medida. jQué hermoso es estudiar semejante e
incomparable multiplicidad de formas!

373. En medio de una variedad de informacion, uno deberia distinguir con sabiduria
la fuente de la comunicacion. En realidad, podria haber manifestaciones extremadamente
obscuras. No existe contradiccidn en la variedad de los intermediarios, ya que, debido a
la diferencia en estratos, los naturalmente semejantes se atraen mutuamente. Las
manifestaciones podrian ser repelentes, pero la Gnica cura estard dentro de nosotros. La
conciencia que ha alcanzado un estado de iluminacién en toda su pureza, es capaz de
mantener alejadas esas condiciones como las de las posadas inmundas. Una cosa es abrir
una ventana en la obscuridad y otra muy diferente admitir la brillantez de la Luz.

374. Siempre prevén en contra del psiquismo inferior, el que puede conducir a la
obsesion. No es una contradiccion que la energia puede ser dirigida tanto al bien como al
mal. La misma fuerza puede servir para construir o para destruir. S6lo un pensamiento
elevado y pureza del corazén puede ser un compromiso de un buen empleo del poder.
Cada uno debe tener en mente que se la ha confiado el servir para el progreso del Mundo.
Todo esto ya se ha dicho, pero ti observas correctamente que el ignorante puede
encontrar una contradiccion en ello. Lo malo aumentard el mal y lo bueno serviria al
Bien.

Cuando la gente estd deseosa de hacer objeciones, ellos estan preparados para no
admitir la verdad mas simple. ;Hasta donde es posible dirigir la energia, si la voluntad y
el pensamiento han sido dirigidos al mal? Naturalmente, el poder fluird a lo largo del
obscuro canal. Quienquiera que desee lo més bajo lo recibira. Inalterable son las palabras
sobre la obsesidn, porque esta representa un peligro para el perfeccionamiento de la vida.
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Ademas, los intermediarios no deben ser de un orden inferior. La ignorancia y la malicia
pueden atraer sélo respuestas comparables. Cada uno debera esforzarse sélo por lo mejor.

375. La energia puede ser aplicada decisivamente en todos los casos. Esta puede
indicar el grado de magnetizacién de los objetos o del agua. Como un aparato muy
sensible esta puede registrar instantaneamente las fluctuaciones de las corrientes a
distancias lejanas. Esta puede seguir los pensamientos de cada linea de un manuscrito. Es
como un indice de la calidad de irradiacion. En buenas manos es un instrumento para el
bien.

Es en efecto afortunado que muchos no sepan como aproximarse a este poder.
Unicamente después de un mejoramiento de la conciencia sera posible confiar la energia
psiquica para un uso amplio. jQue esta buena época llegue pronto!

376. A todos se les ha dado algo. Es causa de regocijo que ningun sendero se cruce
con el de su vecino. La conciencia ampliada indica lo multiformes que son las
manifestaciones de la energia psiquica, en consecuencia cualquiera que escriba sobre ella
deberia decir lo que ha experimentado y observado. Uno no deberia generalizar las
sensaciones ya que la manifestacion de la energia depende de un gran ndmero de
condiciones.

El factor principal sera la pureza del pensamiento.

377. El estudio de la progresion de la energia colectiva puede demostrar que la unidad
no solo es un concepto moral sino una poderosa fuerza psiquica motivadora. Cuando
Nosotros reiteramos unidad absoluta, Nosotros deseamos inculcar la conciencia de una
gran fuerza que se encuentra a disposicion de cada ser humano. Es imposible demostrarle
a un experimentador inexperto hasta que punto se multiplica la energia colectiva. Para
semejante manifestacion es necesario preparar la conciencia. El éxito de un experimento
depende del esfuerzo de todos los participantes; aungque sea uno solo que no desee
participar de todo corazon sera mejor no empezar el experimento.

En la antigliedad la gente ya sabia del poder de la fuerza de la unidad. Algunas veces
observaciones individuales eran unidas en investigaciones generales; y asi se formaba
toda una cadena y cada observador colocaba su mano en el hombro del que se encontraba
al frente de él. Era posible ver oscilaciones inusuales de energia; la intensificada fuerza
resultaba de un esfuerzo conjunto. Asi, cuando Yo hablo de la unidad, Yo tengo en mente
una fuerza verdadera.

Recordemos todos quien necesita recordar.

378. En la antigliedad la energia psiquica algunas veces era llamada el corazén del
aire. Con esto, la gente queria decir que el corazén vive por la energia psiquica. En
realidad, asi como el hombre no puede vivir sin aire, el corazén privado de energia
psiquica cesa de vivir.

Muchas categorias antiguas deberian ser reexaminadas con buena voluntad. Hace
mucho tiempo la gente observaba la manifestacion antes mencionada la que hoy en dia
permanece descuidada.
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379. La magnetizacion del agua que ha sido puesta cerca de una persona dormida
indicara la secrecion de sus radiaciones y demostrara la precipitacion de su fuerza en los
objetos. Semejantes precipitaciones deberian ser observadas con mayor atencion; ellas
pueden recordarle al hombre la obligacion de llenar con depositos hermosos aquello que
lo rodea. Cada dormir no solo es una leccion para el cuerpo sutil sino también una
alméaciga de precipitaciones psiquicas.

380. Indicativos también son los experimentos sobre la difusion de la fuerza de las
precipitaciones. Se puede observar que la energia se evapora en distintos grados. Ciertas
radiaciones fuertes pueden actuar por un tiempo incomparablemente mas largo, mas ellas
tendrén que ser enviadas por pensamientos puros. Asi, el pensamiento puro no es sélo un
concepto moral sino también una multiplicacion real de la fuerza. La habilidad de
percibir la importancia de conceptos morales pertenece a los dominios de la ciencia.

Es inadmisible dividir frivolamente la ciencia en material y espiritual, no existe
ninguna linea divisoria.

381. Las observaciones deberian ser llevadas a cabo no solo con factores
concordantes sino también en manifestaciones disyuntivas. Las experimentaciones
polifacéticas son muy valiosas. Al principio de una investigacion es imposible
predeterminar precisamente qué ingredientes se requeriran para aumentar el efecto.

Es posible invocar la cooperacion de los objetos mas inesperados ya que no se pueden
limitar las propiedades de las energias mas sutiles. Semejante infinitud de posibilidades
no disminuye para nada el valor cientifico del experimento. Uno podria aplicar los
métodos individuales y aceptar con valor dichas nuevas manifestaciones.

Nadie puede decir donde termina el poder del ser humano. Ademas, no es un
superhombre sino un hombre muy saludable al que se puede dar alas con ese exitoso
logro. La energia psiquica puede ser estudiada cada dia. No se necesitan laboratorios
costosos para cultivar la conciencia.

Toda época lleva su propia luz a la humanidad. EIl destino de la energia psiquica es la
de ayudar a la humanidad en medio de los problemas que de otra manera serian
insolubles.

382. Aprende a observar con paciencia qué condiciones son mas favorables para la
experimentacion. Podria haber condiciones cosmicas que favorecerdn los experimentos
ya sea con radiaciones de colores o con minerales o animales. Cuando yo hablo sobre el
hierro y del nitrégeno, estoy pensando en un trasfondo especial. Uno deberia percibir
independientemente donde se halla el mejor salitre o el mejor nitrato de plata. Se pueden
encontrar muchas combinaciones que producirdn los mejores resultados para el
fortalecimiento de la energia psiquica.

383. Se puede observar cémo la presencia de una persona en el dormitorio contiguo
puede reaccionar sobre la corriente de energia. En realidad, semejantes reacciones seran
diversas. Mas la gente no pone atencion a su estado de animo en un momento dado.

Se puede observar que un ser humano podria afirmar que su estado de &nimo es el
mejor, cuando un aparato estd mostrando irritabilidad u otras emociones perturbadoras.
No es con animo de mentir que el ser humano esconde sus emociones y sentimientos
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interiores, sino que usualmente lo hace ante la imposibilidad de distinguir sus
sensaciones.

384. Ademas de investigar a la energia psiquica por el uso del color, hay que probarla
con el sonido y el aroma. Es posible obtener reacciones indicativas a la musica;
adicionalmente, hay que observar el efecto de la distancia y las armonias mas
consonantes. Mucho se ha dicho sobre la influencia de la mdsica sobre la gente, pero no
se ha llevado a cabo ningun experimento demostrativo. Uno podria observar la influencia
de la musica sobre el estado de animo de la gente, pero aquello es bastante comin. En
efecto, se asume que la masica vistosa y jovial comunica alegria y la luctuosa — tristeza,
pero esas deducciones son insuficientes. Se puede averiguar que armonia se adhiere mas
cercanamente a la energia psiquica del hombre, qué sinfonia puede tener el efecto
tranquilizador mas fuerte o la influencia mas inspiradora sobre la gente. Para las pruebas
se necesitan diferentes composiciones musicales. La misma calidad de la armonizacion
dara las mejores indicaciones sobre los caminos del sonido y la vida del hombre.

Asimismo, es indispensable investigar la influencia de los aromas. Es necesario
aproximarse a las flores fragantes y a las diferentes combinaciones, las que deben
estimular o disminuir la energia psiquica.

Finalmente, uno puede combinar el color, el sonido y el aroma y observar la
cooperacion de estas tres fuerzas motrices.

385. La gente finalmente comprendera qué poderosas influencias lo rodean. Ellos se
daran cuenta que toda su rutina de vida manifiesta una gran reaccién sobre su destino;
ellos aprenderan a considerar atentamente cada objeto; ellos se rodearan de verdaderos
amigos y se protegeran de influencias destructivas.

Asi ayuda la energia salutifera en la reconstruccion de la vida.

386. Usualmente a los asuntos méas importantes se le presta la mas minima atencion.
Nosotros no deberiamos cansarnos de repetir aquello que tan urgentemente necesita la
humanidad. Entre estas aparentes repeticiones, Nosotros afirmamos el deseo por
conocimiento. La gente se ha acostumbrado a la idea que alguien pensara por ellos y que
el Mundo estd obligado a cuidar de ellos. Pero cada uno deberia aportar su propia
cooperacion. Aprender como aplicar la propia energia psiquica significa el cultivo
gradual de la conciencia.

387. Uno no deberia ver contradiccion en el hecho que los experimentos con la
energia psiquica causen fatiga. El ignorante podria decir, “Si esta es la energia basica,
entonces, ¢por qué la comunion con ella causa fatiga? Dichos quejosos no quieren
entender que durante los experimentos la energia esta, por decirlo de alguna manera,
condensada y adicionalmente, las condiciones circundantes son la causa principal de la
posibilidad de fatiga. La anormalidad de las condiciones circundantes echa a perder
muchos posibles logros. En consecuencia, Yo aconsejo conducir los experimentos fuera
de las ciudades, semejante condicion sera de mucha ayuda.

Asimismo, uno deberia evitar los saturados efectos de controversias o de cualquier
irritacion. El imperil serd el enemigo principal del desarrollo de la energia psiquica.
Dafiina también es una atmosfera cargada con emanaciones de productos alimenticios.
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Igualmente dafiino es la presencia de animales. Asi, dentro de las posibilidades de cada
uno se deberia eliminar aquello que no es util.

388. La energia psiquica es sumamente sutil, por lo tanto el trato con ella debe ser
sutil y exaltado. Uno deberia tener fijamente presente que la fuerza de la energia psiquica
es un poder ardiente. Alrededor del fuego, tanto el manifiesto como el no manifestado,
uno tiene que conducirse con especial cuidado. Uno deberia aprender a amar a semejante
energia todo-abarcadora. Es imposible conducir un experimento cuando se tienen dudas o
sentimientos de hostilidad. Hace tiempo se hablé de una actitud amable y benevolente;
por grados se ha ensefiado como aproximarse a este muy importante concepto.

Para asimilar los métodos de experimentos con la energia psiquica es indispensable
conocer como dominar el propio pensamiento. No s6lo para ser capaz de dirigirlo sino
también para conocer como refrenar la accion del pensamiento.

389. Raramente la gente se da cuenta a las distancias que puede reaccionar la energia
psiquica, pero es hora de entender que los eventos de gran importancia son ejecutados
bajo el principio de la energia psiquica. Uno podria encontrar ejemplos asombrosos de
personalidades quienes, consciente o inconscientemente, han sido manifestados como el
punto focal de grandes decisiones.

Los eruditos podrian reconocer el hecho que los experimentos con la energia psiquica
producirdn resultados inesperados. No hagamos tan faciles las condiciones de los
descubrimientos — aquello que es facil no es valorado.

390. Con mucho cuidado Nosotros damos indicaciones sobre la investigacion de la
energia psiquica. En primer lugar, cierta gente podria utilizar dicha informacion con
propésitos malvados; en segundo lugar, ciertas personas podrian llevar a cabo
experimentos en relacion a su propia salud demasiado lejos; en tercer lugar, otros que no
tienen habilidad para dichos experimentos empezarian a calumniar hablando de lo
impréactico de lo que ha sido entregado. Dejemos que sélo aquellos consagrados al
conocimiento se involucren en serios estudios. Todos han tenido la ocasion de encontrar
mucha gente que han hecho de lo méas importante un hazmerreir. La mofa no solo es
ignorancia, esta demuestra la bajeza de la conciencia.

Yo afirmo que la energia psiquica debe ser estudiada con toda atencién. Durante
coloquios sobre la energia psiquica no debe haber desacuerdos. Todo experimento puede
ser repetido con la comprension de la individualidad de cada caso. En efecto, cada
experimento procede bajo condiciones especiales. Se deberia recordar esta circunstancia;
ya que hay gente que exige duplicaciones mecéanicas aun de las energias mas sutiles.

Con frecuencia el mantener la individualidad y la legalidad es especialmente dificil.

391. Uno puede también observar las interrupciones de las corrientes. Asi como en la
aviacion uno puede encontrar bolsones de aire, asi, también, en la observacion de las
corrientes, se pueden notar cesaciones repentinas. En la antigiedad dichas
manifestaciones fueron llamadas los silencios de la naturaleza. Hasta con las maquinas,
se nota un temblor durante los cambios de corrientes. En efecto, la energia psiquica
indica especialmente dichos cambios.
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392. Es natural que la energia psiquica le muestre a la gente buenos signos en las
substancias utiles. Uno no necesita asombrarse ante la coincidencia de buenas sefiales con
sentimientos personales. Nuestras sensaciones deberian coincidir con apreciaciones
correctas. Si alguna substancia no es aceptada facilmente por el hombre, usualmente es
que es dafiina. La razén no esta en la autosugestion sino en un inequivoco conocimiento-
directo.

Se puede observar que nosotros conocemos mas que lo que imaginamos. El proceso
de adquirir conocimiento-directo desde las profundidades de la conciencia sera de ayuda
para la energia psiquica.

Asi, a la energia psiquica se la puede reconocer como una guia en todos los dominios
del conocimiento.

393. Se ha notado que ciertas nacionalidades manifiestan la energia psiquica
facilmente. Se deberian estudiar dichos paises. La causa podria estar en las mismas
caracteristicas de la gente o en la influencia de la naturaleza.

Ciertos metales pueden corresponder al caracter constitucional de los habitantes
locales; podria haber corrientes magnéticas conectadas con aguas subterraneas.
Asimismo, ciertas especies de arboles pueden incrementar o retardar la accion de la
energia psiquica. Los robles y los pinos son buenos, pero los dlamos temblones, los alisos
y los olmos enanos raramente ayudan a la energia. Sin embargo, dichas circunstancias
son de importancia secundaria.

El factor principal es inherente al hombre. Es sabido que incluso glandulas que son
importantes fueron pasadas por alto hasta hace poco tiempo. De igual modo, aun en esta
época, la gente no piensa en la energia psiquica.

394. La fisiologia y la filosofia en lenguas diferentes igualmente evitan hablar de
aquello que es lo mas importante. Aungue se han convenido numerosas conferencias, es
especialmente deplorable observar las sospechosas evasiones a las que recurren para asi
evitar expresar aquello que es lo méas simple y llegar a la méas simple solucién.

La habilidad para razonar simple y claramente resulta de haber cultivado al espiritu.

395. Uno deberia estudiar la transmision mental sobre la corriente de la energia
psiquica. Uno podria no percibir el envio en una expresion verbal pero esta se podria
reflejar en el ritmo de la energia psiquica. Esto no es una interrupcion, como con el
cambio de corrientes; no obstante, el grabado de la energia psiquica se altera con el
cambio de corrientes; tal vez es evidente una elipse en lugar de un circulo, o el mismo
circulo cambia de didmetro o pueden ponerse en evidencia las oscilaciones — asi uno
podria observar los impactos del pensamiento, si el pensamiento es lo suficientemente
fuerte. Los antiguos observadores tenian un nombre para esto, algo asi como, ‘el toque de
las alas,” porque el pensamiento siempre ha sido representado alado.

Muchos simbolos bien-pensados han sido dejados para nuestra interpretacion. El
estudio de simbolos proveera una concepcion de la profundidad del pensamiento antiguo.
Aunque raramente se encuentran restos de las adaptaciones antiguas, tales aparatos,
aungue sea en simbolos es posible ver algo mucho més profundo que lo que la gente
quiere admitir. No obstante, algunas veces las excavaciones descubren partes de objetos
que no son entendidos.
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Uno necesita reflexionar sobre el curso del pensamiento antiguo. Dichas
investigaciones basadas en materiales descubiertos pueden conducir a deducciones
asombrosas. Aun al observar las representaciones graficas antiguas, la gente las provee de
una fraguada importancia personal. Uno deberia ser muy agudo.

396. Esta pregunta es muy importante - ¢Estan los pensamientos estratificados en los
objetos conservados por largos periodos? Se puede observar que algunas veces ellos estan
conservados por siglos. Algunas veces aleaciones de metales fueron utilizados para una
mejor conservacién de dichas estratificaciones. Esos intentos ameritan atencién; ya que
esto muestra, mucho mas de lo que uno puede imaginar, como la gente en la antiguedad
estaban bien informados y cultos. Grandes han sido los extremos en los modos de vida,
pero lo mejor ha sido el resplandeciente ascenso del pensamiento.

397. Al estudiar las emanaciones de la rosa, tu notaste que el mero hecho de caminar
a la altura de la flor tuvo un efecto sobre sus emanaciones. De esta sola observacion se
puede ver lo sensibles que son las plantas y lo fuerte que son sus reacciones ante el ser
humano. Hay también otro experimento que tiene una gran importancia. Si mediante su
energia el ser humano puede proyectar su influencia al piso siguiente a través de la
madera y de las alfombras, entonces jque se podria deducir sobre comunidades publicas!

Es sabido que la comunién humana sélo es posible bajo condiciones de una total
buena voluntad. Nuevamente un concepto moral se vuelve una real fuerza motivadora.
Asi, la psicologia se convierte en una ciencia muy efectiva. Es altamente indicativo de la
época que los aun asi llamados conceptos abstractos se vuelvan fuerzas motivadoras de la
vida.

Podria surgir la pregunta, “;Esta empezando una nueva época?” Verdaderamente,
esta ha empezado ya que la comprension de las grandes energias esta entrando en la vida
y la ciencia esta subiendo a nuevas alturas.

398. Existen personas lo suficientemente ignorantes que niegan la utilidad de las
energias superiores. Ellos llegan a tal grado de blasfemia que aseguran que el
reconocimiento de la energia como un mal insidioso. Ciertamente, t0 encontraras
opiniones absurdas sobre el maligno origen de la ciencia. Aun hoy en dia hay ignorantes
que se rebelan en contra de la bondad de la humanidad. Pero no pongas atencion a estas
voces tenebrosas — ellas siempre existiran. La blasfemia, la mofa y la calumnia son las
Unicas armas de la obscuridad. Sin embargo tu ya has observado la hermosa energia y no
habra calumnia que te alcance.

399. Se estan multiplicando los signos de la Nueva Epoca. Estos no pereceran en el
conflicto. Las flores en la campifia no mueren en la tormenta y la lluvia sélo las inunda
con frescura. En consecuencia, se deberia entender el significado del impacto de las
polaridades.

400. Todo contacto fisico contiene en si mismo un acto de gran intensidad. Todo
domador de animales sabe la fuerza del contacto. Hasta el jardinero sabe la importancia
del cuidado fisico de las plantas, pero la gente rehlsa reconocer la necesidad de tomar
precaucion en sus relaciones. Tu ya has observado como incluso el arribo de una sola
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persona ha desestabilizado completamente el ritmo de la energia. Debido a que no es
dificil obtener resultados indicativos, cuanto mas deberia uno aplicar semejante
conocimiento convincente.

La gente no desea aceptar la ley de la vida comunal. Uno podra repetir incontables
momentos sobre lo bueno de la unidad, sin embargo son pocos los que reflexionan sobre
las razones de dichos ejemplos.

401. Son pocos los que han determinado la importancia de los pases magnéticos.
Dicha manifestacion debe ser inseparable de la energia psiquica; de otra manera el
resultado seria la suposicion monstruosa que la sugestion, el magnetismo, la
clariaudiencia, la clarividencia y todas las otras manifestaciones psiquicas estan aisladas
y que ellas emanan de fuentes diferentes.

Ya es hora de entender la unidad de la energia basica. Cada experimento muestra una
multiplicidad de formas pero dentro de la unidad de la energia fundamental.

402. La percepcion a distancia de un terremoto se asemeja a la percepcion del
pensamiento a distancia. Asimismo la energia percibe y registra cada vibracion, desde la
manifestacion mas grande hasta la caida del pétalo de una rosa. La energia psiquica esta
vigilante y lista para registrar las acciones de todo lo que existe.

403. En las leyendas antiguas se relata con frecuencia como los héroes tenian que
vencer monstruos terribles para poder encontrar el tesoro. A estos héroes les estaba
prohibido sentir miedo ya que de otra manera los monstruos los vencerian. La cualidad
particular de mirar sin ver ya ha sido mencionada. Pero ahora se esta acercando la
manifestacion de la energia psiquica y uno necesita saber especialmente como controlar
sus sentimientos. Uno debe ser capaz de entrenarlos para asi poder ponerlos en accion o
contenerlos conscientemente hasta el punto de una completa supresion.

Precisamente como ha sido dicho, ser capaz de mirar sin ver — este es el mejor
ejemplo del dominio de la sensacion. Para experimentar con la energia psiquica uno
deberia saber como suprimir sus emociones y sentimientos para asi estar libre de pre
concepciones.

404. También se ha dicho que algunas veces no es facil forzarse a pensar, pero es aun
mas dificil ordenarse no pensar.

La habilidad para controlar al pensamiento depende de un ejercicio continuo;
experimentar con dichos ejercicios es indispensable. Cada dia uno puede disciplinarse a
no pensar en algo especifico. Pero uno debe ser precavido y no engafiarse a si mismo para
evitar que la orden de no pensar contenga un pensamiento dentro de si.

La abstinencia total de pensamiento y de las pre concepciones es ya una gran
disciplina mental.

405. Las observaciones de la energia psiquica depende de la honestidad interna del

observador. Solo este mismo observador puede juzgar si ha refrenado la anticipacion o
las expectativas; sélo él podré juzgar si ha evitado un deseo.
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406. Uno no deberia extender las experimentaciones por més de una hora ya que uno
podria gastar demasiada energia y esto sera visible luego de un cierto periodo.

407. “Déjame beber el agua viva que esta cerca de tu cabeza” — asi se dijo en un
manuscrito antiguo.

Los intérpretes mas recientes han atribuido un significado simbdlico a esta oracion de
esta manera: “agua viva” denota el océano de sabiduria, “la cabeza” significa la cima de
la cognicion. Mientras que, la escritura tenia un significado medicinal. El discipulo le
pidio al Maestro que lo dejara beber del agua magnetizada que habia estado al lado de su
cama. Se pueden encontrar muchas maximas sobre la magnetizacion del agua. En las
antiguas imagenes se las puede ver bebiendo de un recipiente o fuente sagrada.

La gente sabia desde hace mucho tiempo acerca de dos métodos de magnetizar agua.
El primero, la magnetizacion por pases, el otro, un método natural, cuando se pone el
agua al lado de la cama. El primero era preferido para ciertas enfermedades, mas el
segundo era considerado ser mejor para un sostenimiento general de las fuerzas. Esa agua
era bebida o rociada sobre uno.

Se decia que una cierta reina de Palmira ordenaba a sus asistentes a pasar la noche
alrededor del lavabo preparado para su bafio. De igual manera, la historia biblica sobre el
Rey David muestra el valor adherido a las radiaciones humanas saludables. En la vida
comunal las emanaciones de las radiaciones deberian ser cuidadosamente armonizadas.
La energia psiquica ayudard en la seleccion de los colaboradores.

408. Es muy conocido la magnetizacion de las telas. Se han hecho envios de ropa
magnetizada o de piezas de vestidos. La magnetizacion ha sido efectuada con los dos
métodos — ya sea por pases o por haber llevado puesta esa ropa. Habia una antigua
costumbre de enviar una prenda de vestido que uno llevaba en los hombros. Los antiguos
potentados suponian que dichos regalos incrementaban la devocion de sus criados.
Incluso existe una leyenda que dicha costumbre le fue ensefiada a un rey por un sabio
anacoreta.

409. Es preferible la magnetizacion por medios naturales; esto ocurre sin que exista
tension o fatiga y las emanaciones serdn abundantemente estratificadas y estaran en
libertad.

TU ya sabes lo lejos que penetran las radiaciones. La atmosfera de las casas antiguas
con mobiliario antiguo debe ser asimilada gradualmente para que las radiaciones
acumuladas no sean dafiinas.

410. Es posible observar las precipitaciones de energia en las montafias nevadas y en
el rocio. En la antigliedad la gente entendia las propiedades medicinales del rocio. Hay
leyendas que mencionan que para convertirse en profeta uno tenia que caminar por el
suelo bafado en rocio por setenta dias. Y recientemente se han abierto hospitales en
donde se prescribe caminar descalzo por la hierba llena de rocio; el agua comin no tiene
utilidad ya que se necesita de las cualidades del rocio.

La nieve, llena de polvo metedrico, contiene las mismas propiedades curativas.
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411. Si deseas regalar un libro, te recomiendo que lo entregues luego que lo hayas
leido cuidadosamente. En la antigiedad era muy estimado el libro que habia sido leido
por el que lo daba. Se entendia que en el proceso de la lectura se acumulaba una fuerza
particular sobre el libro. Asi, observa todas las posibilidades del intercambio de energia.

412. Cuando el ser humano se vuelve consciente de la fuerza inherente en él, no
obstante no puede aplicarla rapidamente. Esto resultara en muchas situaciones no
naturales que deberan manejarse con paciencia extrema.

El anfitrion no se rie de sus invitados foraneos que tienen un dominio imperfecto del
idioma; éste se esfuerza por entender y ayudar. Asi, tambien, con la percepcion de las
energias sutiles, uno deberia poner toda su atencion. La gente intentard ocultar o tal vez
exagerar sus sensaciones, pero uno no deberia menospreciar los primeros intentos.

En los Gltimos tiempos sin lugar a dudas estd ocurriendo un gran progreso en la
conciencia. Donde uno podria esperar negacion, precisamente alli, estdn surgiendo
posibilidades. Regocijémonos por cada comienzo.

413. La repulsion es inadecuada donde existe aunque sea una minima atraccion. La
Ensefianza debe espiritualizar el conocimiento y llevar los conceptos morales mas cerca
de las Fuerzas Superiores existentes. Uno no deberia descartar nada que pueda recordar
una verdad olvidada.

No es por accidente que Yo de ejemplos de leyendas y tradiciones nacionales. Toda
alusién a conocimientos pasados es ya una sefial de la dignidad del ser humano.

414. Algunos esperan buenas nuevas de lo alto, otros ponen sus oidos en tierra. En el
Universo nada debe ser descartado.

Uno deberia entender los regalos mas cercanos de la evolucion: el primero — la
energia psiquica; el segundo — el movimiento de las mujeres; el tercero — la cooperacion.
Cada uno de estos regalos debe ser aceptado en toda su extension, no abstractamente.
Nosotros hemos sefialado muchas veces el poder de la energia psiquica. Ahora, con la
misma insistencia, se sefialaran las cualidades de las siguientes dos distinciones de la
época.

415. jLa Madre del Mundo! Pareceria que el sonido de estas palabras haria que sea
claro para uno el significado de la grandeza del concepto, pero la vida demuestra otra
cosa diferente.

Poetas y cantores frecuentemente glorifican a la mujer, mas los gobiernos son
incapaces de reconocer la simple igualdad de derechos. Sera una vergonzante pagina en
la historia la que registrard que ni siquiera en esta época se haya establecido igualdad de
derechos. La educacion de la mujer ni su educacion estan al nivel de la de los hombres y
todavia no se protege la maternidad.

Cualquiera gue lleve a cabo esta accion de importancia universal estard procediendo
en armonia con la evolucion.

416. La mujer misma debe ser un ejemplo de unidad. Nosotros sabemos que esa

armonia es pocas veces alcanzada. Pero si se enfatizara la Unica verdadera motivacion,
entonces se volveria imposible seguir haciéndonos los sordos por el s6lo motivo de
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costumbres absurdas. En efecto, muchas de esas costumbres tienen bases historicas, pero
estas obstrucciones deben ser destruidas.

Con sus propias manos las mujeres de todas las razas y creencias ayudaran a moldear
los pasos de la evolucién. jNo debe haber demora!

417. T te encontraras con dos tipos de opositores a la igualdad de derechos — uno, al
admirador de la regla del harén, quien dice que no hay que perturbar las costumbres
antiguas; la otra, indignada con el pasado, exigird supremacia para ella misma en todo.
Ambos estaran muy lejos de la evolucion.

Es inaceptable arrastrar ofensas pasadas hacia el futuro. Es inadmisible también
conservar la osificacion de un modo de vida ya superado. Es inadmisible levantar
obstaculos al libre conocimiento. A la afirmacion de la verdadera igualdad de derechos
seria mejor llamarla derechos plenos. Las obligaciones nacidas del reconocimiento de
igualdad plena liberaran a la vida de costumbres barbaras, de hablar fétido, de falsedad,
de polvo de lo rutinario. Mas la nueva evolucién debe empezar temprano en la vida si los
pensamientos acerca de ella no destellan independientemente.

Uno podria percibir que al momento hay muchas mujeres que entienden
perfectamente el significado de derechos plenos. EI Mundo deberia confiar en ellas.

418. La universalidad de los derechos plenos para toda la humanidad deberia ser un
signo de los tiempos. La opinién publica debe exigir justicia de modo imperativo. Dicha
plenitud de derechos debe ser manifestada como una ley natural en el mundo de las
relaciones. Los derechos plenos son una condicion de la que no se puede prescindir.

La gente se enorgullece de la abolicion de la esclavitud, pero, ¢se la ha eliminado en
realidad en todas partes? ¢Pueden los habitantes de la Tierra dormir en paz cuando en
alguna parte se ha degradado la dignidad humana para llevarla a una condicion bestial?
¢Podréa la gente jactarse de estar iluminada cuando ellos saben que no existen los plenos
derechos?

Asi, uno no deberia considerar el tema de los plenos derechos como algo que ya ha
sido resuelto.

419. El establecer los derechos plenos no debe ser considerado como que se ha hecho
algo extraordinario. Los plenos derechos son una condicidn natural y deben ser aceptados
en calma. En espiritu uno podria deplorar el hecho que tal condicion natural no se haya
alcanzado mas pronto. No es causa para jactarse cuando se ha hecho algo que la misma
naturaleza ha ordenado.

420. Los derechos plenos conlleva obligacion plena. La falta de dicha comprension
hara que los derechos plenos se conviertan en arbitrariedad. Entre las mujeres se puede
encontrar esa concientizacion que proporciona calidad a la evolucién.

Sin un esfuerzo innato por la calidad es imposible adquirir el sentimiento de la
busqueda del perfeccionamiento.

421. La mujer puede ser juez y también consejera legal ya que la injusticia disminuira

cuando los mismos tribunales rechacen el denigrante principio. Semejante distincion
transformaré totalmente el modo de vivir.
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Cuando Yo digo, “Ustedes, mujeres, pueden comprender la cooperacion,” de ello Yo
deseo evocar los fuegos dormidos de las profundidades de sus corazones.

422. La cooperacion es un signo de la época. Se ha escrito mucho acerca de ella mas
la vida demanda que este concepto sea refinado. Los calculos no ayudan a fortalecer la
colaboracion. Uno podria convencerse de esto por el hecho que una sola mala voluntad
ya ha descompuesto a toda una estructura. Uno no debe pensar que es posible cubrir la
terrible condicion mediante cualquier tipo de obligaciones externas. Si no existe
certidumbre, la cooperacion se convierte en un recipiente lleno de escorpiones. Yo afirmo
que el darse cuenta de la energia psiquica fortalece la base de la cooperacion. No seran
los conceptos abstractos los que produzcan nuevos pensamientos sino la evidencia de la
energia.

423. Todos los dominios de la vida se han hecho tan complicados que se requiere de
cooperacion en todas partes. No se puede nombrar ni una sola rama del trabajo en la que
el ser humano pueda ser considerado como una unidad aislada. Por lo tanto la
cooperacion se vuelve, por decirlo de alguna manera, la ciencia de la vida. Pero para
poderle dar una base cientifica es necesario reconocerla a lo largo de toda la vida. Es
imposible convocar a la gente a la cooperacién como si ello fuera algo abstracto. En toda
materia escolar se deberia sefialar con precision la inherente posibilidad de la
cooperacion.

Toda legislacion deberia permitir un gran lugar para el principio cooperativo. Que
toda superacion de este principio cooperativo sea protegida por leyes acertadas. La vida
tiene muchas formas y la cooperacion no puede estar condicionada por una sola
interpretacion. Las energias sutiles juegan una parte en cada trabajo y ellas deben ser
cuidadosamente protegidas por las leyes. La manifestacion de las energias sutiles entra en
diversas conciencias humanas. Es imposible definir las combinaciones sutiles con crudas
palabras.

El pensamiento debe ser asi cultivado para que pueda sentir la Util suprema aplicacion
que yace mas alla y mas arriba de todos los convencionalismos. Algunos podrian no
comprender qué relacion hay entre el cultivo del pensamiento con las leyes de la
cooperacion, mas la cooperacion es la armonia de la humanidad.

424. La cooperacién tendrd mucha oposicion. Algunos, por su egoismo, no desearan
aceptarla para nada; otros haran uso de ella por ganancia personal, pero negaran su
existencia; un tercer grupo unira el concepto de cooperacion con el derrumbamiento de
todo orden.

Habra un gran nimero de objeciones; por lo que la implantacion de la colaboracién se
vuelve una de las tareas mas dificiles. Aparecera un abismo de atavismo; se aducira los
ejemplos méas absurdos de tiempos ya superados; se enumeraran crimenes que fueron el
resultado de cooperacion deshonesta. Con mucha frecuencia se han puesto obstaculos y
olvidado las nuevas condiciones de la vida. La tendencia hacia el encaprichamiento con
la mecanizacion se resolvera racionalmente por la cooperacion.

Ademas, la cooperacion no debe limitarse solo a un cierto aspecto del trabajo. Se
debe aceptar la cooperacién como el fundamento de la Existencia. Sélo a través de la mas
amplia cooperacion sera posible encontrar la verdadera relacion entre el trabajo nacional
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y del estado. De no ser asi se incrementard el ruinoso endeudamiento del estado. La
solucion de dicho problema con guerras serd una sefial de barbarismo. jUno no debe
pensar en la destruccion de las naciones sino en el mejoramiento del planeta!

Cuando la energia psiquica ocupe su debida posicion, cuando la mujer sea
considerada como la protectora de la cultura, cuando la cooperacion se convierta en la
base de la estructura — entonces todo se transformara en la vida. El conocimiento y la
creatividad ocuparan su posicién manifiesta. Yo digo manifiesta en este sentido, que aun
en medio de edades remotas se pueda encontrar ejemplos de la comprension de la
importancia del arte y de la ciencia.

La cooperacion revela caminos faciles hacia la perfeccion.

425. Las interrogantes del auto-perfeccionamiento y de la salud nacional estan
cercanamente conectadas. Convoquemos a la mujer tanto al primero como a la segunda.
Ambas tareas tienen mas necesidad de una determinacion de la familia que de una
prescripcion del gobierno. Uno no puede exigir pureza de pensamiento; uno no puede
exigir pureza en el hablar. Uno no puede exigir una limpieza saludable del hogar. Sélo la
iluminacién afirma sanidad del espiritu y del cuerpo.

426. Con qué palabras terrenales se puede expresar el hecho que la energia mas sutil
se manifiesta en todos los movimientos del ser humano. (Como afirmar que la misma
energia también hace mover a los Mundos? ;Como afirmar que ella estd también en el
pensamiento y en la accion? Es una fuerza que empuja y detiene. No califica ni a lo
grande ni a lo pequefio. ;Quién es aquel que capta y entiende la Causa Primera de todo lo
que existe? ¢Quien, entonces, puede esparcir el conocimiento de la gran energia a lo largo
y ancho del Mundo?

Se podria escribir un libro sobre causas pequefias y grandes efectos. En efecto,
semejante definicion es posible sélo por las medidas terrenales. Es instructivo investigar
qué causas han producido los grandes efectos; uno se sorprenderia ante la pequefiez de las
causas visibles. Muchos no recuerdan todos los impulsos baladies. Veamos cual sera el
resultado de dicha inconformidad. Se podra encontrar una explicacion en las causas
karmicas. Ademas, el ser humano discrimina con dificultad lo pequefio de lo grande.

La energia psiquica debe recordar la presencia de la gran energia en todo. Asi,
aprendamos a referirnos con cautela acerca de lo pequefio. Aprende como reflexionar
acerca de la gran energia.

427. Es dificil tener una actitud cuidadosa hacia todas las manifestaciones. Uno
necesita repetir la importancia de tener agudeza para no hacer un uso erréneo de la
sagrada energia. Se pueden encontrar muchos consejos hacia ese sendero. Se ha indicado
amor, benevolencia, compasion y muchas otras cualidades, mas es necesario afirmarlas
dandose cuenta de la gran energia. No es facil recordar esto entre las olas de la vida.

428. ;Por qué es necesario la participacion de las mujeres en los experimentos con la
energia psiquica? ¢Por qué el cuidado de las flores dado por la mujer es tan beneficioso?
¢Por qué el toque femenino es tan curativo en casos de enfermedades?

Se pueden nombrar un gran numero de manifestaciones precisamente alli donde la
mujer puede provocar una tension especial de la energia psiquica. Pero no se le ha dado

97



la debida atencion a esas cualidades especiales de la mujer. Entre los médicos es
raramente entendido por qué es particularmente util la participacion de la mujer en las
operaciones. El eterno Principio Femenino todavia no ha encontrado su justa
interpretacion.

Los cientificos no admiten que la mera presencia de cierta gente es igual a los
aparatos mas potentes. No se han ejecutado experimentos que puedan notar graficamente
las reacciones diferentes que resultan de diferentes personas.

Indescriptiblemente util es todo experimento con la energia psiquica.

429. Nadie deberia negar que posee cierta importancia especial en su interior. ES
posible que la aplicacion no haya sido encontrada todavia, pero esto no significa que no
hay tal posibilidad.

430. Existe mucha actividad del fuego subterraneo. Nadie le pone atencion a la
conformidad de los eventos con las manifestaciones de la naturaleza. Esta falta de
atencion se produce no tanto por negligencia sino por el desconocimiento para conectar
los eventos con las manifestaciones cOsmicas. Este afio puede proporcionar
manifestaciones indicativas.

431. Las manifestaciones cosmicas corresponden no sélo al armamento fisico sino
también al conflicto en espiritu. El impetu de la energia intensificada puede generar
vortices a grandes distancias.

432. Se podria preguntar, “¢;De donde proviene la fatiga durante los experimentos con
la energia psiquica? Ademas de la tensién interior, ¢existe alguna condicién externa?”

Esta suposicion es correcta. Durante la descarga de la energia intensificada, se obtiene
un iman especifico que atrae una presion especial de la energia espacial exterior. Tal
presion externa contribuye a la fatiga. Pero, por otra parte, semejante iman atrae una
concentrada atencion y hace convincente una accion. Oradores y cantantes sienten fatiga
no sélo por la tension nerviosa sino también por la presion de la energia psiquica atraida
desde el espacio. El resultado es un proceso extremadamente complejo — de un lado
inspiracion y del otro, presion.

433. A todos se les podria decir lo indispensable que es la unidad. Ya se ha sefialado
que la unidad es una verdadera fuerza motivadora. Se ha dicho que la unidad es un iman.
Que es sanadora, que es salud, que es un logro rapido. ¢ Qué mas se puede afadir?

Si lo que se ha mencionado no surte efecto, serd inutil decir que la unidad esta en
armonia con la Jerarquia. Si no se adopta esta indicacion, dificilmente se podra asimilar
el concepto de Jerarquia. Esto denotara una casa sin cimentacion. Cualquier viento fuerte
derrumbara esta tambaleante estructura. ;De donde se sacard fuerzas para soportar el
primer huracan?

434. Muchos ejemplos historicos atestiguan el hecho que aun personas fuertes han

sido paralizadas por la presencia de aquellos con menos energia. Ademas, uno puede
observar que aquellos que hacen las cosas dificiles son de dos clases. Los primeros
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detienen personas positivas, los otros generalmente interrumpen las corrientes de la
energia psiquica.

Se puede comprender a los de la primera clase ya que toda disonancia viola la libertad
del esfuerzo de la energia, pero el segundo tipo representa, por decirlo de algin modo,
una manifestacion codsmica. No hay nada bueno en la interseccion de las corrientes; uno
tiene que poseer una considerable fuerza negativa para poder interceptar incluso las
fuerzas reactivas mas fuertes. A esas personas se les llama vampiros cdsmicos. Ademas,
ellos no se traicionan por su apariencia externa e incluso se muestran como criaturas
insignificantes.

Ta no deberias forzar tu energia si sientes la presencia de semejantes criaturas.

435. Es desafortunado que en distintos idiomas expresiones diferentes se empleen
para el mismo concepto, obscureciendo su significado. Por ejemplo, para la palabra,
‘mentir’ puede ser tamizada por el uso de disimulo, insinceridad, traicion, prejuicio,
ficticio y muchas otras expresiones que en su raiz yace el mismo concepto de falsedad. Se
pueden distinguir diferentes grados, mas la base no cambia. Se puede decir lo mismo
sobre muchos conceptos que han sido desmembrados violentamente en representaciones
populares. Dicho desmembramiento no es Gtil cuando es necesario pensar en la unidad.

iExisten tantos nombres para nombrar la misma cosal

436. Los intercambios mutuos de energia es una manifestacion natural, pero el
drenaje de la energia de otro sin la transmision de la de uno es inadmisible. Semejante
manifestacion es tan frecuente como las enfermedades infecciosas. Pero si es posible
contrarrestar hasta cierto punto tal violento egoismo. Si desde la nifiez la gente
programara en ellos la importancia del intercambio y la cooperacion, entonces ellos
tratarian racionalmente con la energia.

Muchos aspectos de vampirismo no son nada mas que una disolucién ignorante.

437. Mucho que es inexpresable con palabras podria ser suplementado con simbolos.
Asi, en cada simbolo habrd el elemento de lo inexpresable. Es posible percibir la
importancia del secreto, mas las palabras seran inadecuadas.

Uno deberia remitirse a los simbolos muy atentamente. Como secretos hieroglificos
ellos conservan la esencia del gran Universo. Ordinariamente la gente no sabe como
prestar atencion a los simbolos. A la gente no le gustan las indicaciones ya que ellos
consideran que estas suprimen su libre albedrio. Sin embargo, cuando a ellos se los deja
solos, se sienten desafortunados y abandonados.

Los simbolos son como estandartes bajo los cuales los guerreros se agrupan para
conocer sus Ordenes. La pérdida del Estandarte se la ha considerado como la derrota del
ejército. Asimismo, el hacer caso omiso de los simbolos nos puede privar de un concepto
que no se puede expresar con palabras. Ademas, el simbolo es un recordatorio de toda la
Ensefianza. El secreto del simbolo es, por decirlo de alguna manera, una tension de la
energia.

438. La desesperacion es mala, pero existe otra medida de intensidad extrema que es
necesaria para el logro. Externamente esta intensidad casi podria ser identificada con el
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limite de la desesperacion, pero en esencia ellas son opuestas. La desesperacion es
destructiva, pero el limite extremo de la tension es constructivo.

439. Los pensamientos feos no pueden generar una accion hermosa. Cuando Yo hablo
de belleza, lo que tengo en mente, primero que todo, es la belleza del pensamiento. El
pensamiento tiene forma, lo que significa que la belleza del pensamiento debe entenderse
en todos los aspectos. Por consideracion al Cosmos el ser humano no debe pensar
horriblemente.

T sabes que en el Mundo Sutil ocurren acumulaciones de las fealdades. La batalla en
el Mundo Sutil manifiesta tanto acciones notables como abominables. Espantosas son las
condiciones en el Mundo Sutil cuando el espacio se envenena por los proyectiles negros.
Si las explosiones terrenales sacuden el firmamento, cuanto mas destructivas seran
entonces las acciones de las energias sutiles. La gente piensa poco en esta relacion del
Mundo terrenal con el Sutil; hablando en idioma terrenal — las consecuencias de las
energias mas sutiles exceden las reacciones terrenales miles de veces mas. En efecto ellas
son sentidas con sensaciones terrenales, pero muchos las explican diciendo que el clima
estd malo. En el mejor de los casos ellas son atribuidas a las manchas solares o a los
eclipses, mas la humanidad no se aventura a hacer conjeturas adicionales.

440. El conocimiento esta por encima de todo. Cualquiera que contribuye una
particula de conocimiento es un benefactor de la humanidad. Cualquiera que retna las
chispas del conocimiento sera un portador de Luz. Aprendamos a proteger cada avance
del conocimiento cientifico. EI desdén por la ciencia es sumergirse en la obscuridad.

Todos tenemos el derecho de tener acceso a la Ensefianza. Lee cuidadosamente el
trabajo imbuido con el esfuerzo por la Verdad. Aquel ignorante siembra prejuicios sin ni
siquiera tomarse el trabajo de leer un libro. Al libro méas afirmativo ellos lo Ilaman
negacion. El reconocimiento de los Principios mas Elevados es considerado como la méas
espantosa blasfemia. VVerdaderamente, jel prejuicio es un pobre consejero! Uno no debe
descuidar al conocimiento coleccionado.

No olvidemos sentir gratitud hacia aquellos que, con sus propias vidas, inculcaron
conocimiento.

441. Una cooperativa no es una comunidad cerrada. La cooperacion basada en la ley
de la naturaleza contiene en si misma el elemento del Infinito. El intercambio de trabajo y
la asistencia mutua no debe imponer limitaciones convencionales. Por el contrario, la
cooperativa abre las puertas a todas las posibilidades. Ademas, las cooperativas estan
interconectadas y asi una red de trabajo cubrira el Mundo entero.

Nadie puede predeterminar qué formas de cooperacién podrian desarrollarse. Las
instituciones fundadas por las cooperativas pueden ser diversas y podrian cubrir los
problemas en la educacion, en la industria y en la economia rural. Es imposible imaginar
un solo campo que no pueda ser mejorado grandemente por la cooperativa. Uno no
deberia prohibirle a la gente reunirse para cooperar en combinaciones completamente
nuevas. La cooperativa es un baluarte del estado y un semillero de la vida pablica. ¢De
donde vendra la opinion publica? ¢;En donde se formard el anhelo para el progreso? ¢En
donde recibiran ayuda los trabajadores solitarios? Ciertamente, la cooperacion también
ensefiard unidad.
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442. Mucho es posible: sélo se necesita cumplir con aquello que ha sido prescrito.
Especialmente ahora, cuando la humanidad se est& aferrando con sus dientes a cualquier
apoyo. No se puede pensar que la existencia de unas pocas personas con mucho dinero es
un signo de prosperidad de la gente considerada como un todo. Ya es hora de abandonar
el error de pensar que cien palacios hacen un estado. Ya es hora de entender y dirigir la
mirada a la morada de los pobres; sélo alli serd posible formarse una opinion de la
verdadera situacion de un pueblo.

Ya ha llegado la hora de darse cuenta donde esta lo importante y donde yace el
baluarte del desarrollo de la conciencia.

443. ;Quiénes, entonces, son aquellos que ni estiman ni aman la unidad? Ellos nunca
han experimentado el sentimiento de firmeza que siempre esta conectado con la unidad.
Ellos no conocen el valor que es indisoluble de la unidad. Ellos han renunciado al avance,
que es fuerte en unidad. Ellos no se han embebido en el jubilo de existir en unidad. Ellos
han despreciado la fortaleza de la unidad. ;Qué es, entonces, lo que les queda?
Desmoronarse bajo las fuerzas del huracan o marchitarse bajo los rayos del sol o pudrirse
en los mohos de los prejuicios.

¢Quiénes son aquellos que desdefian la unidad?

444. La ilustracion mas obvia de Maya y de la realidad se encuentra en los cuerpos
celestiales. Aunque dichos cuerpos hayan sido destruidos miles de afios atras, su luz
todavia es vista desde la Tierra. ¢Quién, entonces, puede intentar definir el limite entre lo
existente y lo visionario? Nosotros también encontramos ejemplos similares entre las
manifestaciones terrenales.

445. Vencedores terrenales, ¢donde esta tu ser y donde tu fantasma? ;Quién definira -
la victoria o el reflejo de los eventos lejanos? ;Donde estd el limite de la realidad?
Aungue se amontonen todas las figuras no se encontraran las claves de las soluciones.
Unicamente la energia mas sutil puede distinguir entre la vida y la catalepsia.

La gente prefiere vivir entre fantasmas.

446. Existen muchas piedras de toque. Es posible probar la conciencia de la gente con
los conceptos més fundamentales. Diles — evolucion y desarrollo, avance y logro; y sin
ningln aparato tu percibirds como es recibida semejante llamada. Esto debe ser aceptado
con jubilo, con valor y con inspiracion; mas con frecuencia tu notaras vacilaciones, dudas
y auto-compasion.

La alegria no nace de la lastima de si mismo ni de la duda. Mientras que una sola
palabra sobre el logro debe inspirar. Un solo pensamiento sobre el avance deberia
multiplicar las fuerzas por diez. ;Qué le importa a aquel que lucha por logros la presencia
de todos los dragones? Este no notara los monstruos enfurecidos porque la inspiracion es
un escudo seguro.

TU ya sabes que la inspiracion nos une estrechamente con las energias mas poderosas.
A veces uno ha experimentado como se disipa la fatiga con el esfuerzo. Cuando uno es
nifio uno sabe de la posibilidad de vencer la fatiga, pero con el pasar del tiempo, el
rezagado miserable flaguea en escepticismo.
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447. Ustedes mismos saben que es més facil guiar a la gente que se esta esforzando.
Ustedes saben que las flechas no llegan a la persona que se estda moviendo y que su
rotacion las regresa al enemigo. TU has percibido muchas veces como han crecido las alas
y han llevado a uno al espacio.

Ni el tedio, ni la irritacion ni el pensamiento dividido conducen al avance.

448. Una vez un discipulo notd que el Maestro conversaba con un arquero gque pasaba
por alli. Luego el discipulo le pregunté sorprendido, “;Qué importancia pudo haber
tenido tal conversacion?”

El Maestro replico, “Le pregunté como construia él un buen arco y como él daba en el
blanco. Siempre es Util hablar sobre fuerza, punteria y habilidad.”

449. Todo hombre experimenta la manifestacion de la inspiracion, mas estas chispas
de elevada exaltacion ocurren como destellos aislados y no transforman la vida en su
totalidad. Dichos estados del espiritu son posibles aun en medio de tribulaciones.
Imaginemos semejante estado exaltado de forma continuada, este conferiria todavia una
inspiracion superior. Ciertamente que toda existencia sera elevada de la misma manera y
la misma Naturaleza resonara a esta evolucion.

La gente asume que la evolucion resulta, o0 mejor dicho resultaria, a lo largo de
extensos periodos, mas este progreso puede ser acelerado de acuerdo con el deseo
humano para que esto ocurra. Si la gente lo deseara asi, ellos podrian avanzar
aceleradamente. El resto de los elementos estan listos para dicho desarrollo, pero la gente
debe tener deseo de ello. Ellos no deben matar cada inspiracion. Ellos deben aprender a
amarla como la comunion més elevada.

Para amar no se necesita invocaciones magicas. Tampoco es necesario hartarse alli
donde esta el Infinito. Con el deseo mas simple es posible esforzarse para avanzar. La
expansion del pensamiento sera en si mismo un jubilo inmensurable.

So6lo junto con verdaderos descubrimientos es posible arribar a incesantes
inspiraciones.

450. Recuerda el consejo que dice que el libro de la Ensefianza debe yacer en el cruce
de caminos. No te atormentes pensando como este le llegara a los peregrinos, de donde
Ilegaran los amigos que tienen un presentimiento de cognicion. No te aflijas por aquellos
que pasan sin detenerse; ellos podrian atraer a alguien sin estar conscientes de ello. Ellos
podrian indignarse y sus gritos atraerdn a muchos. Pero no enumeremos los inescrutables
caminos. Ellos no pueden ser revelados, no obstante el corazon los conoce.

451. Es necesario confirmar el hecho que el concepto de inspiracion es inherente a
toda la gente. Ordinariamente es atribuido sélo a los intelectuales, a los poetas, a los
musicos y a los artistas, pero todo aquel que se preocupa de su propia conciencia podria
recibir el regalo més elevado.

Por el mismo principio basico de sus vidas para la gente de pensamiento exaltado
dicha inspiracion no debe ser una invitada esporadica. Es necesario sélo poner atencion a
estos contactos; usualmente la gente los deja de lado como insectos molestosos y
pareceria que el ser humano hubiera decidido eximirse de las energias elevadas que han
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sido puestas tan espléndidamente a su disposicién. Yo te aconsejo a que reflexiones
profundamente - ;Qué es la inspiracion?

452. Es necesario ayudar en todo momento y en todas partes. Si se encuentran
obstaculos para asistir debido a diferencias en lineas politicas, nacionales o sociales o por
creencias religiosas, esos obstaculos son indignos de la humanidad. La ayuda en todos los
aspectos debe ser extendida a los necesitados. Uno no debe escudrifiar el color del pelo
cuando el peligro amenaza. Uno no deberia interrogar por las creencias religiosas cuando
lo que se necesita es ayudar en una conflagracion.

Todas las alianzas sefialan la necesidad de ayuda incondicional. Dicha ayuda podria
ser considerada como verdadera inspiracion. Ya ha sido enfatizado pero numerosos
convencionalismos empujan a uno a afirmar nuevamente la libertad de la asistencia.

453. La ansiedad del corazon es inevitable si conoces de las desventuras en la casa
vecina. Y la apertura de los centros puede indicar muchas perturbaciones cerca y lejos —
el corazdn se estremece por ellas. Mas la gente con frecuencia no le pone atencion a los
signos del corazon; ellos lo atribuyen a enfermedades. Sin embargo, seria justo recordar
que el corazon late al unisono con todo lo existente. Los eventos césmicos y las
conflagraciones nacionales son como martillazos.

La gente habla del desarrollo de las enfermedades del corazdn. En efecto, los
sintomas estan en aumento, pero es superficial pensar s6lo acerca de la tensién nerviosa
debido a la edad. ;Donde, entonces, yace la razOn para estas perturbaciones? La
condensacion de las corrientes desencadena nuevas manifestaciones de la energia
psiquica. Mas la gente no le da la importancia que se merece la energia psiquica y de esto
resultan tantas perturbaciones y todo tipo de conflictos.

Alguien dijo, “No lleves las energias hasta el punto de la locura.” Semejante
advertencia no esta lejos de la verdad. Uno puede imaginarse el frenesi de las energias,
quebradas, abusadas y estiradas al maximo equivocadamente. ;Sera posible en semejante
caos que el corazdn no tiemble?

454, La gratitud es una fuerza motriz. Nadie solicita gratitud, pero grande es la
calidad de este poder. La gratitud actia como purificador y cualquiera que haya sido
purificado es tocado mas facilmente. Asi, la gratitud es un medio de apresurar el camino.

Algunos creen que ellos se rebajan al mostrar gratitud. jQué ignorancia! La gratitud
solo exalta, purifica; ella atrae nuevas energias. Hasta una maquina trabaja mejor sin
polvo.

455. No esperemos de los cientificos jovenes alguna importante investigacion
respecto de los nombres histéricos de la energia psiquica. Incuestionablemente, la
presencia de esta energia fue observada hace mucho tiempo entre los distintos pueblos.
Cada época ha notado sus cualidades y las ha simbolizado a su propia manera. Algunos
identifican la energia psiquica con luz, afiadiéndole a ella el concepto de iluminacion y
luminosidad; otros notaron su naturaleza magnética o sus dinamicas; también fue
observada la manifestacion de su velocidad como la del rayo.

Asi en épocas diferentes los pueblos han acumulado suficiente informacién, cada uno
de acuerdo a su caracter. Junta las observaciones similares y obtendras una exposicion
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importante. Ademas, se podria observar que los pueblos de épocas tempranas
desplegaron un considerable poder de observacion posiblemente aun superior al de hoy
en dia. Es necesario investigar como se han recogido y registrado las propiedades de la
gran energia.

Si se juntaran filésofos, fisicos, historiadores y estudiantes de dialectos podrian
realizar una investigacion util.

456. Se ha vuelto indispensable la colaboracidn entre cientificos. Se debe encontrar
una conexion entre temas diversos ya que la division de muchos temas es simplemente
una convencion.

457. Se observa con frecuencia que la clariaudiencia y la clarividencia producen
usualmente informacién fragmentada. Mas para entender lo que estd sucediendo es
necesario recordar muchos principios. Con frecuencia el caracter fragmentario es porque
es observado desde un punto de vista terrenal. La gente no capta la conexién sutil de lo
que ha sido visto. Tal vez el vinculo es bastante 16gico, pero la logica terrenal difiere de
la del Mundo Sutil.

Tampoco se debe olvidar que el Mundo Superior es el guardian de las leyes del
karma. El limite entre aquello que es permitido y el sagrado karma es apenas entendido.
Es imposible definir con el lenguaje terrenal las puertas del karma. Es asi mismo dificil
indicar como el mismo ser humano influye en su clariaudiencia. Este puede tapar sus
oidos con miles de estados de animo. Para que todos los canales estén expeditos es
necesario primero ensanchar la conciencia.

458. Muchos conceptos necesitan ser aclarados; entre ellos, se debe definir el
misticismo. Si este denota conocimiento exacto, entonces esta concepcion debe ser
conservada. Pero si el objetivo no es el conocimiento sino una estructura nebulosa,
entonces la palabra misticismo deberia ser retirada de circulacion.

Nosotros proponemos conocimiento beneficioso para el progreso de la humanidad.

459. La batalla es tan grande que es imposible dejar tiempo para las ocupaciones
ordinarias. Nosotros estamos en guardia, mas la gente no puede entender las
circunstancias extraordinarias. Aun aquellos que saben del conflicto todavia piensan que
no estéa ocurriendo nada especial.

460. No es facil transmitir que en las esferas superiores del Mundo Sutil, los
moradores alli se encuentran bajo nuevas actitudes; es como si el 6xido terrenal se
desprendiera y se revelara una verdadera comprension. Se puede ver como las
acumulaciones terrenales, las que no tienen cabida bajo estas nuevas condiciones, se
desprenden. La energia psiquica empieza a actuar libremente cuando no esté constrefiida
por impuestas influencias; su esencia se esfuerza hacia la Verdad. El valor afirma las
mejores soluciones. En la vida terrenal la energia psiquica podria liberarse de igual
manera hasta un punto significativo. En consecuencia, si es posible acercarse al
conocimiento del Mundo Sutil.

Es imposible destruir la energia psiquica, pero si es posible relegarla hasta una
indigna posicion que haria que esta termine la vida terrenal con una explosion. Existe una
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analogia completa entre Mundos enteros. En consecuencia, cuando Yo digo — cuida y
protege al corazon y a la energia psiquica, Yo estoy dando un consejo esencial.

Asimismo, los médicos deben aprender a instruir a sus pacientes sobre la naturaleza
esencial de la energia psiquica. No es suficiente que el médico entregue su propia
energia, él también debe hacer que la energia del paciente empiece a actuar. Asi se
economizara el gasto de esta preciosa energia.

461. Una persona que se esté ahogando debe ayudar al que lo esta rescatando. Es
inadmisible que una persona se vuelva un pesado costal. Mediante experimentos es
posible convencerse lo mucho que el pensamiento mismo ayuda a un colaborador. Dichos
experimentos se pueden llevar a cabo con animales también. Una cosa es que el jinete
aliente mentalmente a su corcel, otra que en la cabalgadura haya terror y furia. Es posible
convencerse constantemente de la magnitud de la accion del pensamiento cuando se
transmuta en energia psiquica.

462. Observa como a la energia psiquica se le debe permitir un momento libre antes
de la accidn. Es necesario soltar las riendas, por decirlo de alguna manera, para permitirle
que se una con la Fuente Primaria. Es un error forzar de repente a la energia con envios
terrenales. Uno deberia darle un camino a traveés de la consolidacion del vinculo con el
Mundo Superior. Es imposible querer ejercer dominio sobre tal vinculo. Es imposible
obligar a volar a una paloma mensajera, uno solo tiene que soltarla; ella sabra donde tiene
que volar. Asimismo, es necesario liberar la energia psiquica de la jaula carnal;
inmediatamente se establecera un vinculo magnético.

Muchos hablaran de la concentracion, y piensan que ese estado presupone tension,
cuando lo Unico que se necesita es una liberacion de energia; acto seguido, esta empezara
a actuar. No se necesita mucho tiempo para tal liberacion, un escaso segundo es
suficiente para liberar la energia. Asi, antes que todo liberemos a nuestro prisionero. Se
ha dicho suficiente en los cuentos de hada acerca de la poderosa entidad invisible.

463. Nosotros hablamos de la energia psiquica como una poderosa fuerza motriz.
Nosotros no estamos hablando de hechiceria sino de leyes fisicas. Nosotros sefialamos los
caminos mas simples para un progreso exitoso. Nosotros recordamos lo que se ha
conocido desde hace mucho tiempo, pero, por eso, el ignorante relegara Nuestros
discursos a lo sobrenatural. Ellos hardn uso de las energias sutiles pero no desearan
reconocer la energia psiquica.

Asi, una vez mas repitamos lo que Nosotros estamos hablando de la ley fisica.

464. ;No te recuerda la declaracién de la ley fisica como, en su momento, los
alquimistas tuvieron que inventar designaciones innecesarias para encontrar un puente a
la conciencia de sus compatriotas? La conciencia de la gente no ha avanzado mucho
desde aquella época.

465. El ectoplasma es el depdsito de la energia psiquica. En realidad, la substancia del

ectoplasma es el camino medio entre el ser terrenal y el sutil. La energia psiquica, la que
es inherente en todos los Mundos, tiene, primero que todo, una relacién con la substancia
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cercana al Mundo Sutil. De esto se podria decir que el ectoplasma deberia ser conservado
en pureza, lo mismo que la energia psiquica.

Se deberia recordar que para el médium, el emitir ectoplasma para invitados casuales,
es un gran peligro. Es inadmisible poner esa valiosa substancia a disposicion de visitantes
que no han sido invitados. Mas valiosas son las elevadas comunicaciones; ellas no drenan
nuestras fuerzas, o mejor dicho, ellas conceden una nueva corriente de fuerza. Se debe
entender que las investigaciones psiquicas deberian ser llevadas a cabo con prudencia. Es
inadmisible drenar la esencia de otro.

466. Nadie deberia afirmar que la manifestacion de la fuerza de la energia psiquica
puede no ser contagiosa. Las llamadas sugestiones en la mayoria de los casos ocurren
inconscientemente. Uno necesita cultivar el pensamiento intensamente para poder
conseguir sensibilidad.

Mucho se ha dicho sobre la inspiracion. Muchas veces Nosotros hemos repetido sobre
el conocimiento-directo. Este en realidad yace en la energia psiquica, pero sus chispas
pasan por el ectoplasma. Esa gran substancia debe ser conservada. Los antiguos han
relatado que un hombre puede exteriorizar su doble, y que puede ejecutar acciones
racionales.

467. Es correcto comparar los eventos del pasado para asi descubrir su conexién
I6gica con el presente. Semejantes comparaciones podria proveer una base logica a lo que
estd ocurriendo, pero uno debe tomar los hechos en su totalidad ya que la gente con
frecuencia aisla un solo detalle para ponerlo bajo escrutinio. En todo se necesita del
método cientifico. Unicamente asi sera posible acercar las esferas de diferente tension.

468. Recordemos firmemente las cualidades de la energia psiquica. Cuando empiezan
las observaciones sobre la energia psiquica, la gente olvida con frecuencia sus
propiedades basicas. Ellos complican hasta las investigaciones méas simples por sus
propios habitos. La instantaneidad es una cualidad fundamental de la energia psiquica,
mas la gente se ha acostumbrado a suponer que los pensamientos largos son los mas
fuertes. De esa manera ellos pierden de vista el hecho que el pensamiento no necesita de
tiempo.

Asimismo, ellos no pueden tomar en consideracion que durante un pensamiento
prolongado se pone en operacion un gran numero de envios mentales de diferentes
grados. En medio de tal prolongado pensamiento se pierde el punto focal del envio. La
manifestacion de la instantaneidad debe ensefiar que un impacto corto de pensamiento es
conforme a la naturaleza esencial de la energia psiquica.

Se necesita cultivar la habilidad de pensar de forma breve. No s6lo brevedad sino
también la fuerza del pensamiento debe armonizarse con el envio de la energia psiquica.

469. No se puede lograr todo al mismo tiempo. Hace mucho tiempo se dijo que en un
solo suspiro nosotros superamos al espacio, mas es necesario saber como suspirar.
Pareceria que en un solo suspiro estd expresada la naturaleza esencial de la energia
psiquica, pero esta correlacion no se imprime inmediatamente en la conciencia. La
imaginacion primitiva construye con suma facilidad un Maya con toda clase de visiones,
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pero cuando la conciencia ha sido ensanchada, las deducciones se vuelven mas
cautelosas.
Ante la comprension de la energia psiquica desaparecen muchos fantasmas.

XXXXX470.La energia psiquica al igual que el corazén no conoce el descanso. No
puede haber una larga interrupcion en la actividad del corazon al igual que el fluir de la
energia psiquica es incesante. El corazon no es necesario en el sentido terrestre en el viaje
por los Mundos Superiores pero la energia psiquica nunca interrumpe su corriente. La
constancia es también una cualidad basica de la energia. La fuerza motriz de la energia es
el movimiento de las lineas espirales de todo el Universo. Uno puede ver arquitecturas
gloriosas en la totalidad de la armonia de las incontables corrientes de energia.

471. Nosotros decimos la energia psiquica “en eterno crecimiento.” Esta puede
extraer su propio crecimiento del Infinito. Las Unicas condiciones indispensables son,
darse cuenta que ella existe y su direccidn hacia el bien. Si no existe el conocimiento de
esta energia, esta permanecera cautiva.

Se ha preguntado, “;Podra esta preciosa energia dirigirse al mal? Cualquier uso
inapropiado de esta energia llevara a la destruccion. Puede haber habido diferentes
periodos y grados de semejantes destrucciones, pero la disolucién ultima es inevitable.

472. Debido a que la energia por su propia naturaleza esta creciendo eternamente,
iqué criminal es pervertir la corriente de esta substancia basica!

473. Nosotros también llamamos a la energia psiquica “el baluarte del auto-
sacrificio.” De su fuerza nacen los logros. No se puede experimentar éxtasis sin energia
psiquica.

Tu observas correctamente que los llamados mediums no son los que logran nada. Ya
se ha hablado suficiente sobre los médiums profesionales, quienes sélo hacen dafio a
otros y a ellos mismos.

474. A la energia psiquica también se le conoce como “el iman,” y en esa definicion
hay mucha verdad. Por supuesto, la ley de la atraccion y repulsion reacciona
especialmente sobre la energia psiquica. Sin la cooperacién de la energia es imposible
observar las propiedades positivas y negativas. En consecuencia, el que se recuerde el
iman serd extremadamente meta- cuando uno desea enfatizar la atraccion de la energia
psiquica.

475. Nosotros también llamamos a la energia psiquica “incansable.” En verdad, el
organismo humano se puede fatigar de la tension de la energia, mas la misma energia es
inagotable. Semejante cualidad en la energia hace referencia a una fuente cosmica. La
energia no se puede agotar ni por la edad ni por las enfermedades. Se puede silenciar si
no es convocada a actuar.

iPero qué capacidad debe haber en la conciencia del ser humano para que este no
restringa las dimensiones del poder encomendado a él!
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477. Nosotros también llamamos a la energia “labor.” En un continuo esfuerzo
consciente la energia adquiere disciplina. La percepcion consciente de la labor es la base
del desarrollo de la conciencia, esto es, el comienzo de la accion de la energia psiquica.
Es un error pensar que una sola tension pondra en movimiento a la energia.

Cuando Yo hablo de la percepcién consciente de la labor, Yo quiero decir la
iluminacién concedida a través de una faena consciente.

478. Si la inspiracion esta conectada con la energia psiquica, entonces la belleza
también yace en la misma fuente. En consecuencia Yo digo que la energia psiquica es
“belleza.” Asi puede uno enumerar todas las cualidades de la gran energia, pero como
esta estd combinada con todas las manifestaciones de la vida, entonces es correcto
Ilamarla omnipresente y fundamental. Por lo tanto, todos Ilamémosla asi.

Es hermoso sentir que dicha inextinguible fuerza le ha sido dada a cada individuo.
Con dicha fuerza nosotros podemos mover objetos. Y debido a que la fuerza es
inextinguible, el tamafio de los objetos es relativo. Hoy en dia nosotros podemos mover
objetos pequefios, mafiana podriamos mover algo mas grande. En esta progresion yace el
éxito de la evolucion.

No hace mucho tiempo la gente se rehusaba a admitir que objetos fisicos podian ser
movidos por el poder secreto de un ser humano. Pero tu has visto que no es una fuerza
externa la que mueve objetos sino que tu energia trabaja de la misma manera que la
fuerza cosmica.

479. En verdad, es necesario entender la universalidad de la energia, de otra manera
el ignorante la atribuira Unicamente al ser humano. ElI menosprecio puede ocurrir
nuevamente.

La contencion debe ser expandida de tal forma hasta poder sentir la Respiracion
Cosmica tanto arriba como abajo.

480. Cualquiera que hable a las personas es como un pescador arrojando su red. Uno
necesita lanzarla mas lejos para poder atrapar lo que esta mas cerca. No es muy temprano
alentar a alguien diciéndole que es necesario estar vigilante, no sea que la arrogancia
triunfe sobre él. La naturaleza requiere de métodos del camino medio.

Pero ni la inspiracion ni la belleza yacen en el centro; esto significa que el centro, asi
como el equilibrio, afirma pero no aminora la tensién de la energia. Aquello que
[lamamos Nirvana es lo mismo. Este centro no es de una vibracion menor, sino un
equilibrio de la tension superior.

481. La tension de la energia psiquica multiplica la capacidad vital. Uno podria estar
seguro que en periodos de tension psiquica la gente vive mas tiempo. Esto no puede ser
atribuido a la dieta 0 a las condiciones sanitarias ya que en periodos de confusion las
condiciones de vida son muy dificiles y la sola causa esta contenida en la actividad
intensificada de la energia psiquica.

Uno deberia analizar totalmente lo que comprende la tension de la energia psiquica.
Si un hombre débil se agota fisicamente trabajando, su tension no conducira a los mejores
resultados. La tensidn de la energia tiene que ser entendida primero desde un punto de
vista psiquico. No se debe olvidar donde yace el impulso de cada accion. Asi se puede
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ver que el incremento de energia producird un reflejo fisico, pero todo reflejo es sélo una
reflexion de la verdadera causa.

482. Cuando un medico le prohibe a un paciente que ha perdido su equilibrio a
trabajar mentalmente, estd actuando de manera errada. Existen ejemplos bien conocidos
de médicos experimentados quienes, por el contrario, intensifican la actividad de la
energia psiquica. En efecto, esos sanadores deben poseer una considerable provision de
energia psiquica para poder percibir el campo del conocimiento donde dirigir al paciente.

La fatiga es dafiina, mientras la tension es vitalizadora. Mas el limite entre estas
condiciones es muy intrincado. Médicos experimentados quienes refinan su propia
energia psiquica pueden indicar la medida de la Gtil tension.

483. Las cabras dan saltos al aire libre, pero esa forma de tension no es para el
hombre. Que se analicen cuidadosamente las peculiaridades de cada deporte. Muchas de
tales formas de tension no promocionan vitalidad.

Asimismo, que los asi llamados educadores valoren mas sutilmente las aptitudes de
los estudiantes. Se les debe decir la misma verdad a todos aquellos que pretenden
distribuir el trabajo y las gratificaciones de acuerdo con las habilidades. Este
procedimiento es correcto, pero mas necesario es saber como evaluar las aptitudes.

Es imposible juzgar la calidad de la energia si los mismos jueces no saben nada
acerca de ella.

484. No apartes a nadie que desee estudiar la energia con una aspiracién puramente
cientifica. Solo cercidrate que el resultado no sea pseudo-cientifico. Una tarea cientifica
estd basada en aceptacion tolerante, pero la tarea pseudo-cientifica esta llena de negacion.
Asimismo, no cargues a los investigadores con métodos preconcebidos. Cada
investigador tiene el derecho a trazar su propio camino. Aun si este camino es
complicado, el investigador podria describir un nuevo detalle. Pobre es el método
pedagdgico que ridiculiza todo intento de desarrollar algo original para la solucién de un
problema. Se debe recibir con beneplécito la busqueda de nuevos caminos hacia la
verdad. Si la conviccion es firme que la Verdad es una, no debera haber miedo que se
encuentre otra verdad.

Uno deberia manifestar la tolerancia mas amplia, solo asi sera posible construir
cooperacion.

485. Durante una conversacion uno deberia convencerse del error del otro sélo
después de una consideracién muy cuidadosa. Uno deberia estar atento a las formas de
expresion. Con frecuencia la gente esta de acuerdo con lo mismo, pero usando distintas
expresiones; asi como, por el contrario, la gente es capaz de pronunciar las mismas
palabras pero atandole a ellas diferentes significados.

Cuando se hable de temas elevados es particularmente necesario manifestar cautela
para evitar malos entendidos.

486. De todo aquello que ocurre, ti deberias preguntarte, “¢Por qué esta esto pasando
esto precisamente en esta forma y no en otra? ;Por qué ahora y no antes?” Alrededor de
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cada evento se originaran muchos pensamientos. El pensamiento buscard muchas causas
y las cosas se pondran mucho mas claras.

487. Dejemos a la decision de la verdadera ciencia las discusiones obscurecidas sobre
apariciones, presentimientos y sugestiones. No hay que temer dejarles a los estudiosos,
bajo la luz de severos estudios cientificos, la investigacion de todas las manifestaciones.
Pero que dichos estudios sean estrictos, esto es, justos. Cuando nosotros estamos
indagando sobre leyes cosmicas, solo esta condicion es necesaria.

Que la transmisién del pensamiento a distancia sea comparada con las ondas de radio.
Apliquemos a las visiones los principios de la television. Recordemos los
descubrimientos mas recientes, ellos ayudaran respecto de la energia psiquica. No nos
atemoricemos al comparar las visiones con los descubrimientos cientificos. Por supuesto,
no es con motivo sacrilego ni de ser orgulloso el que uno pueda hacer comparaciones de
todos los dominios de la naturaleza. Que los fisicos confirmen las manifestaciones
psiquicas mas elevadas.

Debido a que la energia psiquica es una energia, esta no contradecira las leyes de la
fisica.

488. Por todos los medios esfuérzate en extender buena voluntad y atemperarte. No
existe ni una sola afirmacion de la ciencia que no puedas aceptar; de esa manera la
ventaja estara de tu lado. TG no tendras excusas para irritarte, porque admitiras cualquier
consideracion cientifica. Algunas veces lamentards una forma de expresion, mas la
esencia encontrara un lugar en tu conciencia. Dicha admisién creard una ventaja
diferente.

489. (En donde estda la Guia? Precisamente en las indicaciones de aquello mas
necesitado y en la proteccién en contra de lo que es mas peligroso. Uno necesita
reflexionar sobre el significado de la palabra. Usualmente la gente le pone su propia
interpretacion; en esto estard el germen de la desconfianza, esto es, el principio de la
disolucién. Los cientificos no pueden llevar a cabo un experimento estableciendo como
premisa el escepticismo. Se puede observar que se ha perdido tres-cuartas partes de la
posibilidad de éxito en esos experimentos.

Reflexionemos sobre la Guia recibida.

490. ElI movimiento existe en todo, de la misma forma en que vibra la Guia. Las
cualidades superiores de la Guia son responsabilidad, vista aguda y contencion. jPobre es
la Guia que esta fijada en una sola orden! La Guia superior es tanto invisible como
inaudible. Es una ciencia especial el no dar ni menos ni mas, tomando en consideracion
las condiciones planetarias.

No te sorprendas que aquellos que estan siendo Guiados con frecuencia no lo
reconozcan. Verdaderamente, la Guia no se fastidia con esto. El maestro de natacion
apoya a sus principiantes pupilos diciéndoles, “Ven que ustedes flotan solos.” Esto es asi
en todos los campos. No seria prudente para la Guia numerar todas las condiciones
karmicas y cosmicas. Dichas acumulaciones solo atemorizarian y suprimirian la energia.

El contacto con los eventos del Mundo es complejo: el karma de las razas y de los
grupos étnicos; el karma de la personalidad; el karma, tanto fisico como el karma sutil; el
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karma del pasado lejano y del presente — todos ellos forman nudos complicados. Alterar
el karma es dificil y por todo eso, es posible regularlo hasta un cierto punto; en este
respecto la Guia es extremadamente necesaria.

Uno no debe entender a la Guia como algo que esta mas alla de las nubes; en un
grado diferente la Guia ocurre también en el mundo fisico. En consecuencia, desde la
antiguedad el concepto ordenado del Guru fue extremadamente importante; la veneracion
y la devocion y el amor viven junto a este concepto. La corriente viva de la energia
psiquica trabaja en dichas combinaciones del Maestro con el discipulo.

iLa Guia es un arpa de muchas cuerdas!

491. Con frecuencia escuchas absurdos cuentos de cdmo ocurren encarnaciones
simultaneas de una misma persona — una conclusion que es al mismo tiempo ignorante y
dafiina. Los que niegan la reencarnacion usan dichas ficciones para disputar la posibilidad
de la reencarnacion. Ademas, ellos olvidan la razon — la que de alguna manera disminuye
la culpa — particularmente una imaginacion inventiva. Cierta gente recuerda los detalles
de una época definida; cuando ellos suefian que son una persona bien conocida, lo que
recuerdan de sus suefios moldea la visualizacion de una encarnacion. El error resultante
estd en la persona, pero no en la época. Un nifio se imagina como mariscal de campo y
esa representacion penetra en su Caliz.

Muchos recuerdan sus vidas pasadas, mas a través del obscurecimiento de la
conciencia ellos producen sus propias imaginaciones pasadas. Uno necesita ser cuidadoso
también para no censurar tan grandemente los errores de los otros. Ademas de arrogancia
e ignorancia, podria haber s6lo errores parciales carentes de base. En efecto, podria haber
también formas diferentes de obsesiones y susurros con malas intenciones, pero ya se ha
dicho lo suficiente respecto de las obsesiones.

492. El Maestro y el discipulo son indisolubles. Todo Maestro también permanece
como discipulo ya que a lo largo de la Jerarquia él sera un eslabon en la Cadena de la
Eternidad. Asimismo ocurre con la linea descendente, cada discipulo también serd un
maestro.

Es un error pensar que ciertas iniciaciones elevan a uno al escalon de la Maestria
absoluta; s6lo una disciplina constante de conocimiento puede ser la fuente viviente del
perfeccionamiento. No busquemos los limites del Infinito. No entendamos el proceso del
conocimiento como algo finito; en esta limitacion perdemos el gozo del Ser.

493. “No soy Yo el que da, sino tu el que acepta.” EI Guia muy raramente dice que El
da. S6lo en caso de necesidad EI confirmara Su compromiso y dara una manifestacion de
Su “Yo.” A través de la vida el Guia dice, “Acepta.” El afirma que un regalo de Su parte
procede de la Jerarquia. Uno deberia tener estas formulas en mente, ya que ellas
contienen la alegria de la Jerarquia que trabaja por el Bien. Uno no debe referirse
irrazonablemente a las palabras; ellas contienen dentro de si la huella de la limitacion, por
decirlo de algiin modo. jNo existe razon para olvidar el vinculo saludable de la Jerarquia!
Por lo tanto — “No soy Yo el que da, sino tu el que acepta.”

494. A la vida se la simboliza como un rio 0 como un torrente de agua, pero nunca
como un lago o un pozo. El movimiento es predicado por la vida. El movimiento de todo
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y en todo es la base de la existencia. Uno necesita amar al movimiento, no tanto al
externo como al interno.

La gente no nota el movimiento de los cuerpos celestiales a pesar de su impetuosidad.
La Tierra aparece inmovil ante los ojos de sus habitantes. EI movimiento interno es
también invisible al ojo terrenal, mas la esencia del hombre debe darse cuenta del
movimiento incesante; sélo debido a este movimiento el corazon puede latir. Uno no
deberia imaginarse a uno mismo como inmovil cuando el planeta proporciona un ejemplo
de rotacion incesante; esta rotacion existe por este movimiento. Asi, el hombre no puede
morar en la inmovilidad. A pesar de todo la conciencia susurra que el apresurarse es sélo
un movimiento fingido. Nuevamente estamos entrando en el sendero del ritmo y la
armonia. El apresurarse es disonancia y esta puede sélo fastidiar y desmembrar las
acumulaciones. Unicamente una conciencia ampliada entiende la linea limitrofe entre el
esfuerzo y el apresuramiento.

En general, son muchos los que no entienden por qué existen dichas subdivisiones,
pero ellos ciertamente no han escuchado la masica de las esferas y ellos no conocen la
importancia del ritmo.

495. De igual manera, inexpertos son aquellos que suponen que en la naturaleza es
posible la quietud. El concepto de quietud es totalmente deficiente. S6lo los poetas
principiantes le cantan al silencio, contradiciendose ellos mismos. Pero la ciencia ha
determinado ondas de radio que han sido registradas por distintas personas sin aparatos.
La energia psiquica abre el oido interior. El espacio no puede ser silente, esta lleno con el
sonido de todos los Mundos. El espacio esta lleno ya que no puede existir vacio.

Que la gente recuerde que el silencio puede ser solo para el sordo, pero incluso los asi
Ilamados sordos poseen una reverberacion interior que puede incluso ser mas exquisita
que la exterior.

496. Aquellos que nacen ciegos sin lugar a dudas que ven internamente, pero ellos no
saben como transmitir sus impresiones con palabras. Sus colores son mdltiples y mas
sutiles, porque en esto ellos bordean el Mundo Sutil. Uno tiene que observar la expresion
de sus rostros para poder notar sus emociones interiores.

El sordo y el ciego son con frecuencia buenos y menos irritables, no sélo por razén de
su retiro de la vida mundana sino también debido a su cercania con el Mundo Sutil.

497. Imaginate como se aproximaria un ignorante a una maquina complicada. Este no
pensara en la importancia del aparato sino que agarrara la primera palanca sin ni siquiera
pensar en las consecuencias. Exactamente comparable es el caso de un hombre que ha
recordado sélo un detalle de toda la Ensefianza y se sorprende de no poder ver todo el
efecto. Asi como la imprudente manipulacion de la maquina amenaza el ignorante con la
ruina, de la misma forma se encontrara en peligro el hombre que hace caso omiso de la
esencia de la Ensefianza.

A una persona solo le preocupa la calidad de la comida; otra trata de evitar ser
malhablado; otra intenta evitar la irritabilidad; una cuarta evita el ser temeroso; mas esos
utiles detalles son sin embargo palancas separadas — ninguna en si misma levantara el
peso total. Uno necesita ahondar por grados en la sintesis de la Ensefianza; unicamente el
arco iris de la sintesis puede conceder el avance. Si alguien nota que un aspecto ha
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tomado posesién de él, que repita diligentemente también las otras partes de las
indicaciones dadas.

Nosotros entregamos mucho en forma velada y gradualmente llevamos comprension
cerca de la gente. Que el hombre no se atemorice sino que se acerque hasta que asimile el
ritmo de todo el mosaico.

Asi, un acercamiento a la sintesis ensefia a hacer uso de todos los detalles.

498. Mi deseo no es agobiarte sino afirmar que la falta de armonia en los detalles
pueden dar al traste con cualquier construccién. Uno debe amar a todo florecimiento. No
hagamos que nuestra vanidad haga que queramos reconfigurar las leyes del Ser.

499. Existen muchos malos entendidos respecto del concepto de la sintesis. Aunque
algunos admiten su utilidad, ellos consideran que la sintesis es un poco de todo. Ellos se
defienden diciendo — que el ser humano no puede saber todo en el estado actual del
desarrollo del conocimiento. Pero, entonces, el conocer todo, es sintesis? La ciencia con
todas sus ramas no pueden ser asimiladas por una persona, su significado debe ser
entendido. Asi este significado puede ser asimilado completamente y afirmado en la
conciencia.

So6lo el ignorante puede pretender que el significado de la sintesis le es
incomprensible. El ignorante acepta facilmente una rama de la mecénica y esta listo a
ocultar su estrechez con prejuicios sobre la imposibilidad de elaborar combinaciones.

500. Es necesario mostrar con ejemplos historicos hasta que punto este contenido y
esta coordinacion han sido signos de amplitud y claridad de pensamiento. Pronto la
maquina hara posible que la gente se de a la holganza una porcion considerable del dia.
Uno debera preguntarse en que se usara este tiempo libre.

Se deberia reconocer que se vuelve inevitable una combinacion de diferentes
ocupaciones, de otra manera uno podria caer en estupor. Unicamente la ampliacion de la
conciencia podra ayudar en una reparticion proporcional del dia. Mas la manifestacion de
la expansion de la conciencia es el resultado del amor por el conocimiento y del esfuerzo
por una calidad superior.

La sintesis nos ayudara a aprender a amar la calidad de toda vida.

501. La gente habla de un particular caracter sintético, pero esa auto-justificacion es
errénea. No existe una sintesis inherente sin un constante cultivo de la energia psiquica.
Asimismo ellos insisten que las ciencias fisicas impiden el desarrollo de la
generalizacién, no obstante todos saben de grandes fisicos, astronomos, quimicos y
mecanicos, quienes fueron primero mentes sintéticas. No los enumeremos, pero se puede
decir que una gran ciencia desarrolla grandes mentes.

En el fundamento de cada sintesis hay mucha visién aguda, energia inagotable y
devocion. Es comprensible que el ser humano que desarrolla poder de observacion vea a
su alrededor muchas generalizaciones y entiende cuanto mas atractivos son esos amplios
caminos. En efecto, la sintesis esta basada en la persuasion y en la simpatia. La sintesis
comprende ampliamente que la negacidn es extrafia a la mente sintética. Uno no debe
atribuirles el regalo especial de sintesis a ciertos individuos afortunados. Uno debe
desarrollar industriosamente esta preciosa cualidad.
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502. Uno deberia dejar de atribuirse cualidades que lo redimen. En otras palabras la
auto-compasion es dafina. El valor se aleja con cada ataque de lastima por si mismo.

No es prudente pensar una y otra vez en aquello que fracasé en el pasado. A dichas
conjeturas se las llama el pozo del pasado. Mucho mejor es el manantial del futuro.
Cualquiera puede beber del agua viva. Uno deberia amar el hecho que el espiritu vive en
el futuro.

503. Aum es la combinacién de las mejores vibraciones; esto significa que junto a
esas combinaciones uno debe aprender a ser consciente de las mejores cualidades. Uno
deberia purificar su pensamiento de trivialidades que detienen el avance. Uno no deberia
cultivar un jardin de resentimientos y vejaciones. Cada hora deberia ser considerada
como una entrada a la labor que ha sido ordenada. Uno debe cultivar su caracter para que
nada pueda impedir la renovacién de la conciencia.

504. Uno deberia probar todas las cualidades Gtiles. No es suficiente imaginar valor,
tolerancia, devocion. Todo esto son los componentes de la armadura del logro. Aquel que
no ha probado su intrepidez en la accion no es un lider adecuado. Cualquiera puede
imaginarse a si mismo como un valiente, pero con frecuencia en la accion resulta lo
contrario. Uno necesita vencer al gran terror para probarse asi mismo si el miedo puede o
no apoderarse de uno. Cuando Yo hablo de crecer a base de los obstaculos, estoy
pensando en esas pruebas en las acciones.

Uno se deberia acostumbrar al hecho que cada indicacion es el conocimiento que esta
mas cercano. Asi, con frecuencia Nosotros hemos visto héroes auto-imaginados que
empiezan a temblar ante el primer peligro. Asimismo Nosotros hemos visto aquellos que
desean ser tolerantes y se irritan ferozmente al primer desacuerdo. Nosotros también
hemos conocido gente supuestamente devota que salen corriendo al primer ataque.
Nosotros podemos enumerar muchos casos donde las cualidades imaginadas no existian
en realidad. Pero Nosotros sabemos de muchos logros, cuando la gente conscientemente
vencid problemas fisicos e hicieron de sus defectos los mejores adornos. Dicha disciplina
de la voluntad es en si misma un logro.

505. Asimismo, con frecuencia la gente se imagina como muy trabajadora, pero a la
primera necesidad de una labor consciente su espiritu fracasa. Hace mucho tiempo se
dijo, “Se el mismo en la alegria y en la desgracia, en el éxito y en el fracaso.” Usualmente
la gente no aplica en la vida dicho consejo; ellos piensan que aquel que predica esto
probablemente no sigue su propio consejo. Pero Nosotros sabemos aquellos que si
aplican estas cualidades en la vida. Es posible nombrar ejemplos evidentes en la
existencia terrenal.

Aquellos que son capaces de una labor continta deberian ser respetados.

506. El gusano de la duda es un simbolo muy indicativo. En realidad el gusano es
similar a un bacilo que descompone la energia psiquica e influencia incluso la
composicién de la sangre. En el futuro los cientificos revelaran las peculiaridades
psiquicas y fisicas del hombre que caen en la duda. Los efectos de la enfermedad de la
duda estan entre los mas infecciosos.
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Desde la nifiez se deberia emplear la mejor profilaxis en contra de la duda. Una mente
saludable, racional e inquisitiva no engendra dudas, pero cualquier ignorancia puede ser
la fuente de las dudas méas horribles. La duda es primeramente fealdad y finalmente
conduce a la traicion. La epidemia de la traicion es ya una calamidad planetaria.

Asi, del gusano mas insignificante crece el dragon mas terrible.

507. La duda es el obstdculo mas grande en los experimentos con la energia psiquica.
La libre y valiente aceptacion proveera de alas al experimento. Tu has observado como el
pensamiento busca la liberacion. Tu tal vez deseas recalcar al pensamiento en una linea
especifica, mas la esencia de la energia psiquica envia a la conciencia a otras esferas.
Admite tales vuelos también, ya que la labor del pensamiento es multiple. EI concepto de
divisibilidad del espiritu sugiere también divisibilidad del pensamiento. Mas existen
circunstancias cuando la energia psiquica es tan tensa y el pensamiento ha sido dirigido a
un destino muy lejano que semejante condicion podria parecer carente de pensamiento.
Dicho sentimiento aparece debido al cambio de direccion de la energia.

508. El conocimiento lleva a la simplicidad. La gente que conoce bien entre si no
necesita largas y complicadas discusiones; ellos prefieren intercambiar palabras s6lo en
lo mas esencial. Hermoso es el conocimiento que conduce al entendimiento; solo una
pseudo-ciencia se atragantard con un montén de cosas y asi obscurecerd su rumbo. Es
instructivo observar el gran numero de comentarios que han complicado los pasajes
fundamentales mas simples de muchos trabajos. La psicologia de los comentaristas, al
asimilar las acumulaciones locales, con frecuencia pierden completamente el problema
fundamental. Todas las relaciones humanas tienen el mismo destino, cuando en su ajetreo
la gente pierde el concepto de su propio destino.

La energia psiquica busca vanamente la entrada, mas la gelida mano de la narcosis
restringe el movimiento del dador-de-vida. Que la manifestacion de la simplicidad ayude
a liberar a la gente del cascaron.

509. La misma simplicidad ayudard a percibir dénde esta el Bien. TU ya has
escuchado como las palabras sobre el Bien han sido Ilamadas la ensefianza del mal. Tu ya
sabes que los tenebrosos detestan el Bien; para ellos este es cruel e injusto. EI mal no
reconoce al Bien. Semejante situacién es tan obvia que no necesita explicacion. Sin
embargo en cada ensefianza nosotros encontramos indicaciones muy insistentes acerca de
lo mismo. Dichas repeticiones prueban como se requiere el recordatorio contintio que el
mal no reconoce al Bien.

510. Todo trabajador tiene el derecho a mejorar el campo de su labor. Esto no es s6lo
su derecho sino una obligacién. Toda tarea debe ser mejorada. Dicha creatividad de
mejoramiento seré la alegria del trabajador.

Se puede mostrar que el estado debe alentar y patrocinar todo mejoramiento de la
industria. Cada forma de trabajo puede ser mejorada indefinidamente en sus métodos. No
Unicamente los grandes inventores tienen su parte en el enriquecimiento de la humanidad,
sino que cada participante en el trabajo a través de su experiencia encuentra nuevas
posibilidades y adaptaciones. No hay que rechazar tales esfuerzos. Estos pueden ser
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unificados en aplicaciones exitosas. Pero el bien principal yace en el hecho que cada uno
debe sentirse un verdadero trabajador.

511. La cooperacion fructifera contribuye a la percepcion de la continuidad de la
labor. El ser humano no puede trabajar en una misma cosa. Mas por la profundizacion de
la calidad y el descubrimiento de nuevos métodos habra una continua renovacion del
pensamiento.

Unicamente a través del mejoramiento de la calidad es posible amar la continuidad de
la labor.

512. Uno debe sentir la intensidad de la tension. Uno debe reconocer que nunca ha
existido una tension como la de ahora. Los pensamientos ordinarios no deberian existir en
una época extraordinaria. El asimilar esto es un acercamiento al frente de batalla. La
manifestacion de la tension es ya grande y serd menor en el futuro. Uno también necesita
conservar la conciencia de la victoria como un poderoso escudo. Uno tiene que llenar el
espacio con pensamientos victoriosos porque en ellos existe proteccion y ozono.

513. Se esta incrementando la criminalidad. La crueldad y la violencia se estan
incrementando. Es necesario buscar en la raiz de esas manifestaciones infames. La
humanidad no se vuelve peor sin que haya razones. Pero ademas de las causas cdsmicas,
existen causas en la misma humanidad para sentirse sacudida. Es imposible negar
indefinidamente a la energia psiquica. Debido a la tension cdsmica, la energia psiquica de
la humanidad también incrementa su presion. No s6lo que la energia psiquica no es
reconocida sino incluso vilipendiada, lo que causa enfermedades fisicas y psiquicas

Desde hace tiempo se ha establecido que la criminalidad es una enfermedad psiquica.
El sadismo, la crueldad y la violencia asimismo son el resultado de la misma epidemia
psiquica.

Es imposible rescatar a la humanidad de ese azote si esta no vuelve su atencion a la
condicion de la energia psiquica — que esta incrementando su presion. Semejante a un gas
inflamable, esta presente el peligro de una explosion. Lo que nos queda a Nosotros es
dirigirla a un poderoso y ya ordenado canal, de otra manera este azote terminara con la
evolucion. Dichas influencias sobre la energia fundamental no pueden ser casuales. En
todo el planeta se deben originar grupos culturales y cientificos, quienes, en cooperacion
conjunta, se ocuparan del cultivo de la energia psiquica. Semejante red puede producir las
bases de la disciplina cientifica.

514. No aplacemos las acciones para educar al ser humano como portador de la
energia psiquica. Existen muchos intentos aislados, pero lo que se necesita ahora es, por
decirlo de alguna manera, una amplia cooperacion para la investigacion de estas energias.
Dicho util trabajo no deberia limitarse a convencionalismos, porque los colaboradores
mas inesperados y de diversas naturalezas pueden contribuir con su experiencia vital.

515. “Amarse los unos a los otros” — esta mandamiento fue sabiamente entregado.
Nada puede armonizar mejor la energia psiquica que el amor. Todas las comuniones
elevadas se han basado en el mismo sentimiento y también son beneficiosas para la
energia psiquica. Y un ligero pranayama también fortalece lo fundamental de esta
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energia. Asi, la gente debe reunir y afirmar todo lo que es Util a la energia psiquica. Cada
uno debe cuidar la provision de la energia psiquica. Aun un simple suspiro produce una
renovacion de las fuerzas.

Es altamente significativo que la energia psiquica sea renovada primeramente por
emociones y sentimientos y no por reposo fisico. De aqui que se ha dicho, “Quiero que
Me carguen pesadamente cuando entro en el hermoso jardin.” Precisamente la carga y la
presion son el lugar de nacimiento de emociones y sentimientos fuertes. Si el ser humano
sabe como juzgar sus sentimientos y emociones, este seleccionara los mas nobles y esto
sera amor.

516. Hace mucho tiempo se dijo, “Aquel que sabe como amar tiene un corazon
ardiente.” Se necesita de un éxtasis ardiente para fortalecer la energia. Ninguna forma de
razonamiento produce aquel fuego que se enciende por una chispa del sentimiento de
amor.

Cuando se construyan las escuelas del pensamiento, entonces también sera probada la
importancia de los sentimientos. Al comparar un sentimiento de maldad con uno de
bondad, uno percibe nuevamente lo perdurable que es el bien sobre el mal.

517. No se deberia pensar que al comparar los sentimientos con la energia se esta
implicando un envilecimiento de los sentimientos. Algunos imaginan que esta fuera de
lugar mencionar la comunicacion elevada con la energia. Para algunos, la energia es algo
que tienen las maquinas, pero dichas interpretaciones terrenales son mediocres. Uno
deberia también amar a las encomendadas energias manifestadas. La energia
encomendada es una gota del Caliz Supremo. Asi, sin amor no existe avance.

518. Recordemos nuevamente por que la mayoria de la gente debe leer repetidamente
los libros de las Indicaciones Vivientes. Algunos diran que ellos sabian esto desde hace
mucho tiempo, sin embargo no lo practicaban; entonces ellos llamaran visionarias a las
Indicaciones pero inaplicables en la Tierra. A la tercera lectura ellos encontraran que tal
vez en alguna parte existen personas para quienes estos consejos le son Utiles y a la cuarta
repeticion ellos también pensaran sobre ellos mismos. Otros empezaran por calumniar
todos los libros, asi ellos los podran botar fuera de sus casas; después, como si fuera por
accidente, ellos los recordaran y finalmente empezaran a citar pensamientos completos de
los libros.

Muy diversos son los caminos de la conciencia y en consecuencia la gente necesita
acostumbrarse a asimilar los pensamientos que escuchan. Es una lastima observar los
innecesarios zigzags del camino que se originan del egoismo, de la arrogancia y del
menosprecio por las opiniones de otros. Asi, la gente est4 obligada a leer muchas veces
aquello que a través de la percepcion del corazon pudo haber llegado de manera mas
directa y mas répida.

519. Tan intolerable como los abrojos en un jardin, asi es el mal en la vida. Pero si
ojos agudos distinguen el sendero del bien, este debera ser protegido. Este serd largo y
angosto. Aunque hay lugares en que pueda agigantarse, protege cada semilla del bien.
Aunque los pajaros del bien no siempre cantan inteligiblemente, sin embargo cada sonido
del bien es precioso.
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520. Algunas veces es posible distinguir voces entrometidas entre las ondas de radio.
Por supuesto, aquellas son las voces de alguna gente accidentalmente captada por los
aparatos. Asi, también, entre las voces del Mundo Sutil se escuchan con mas y mas
frecuencia las voces de los vivos. Ignorantes hostiles desean sacar ventaja de esta
circunstancia para poder negar las comunicaciones del Mundo Sutil. Mas ellos olvidan
que la energia psiquica es una y la misma en todas partes. Esta no puede ser viva o
muerta ya que es fundamental. EIl pensamiento es invisible y este vibra en el espacio.

El ignorante niega el Mundo Sutil y asi rechaza al pensamiento. Todo lo que existe no
se presta para negacion; por el contrario, todo confirma la Gnica Verdad.

521. Se ha proclamado el fin del Mundo muchas veces, mas el planeta todavia existe.
El ignorante encontrard nuevamente causa para decir que ha triunfado, mas olvida que él
también hizo burla la vispera de la caida de la Atlantida. Ademas, mas de una vez
colisiones desastrosas han amenazado al planeta. Aparatos sensibles fueron capaces de
prever esta circunstancia. Hace muy poco tiempo el planeta escap6 de una colision por un
margen muy estrecho.

Si se pueden encontrar personas que tienen premoniciones de terremotos distantes,
entonces es totalmente comprensible que otras vibraciones césmicas también puedan ser
sentidas. No juzguemos la razon del por qué se han evitado muchos peligros — existen
muchas causas para esto. Ciertas islas estan en un estado muy precario, sin embargo sus
habitantes no las abandonan. Pero nadie ridiculiza a los cientificos que investigan los
cambios en la linea costera.

Con mucha cautela se deberia hacer criticas ignorantes, tanto por respeto a los
investigadores fisicos como por la prognosis del campo psiquico.

522. Es correcto asumir que la revelacion de un secreto no disminuye la importancia
del que no ha sido revelado. Se ha dicho que todo secreto revelado es sélo la puerta de
entrada al siguiente. Pero asimismo se ha dicho que todo secreto es asi encerrado por una
alta muralla, cuya cercania se hace sucesivamente vez mas dificil.

Aquellos que tienen temor que sepan al momento las dificultades que les esperan. A
ellos no se los deberia seducir con una falsa idea de un logro fécil. Una vez que se ha
hecho la eleccion, el fuerte de espiritu amara el sendero dificil, porque, ¢;de qué otra
manera aquel se podra probar?

Es un gran error pensar que todos los inventos son sélo para hacer la vida placentera.
Todo descubrimiento proporciona Unicamente una pequefia ventana al Infinito y una
mirada determinard la naturaleza de un ser humano. No son muchos los que aman echarle
una mirada al Infinito; la mayoria siente terror ante la visién de un camino sin fin. Aun en
la Tierra son pocos los viajeros que han entendido ese movimiento hacia delante.

523. Ademas, la gente deberia re-examinar los conceptos verbales. Hoy dia es
oportuno hablar sobre la solemnidad, sin embargo muchos entenderan erréneamente este
hermoso concepto. Para muchos, la solemnidad es un festival indolente, un caminar
irresponsable y un pronunciamiento de palabras pasadas de moda. En realidad, la
solemnidad es un ofrecimiento exaltado de todos los mejores sentimientos, es una tension
de todas las energias superiores, un contacto con las Puertas que se estan acercando.
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524. La gente apenas puede imaginar la influencia de las corrientes espaciales. Aun
eruditos iluminados no siempre pueden percibir los incesantes cambios en la calidad de la
atmosfera; asi de grande es la evidencia de la inmovilidad de lo circundante. Allende de
esta convencional evidencia se oculta la realidad.

La conciencia de los jovenes debe ser educada en el hecho que aquello que los rodea
se arremolina en un vértice continuo; esto no causara terror sino que manifestara el poder
de las energias sutiles. Un ser humano educado deberia conocer lo suficiente sobre el
movimiento eterno y sobre la no-recurrencia de las manifestaciones. Asimismo, éste
entendera facilmente la variabilidad de las corrientes que llenan el espacio.

El ser humano correlaciona sus estados de animo y sensaciones con muchas causas
externas.

525. Ademas, el ser humano debe aprender a escuchar los consejos experimentados.
A través de una opinion colectiva se han engendrado muchos fuegos. Uno no deberia
evitar discusiones, ellas forman centros para los vortices de las corrientes y el cambio de
energias.

Que cambien las corrientes; seguramente luego de las corrientes deprimidas vendran
las corrientes buenas.

526. Un cierto soberano se acercO a un anacoreta y le pidié que le explicara los
fundamentos de la vida. El eremita empez6 a hablar y mientras hablaba vertia
gradualmente agua en un céliz. El soberano finalmente not6 que el agua se empez6 a
derramar y se lo sefialé al eremita. El eremita respondid, “Es verdad, por lo tanto la
proxima vez provee un caliz de mayor capacidad.” Con estas leyendas los pueblos
trataban de imprimir en la conciencia el hecho que maés alla de la capacidad de recepcion
la sabiduria se vierte sin ningun propdsito. Pero la misma historia tiene también su
sugestion alentadora — cada vez es posible proveer un céliz mas grande.

527. ¢Por qué es tan dificil darse cuenta como ley, que toda energia es en si misma
también un poder fisico? La gente puede mover sus musculos a voluntad lo que significa
que esta energia se manifiesta como una palanca fisica. Lo mismo sucede cuando se
compara a los atletas entrenados fisicamente con los Hatha Yoguis, quienes, en un grado
notable, adquieren a voluntad diferentes logros musculares.

Asi, el ser humano pensante conserva con frecuencia su fortaleza fisica.

528. El abatimiento no es nada mas que disipacion. Pon a un hombre melancoélico en
una situacion extremadamente peligrosa y él se vera obligado a mostrar valor; pero el
grado del sacuddn debe ser bastante grande para forzarlo a alterar su estado mental.
Ciertas enfermedades son tratadas por medio de shocks. EI miedo a la muerte parece que
sobrepasa cualquier debilidad humana, pero incluso semejante grado puede encontrar
algo que lo supere. Existen muchas leyendas de como el herido de muerte recibié ayuda,
solo gracias al peligro; cdmo, muchas veces, una persona paralizada salié corriendo de
una casa en llamas; cdmo, muchas veces, se han curado enfermedades, porque el centro
de atencion se dirigio hacia otra direccion.
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Se ha preguntado si la gente se diera cuenta de los peligros que los rodean, ellos se
curarian de una de las enfermedades mas peligrosas — la disipacion.

529. Se ha observado correctamente que las cualidades béasicas de la conciencia han
permanecido sin cambio por miles de afios. Tal vez debido a conmociones como la
destruccion de la Atlantida si se produjo una renovacion de la conciencia, debido a que la
magnitud de este acontecimiento debe ser tremenda.

530. El dolor es una sefial de perturbacion de un 6rgano, en otras palabras, el
mensajero de una enfermedad. Pero puede existir también otra forma de dolor. Este
podria proceder por el perfeccionamiento de un érgano a expensas de otro. Esto puede ser
observado especialmente durante los dolores del corazon. El corazén puede ser saludable,
pero tan sensible que es constrefiido, por decirlo de algin modo, por otros érganos.

Usualmente la gente considera que el 6rgano que no siente dolor esta sano, pero dicha
definicion es primitiva. EI corazén mas sano puede doler, ya que lo que se refleja en él es
demasiado.

Los médicos necesitan distinguir claramente las causas de los dolores. El saber que
existe la energia psiquica los puede ayudar.

531. El discernir las cualidades de las corrientes espaciales es la primera garantia del
estado superior del corazon. Es imposible ordenarle al corazén a sentir cuando todavia no
estd en el estado de hacerlo; solo la invocada energia psiquica proveera el impulso de la
sensibilidad.

532. El hombre que opone el espiritu a la materia comete un dafio especial en contra
de la expansion de la conciencia. En efecto, uno puede escuchar con frecuencia que la
materia es la condensacion del espiritu. Dicha definicion es facil de escuchar; pero,
ademas de la esencia, la evidencia grosera permanece firme sobre la antigua division.
Para una obscura imaginacion no es facil visualizar todos los estados del espiritu. Podria
recordarse como un cierto salvaje hirid a un amigo con una piedra para luego pedir
perdon ya que él pensd que una pieza de espiritu no puede causar dolor.

La comprobacion de los estados del espiritu deberia fortalecer la ciencia. Y la ciencia
deberia ayudar a clarificar la imaginacion humana.

533. Toda subdivision convencional inflige dafios en el principio de unidad. El darse
cuenta de la fuerza fundamental ayuda a liberarse de las acumulaciones innecesarias.
Términos mas convencionales se han levantado del egoismo de los individuos, cada uno
deseando nombrar un objeto a su modo. En verdad, la mezcla de idiomas también ha
producido definiciones extraordinarias. Uno deberia preocuparse de la cristalizacion de
claras definiciones unificadoras.

534. Sobre lo que deberia interesarle a uno — ¢lo estrecho o lo amplio, lo breve o lo
extenso? La respuesta mas simple, la mas sagaz sera, “Lo extenso es lo mejor.”

Comparemos la vida terrenal con la estadia supraterrenal. Con pocas excepciones la
existencia en el Mundo Sutil es incomparablemente mas larga. Esto significa que
debemos prepararnos, no para breves recesos, sino que debemos valorar especialmente
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aquello que es necesario para una larga estadia. La energia fundamental, el pensamiento,
la conciencia, la imaginacion y la aspiracion constituyen nuestra posesion imponderable.

535. Es entendible que se haya hablado comparativamente muy poco sobre las
reencarnaciones en las antiguas Ensefianzas. Por un lado, se conocia lo suficiente acerca
de ellas; por otro lado, no debi6 haber sido (til dirigir la atencion al pasado. Unicamente
la gente con una conciencia especialmente amplia puede ahondar en el pasado sin
perjudicar su avance. Para las conciencias pequefias, una mirada al pasado puede ser
ruinosa. La gente debe estar en un estado de preparacion continua para el futuro. Sélo en
ese estado de conciencia ellos podran armonizar la vida terrenal. Aun cuando la gente se
muda a un nuevo apartamento selecciona sus mejores posesiones y nadie lleva consigo
sus sucios harapos. Asi, cuidadosa y dignamente el hombre debe prepararse para su
estadia en el Mundo Sutil.

536. Durante la época caliente la gente en la Tierra se muda a las montafias. De igual
manera, el ser humano puede ascender a lo mas elevado y hacer este ascenso con alegria
extrema. La energia psiquica refinada ayuda a familiarizar al ser humano con lo nuevo
que lo circunda. También atrae las mejores Guias. Esta es llamada Iman, Puente y
Tesoro, con todos los mejores nombres, para que asi el ser humano se pueda impresionar
con su verdadero tesoro.

537. Sélo un claro conocimiento del Mundo Sutil le permite a la gente reconocer la
propiedad terrenal sin renunciaciones hipdcritas. EI hombre entenderd cual es la
propiedad que le pertenece y las cosas terrenales encontraran su debido lugar en la larga
existencia humana. La esencia no estd en la renunciacion sino en el darse cuenta de lo
especialmente Hermoso.

538. EI hombre que encuentra dentro de si la presencia de la energia psiquica puede
observarla también en otros. Se ha dicho que el Camino es el conocimiento de uno
mismo. Mas la cualidad primera seré el estado de la energia psiquica.

Para mucha gente las conversaciones sobre la energia psiquica aparentemente son un
estado de delirio; generalmente ellos no pueden entender de qué se trata todo esto. Ellos
se encolerizaran ante cualquiera que intente una conversacion sobre este tema. Se deberia
entender que el primer atisbo de la energia es el mas dificil. S6lo se hace necesario
considerar con calma al ignorante carente de comprension. Asi hay muchos que no se
imaginan para nada el estado que le sigue a la cesacion de la existencia terrenal. Entre
dicha gente pueden estar ateos y clérigos y respecto de este tema ellos estaran igualmente
lejanos del reconocimiento de la energia fundamental.

Es muy instructivo notar como incluso las convicciones mas contradictorias pueden
ser igualmente erroneas.

539. Uno puede comparar a los dormidos con los negadores. Verdaderamente, jes
inatil hablar con aquel que esta dormido!

540. Ahora tu puedes entender mejor por qué el Hatha Yoga no ha sido recomendado
por Nosotros. Este Yoga dirige al ser humano hacia la energia fundamental menos que
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los otros. En verdad, a través del perfeccionamiento del control muscular y la fuerza de
voluntad, este Yoga hace avanzar al ser humano muy despacio y el factor con el que cada
uno deberia empezar, el mas basico, permanece desatendido.

¢Por qué proceder unicamente desde abajo cuando los mejores regalos vienen de
Arriba? ;No es el conocimiento de la energia mas basica lo que permite el avance mas
rapido? No fue un Hatha Yogui el que dijo, “El Mundo es pensamiento.”

541. Durante la transmision del pensamiento es necesario tener en cuenta ciertas
cualidades de la energia. Antes que todo, uno deberia reconocer el inevitable imprevisto
de la réplica. Esta cualidad es el resultado de la diferencia en la percepcion terrenal y
sutil; las energias sutiles indefectiblemente encuentran condiciones terrenales. Todo
obstaculo terrenal, como una mortaja, cierra el acceso. Aunque esto sea momentaneo, la
posibilidad de lo imprevisto esta ya creada. La gente se ha acostumbrado a medir con
medidas terrenales y ellos mismos rechazan los envios terrenales.

En consecuencia es tan importante cultivar la propia energia.

542. Y es indispensable recordar otra circunstancia — el corazén inevitablemente
registrard los envios. Esto no es una enfermedad del corazon, sino la palpitacion de la
corriente. Es imposible definir con palabras las sensaciones del corazon. Sélo la gente
acostumbrada a las transmisiones del pensamiento puede entender donde yace esta
palpitacion.

543. Podrian haber incluso sensaciones mas dolorosas en los centros nerviosos. Se
deberia entender que tales centros sensibles necesariamente reaccionan a las corrientes
externas. La manifestacion de dichos dolores con frecuencia es llamada neuralgia, mas
las causas no son entendidas. Ordinariamente se busca la causa en un resfrio o en la
fatiga, pero no se toman en consideracion las causas externas psiquicas.

544. No es facil ser la Madre del Agni Yoga. Solo con el curso del tiempo la gente
apreciara toda la abnegacion y el sacrificio que se necesita para proclamar al poder
ardiente.

545. Uno necesita estar atento a todas las manifestaciones que ocurren durante las
tensiones cdsmicas. Mucho es observado pero todavia es mas lo que no se nota. La gente
se ha retirado tanto de la comprension de la energia fundamental que ellos no son capaces
de encontrar palabras para los obvios eventos y manifestaciones. En efecto, es imposible
separar los eventos de las manifestaciones psiquicas.

546. Hasta el receptor del pensamiento méas experimentado sabe hasta que punto las
palabras separadas estan desencajadas por intrusiones extrafias. Uno se puede imaginar
facilmente cuantas corrientes estan entrecruzadas en el espacio. Se pueden llevar a cabo
un gran nimero de experimentos instructivos, no sélo con la transmision directa sino
también con las investigaciones de reacciones de corrientes cruzadas.

Muchas corrientes pueden ser enviadas y recibidas directamente. Pero ademés de
ellas se pueden entrecruzar ondas extrafias, con igual fuerza y calidad — esas complejas
ondas necesitan ser estudiadas.
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A través de semejantes observaciones se pone de manifiesto que una corriente fuerte
se vuelve un tipo de iman para una mas debil, de aqui la confluencia de varias ondas. Un
receptor sensible sentird la oscilacion de las complicadas vibraciones.

547. Asimismo, es aparentemente claro que ciertas ondas golpean el aura causando
dolor. Esos golpes pueden originarse por la falta de armonia de los envios y de la
complejidad de las ondas.

Sonidos dentro de los oidos también han sido evidentes. Aparte del trabajo de ciertas
glandulas, se debe entender que dicha tension puede ser provocada por la presion
atmosfeérica — un cierto eco de la resonancia total de las esferas.

548. Con correccion se ha sefialado que las ensefianzas contemporaneas del Yoga le
dedican mucha atencién a los estados de &nimo del ser humano. Pareceria que esta
declaracion le es inteligible y comprendida por todos, pero la realidad muestra que la
gente no entiende la importancia del entusiasmo o de una depresion profunda.

Que los sabios investiguen la transmision del pensamiento bajo condiciones muy
diversas. Aparte de los estados psiquicos, también se pueden estudiar las condiciones de
temperatura. Alta temperatura resulta en un aumento en la receptividad.

Por supuesto Yo estoy hablando sobre la elevada temperatura del organismo. No de
alguna enfermedad, sino de una combinacion de ondas ardientes que teje la hebra de
contacto y reaccion.

549. ;Qué pensamiento logra mejor su objetivo? Los ancianos dicen — aquel que
proviene del corazon. Esa simple definicion es la correcta. En efecto, el estado de la
energia psiquica atrae o repele la recepcion del pensamiento. jMas uno deberia
imaginarse cuantos pensamientos que no se reciben permanecen en el espacio! Debido a
que el pensamiento es energia y no se descompone, entonces jcudn responsable es la
humanidad por cada pensamiento!

Es posible verificar la suma total que todos los pensamientos volando
simultaneamente alrededor del Mundo. Es instructivo aprender lo que la humanidad esta
pensando cada minuto. El resultado serd completamente inesperado. Es posible dividir
los pensamientos en categorias; s6lo un nimero muy pequefio aparece destinado al Bien
Comun. Dichos calculos llevan a conclusiones alarmantes.

Uno no necesita imaginar que la humanidad ya ha reconocido el valor del
pensamiento. No hay que cansarse de repetir el hecho de la importancia del pensamiento
pero por supuesto uno sera acusado de una innovacion imperdonable e incluso de sacudir
los fundamentos de la sociedad.

¢Cémo es posible sostener aquella preocupacién que el pensamiento es peligroso para
el estado? Sin embargo tu ya has experimentado la acusacion de introducir algo
peligroso. Pero, ja qué estado tan bajo ha caido el ser humano que la sola mencion del
pensamiento es considerado como algo imperdonable en el modo de vida del ser humano!

iCon qué severidad se ridiculiza a la filosofia porque le ensefia a uno a pensar!

550. Es casi imposible encontrar gente que sean devotas del arte del pensamiento. En

los juegos olimpicos la gente esta presta a otorgar coronas a los ganadores. Pero, ;ddnde
esta el reconocimiento y el aliento al pensamiento?
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Los timpanos casi se rompen por los sonoros aplausos dados a los saltadores, sin
embargo se sospecha y ridiculiza a todo salto del pensamiento.
iQue se junten los evidentes luchadores del pensamiento!

551. Se deben investigar todo los campos de la energia psiquica por los métodos
experimentales Uno no deberia permitir especulaciones personales. Las fuentes de la
literatura antigua deberian usarse cautelosamente. Uno deberia tener presente que en su
tiempo muchas definiciones fueron entendidas de una manera diferente a las
interpretaciones contemporaneas. Mucho de lo asi llamado metafisico en su momento fue
una total realidad.

Muchos filésofos antiguos dejaron como legado s6lo definiciones simbdlicas. Ellos, u
ocultaron conscientemente los términos reales o, en el curso usual de la ensefianza,
hicieron uso de signos abreviados.

Estudios profundos de distintas épocas del conocimiento de la energia psiquica
muestran las opiniones mas contradictorias. jNo te desvies hacia dichos laberintos del
pensamiento humano! Estos manifiestos errores fueron meramente el resultado de
insuficientes experimentos cientificos. No se necesitan cuentos acerca de la energia
psiquica, mas la humanidad recibird un impulso hacia los estrictos experimentos
verificados en diferentes partes del Mundo. Para tal verificacion auténtica se necesita
unidad.

552. La madre puede colocar las primeras bases para la investigacion de la energia
psiquica; aun hasta el nacimiento de la criatura, la madre tomara nota de toda la rutina de
vida y de la alimentacion. El caracter futuro de esta criatura estd ya definido en el vientre
de la madre. Ciertas peculiaridades que predeterminan el caracter pueden ya observarse
en los deseos expresados por la misma madre. Sin embargo, en este caso es necesario
hacer observaciones honestas. Mas la misma capacidad de observacion necesita ser
cultivada.

Asi, nuevamente Nosotros dirigimos la atencion, no a los dogmas y teorias sino a
experimentos y observaciones.

553. La fatiga se incrementa por condiciones externas. Son necesarias también esas
observaciones. La manifestacion de la depresion o del abatimiento puede adquirir
caracter de epidemia. Distritos completos, incluso paises, pueden estar en la zona de
tension.

554. Aun en infantes se puede observar la manifestacion de la energia psiquica. Sin
embargo, uno necesita saber como distinguir estos signos en los que hay muchos ecos del
Mundo Sutil. La manifestacion de vidas anteriores se revela entre los juegos infantiles y
en las inclinaciones. No es discriminatorio decir que todas las diversiones infantiles son
idénticas. Aun en juegos comunes cada nifio o nifia manifiesta su propia individualidad.
El observar a los nifios puede enriquecer el conocimiento de la propia energia psiquica.

Es un error pensar que s6lo los adultos con perturbaciones nerviosas pueden servir
como objetos de observacion. En realidad, a través de las fuerzas inmutables de la energia
psiquica, los nifios facilitardn mejores posibilidades experimentales.
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555. Se habla mucho acerca de los consejos médicos, pero excluyendo a los médicos,
a nadie le preocupa los asuntos relacionados con la energia basica. Muchos opinan que no
es asunto de ellos profundizar en los problemas médicos, pero cada una de esas
declaraciones es una ignorancia muy dafiina. La vida es para todo aquello que vive y cada
cual debe traer su propia piedra para la construccion.

556. Del templo vayamos ahora al s6tano. Ingeniémonos a retener con nosotros no
solo el vuelo elevado sino también la compasion. Todo ser humano tiene una herida
abierta. Solo la energia psiquica puede sefialar este dolor. Todo estudio de la energia
superior ensefia a ayudar de manera abierta. Entonces, también, el deseo de ayudar debe
ser cultivado.

557. Asi como el ser humano tiene una herida abierta, este también tiene un rubi en su
corazon llamado Sagrario, lo mas Sagrado de lo Sagrado. Dicho iman debe ser protegido.
Se lo ha llamado piedra preciosa. Hace mucho tiempo se hablé de la piedra preciosa, mas
entonces algunos empezaron a entender esto como una abstraccion. Ahora tu sabes que
esto es dual, no un concepto abstracto. Los noédulos de la energia psiquica pueden ser
facilmente llamados piedras, porque en el concepto de la gente el magnetismo estd
conectado con la idea de la piedra magnética. Una montafia magnética es facilmente
comprensible, pero no se entiende el magnetismo del hombre. Asi como existe una
multitud de manifestaciones magnéticas en el Macrocosmos, entonces también, en el
microcosmos del ser humano es inalienable la misma cualidad.

558. La gente conoce lo que es una anguila eléctrica, pero las mismas descargas
eléctricas en el hombre les suena como algo fenomenal, asi de extremadamente dificil es
para la conciencia absorber el hecho que el hombre contiene dentro de si absolutamente
todo. Dichas cualidades en el ser humano deberian estimular una especial prudencia en
él, mas esta peculiaridad no ha sido reconocida por él. De manera insensata se repiten las
palabras Macrocosmos y microcosmos, sin ninguna comprension interior.

559. ¢Sera posible realizar el gran concepto de lo Sagrado de lo méas Sagrado?
Algunas veces el cuerpo sutil retorna de sus vuelos con esta exclamacion para poder
incorporarlo a la vida terrenal. EI cuerpo sutil en su retorno puede traer de vuelta muchas
verdades luminosas. El cuerpo sutil obtiene buenos resultados al visitar las diferentes
esferas y dialogando con personas vivas en distintos paises — todo esto en infinitud y en
eternidad.

Entonces, ¢no podran dichas cualidades en el microcosmos hacer de ello un altar de la
Fuerza Superior?

560. Cierta gente se esfuerza para obtener sélo lo nuevo, sin importarle la asimilacion
de lo que precedio. Existen muchos peligros en dichos saltos a tierras desconocidas. No
siempre es posible confiar en esa gente. Existen dudas si ellos podrian guardar aquello
que se les ha confiado.

La impetuosidad es valiosa cuando es el resultado de una conciencia plena.
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561. Aum, como vibracion elevada, puede resonar para afinar la energia psiquica.
Toda arpa debe ser afinada; asi, mas aun se debe hacer con la energia psiquica, la que
expuesta a todas las vibraciones cdsmicas, debe ser llevada a un estado de sosiego. En los
discursos antiguos sobre la energia fundamental, con frecuencia, era precisamente Aum
el epitome de dichas admoniciones.

iLa energia psiquica es sumamente multiforme! De ella uno podria encontrar distintas
vibraciones que tienen nombres especiales. Volvamos nuestra atencion a uno de los
aspectos mas elevados y nobles de la energia llamado “proteccionismo.” No se deberia
pensar que esta cualidad protege solo al portador de dicha energia. Por el contrario, esta
cualidad protege a otros, compartiendo su energia generosamente. Asi como con la
divisibilidad del espiritu, la energia psiquica es repartida proporcionalmente alli donde
pueda ser Util. Semejante médico no conoce los sufrientes que han sido curados por él.
iEs una tarea dificil, pero muy beneficiosa!

562. Los masajes eléctricos vibratorios son dtiles si las vibraciones son concordantes.
Es imprudente rodear al paciente con vibraciones ajenas a €l o ella. Primero, uno deberia
estudiar su energia psiquica, su calidad y su tension. EI masaje esta basado en el ritmo,
pero el ritmo es altamente individual. Es posible mediante el proceso del masaje
introducir irritaciones inadecuadas.

En consecuencia, se debe estudiar el ritmo y las vibraciones en las escuelas de
medicina.

563. Los Agni-Puranas, los Upanishads y otras antiguas Doctrinas, en sus porciones
béasicas, transmiten con absoluta exactitud las leyes del Ser. Uno no deberia rechazar sino
escuchar muy atentamente las chispas de Verdad. Dos metales no pueden ser fraguados
sin el uso del fuego; asimismo, una corriente de energia superior puede sélo ser recibida
por un corazon ardiente.

No hagamos caso omiso de ninguna fuente del bien. Cualquiera que manche la
luminosa vestidura de su vecino ya se ha condenado a si mismo.

564. En distintas religiones se puede notar una especial armonizacion de himnos
sagrados. Si uno compara los mas antiguos de estos himnos, uno podria observar un
asombroso parecido de estructuras tonales. Ademas, uno puede encontrar ritmos
asombrosamente comunes; lo que significa que los compositores de estos salmos tenian
la misma comprension de la importancia de la armonizacion. Es imposible atribuir
semejante parecido basico a una simple sucesion. Se podria entender que ellos tuvieron la
influencia de una Sola Fuente. No se puede dudar que la Unica energia fundamental de
Existencia producira ritmos similares como una forma de inspiracion. Verdaderamente, el
de vista aguda puede descubrir la confirmacion de la gran Unidad de una manera amplia.

565. Tu has escuchado que una persona con un defecto al hablar de repente es capaz
de dar un discurso hermoso e inspirador. Esta persona no seria capaz de lograr esto sin la
participacion de otra energia. Alguien envid Su Fuerza Protectora. Podria ser también que
esa Fuerza cure para siempre el defecto. Es posible que los espasmos nerviosos
desaparezcan para siempre si el orador puede retener el mismo grado de entusiasmo que
Ilené cuando dio el hermoso discurso. Que él observe el ritmo de su corazén. Que él
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recuerde cOmo armonizo su exitoso discurso que inspiré a sus oyentes. El retener la
manifestada armonia serd ya un logro. Se pueden citar muchos ejemplos cuando el ritmo
de la energia psiquica eleva al hombre y lo ayuda a superar sus espasmos nerviosos. Se
pueden citar muchos casos cuando personas, bajo la influencia de la energia superior,
olvidaron sus defectos para siempre.

566. Toda excesiva tension contrarrestard la armonia. Es necesario que la armonia
que fue fructifera permanezca en la memoria sin ninguna compulsion. Hay anacoretas
gue han sefialado la profunda importancia de las plegarias sin palabras; este era el juicio
de aquellos que se dieron cuenta del poder de la armonia.

567. La radioscopia registra un lado de la luminosidad; pero el mismo aparato puede
confirmar la influencia de la energia psiquica sobre el grado de luz. Se puede observar
que un estado nervioso diferente del observador alterara la radioactividad. Asi, se puede
decir que coopera, siendo una, la energia psiquica del ser humano y del mineral. La
manifestacion de la accion conjunta o del resquebrajamiento de la corriente depende del
Ilamado humor del hombre. Aun en épocas recientes semejante informacion hubiera sido
Ilamada locura, mas ahora existen ciertas personas que ya entienden dicha colaboracion
de energia, mientras que otros temen ridiculizarla — asi progresa el conocimiento. Es
especialmente necesario reconocer que un buen estado mental es ya la mitad del camino
hacia el éxito.

568. La gente tiene que amar la tension ya que la debilidad es disolucion. Nadie en un
estado débil podra poseer el conocimiento de un objeto. A la firmeza del espiritu se la ha
Ilamado armadura, mas uno necesita acostumbrarse a cada armadura.

569. ¢Es accidental el caracter fragmentario de estas notas? ;No podria ser que en
este mosaico esté contenido un ritmo? Que los amigos reflexionen alguna vez por qué se
ha seleccionado este sistema. ¢No yace en ello el problema particular de reaccién en los
diferentes centros? El perfeccionamiento de la habilidad de percepcion es un logro muy
importante.

570. Las fechas mas importantes podrian pasar desapercibidas. EI 16 de septiembre
pudo haber sido sentido sélo por unos pocos. Asi es cuando el fuego ya esta enfurecido
mas alla de las paredes y la gente se congrega en el teatro sin darse cuenta que la cortina
oculta la conflagracion. Se pueden predecir las fechas por las condiciones cosmicas, mas
la gente no pone atencion a las repetidas sefiales. De igual forma, un médico
experimentado calcula sabiamente el progreso de una enfermedad; pero la fecha indicada
llega y encuentra al paciente riéndose del médico; no obstante, cuantas veces ha llegado
la respuesta, “jLa noche no ha llegado aun!

Si se le preguntara a la gente como ellos se imaginan algo de extrema importancia,
ellos propondrian las hip6tesis mas ingeniosas y ninguno de ellos tocaria la esencia de lo
que esta ocurriendo. Ese deambular alrededor de la naturaleza esencial de las cosas,
muestra meramente la desatencion de la energia fundamental, la que puede dirigir la
imaginacion por el camino correcto.

127



571. En su fuero interno el ser humano distingue claramente la energia inherente en
su interior. Cuando el ser humano se hiere a si mismo, él se frota la magulladura con su
mano. Cuando desea atraer la atencion, golpea el suelo con su pie; él sabe que
precisamente su pierna emite energia. Hay historias que cuentan que el golpe de una
mano sacé chispas y que de las pisadas dejadas por alguien salié fuego. No obstante para
el hombre en su rutina diaria le es dificil reconocer su propio poder.

572. La asimilacion del ritmo es un paso adelante hacia los Mundos distantes. Nadie
puede percibir las vibraciones sutiles si no ha asimilado el ritmo y no entiende la
importancia de la armonia. Para algunos es un sonido vacio, mas existen aquellos que ya
han armonizado toda su vida. Lo que Nosotros tenemos en mente es el ritmo ardiente, no
la musica mediocre.

Alguien, al escuchar que el ritmo ayuda, contraté a un tamborilero que toque en sus
oidos — el imbécil se volvidé més estupido.

573. Es estremecedor ver la relatividad del juicio de la gente. Toma como ejemplo las
definiciones de aquellos que califican el estado de alguien que ha pasado al Mundo Sutil.
De la misma persona se dird: él murio, él fue aniquilado, él sufre, €l duerme, él esta
descansando, €l est& aprendiendo, él esta ascendiendo, él esta alegre — asi cada uno juzga
el Mundo Sutil de acuerdo a su entender. Pero considerando que nadie le ha hablado a la
gente del Mundo Sutil, esta gente ha empezado a formarse opiniones de acuerdo a su
propia imaginacion; sin embargo, con frecuencia esta imaginacion no ha sido cultivada.
De esta forma, las esferas mas cercanas permaneceran todavia dentro de los limites de un
Mundo de fantasmas.

Cuando alguien llora en un funeral, se puede encontrar a alguien que deplora tal
ignorancia. Asimismo, si alguien se regocija en una ocasion semejante, la gente se
indigna ante el probable loco. Asi, la gente no puede asimilar la relacion de la existencia
terrenal con el estado supraterrenal del ser. Se pueden citar muchos casos en que la gente
ha visto a seres queridos del Mundo Sutil, pero incluso tales evidencias permanecen
meramente como fendmenos. Es imposible convencer a la gente de la naturalidad del
cambio de existencia. A ellos se les prohibe pensar en la reencarnacion y han aceptado
que ellos moran al filo de un abismo desconocido. Sin embargo cada afio que pasa pone a
los Mundos maés cerca y es posible incrementar el nimero de casos de evidencia de
recuerdo de vidas anteriores. Cada uno de nosotros ya puede citar muchos ejemplos; todo
lo que se necesita es una actitud de buena voluntad.

574. La misma actitud de buena voluntad se necesita también al experimentar con la
energia psiquica. Uno no deberia cuestionarla como del futuro; sin embargo uno se
impresionara por la manera en que la misma energia psiquica prevé los caminos mas
inmediatos. Esta ha sido llamada el “ojo del alma.” Asi se la ha comparado con el ojo
fisico. Si el ojo naturalmente ve el objeto que tiene delante, entonces el ojo del alma
anteve el futuro.

575. No solo que todo centro es un dinamo, sino que cada atomo produce energia.

¢Seré posible considerar la investigacion de la energia psiquica antinatural y acientifica?
Yo les estoy hablando a aquellos que tienen oportunidades especiales para conocer la
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energia, sin embargo, con frecuencia niegan aquello que ya esta en su posesion. La gente
debe aprender, aprender y aprender. Asi, la ciencia en toda su magnitud concedera la
posibilidad de los logros.

576. La psicometria es considerada como un don de la gente excepcional, pero esta
comun facultad ha sido incuestionablemente dada a todos. Todo hombre en cada contacto
con objetos recibe diferente sensaciones. La distincion yace en que una persona dirige su
atencion a ellas mientras que otras personas pasan de largo ante ellas indiferentemente.
Uno deberia tener en cuenta cada sensacion.

iQué riqueza de la vida se le abre a aquellos que vibran a todas las sensaciones! No es
dificil despertarse a una diversidad de percepciones. Cada libro, cada letra lleva en si
misma un aura completa. Algo indescriptible, sin embargo evidente al corazén, se recibe
de un contacto. No hay razén para suponer que s6lo ciertas personas afortunadas poseen
este don negado a otros. El pensamiento de posibilidades es ya un camino abierto.

577. El examinador de la energia psiquica se encuentra en una situacion
completamente diferente de otros investigadores. Estos Gltimos pueden dedicar un tiempo
determinado a sus estudios, mientras que el investigador de la energia psiquica debe
consagrar todo su tiempo a la observacién. Este nunca sabe cuando ocurrira una
manifestacion digna de atencion. Este no puede dejar desatendida las corrientes mentales,
las que pueden empezar en cualquier momento. Este debe saber como despertarse
completamente consciente. Este debe poner atencion a las auras de la gente y de los
objetos. Este debe poseer paciencia y buena voluntad. Este no debe quejarse ni dejarse
arrastrar por la depresion. Asi, para el observador son indispensables muchas cualidades
tales como la imaginacion y el conocimiento-directo.

578. ¢Quién puede decir que carece de todas las condiciones necesarias? ¢Quién
puede afirmar que lo que no pudo encontrar hoy no lo descubrird mafiana?

579. Antes de las fechas cosmicas podria haber la sensacion de apremio e incluso
sensaciones dolorosas, en consecuencia Nosotros aconsejamos que uno desarrolle el
sentido de solemnidad. A este sentimiento Nosotros lo llamamos “alas.” Los rayos del
logro no brillaran sin solemnidad. La afirmacion también necesita solemnidad. Semejante
entrada al Templo sera de lo més apropiado. Llenemos el corazdn con solemnidad.

580. La presteza constante es una cualidad que necesita ser desarrollada. La presteza
no es un embeleso nervioso, tampoco una tension transitoria. La presteza es armonia de
los centros, siempre abierta a la percepcién y a la reaccion. EI hombre que esta lleno de
armonia siempre esta recibiendo y siempre esta dando. Su ser siempre es fortalecido por
una ininterrumpida corriente. No existe dar sin recibir. El descontinuar esa corriente es la
muerte del avance. Aquel que es todo-conocimiento también serd todo-dador.
Entendamos esta verdad de manera amplia sin ponerle limites por las condiciones
terrenales.

Existe una ley segun la cual el recibir no debe ser interpretado como un incremento
de la propiedad personal. El darse cuenta de este concepto ocurre en el corazon. No hay
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falsas convicciones que puedan engafiar al corazon. El fortalecimiento de la energia
psiquica produce firmeza.
La presteza constante es el resultado de una energia psiquica saludable.

581. Un Patriarca de la antigiiedad Ilamé a la energia psiquica una bendicion. El
médico contemporaneo la llama salud del espiritu. Uno necesita escudrifiar con gran
atencion las definiciones antiguas. Seria soberbia e ignorancia rechazar las
acumulaciones de muchos miles de afios. El investigador, primero que todo, debe
liberarse de la soberbia.

582. Un discipulo se dirigié a su Maestro, citando una larga lista de cualidades
requeridas para el avance. Este dijo tristemente, “Maestro, yo nunca voy a poseer estas
cualidades.” EI Maestro le preguntd, “¢Dijiste todas?” El discipulo continud, “Me parece
a mi que yo no he asimilado ni una sola de estas cualidades.” Entonces el Maestro
alentandolo, le dijo, “No existe un gran dafio sintiendo que todas las que se necesitan no
han sido adquiridas por ti. Seria mucho peor si pensaras que las posees todas.”

583. Un discipulo importun6 con su irritacion a su Maestro, diciendo, “Yo leo la
Ensefianza de modo extenso, pero con todo, yo no sé como empezar.” El Maestro
contestd, “Es evidente que primero, debes liberarte de la irritacion. Esto es lo que te
previene de ver el camino.”

584. Un discipulo le pregunt6 a su Maestro, “Dime, ¢como aplicaré la Ensefianza en
la vida?” ElI Maestro le aconsejo, “Para empezar, sé mas amable y bondadoso. No
consideres el bien como un don sobrenatural. Que este se ubique en el cimiento de tu
corazén; sobre este bien construye tu fuego y en ese suelo la llama no calcinard.” Asi
preguntaron los discipulos y el Maestro quedo estupefacto al saber que después de toda la
Ensefianza se hacia necesario preguntar cbmo empezar.

No son los cuentos los que revelan estos casos de inconmensurabilidad sino la vida
misma. El discipulo debe sentir en su corazon la cualidad que esta mas cercana a él o ella.
“Por cualquier camino que vengas hacia Mi, Yo saldré a tu encuentro.”

585. Se puede observar como las corrientes cosmicas incrementan grandemente las
reacciones de los diferentes 6rganos. Uno podria percibir, por decirlo de alguna manera,
fluctuaciones en el escuchar y en el ver, malestar en el plexo solar, tension de los
ligamentos y un ardor abrasador de los centros. EI microcosmos esta respondiendo a la
tempestad del Macrocosmos. jCuanta inmutabilidad y firmeza debe uno encontrar dentro
de uno mismo! ;Con qué podra el hombre vencer la tension del espacio? Aum, como un
sonido de armonia, serd un agente sanador.

586. Una vez mas alentemos a todos aquellos que esta afligidos por su primer fracaso
al experimentar con la energia psiquica. Que ellos recuerden que son muchas las
condiciones que pueden influenciar e impedir un experimento. La gente y los objetos que
rodean a uno, las corrientes espaciales, el estado de salud y finalmente, los pensamientos
llegados desde lejos — todo esto pueden aumentar o disminuir los resultados. Muchos
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intentos han fallado en el comienzo mismo debido a que un comentario absurdo o un
pensamiento hostil paralizaron a la energia psiquica.

Es motivo de tristeza cuando un hombre se desespera ante el primer fracaso. Esto
solamente muestra que la propia energia psiquica esta en completa disolucién. Entonces
el investigador debe sobriamente reflexionar cbmo cultivar su energia psiquica. Aparte de
los experimentos, el hombre no es apropiado para mantener la energia fundamental en un
estado cadtico. Que cada experimentador nedfito se pruebe a si mismo en diferentes
circunstancias. Solo diversas pruebas pueden mostrar precisamente qué propiedades
predominan en aquella energia psiquica.

Asimismo, que el investigador no se preocupe por alguna peculiaridad de su propia
energia al compararla con los experimentos de otros. Ciertas personas estan inclinadas a
exagerar, pero otros por la modestia, subestiman; en consecuencia, ellos con frecuencia
pierden de vista sus cualidades mas valiosas. Uno deberia armarse de paciencia y
devocion por las observaciones. Uno no deberia permitir ni indecisiones ni impulsividad,
lo que con frecuencia conduce a la irritacion.

Asi, con un afan continuo apoya a los principiantes en sus observaciones.

587. Existen dos tipos de personas — el primero prefiere explotar el trabajo de otros,
mientras que al segundo le gusta lograr las cosas por ellos mismos. Pon atencion al
segundo grupo, entre ellos encontraras investigadores y colaboradores. Ayudalos ya que
esa gente es especialmente reservada e impresionable.

No se deben condenar los nuevos métodos de observacion. Muchos nuevos
investigadores han sido salvajemente destruidos por los ignorantes. Salvaguarda a los
sensibles buscadores manifestados en contra de los intentos de los verdugos. Cada uno de
estos buscadores, dentro de su propio horizonte, puede hacer mucho de aquello que es dtil
y desinteresado.

Seamos altruistas.

588. Hasta en las formas mas primitivas de chamanismo, durante las plegarias, los
conjuros y los ceremoniales y las manos cerradas en la boca, se usaban trompetas y
distintos tubos para fortalecer y condensar el sonido. Semejantes simbolos de tension y
concentracion podrian ser observados en todas las épocas, tanto en las cosas grandes
como en las pequefas, incluso hasta en las plegarias mas elevadas. El sonido de una
trompeta, de alguna manera, intensifica el espacio y los ritmos de percusion facilitan la
concentracion. En efecto, esos primitivos esfuerzos no son necesarios alli donde se ha
establecido una comunion elevada.

Yo considero que justo ahora se hace necesario recordar el esfuerzo del corazén. Asi,
los antiguos anacoretas, durante las invocaciones mentales, proyectaban en la
imaginacion un camino directo interminable, en el que el pensamiento tenia que
esforzarse. Existen muchas imégenes que ayudan a la concentracion. Nadie esta
sugiriendo que el pensamiento deambule en un laberinto.

Los puentes mas exitosos seran la franqueza y la simplicidad.

589. No pienses que la gente sabe como imaginar. Semejante creatividad no es
frecuente. Podria parecer extrafio, pero una abundancia de espectaculos no contribuye
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para nada al desarrollo de la imaginacion, sino al contrario — son como impresiones
resbalandose a lo largo de una superficie pulida.

Uno estd continuamente convencido que sin una accién del corazon nada externo
tiene importancia.

590. Manifestemos solemnidad. No afiadamos confusion a la tension del espacio. No
exhibamos desasosiego cuando es necesario prever acciones. No nos cubramos con nubes
de polvo cuando se necesita un claro horizonte. Expresemos una palabra de amor como
un fuerte escudo.

591. Al descender a una profunda caverna, uno prefiere tener una linterna brillante en
lugar de una crepitante antorcha humeante. Lo mismo es con la calidad de la energia
psiquica. Las chipas de una llama humeante no mejora la situacién. Pero, ;,cOmo obtener
una luz continua? S6lo mediante una constante meditacion en la energia basica. Como un
callado proceso mental, la inextinguible Luz se fortalece en el ritmo del corazon. Que los
eremitas por un lado y los cientificos por el otro sean los que igualmente evallen la luz
del corazon. La luminosidad corresponde a un grado aceptado de tension. Veamos como
con frecuencia la gente observa esta luminosidad, sin embargo, ellos encuentran muchas
excusas, negativas y vergonzosos silencios. jComo si ellos fueran peor que un fulgurante
mufion! Con frecuencia la gente es capaz de reconocer rasgos especiales en los objetos
mas ordinarios, pero ellos se privan a si mismos de estas posibilidades.

Si, luego de leer estos escritos, la gente estuviera mas atenta en observar las
manifestaciones de su propia energia psiquica, uno podria llamarle a esto un triunfo.

592. Con valentia uno deberia observar las manifestaciones positivas y negativas de
la energia psiquica. Algunas veces la energia se silencia y nadie puede ponerse en
contacto con ella. El investigador insensato podria desconcertarse, mas el investigador
experimentado ve en esto una circunstancia especial. Este espera por un tiempo y
cuidadosamente continda nuevamente el experimento. Cada fluctuacion de la energia
indica también una manifestacion cosmica.

593. Piensen de ustedes mismos no como habitantes de la Tierra sino como habitantes
del Universo. De esta manera ustedes asumiran una gran responsabilidad. Asimismo,
ustedes aprenderan lo agotadora que es la batalla por cada victoria en la esfera del
Infinito. No piensen que al poner sobre ustedes una gran responsabilidad ustedes caen en
la arrogancia. La arrogancia es apropiada para la ignorancia. La responsabilidad es un
deber y una obligacion de uno mismo ante lo Supremo. El pensamiento sobre el deber
sera en si mismo un esfuerzo constructivo, pero para ese sendero uno tiene que cultivarse
a si mismo a cada momento.

Este no podrd ser llamado un ser humano quien no sabe como pensar sobre la
colaboracion con las energias superiores. Como sera posible la elevada comunion para
aquel que su corazon esta cerrado a la inspiracién!

Aprendan a entender las palabras en todo su significado, de otra manera semejante
elevado concepto, como inspiracion, estara reducido a un sonido vacio. Como Yo los
convoco para el viaje, Yo estoy ansioso para que ustedes no olviden, como resultado de
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todo el ajetreo, aquello que mas se necesita. Con frecuencia los viajeros apurados se
sobrecargan con cosas inutiles y olvidan la Ilave del cofre méas necesario.

594. Alguien podria preguntar cuanto de la energia psiquica de uno se puede dar en
sanacion. Esta no es una pregunta insignificante ya que la pérdida de la energia psiquica
es como desarmar a un guerrero. Uno podria dar la mitad de su suministro, incluso dos
tercios, pero tres cuartos ya coloca al dador en una posicion peligrosa. En ese expuesto
estado el sanador toma la enfermedad para si mismo y podria perder su vida. Por lo tanto,
se ha hablado muy firmemente acerca del Camino Medio: todo en proporcidn, todo en
armonia — asi recordemaos.

595. Aum, en disonancia, se convierte en un instrumento de destruccion. La
Comunion mas Elevada se convierte en blasfemia si no es purificada por el fuego del
corazén. EI fuego del corazon con frecuencia sera llamado supersticion, mas
preguntémosle a los cientificos y los mejores entre ellos estaran de acuerdo al hablar de
las energias radiantes. Nadie, por ningun tipo de prohibicion, podra interrumpir el paso de
la evolucion. El ignorante puede crear convulsiones, rebeliones y destrucciones en el
proceso de conocimiento. Precisamente mediante la prohibicion el ignorante crea olas de
caos, mas la ley universal derrotard todas las obscuras estratagemas.

La ignorancia debe ser erradicada.

596. La misma energia participa en la transmision de los pensamientos terrenales y de
aquellos provenientes del Mundo Sutil. La coincidencia de las comunicaciones sutiles
han perturbado sobremanera a los investigadores; ellos creyeron que tal relacion era
imposible. La razon principal para los malos entendidos es que nadie ha puesto atencion
al hecho que ambos tipos de comunicacion fueron recibidos bajo condiciones idénticas y
por medio de la misma energia. Se debe observar especialmente dicha experimentacion,
lo que querré decir que se ha borrado la linea limitrofe entre los Mundos.

¢No deberia uno escuchar atentamente a todo lo que une los Mundos? En medio de la
vida diaria es necesario descubrir todos los diminutos destellos que pueden dirigir méas
alla de los limites del Mundo fisico. Cuando se pueden formular experimentos cientificos
no se necesitan hipétesis nebulosas, tampoco se necesitan dudas que confunden alli
donde un ojo agudo puede mirar directamente a las leyes inmutables

No hace mucho tiempo tu consideraste la I6gica de ciertos eventos. Es apropiado
observar tanto las causas internas como las externas. Muchos no entienden por qué algo
sucede al momento que ocurre, ni tarde ni temprano; para ellos los eventos mas
importantes son accidentales y nunca son analizados. Pero el observador experimentado
nota la magnitud de aquello que esta ocurriendo, no como algo casual. Observemos cada
manifestacion de la ley. La energia es una y la ley es también una.

597. Se ha hablado mucho acerca de los juicios. A la gente le aterroriza que hasta los
Mundos estén siendo juzgados. La gente siente mucha lastima de si mismo cuando se
habla de pruebas dificiles. La gente es incluso suspicaz de lo justo que puede ser el
mismo concepto prueba. A aquellos que no pueden entender les sera de ayuda el cambiar
la palabra prueba con la palabra verificacion. Todo ser humano se asegura de la
estabilidad de un puente — con sus propios medios. Por su propio bien el ser humano
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prueba todo aquello que lo rodea. A él no le gusta el concepto prueba porque esta es
enviada de alguna otra parte, pero no le es repugnante la verificacion cuando se trata de
su propio bienestar. Que €l se dé cuenta que todas las pruebas son para su propio bien.
Uno tiene que decir que el concepto de coordinacion de los Mundos es una gran prueba.

598. Las expresiones individuales de la energia psiquica son innumerables. La misma
energia es idéntica, su ley fundamental es inmutable, pero al mismo tiempo no existen
dos seres vivos con idéntica expresion de ella. De esa diversidad nacen muchos errores.
Los pedantes no pueden tolerar la multiplicidad de formas y en consecuencia, en lugar de
una unidad bésica ellos substituyen las divisiones convencionales, dandoles nombres
arbitrarios inventados. A través de los siglos han evolucionado las confusiones mas
dafinas, y son pocos los que se atreven a volverse contra lo fundamental. En medio de
una masa acumulada de chucherias el pensamiento se siente aun mas seguro, sin embargo
esas migajas no forman nada sino montones de basura y algunas veces esos montones
tienen que ser recogidos y quitados del medio. Algun dia los desperdigados miembros de
Osiris tendran que ser reunidos. ¢Sera Isis la que los retna?

La humanidad ya reconoce la energia sutil. La gente no sabe como estudiarla ni como
aplicarla en la vida, sin embargo el mismo concepto estd incuestionablemente
manifestado en distintos campos de la ciencia. De todas partes esta llegando una multitud
de pruebas y muchos escépticos ya no se atreven a objetarlas ni a ridiculizarlas. No esta
lejos la época en que sea reconocida la unidad de la energia fundamental. La
individualidad de la energia no serd un obstaculo para su estudio sino que deleitara a las
mentes buscadoras. Los médicos podran detener epidemias de obsesion. De
observaciones fragmentarias se sacaran deducciones y la vida recibira muchas mejoras
conscientes. Abreles a aquellos que tocan; ayuda al enfermo; corrige al equivocado; mas
se cuidadoso con los que rasguiian. Especialmente cuando te estés esforzando por la
unidad, deja atras las cosas que causan problemas ya que estas no son adecuadas para las
comuniones elevadas.

Protege a los colaboradores que estdn embarcados en el mismo bote, algunos de ellos
no estan acostumbrados a viajes distantes. Por supuesto, no todos han pasado por las
mismas fechas. Cualquiera que haya salido avante también conoce la magnanimidad.
Aquel es ya experimentado en paciencia, sin la cual ninguna busqueda tiene éxito.

Aquel que se da cuenta de la importancia de la energia psiquica serd para siempre un
investigador, y su corriente fortalecera cualquier pensamiento esforzandose hacia ella.

Algunas veces al pensamiento se representa como una flecha. La impetuosidad de la
energia son las alas de la humanidad.

599. La desatencion de la energia psiquica se manifiesta como la fuente de muchas
enfermedades. Se puede decir que no sélo las enfermedades corporales y psiquicas sino
las obsesiones dependen enteramente del estado de la energia psiquica. Un ser humano
que haya perdido inmunidad también habra perdido la provision de energia psiquica. El
ser humano que haya violado el equilibrio moral por esta razon demuestra una disolucion
de su energia psiquica. Todos saben que es mas facil no admitir la disolucion que mas
adelante sobreponerse a su locura. Todos entienden que el desorden de la energia
psiquica es el nacimiento de muchas miserias, tanto para uno mismo como para otros. El
ser humano raramente se refrena, mas hay que dejarlo aprender por si mismo a que
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reconozca la importancia de la energia psiquica. Que el ser humano no tema que en el
camino de la cognicién sea dejado sin ulteriores fuentes de conocimiento. El iman del
esfuerzo le traera al buscador las mejores posibilidades. Muchos seran testigos de como
ellos de forma inesperada encontraron ayuda para un avance ulterior. jUnicamente que la
duda no eclipse la luz de los descubrimientos!

Asi se ha abierto el sendero y el viajero es bienvenido.

600. El simbolo de la combinacion de las energias superiores es

AUM.

135



En el sendero de la labor se conoce el ritmo y también al concepto de energia. En el
sendero es verdaderamente posible darse cuenta del movimiento y de la armonia. En
medio de tareas enormes uno puede percibir las chispas de inspiracion. Aquel que trabaja
sera un colaborador.
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