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La Vida [nterior

250. Urusvati sabe que con frecuencia un pensamiento corto, rapido como un rayo, tiene mas
valor que una contemplacion prolongada. Pero esto no es facilmente entendible. La gente piensa que
una profundidad artificial es mas fuerte que un pensamiento veloz, sin darse cuenta que el
pensamiento como el rayo puede ser evidencia de la influencia més elevada. Largos pensamientos
reflexivos pueden ser usualmente rastreados a algun origen terrenal, pero es mucho mas dificil
determinar la fuente de un fugaz pensamiento, que debido a su velocidad no puede comprenderse en
su totalidad ni expresarlo en palabras.

Dichos mensajes pueden tener que ver con los conceptos mas nobles. Pero con frecuencia estos
mensajes son malinterpretados, la sutileza de su sentido es distorsionada y usualmente se desvanecen
sin dejar rastro. Con frecuencia Nosotros somos la fuente de estos mensajes, los que Enviamos para el
bienestar general de la humanidad sin saber siquiera quienes seran los recipientes. Asi, estos
pensamientos son concebidos en diferentes partes del Mundo. Es lamentable que tantos de estos
invitados gloriosos sean rechazados por la mente humana.

Hace mucho tiempo, el Pensador ensefi6 a sus discipulos a poner atencion a los cortos y veloces
pensamientos. “Las chispas de la Inteligencia Suprema nos atraviesan como un rayo. Bendito aquel
que sabe como mantenerlos en su corazén. En efecto, ta deberias percibirlos con tu corazon, el que no
puede ser quemado por su llama, mientras que el cerebro podria ser chamuscado.”

251. Urusvati sabe de la diversidad de los eventos cosmicos. Se deberia especialmente enfatizar
la calidad sutil de las manifestaciones de las energias fundamentales. La gente espera solo los
fendmenos mas groseros y no aceptara nada mas que una completa obscuridad al medio dia o toda la
Tierra en llamas. Pero eventos espectaculares y repentinos como esos no ocurren, porque la armonia
de la Ley Cosmica no permite semejantes sacudidas.

Sin embargo, el libro de la Naturaleza esta lleno de augurios sutiles y la gente deberia ser capaz
de leerlos. Unicamente los ciegos no lograran ver los signos ardientes y sélo los médicos poco
perceptivos serdn incapaces de distinguir las enfermedades ardientes. La gente dice, “El sol se
levanta, la luna brilla y todo estd en orden; no obstante, por alguna razon misteriosa nos sentimos
amenazados.” Aquellos que pueden ver sefialaran eventos inusuales que estan influenciando la
naturaleza humana, mientras que otros eventos pasaran sin ser notados. Pasan muchas cosas en sitios
impredecibles y si tu registraras donde ocurren los terremotos, las inundaciones, las epidemias, los
inusuales eventos atmosféricos y tensiones inexplicadas, tendrias un libro sobre las enfermedades del
planeta.

Nosotros valoramos grandemente la habilidad de observar objetivamente los augurios de la
naturaleza. Aprende a distinguir los sintomas de la enfermedad. Los médicos no deberian cesar de
observar; si ellos lo hacen, ellos no son médicos. Nosotros prestamos atencion a muchas sefiales
césmicas. El planeta estd muy enfermo y el hombre no puede permanecer indiferente cuando todo su
ser esté lleno con las influencias de las energias sutiles.



El Pensador dijo, “;Quién puede determinar la medida de las fuerzas de la Naturaleza?”

252. Urusvati sabe lo ignorante que son la mayoria de las personas respecto de los origenes de
los eventos. Ellos no perciben ni siquiera los puntos culminantes y se satisfacen solo con los efectos.
Pero un corazon sensible se estremecerd al comienzo del evento. Tal vez no se pueden encontrar las
palabras apropiadas para describir este sentimiento, mas su tacito significado resonara al momento en
las profundidades del corazon.

Cuando Nosotros decimos, “Afirma el éxito,” se preguntard, “¢Pero donde esta la prueba que
éste ha ocurrido?” La gente no entiende que algo mas alld de meras palabras esta pasando y este
“algo” determina la combinacion de energias. Un ojo inexperimentado no percibird las primeras
vibraciones de la tension atmosférica. Un oido no entrenado no puede escuchar el desarrollo de las
acumulaciones de fuerzas. Para el observador casual no esta pasando nada y todo permanece como
siempre estuvo, jcubierto de polvo!

¢Cuéndo, entonces, paso algo importante? La reaccién del mundano es que nada ha ocurrido y
se indignara, preguntando, “¢;Ddnde esta esa afirmacion del éxito?”

Por lo tanto, ten cuidado cuando hablas sobre el nacimiento de los eventos. S6lo una conciencia
bien probada acogera esta idea. Uno no deberia esperar que la gente se regocije acerca de algo que no
es evidente para ellos. Y si Nosotros afiadimos que muchos eventos se originan en dias cuando los
signos son favorables, la mayoria de la gente no lo entendera. La supersticion es facilmente aceptada,
mientras conclusiones cientificas son ridiculizadas. Asi, el dia de hoy Nosotros decimos, “Afirma el
éxito.”

El Pensador decia, “Todo hombre puede acelerar un evento cdsmico con la sonrisa de su
corazon.”

253. Urusvati sabe lo importante que es la relacion entre el microcosmos y el macrocosmos. La
ciencia rastrea las fluctuaciones en el movimiento de la Tierra, pero nadie considera su causa. Y
cuando Nosotros decimos, como ya lo hemos dicho, que su causa yace en la acumulacion de gas
diseminado por la misma humanidad, nadie lo va a creer ni tampoco nadie admitira que existen
también esas anormalidades en el funcionamiento de otros planetas. Pero si un planeta esta enfermo,
otras partes del Universo responderan. La gente esta familiarizada solo con las epidemias en el Tierra,
pero manifestaciones similares también ocurren a niveles microcosmicos.

Los peligros que Nosotros sefialamos repetidamente, causados por el desequilibrio, por una
manera de vivir sin ningun propdsito, son parte de la existencia supra-mundana — de aqui, el titulo de
estas notas particulares de la Hermandad. Pero en lugar de estar activamente preocupados acerca de
su negativo efecto en el macrocosmos, la gente pregunta jcémo se visten los seres de los otros
planetas! Sin embargo, si una casa esta en fuego y alguien le pregunta al duefio sobre su ropa, la
pregunta seria considerada inapropiada, o demente. ¢COmo, entonces, podremos Nosotros
impresionar la mente humana que en estos momentos estamos experimentando un ardiente
Armageddn en el que mucho puede destruirse? Nosotros queremos Ilamar especialmente la atencion a
esto para que la gente pueda entender lo mucho que depende de ellos. No nos atemoricemos de repetir
“lo mucho.” Que estas palabras pongan en claro que todo microcosmos es responsable por el
macrocosmos. No hay que asumir que esta enunciacién no tiene sentido. El vinculo entre el
microcosmos y el macrocosmos es el fundamento del Mundo.

Sefialando a una hormiga el Pensador dijo, “Ella ha venido de lejos, no perturben su labor.”



254. Urusvati sabe lo mucho que la gente confunde tranquilidad de espiritu con la paz interior
que es la fuente de paz para todo lo demas. Se deberia alentar la busqueda de la paz interior ya que
solo este equilibrio posibilita la elevada comunidn y abre las puertas para las mejores decisiones.

Sin embargo, existen aquellos que buscan paz interior pero estan llenos de egoismo y falsa
modestia y creen que podran alcanzar paz interior sin hacer nada. Esas personas no son gente mala,
ellos no hacen mal, pero su “bondad’ es de muy poco valor. ;Que tipo de paz puede producirse de la
inercia? La verdadera paz interior puede ser comparada con el Nirvana, en la que todas las energias
estan tan intensificadas que estan unificadas en su ascenso.

La gente deberia esforzarse por alcanzar paz interior mientras estan en la vida. En las mejores
ensefianzas esté claramente sefialado que uno puede estar en paz aun en el campo de batalla. Existen
muchas hermosas imagenes que nos ensefian como transmitir verdad y ser elevado espiritualmente
aun en la batalla méas ruidosa. Nosotros debemos recordarle a aquellos que estan perdidos en la
inaccidn que por su estilo de vida ellos podrian crear una ilusion de paz, pero su espiritu no sera
fortalecido ni tampoco tendré éxito.

El Pensador dijo, “El océano se pone tormentoso y agitado porque los elementos son ignorantes
de las leyes superiores, mas el espiritu humano esta iluminado y puede estar en paz aun en medio de
una tormenta. La paz interior es una imitacion de lo Divino.”

255. Urusvati sabe que la gente ama sumergirse en el pasado. Todo acerca del pasado les
fascina y ellos estén listos a olvidar los terribles y muy desagradables eventos en su pasado para poder
aferrarse a aquellos que les son muy queridos. Ellos detestan el ritmo de hoy y abrigan la esperanza
de que la vida retornara a la lenta y pausada corriente del ayer. Si td les dices que esto es imposible y
les informas de la llegada del Nuevo Mundo, t seras etiquetado como jdestructor de las tradiciones y
revolucionario peligroso!

Pero ¢quién es lo suficientemente fuerte para traer de regreso las anteriores débiles corrientes
cuando el rio ya estd inundando sus riberas? En efecto, el nuevo ritmo es agotador para aquellos que
no son capaces de aceptarlo. Un ritmo no asimilado puede volverse destructivo. Los gases
incontrolables pueden ser mortales. Una técnica erroneamente aplicada puede causar calamidades y
muchos peligros han aparecido debido a la ignorancia. Sin embargo, el nuevo ritmo ya ha entrado en
la vida y la gente no puede ignorar las nuevas condiciones. Por ese motivo, la gente deberia poner
atencion a las humanidades y se debe revivir el arte de pensar.

Los cientificos estan descubriendo nuevas caracteristicas del cerebro humano y dichas
investigaciones son Utiles para establecer el equilibrio del ritmo. El cerebro y el sistema nervioso
proveeran de descubrimientos Utiles que crearan posibilidades para ajustarse al nuevo ritmo.

La rapidez de la vida parecera atemorizante hasta que la gente desarrolle una velocidad de
pensamiento suficiente para aventajarla. La gente debe aceptar las condiciones cosmicas o habra
discordias peligrosas. EI movimiento de la Tierra disminuira en velocidad pero al mismo tiempo se
acelerara el influjo de energias. Toda falta de armonia es destructiva en si misma y toda falta de union
produce rompimientos. El poder del pensamiento fue afirmado cuando se declaré que las ideas
gobernaban el Mundo.

La humanidad debe comprender que ahora la vida ha tomado un significado supra-mundano. La
gente podria todavia ridiculizar la astrologia, pero ellos han aceptado la idea de la influencia de la
quimica cosmica. En lugar de formulas limitadas del pasado, la humanidad vera ahora ilimitados
logros supra-mundanos. En estos nuevos logros habra lugar para el intelecto y para el corazén. Uno
puede afirmar que las puertas del Nuevo Mundo estan abiertas de par en par y en esta comprension no
hay lugar para remordimientos ni depresion.



El Pensador dijo, “La gente aprenderd pronto como volar. Nuevas esferas de Luz se volveran
accesibles. “jQue la gente sea digna de dichos regalos!”

256. Urusvati sabe que las decisiones que tienen que ver con las tareas en la futura vida terrenal
son hechas en el Mundo Sutil. La mayoria de la gente en su estado terrenal no acepta esto, pero
aquellos en el Mundo Sutil saben que sus encarnaciones ocurriran con su conocimiento y lo més
importante, con su consentimiento. Cuando ellos estan proximos a encarnarse, la gente entiende el
peso kdrmico que los empujara a padecer ciertas experiencias, pero una vez en su estado terrenal ellos
pierden la memoria de como fue determinado su destino. De manera similar, los moradores del
Mundo Sutil estan totalmente conscientes de los Mundos distantes, pero una vez que ellos estan en
sus cuerpos fisicos usualmente pierden este conocimiento.

Se cuenta la historia de la madre de un gran lider que sofid que su hijo se volveria un gran
benefactor de la humanidad. Sin embargo, el hijo no se podia explicar por qué él tendria que
sumergirse en los problemas de la humanidad simplemente porque su madre tuvo un suefio y él se
volvié a la vida meditativa.

La verdadera causa de esto estaba profundamente enraizada en su propio pasado cuando, por
muchas vidas, €l habia desarrollado amor y dedicacion por la meditacion, mientras descuidaba el
trabajo abnegado por el bienestar de los otros.

A pesar de su conciencia refinada, este hombre no comprendié que no era el suefio de su madre
que lo empujaba a este trabajo, sino que cuando estaba en el Mundo Sutil él habia comprendido hasta
que punto él no era capaz de armonizar las habilidades dadas y decidid que en su nueva encarnacion
él dedicaria toda su vida al servicio de la humanidad.

Asi nosotros tenemos un vivo ejemplo de un individuo altamente refinado quien culpaba a su
madre por motivarlo hacia lo que hubiera podido ser el verdadero propoésito de su vida. Con
frecuencia ocurre que la gente que cumple las tareas que ellos mismos han escogido se amargan por
sus propias decisiones.

El pensador con frecuencia decia, “jInvestiguemos el pasado; tal vez encontraremos los llaves
perdidas!”

257. Urusvati sabe la tension que se necesita para las tareas supra-mundanas que se deben
cumplir en la Tierra. Algunos llamaran a este estado inspiracion, otros exaltacion y aun otros,
esfuerzo, pero todos aquellos que deben cumplir dichas misiones experimentan esta tension. El
sistema nervioso reaccionara fuertemente a esta particular tension, la que incluso puede causar una
elevacion de la temperatura del cuerpo.

Si uno observa la temperatura de gente saludable se puede observar que algunas veces existen
inusuales fluctuaciones de la temperatura y el pulso. Cuando se trabaja estas fluctuaciones son
particularmente observables. Muchos piensan que esto es debido a un esfuerzo normal, pero una
investigacion cuidadosa mostrara que los centros nerviosos estan siendo influenciados por factores
externos.

En efecto, el Mundo Sutil influencia continuamente al Mundo fisico. Los mensajes sutiles
causaran vibraciones inusuales de duracion prolongada, porque los mensajes no son entendidos como
simplemente pensamientos pasajeros, sino que deben ser transformados en decisiones y disposicion
fisica.

No asumas que la gente reconoce facilmente dichas influencias sutiles. En la mayoria de los
casos, ellos incluso protestaran y trataran de evitar cooperar, temiendo que ellos disminuiran su
ensimismamiento, lo que para ellos es un gran tesoro.



Nosotros solo queremos recordarte que los mensajes supra-mundanos no son raros; ellos se
presentan con frecuencia y son de lo mas variados. La gente no deberia evitar la colaboracion con las
esferas supra-mundanas, mas deberia regocijarse cuando se les encomienda cooperar con Nosotros.

El Pensador solia decir, “;Podré ser tan afortunado de tener el privilegio de ayudar a mis
Maestros?”

258. Urusvati sabe que muchos obstaculos bastante complejos deben ser superados antes que
Nosotros podamos ayudar a la gente. Imaginen un sendero angosto de montafia lleno de jinetes
galopando, o una calle abarrotada con una muchedumbre corriendo en panico. Entonces imaginen
tratar de salvar de la estampida a un individuo que no estad preparado para recibir la ayuda ofrecida.
Nosotros no podemos contener la muchedumbre porque habria una gran confusion y si Nosotros
detenemos a este individuo, incluso si lo hacemos por un momento, él seria aplastado. Sin embargo,
es muy diferente cuando aquel a quien se puede salvar, siente que la ayuda espera por él. Es como si
con un iméan él fuera atraido a un lugar seguro que ha sido preparado para €l. Pero para que esto
suceda €l debe estar listo para aceptar el rescate.

Nosotros también deberiamos notar los casos dificiles, como aquellos en que la persona imagina
que el ya esta listo para aceptar la ayuda, pero en realidad la resiste con todo su ser. Semejantes
contradicciones no son inusuales. Por el contrario, lo excepcional es cuando se puede entregar la
ayuda con toda la cooperacion del que la va a recibir. Es deplorable cuando el hombre cree con toda
seguridad que esté listo para recibir la ayuda, mas su propia naturaleza hace imposible la cooperacion.

Nosotros podemos afirmar que la mayor cantidad de energia no se gasta en dar ayuda sino en
vencer los obsticulos que impiden su aceptacién. jEs imposible imaginar la diversidad de estos
obstaculos! Entre ellos hay muchas variedades de condiciones karmicas — atavismos, ignorancia y
estUpido escepticismo. Estas obstrucciones deben ser superadas no sélo en la persona que va a ser
salvada, sino también en aquellos que rodean a esta persona. Estas dificultades estan entre los trabajos
de la Hermandad.

Nosotros debemos hablarle a la gente sobre su libre albedrio y no dejarlos con la idea que el
libre albedrio no tiene ningdn valor. El libre albedrio es el regalo més grande y ha llegado el momento
para que la gente aprenda como usarlo.

El Pensador ensefio acerca del libre albedrio, el que puede hacer al hombre divino.

259. Urusvati ha escuchado decir que las fuerzas de la obscuridad son mas poderosas que las
Fuerzas de la Luz. Esto es una vana ilusion dafiina. Uno deberia reconocer que las fuerzas de la
obscuridad estan unidas y son feroces en sus ataques. Pero no hay nada de sorprendente acerca de
esto ya que ellos saben que su naturaleza es finita y deben defender su misma existencia. Hasta sus
métodos de lucha son diferentes, ya que, asi como Nosotros somos capaces de recibir muchos golpes
en Nuestros escudos, Nosotros podemos terminar el combate con una sola flecha.

Recuerda que aunque los genios del mal participan con frecuencia en la construccion de
templos, nunca ha habido un caso en que Un Hermano Nuestro estuvo al servicio de las fuerzas
obscuras. En todas las naciones y en todas las épocas, existen leyendas sobre los sirvientes de las
tinieblas quienes fueron impulsados a servir a las Fuerzas de la Luz. En estas leyendas hay un gran
significado.

TU puedes observar el rapido avance de la evolucion. No solo en generaciones, sino incluso en
décadas, uno puede medir los progresos considerables de la vida. Observadores experimentados
deberian recopilar hechos sobre el progreso de la evolucion a través de las décadas. VVerdaderamente,
juno puede declarar que se esta acercando la Nueva Era! Aunque muchas cosas sean malentendidas o



distorsionadas, en la vida estan entrando nuevas posibilidades y a su tiempo influenciaran el nivel de
conciencia de la humanidad.

En efecto, los genios del mal también trabajan con la esperanza que los nuevos descubrimientos
les permitiran desempefiar sus obscuros prop0sitos, pero sus esperanzas son en vano. Con cada nueva
generacion, existen aspirantes con mas conciencia, quienes nacen para hacer el bien.

No seamos miopes cuando hablemos sobre la destruccion del Mundo. Es verdad que el
Armagedon esta enfurecido y se han cometido crimenes increibles, pero es también verdad que en el
trasfondo de estos terrores se mueve hacia delante una rapida evolucion. ;Seré posible que la gente no
vea lo mucho de lo nuevo que esta entrando en la vida? Nosotros no deberiamos permitir que aquellos
que solo persiguen placeres mundanos proclamen victoriosas a las fuerzas de las tinieblas. Aquello
que le pertenece al Infinito no puede ser conquistado.

El Pensador estimulaba sabiamente a Sus discipulos y profetizé la victoria de las Fuerzas de la
Luz.

260. Urusvati sabe que el libre albedrio puede incluso vencer al karma y se pueden citar casos
en los cuales la voluntad fue capaz de alterarlo. Se cree de modo general que el arrepentimiento tiene
un gran poder, pero seria mejor llamar a este estado de conciencia comprension total. Primero, el
hombre debe saber por qué él deberia buscar nuevos logros. Uno deberia esforzarse hacia una
comprension total porque solo una voluntad dirigida a un solo interés indicara el sendero correcto.
Existen muchos débiles y titubeantes intentos de la mente, pero estos no le darén la vuelta a la llave
del destino.

Algunas religiones prescriben la confesion de los pecados. No hay duda que dichas confesiones
ayudan a formar una clara comprension de las acciones, pero esto es solo el primer paso. La gente
deberia entrenarse para que la evaluacion que hacen de si mismos sea correcta y precisa. Cuando el
hombre esta enfrente de su Guia, éste hombre deberia ser capaz de entender el aspecto positivo y
negativo de su personalidad. Unicamente el mismo hombre puede saber la verdadera procedencia de
sus actos.

Al observar el curso de las propias acciones uno podria determinar sus causas y efectos y asi, de
manera independiente, prepararse para las pruebas futuras. Existen algunos que necesitan periodos de
suefio y largas reminiscencias en el Mundo Sutil, mientras que otros empezaran inmediatamente sus
preparaciones para la siguiente jornada.

Al pensador le gustaba decir, “Sera mejor que no desperdiciemos nuestro tiempo.”

261. Urusvati sabe que los estratos inferiores del astral son muchos mas opresivos que los
estratos mas inferiores del estado terrenal. Las capas inferiores del Mundo Sutil influencian toda la
Tierra 'y sus habitantes deberian aprender a protegerse en contra de estas ponzofiosas influencias.

¢Qué deberia hacer la gente para protegerse de tales invisibles corruptores? Primero, ellos
deberian aceptar la constante proximidad de estos vecinos maliciosos. No hay que pensar que esta
sugerencia carece de importancia. Son raros los sentimientos de bondad en los estratos bajos del
astral, alli impera una constante envidia hacia todo que vive en la Tierra y cada aliento de la vida
terrenal le es atractiva y placentera a estos obscuros e insatisfechos espiritus. Es casi imposible
convencerlos para que no sigan enfocando su atencion en la Tierra sino ver la manera en que se
puedan liberar de su prision.

La gente puede batallar con las entidades astrales inferiores sélo cuando estén firmes en su
comprension de su camino futuro. Su paso hacia las esferas superiores sera entonces mas facil y ellos



no sentiran las flechas de los moradores del plano astral inferior. Desafortunadamente, la mayoria de
la gente no escoge el camino superior y por esta razon permanece desprotegida.

Son pocos los que si entienden lo que es soportar esta carga pesada. La misma Hermandad sufre
grandemente por la pusilanimidad de los habitantes de la Tierra que en lugar de defenderse en contra
de estas dafiinas entidades, las atraen.

El pensador ensefig, “No les permitas a los demonios que se acerquen a ti.”

262. Urusvati sabe lo dificil que es encontrar tiempo para las grandes tareas en medio de la vida
terrenal. Existe un dicho, “Encontrar un lugar para el bien es tan dificil como empacar su equipaje.”
Este dicho se refiere al problema de encontrar espacio para empacar los muchos pequefios objetos que
ha acumulado. De modo similar, en la vida terrenal la conciencia humana esta tan llena de situaciones
intrascendentes que no hay espacio para las grandes tareas. Esta situacion no es percibida por aquellos
que no observan cuidadosamente sus propias vidas. Con frecuencia el equipaje esta tan lleno que no
tiene espacio disponible ni siquiera para los objetos méas pequefios y los detalles mas dafiinos no son
notados.

En una vida abarrotada con frecuencia no existe lugar para la mas minima confianza. Existen
muchas instancias de eventos desarrollandose que fueron interrumpidos debido a la falta de
confianza. Uno bien puede imaginarse como estos fracasos afectaron a aquellos cuyo equipaje estuvo
en orden. La gente rehlsa comprender como sus pensamientos y hechos se reflejan en eventos
distantes. Adicionalmente a los asuntos terrenales hay que considerar también los supra-mundanos e
incluso con las mejores intenciones, gente razonablemente buena puede causar interrupciones.

Algunas veces pareceria que no hubiera salidas, mas los sentimientos de desesperanza son
inadmisibles. En momentos de una tension particular se puede sentir un sentimiento similar a la
desesperacién. Esto no es una condicion desesperada ya que lleva en si la semilla de un caracter
decisivo. En cada recodo del sendero, uno siente esta tension. Podria haber una merma de fortaleza,
pero esto es solo un reflejo de la tension interior que se siente mas fuertemente cuando una decision
importante, no comprendida todavia, estd madurando en el interior. En casos semejantes Nosotros
aconsejamos tener una gran cautela. Se deberia tener cuidado con la salud ya que los centros se
pueden inflamar y volverse vulnerables.

Nosotros siempre enfatizamos el trabajo, pero aconsejamos descanso en tales momentos de
tension Este tipo de relajacién nada tiene que ver con ociosidad; es una agudizacion de las fuerzas.
Sin embargo, entiende que Nosotros estamos ahora hablando de grandes tareas que requieren un
sacrificio completo.

Al Pensador le gustaba decir, “¢No encontramos mucho mas de lo que sacrificamos?”

263. Urusvati sabe que la mayoria de la gente evita mirar en la esencia de los eventos y se
satisface con una observacion superficial. jQué diferente seria la historia si las verdaderas causas y
motivos, y los verdaderos lideres, cuya existencia la humanidad ni siquiera sospecha, fueran
revelados! En lugar de reyes y soberanos, emergerian individuos que han permanecido en un segundo
plano, desconocidos debido a una prevalerte ignorancia o a quienes se les ha pedido que permanezcan
sin ser notados debido a la ley de la Hermandad. La gente entonces veria que muchos de los eventos
que ocurren sin razon aparente son en realidad bien planeados. Hay momentos en que todo un pais o
grupo de gente podria ser condenado por el Mundo, pero entonces, es precisamente aquel pais o
aquella gente la que produce los logros mas brillantes. Son pocos los que comprenden que existe un
poder mas alla de las consideraciones terrenales que pueden afectar el flujo de los eventos.



Hace mucho tiempo se dijo, “Entre los condenados busca a los justos,” debido a que con
frecuencia el Mundo ataca a aquellos que portan el mensaje de la verdad. Si la gente hiciera un
esfuerzo por investigar cuidadosamente la esencia de los eventos, ellos podrian discernir las sefiales
de Nuestra influencia.

La gente deberia estudiar las figuras centrales de los eventos. Ellos entonces entenderian que
estos individuos con frecuencia son figuras decorativas alrededor de los cuales se arremolinan los
eventos que yacen mas alla de su comprension.

Observa que nuestras advertencias respecto de ciertos paises han resultado ciertas. Algunas
personas podrian llamar a estas advertencias amenazas, pero Nosotros no intimidamos. Nosotros
advertimos por compasion, pero si Nuestras advertencias son rechazadas el flujo de los eventos
seguira su curso.

La gente imagina que los cataclismos aparecen solo en una forma violenta o cruda, pero existen
otras formas de cataclismos, aun peor que las guerras. El ejemplo mas doloroso es la corrupcién de
una nacion. En verdad, esta enfermedad es peor que la destruccion por inundacién u otra catastrofe
natural.

Recordaran que Nosotros advertimos repetidamente a ciertos paises y ellos rechazaron Nuestro
Consejo. Su libre albedrio prefirio escoger destruccion a través de una lenta descomposicion.
Comparen el caracter de una nacién antes y después de Nuestras advertencias. Los grandes actos se
vuelven raros y la gente pierde su habilidad de conservar sus valores, degenerando en pregoneros en
los mercados. La corrupcién avanza a rastras en todas las esferas de la vida y aunque la gente puede
seguir facilmente el Consejo, ellos prefieren crear su propia perdicion.

Se podrian escribir volimenes enteros acerca de la enfermedad de naciones como esas. Si la
gente se justifica a si misma diciendo que ellos no ven la esencia de los eventos, uno solo puede
compadecerse de ellos por su ceguera. La gente deberia estudiar y estar vigilantes en la vida para
poder reconocer sus verdaderos lideres. Si los ruisefiores son asesinados, ;cOmo puede uno esperar
escuchar su canto? Nosotros registramos todas las consecuencias de la ignorancia y esta cronica de la
humanidad es deplorable.

El Pensador siempre advertia de los errores que no pueden ser corregidos.

264. Urusvati sabe que la oracion es con frecuencia hipdcrita. Nosotros ya hemos hablado
acerca de la importancia de la plegaria, pero es necesario mencionar el dafio de la oracion hipdcrita o
de alquiler. La gente no entiende el dafio extremo es cualquier tipo de falsedad, pero la hipocresia y el
soborno son las expresiones mas grotescas. Uno deberia comprender cuan penetrante se esparce todo
falso pensamiento. Es en verdad blasfemo contratar a alguien para que ore. Es criminal tratar de
engafiar a Aquel que es considerado por la gente como lo Més Elevado. Se pueden citar monstruosos
ejemplos de gente que mascullan oraciones y estan planeando asesinatos.

A la gente se le deberia ensefiar no sélo a estimar la verdad sino también a desarrollar la
habilidad de contemplar el Universo. Por supuesto, Nosotros no queremos decir que todos deberian
convertirse en astronomos, sino que Nosotros somos partidarios de pensar acerca del Infinito. ;Como
podria la gente continuar mintiendo mientras aprende sobre la grandeza del Cosmos?

A la gente se le deberia ensefiar que es vergonzoso engafiarse a si mismos asi como engafar a
otros. Desafortunadamente, no van a haber leyes que prohiban las mentiras interiores, mas se deberia
alcanzar un estado de conciencia en que el mentir sea algo vergonzoso. Que la gente piense acerca de
la belleza del Mundo y que sepan que cada pensamiento es inmediatamente conocido por ese
Alguien.
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Es extrafio que algunas personas se comprometan con la Ensefianza, sin embargo continGian
cometiendo actos vergonzosos y profiriendo mentiras.

Ha llegado el momento cuando los principios fundamentales de la vida deban ser renovados.
Urusvati siente correctamente que la humanidad necesita palabras simples. jEs absurdo aprender a
reconocer las energias elevadas sin conocer su proposito!

El Pensador se preocupaba por cada pensamiento, sabiendo que el propdsito de cada uno de
ellos es el de servir al Bien Comun. El dijo, “Cuando la gente entienda el significado del Bien
Comun, la felicidad seré de ellos.”

265. Urusvati sabe que en las profundidades de la conciencia yace un conocimiento indeleble
sobre la llegada del desprendimiento del viejo estado. Dentro de su conciencia el hombre conoce los
puntos decisivos de su vida y aunque sus manifestaciones externas llegan mucho mas adelante, la
conciencia tiene conocimiento de ellas, guiando el camino.

Uno debe aprender a detectar en las profundidades de la conciencia las sefiales del cambio.
Estas sefiales podrian expresarse ya sea fisica o psiquicamente. Muchos confunden estas sefiales con
enfermedades, mientras que otros los atribuyen simplemente a un mal estado de animo. Pero son
pocos los que se dan cuenta que ellos estdn experimentando una partida de su anterior nivel de
conciencia y estan empezando un nuevo escalon. Son pocos los que se alegraran por dichos signos,
porque, como regla general, la gente le teme a lo nuevo y a lo desconocido. Pero habra unos pocos
que estén preparados y estos pocos se regocijaran ya que ellos saben que cada nuevo escalén es una
razon para alegrarse.

Es imposible permanecer por siempre aunque esta permanencia sea en las mejores esferas
sutiles. Algunos apenados, no quieren nuevas pruebas, pero otros, como buenos guerreros, aspiran a
nuevas victorias.

Uno debe escuchar el llamado de la conciencia. Primero, el Maestro considera el nivel de
conciencia del discipulo y entonces transmite conocimiento de acuerdo con este nivel. La gran ventaja
del hombre yace en su habilidad de estar consciente de su progreso y hay mucha mas alegria cuando
este progreso es también para el Bien Comun. No nos atemoricemos. El valor y el esfuerzo son las
alas que nos ayudaran a elevarnos hacia la meta.

El Pensador hablaba con frecuencia de las alas del hombre y sefialaba que nuestras alas fisicas
no son suficientes. “Aprende a desprenderte, a no estar atado, entonces seréds capaz de remontarte al
Mundo Superior.”

266. Urusvati sabe cuan vehementemente a todo logro inteligente se le opone la furia de la
ignorancia. Verdaderamente, mientras mas brillante es la Luz, mas densa es la obscuridad. Seria
erréneo asumir que la oposicion obscura es una ilusion. Por el contrario, es una furia real que se
intensifica progresivamente y que no sabe de limites en sus tacticas.

Se puede observar con frecuencia que mientras un miembro de la familia se esfuerza por la
iluminacion, los otros miembros se burlan agresivamente de sus aspiraciones. En verdad, este
miembro necesitard de todo su coraje para oponerse a los rudos ataques de los otros miembros. Es
muy raro que la familia entera se esfuerce hacia la Luz en un esfuerzo unificado contra la obscuridad.
Ciertamente, la oposicion a las tinieblas desarrolla fortaleza, pero el oponerse a la propia familia es
una tarea cuesta arriba. No existe mayor tragedia que la obscuridad en la propia familia. Este es un
problema muy urgente que tiene que ser resuelto ya que dicha familia engendrara las calamidades
para la siguiente generacion.
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Nosotros deploramos el hecho que existen muchos desacuerdos en las familias. Hasta el mejor
de los guerreros pierde su fuerza debido a esa falta de armonia. En lugar de bondad, las palabras
blasfemas y de maldad derrotan las aspiraciones y producen un desperdicio de la preciosa panacea de
la energia psiquica. La gente no aprecia este obsequio y este puede ser derramado por un recipiente
roto. Dondequiera que sea posible uno debe ayudar a mantener el equilibrio familiar.

Nosotros observamos las situaciones mas dificiles y proyectamos Nuestra ayuda, pero algunas
veces las desavenencias son tan grandes que el organismo lucha contra Nuestra influencia y la salud
de ese organismo es afectada. En dichos casos, Nosotros tenemos que retirarnos temporalmente ya
que el remedio fue demasiado fuerte.

El Pensador creia que todos los médicos deberian entender la Ley del Equilibrio.

267. Urusvati conoce las muchas maneras en que se interpreta el Servicio. Para algunos es un
chaleco salvavidas, para otros es una piedra de molino alrededor de la nuca. Algunos entienden el
valor practico del Servicio, pero para otros es s6lo una abstraccion vaga. Entre estos dos extremos
existen muchos diferentes enfoques, entre los cuales la gente anda sin rumbo y a tientas.

Son muy pocos los que aceptan la plenitud del Servicio en su vitalidad y en sus logros. Estos
pocos saben como se han formado los escalones del Servicio y estan prestos a conducir la palabra
dondequiera que sirva al Bien Comun. Esos héroes estan listos a renunciar las comodidades de la vida
para poder ser capaces de ofrecer inspiracion a otros. Estos pocos entienden que, ademas de hacer
descubrimientos cientificos, se hace necesario el desenterrar los tesoros espirituales. Ahora, cuando
las multitudes andan apuradas cambiando y buscando, es dificil para la humanidad reconciliar el
progreso material con los elevados valores espirituales. La era presente se parece a cierto periodo de
la Atlantida, cuando los atlantes, también, no podian encontrar el equilibrio necesario. Pero hoy la
gente estd consciente de esta discordia y esto Nos da a Nosotros esperanza que las naciones mas
vitales encuentren el equilibrio necesario.

Nosotros vemos donde puede ser asimilada la sintesis. No se encontrard alli donde el péndulo de
la vida esté muerto, sino donde esta oscilando de extremo a extremo. Alli el significado del Bien
General es bien entendido se conoce que el Bien solo puede venir del Bien. Aungue esta formula no
se ha pronunciado todavia, sin embargo se esta madurando en las profundidades de la conciencia y
esto es muy importante.

Urusvati esta sorprendida con razén el ver gente que disfruta la comodidad del Bien General sin
embargo no se esfuerza en trabajar para ello. Estos cadaveres ambulantes solo estan cavando su
propia sepultura. ;Dénde y cuando veran ellos la utilidad del Bien Comun? Es el servicio, primero
que todo, el que abre el camino a la comprension del Bien Comdn. Ni ropajes ni rituales, lo Unico que
se requiere es servicio a la humanidad.

Por siglos se han proferido palabras sobre la cooperacion y los ideales usualmente rebasan las
posibilidades materiales. Pero ahora la gente ha encontrado muchas aplicaciones Utiles y ha llegado el
momento cuando se hace necesario pensar en el Bien Comun.

Al Pensador le gustaba decir bromeando, “Me gustaria saber por quién nosotros hemos
terminado nuestra cena, por quién nos hemos reabastecido de energia. jSi fue sélo para nosotros
mismos, no valié la pena comer!

268. Urusvati sabe que la gente tiene ideas fantasticas acerca de las vidas anteriores de los

grandes seres espirituales. Ellos imaginan que estos evolucionados espiritus estuvieron rodeados de
las condiciones méas favorables en todas sus pasadas encarnaciones, como si ellos nunca hubieran
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sufrido, nunca hubieran tenido una necesidad ni nunca soportaron persecuciones, que ellos en
realidad, experimentaron con frecuencia.

La gente no cree que grandes pensadores, como Platon, Pitagoras o Anaxagoras, vivieron las
vidas de seres ordinarios. Es esencial entender que aun las personalidades mas elevadas no pueden
evitar la totalidad de sus emociones terrenales, las que son encendidas en proporcion al alcance de su
mision.

En efecto, tl no deberias asumir que Platén, cuando fue vendido como esclavo, no reacciond
ante todo el revuelo de semejante situacion. Por supuesto, él pasé valerosamente a través de todas
estas pruebas, pero en su corazon sintié una gran amargura debido a la injusticia sufrida y fue por esto
que él fue capaz de hablar tan brillantemente acerca de las mejores formas de gobierno. Pitagoras
también fue perseguido, soportd una gran pobreza y sufrié toda clase de humillaciones fisicas, pero
estas pruebas no disminuyeron su ardor. Asimismo, Anaxagoras estuvo privado de todo, sin embargo
en su dificil camino él supo como preparar para si una majestuosa corona de espinas.

Se deben comparar muchas vidas para poder entender como la luz que brilla con gran
resplandor es encendida por los golpes del destino. EI Caos puede ser visto como el martillo que
golpea hasta sacar chispas. Solo el pensamiento ignorante piensa que el Maestro flota sobre todo y no
siente nada. Por el contrario, el Maestro no sélo siente su propia carga sino también la carga de
aquellos que estan conectados con El. Esos cercanos y queridos seres pueden estar en su cuerpo fisico
o sutil. Ellos podrian estar fisicamente cerca o fisicamente separados pero cerca en espiritu.

No pienses que el Maestro permanece aislado. Cada uno de ustedes pueden sentir mensajes
mentales, pero el Maestro los siente con mas fuerza. Nosotros llamamos a estas percepciones supra-
mundanas, sin embargo ellas incluyen todas las emociones terrenales. Nosotros no separamos la
Existencia con divisiones convencionales.

Mucha gente aprende a amar los supra-mundanos pensamientos. Con el tiempo el hombre se
dara cuenta que en el Infinito no existe ni lo mundano ni lo supra-mundano, sino Unicamente
Existencia.

269. Urusvati conoce lo variados que son los envios de la energia psiquica. Adicionalmente a
sentir las corrientes psiquicas, uno podria también sentir algunos efectos fisicos, asi como sensaciones
quemantes de ardor en los diferentes centros o tension que resulta en nausea.

El sintoma mas inusual es la hinchazdn repentina de diferentes partes del cuerpo, especialmente
de las extremidades. Nadie puede explicar las causas de estas hinchazones y probablemente el médico
ordinario no creera la existencia de una enfermedad como esa sino hasta que la haya visto. Sin
embargo, esto no es fécil ya que, aunque el tamafio de las hinchazones puede ser muy grande, ellas
vienen y van muy rapidamente sin dejar la menor secuela.

Nosotros llamamos a estas manifestaciones, “el toque de la energia psiquica,” y aunque los
centros nerviosos son los canales para esto, no se puede llamar a esto enfermedad. Se puede observar
que dichas hinchazones pueden ocurrir durante la transmision del pensamiento a grandes distancias.

También se podria presentar sangrado de los diferentes orificios del cuerpo. Esto no deberia
pensarse como rupturas ordinarias de los vasos sanguineos. La causa es la presion de la energia
psiquica forcejeando dentro del organismo; esto puede afectar cualquier dérgano. Por lo tanto,
Nosotros aconsejamos poner atencion a todos los sintomas inexplicables.

No deberia asumirse que semejantes anormalidades neurales siempre van a estar acompariadas
del despertar de la energia psiquica. Si el planeta estuviera en condiciones normales, uno podria
esperar que la manifestacion de la energia psiquica sea normal, pero mientras la gente continle
envenenando la vida de todas las formas posibles, la energia psiquica se manifestard de modos
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inesperados. La gente deberia estudiar la interrelacién de los fendmenos fisicos y psiquicos ya que
semejantes manifestaciones de energia se las confunde con frecuencia con enfermedades fisicas. El
Pensador predijo hace mucho tiempo que la humanidad experimentaria diferentes condiciones a las
que él llamaba supra-mundana.

270. Urusvati sabe lo mucho que el libre albedrio lucha con la més profunda Energia
XXXFundamental o Primal. Algunas veces pareceria que el libre albedrio actla sin un control
superior, pero existe una cierta fuerza que es méas grande que la voluntad més poderosa y que puede
transformar completamente los envios producidos por el poder de la voluntad. A pesar del deseo de la
mente, el péndulo de la vida sefiala una diferente e inamovible solucion. Cualquier observador
honesto puede ser testigo que con frecuencia no es su propia razén la que determina sus acciones.
Adicionalmente a la voluntad racional que esta basada en la experiencia de la vida diaria, existe otra,
de sabiduria profunda, que habita en las profundidades de la conciencia.

El contacto con los Mundos Superiores no se logra con un incremento del poder de la voluntad,
sino a través de una conciencia mas profunda que funciona como una central de depoésito de la
Energia Fundamental o Primal pura. Desafortunadamente, la gente no distingue el libre albedrio de la
accion de la Energia Fundamental o Primal. Ellos asumen que la accion fisica de la voluntad al ser
mas tangible es mas efectiva.

La dependencia de la gente al libre albedrio es reforzada por su pasion por la tecnologia y
Nosotros ya hemos hablado del peligro de esta atraccion. El libre albedrio no debe luchar con la
Energia Fundamental o Primal ya que esta lucha traera mucho dolor e incluso ruina. Y asi nosotros
recurrimos nuevamente a la idea del justo medio.

Qué hermoso es el rol de un libre albedrio flexible, el cual, a través de la discriminacion, puede
reconocer una sabiduria superior y subordinarse a ella. Al conocer esta sabiduria, el hombre también
conocera la profundidad de su propia alma y aprendera a respetar aquella fuerza dentro de si mismo,
la que conduce a los mejores logros. La buena fortuna del hombre es su acceso a la Energia
Fundamental o Primal y su infortunio es que no acepte este bendito poder o que incluso lo condene.
jQue cosa tan terrible que el hombre rehuse a aceptar su mejor tesoro!

Si un hombre de pelo negro insiste que su pelo es rubio, se le considerara loco. Asimismo, aquel
que distorsiona sus cualidades innatas es, en ese sentido, también loco. La gente es muy cuidadosa
con su corazon fisico, ya que ellos han aprendido que el corazén es el centro de la vida fisica. Pero
ellos no tienen todavia suficiente informacion sobre la correlacion del libre albedrio con la Energia
Primal y el resultado es una disonancia lamentable. En lugar de una coexistencia armoniosa de las dos
fuerzas, lo que existe entre ellas es conflicto y competencia. Una de las causas de la enfermedad del
planeta yace en la descoordinacion de las fuerzas del hombre. La gente deberia pensar acerca de esto.

El Pensador habl6 acerca de las dos fuerzas esenciales en el hombre, su intelecto y su sabiduria.

271. Urusvati conoce las caracteristicas Unicas de este Armagedon. Batallas similares han
ocurrido en el pasado, pero ¢qué es Unico en ésta? Como siempre, las Fuerzas Mas Poderosas estan
envueltas, jpero la humanidad esta también envuelta como nunca antes! El planeta entero esta
participando en esta batalla, cada uno a su propio modo y en todas partes la tension es sin
precedentes.

Ahora tratemos de imaginar como todos los que estan envueltos en esta batalla estdn conectados
con el Mundo Sutil. Las hordas invisibles de aquel Mundo son mucho mas numerosas que los
combatientes terrenales y esas hordas estan conectadas con esferas aun mas elevadas. Por esta razon,
se debe pensar en el Armagedon como una manifestacion supra-mundana. Uno debe tener una idea
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clara del caracter y del tamafio de la presente batalla para apreciar su importancia. S6lo entonces
podré uno empezar a comprender las batallas aqui en la Tierra.

Aun sin experimentar la grandeza de la Gran Batalla, uno puede ver claramente que el Mundo
se ha vuelto bastante loco. Ni siquiera la l6gica puede explicar los conflictos de las naciones, los que
no conducen a ningun bien. Para la persona corriente las razones son completamente obscuras. La
verdad es que las naciones estan sujetas a instigaciones invisibles de arruinar el planeta. Asi como es
arriba, es abajo. En Nuestra Morada, es terrible ver como todas las esferas del Mundo Sutil estan
envueltas en esta batalla y ello, como grandes nubarrones obscuros, ejerce presion sobre los planos
terrenales.

No asumamos que cuando se expanda la batalla supra-mundana no nos afectara a nosotros aqui
en la Tierra. Por el contrario, la batalla se refleja sobre todo el espacio terrenal e involucra no
solamente a los guerreros, sino a todos los seres ordinariamente neutrales. La batalla no sélo traerd
enfermedades, sino que también envenenara la mente, y esto, por supuesto, es lo mas peligroso. jNo
es de sorprenderse que los organismos mas sensibles prefieran irse! Pero es mejor estar en medio de
la batalla que recibir pasivamente una lluvia de flechas y espinas venenosas. Yo afirmo fuertemente
que los eventos se estan acercando a su climax.

Hace mucho tiempo el Pensador sefialé que llegard el momento cuando todos los seres vivientes
se encontraran en gran confusion.

272. Urusvati sabe que son los héroes y los martires los que construyen naciones. Pitagoras e
incluso los pensadores mas tempranos sabian esta verdad, pero las verdades antiguas deberian ser
reexaminadas bajo la luz de la ciencia. Asi dicen los cientificos y ellos tienen razén.

¢Quiénes, entonces, son los héroes y martires y como pueden ser ellos descritos? Desde un
punto de vista cientifico, como volcanes activos, ellos tiran las intensas energias necesarias para la
evolucion. En esto nosotros podemos ver un ejemplo de lo sutilmente que estan entrelazadas la ética y
la biologia. Las Ensefianzas de la Nueva Vida muestran que la exaltacion es un intensificador bendito
y la gente no puede existir sin estas explosiones que abren el camino. Si las explosiones cdsmicas
pueden ser impulsos creativos, entonces las explosiones humanas son igualmente necesarias para la
evolucion.

Mucha gente llama fanaticos a los héroes y a los martires, pero Nosotros no aprobamos esta
etiqueta ya que esto menosprecia el lado mejor del heroismo. Por el contrario, un verdadero héroe
conoce la verdad de la auto-renunciacion. EIl no intenta destruir nada, sino que trata de aplicar sus
poderes de la mejor manera posible.

Son tontos aquellos que sostienen que los martires pertenecen sélo al pasado remoto y hoy no
existen. El heroismo y el martirio estan evidentemente en crecimiento y son caracteristicas presentes
en naciones enteras. Estos ejemplos no son percibidos claramente pero se puede decir que ciertas
naciones estan creando un nuevo ritmo de vida.

El pensador sabia que multitudes se formarian en naciones y que el trabajo sacrificado de las
naciones seria de un gran valor y él entendié esto como heroismo.

273. Urusvati sabe que el egoismo es como una mancha en un vaso de cristal y que existen
diferentes clases de egoismos. Ademés del egoismo personal, nosotros vemos egoismo familiar e
incluso egoismo racial. Es facil imaginarse como muchas distorsiones de la verdad emanan de estas
acumulaciones de sentimientos envenenados. Ademas, existe egoismo a escala planetaria. Con
frecuencia t0 escuchas hablar a cientificos que declaran que la vida solo existe en la Tierra. Ellos
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enuncian que la Tierra es la Gnica que tiene condiciones Unicas y favorables y ellos ni siquiera tienen
idea de la existencia del Mundo Sutil.

Existen cientificos que atrevidamente insisten que en ninguna parte del Infinito existe vida
excepto en la Tierra. No es suficiente llamar impertinente a este enunciado: solo el egoismo mas
burdo puede producir semejante declaracion ignorante. Estos cientificos no hacen ningin esfuerzo
para examinar las condiciones que existen en el Cosmos y basan sus juicios sobre sus muy limitadas
observaciones.

Los verdaderos cientificos no prescriben limitaciones. Es especialmente inquietante que en la
época de la expansion del pensamiento pueda haber semejante estancamiento y orgullo estipido.
¢Qué otras palabras se pueden usar para describir la actitud de aquellos que afirman que hasta el
Infinito esta sujeto a sus valoraciones? Personas asi causan un gran dafio ya que ellos impiden el
potencial para la expansion del pensamiento.

Muchos de los asi llamados fendmenos estdn siendo observados en la Tierra. Inusuales
manifestaciones humanas se estdn manifestando y estan empezando a ser estudiadas. Sin embargo,
tan pronto como aparecen la negacion y la prohibicion, se crean los obstaculos para la evolucion.
Verdaderamente, el libre albedrio puede ser desastroso.

El Pensador ensefio sobre el dafio de la limitacion.

274. Urusvati sabe el dafio que causa el sistema de castas. Nosotros no debemos tener en mente
solo las castas en la India, porque, desafortunadamente, las castas existen bajo nombres diferentes en
todos los paises. Esto es muy dafiino en todas partes y deberia ser eliminado.

Hay una historia acerca de un médico en la antigiiedad que trataba a personas de distintas castas
con igual dedicacion y debido a esta noble actitud la gente queria apedrearlo. Cuando se le preguntd
si €l también aplicaria la misma dedicacion a la gente de otras naciones, €l respondié que todos
deberian ser tratados de la misma manera y por esto se le prohibi6 que practicara la medicina.

Esos ejemplos pertenecen a siglos pasados, pero incluso ahora uno puede ver actos similares de
ignorancia. Se deberia encontrar la medicina correcta para semejante supersticion y salvajismo.
Semejantes divisiones una vez tuvieron un proposito practico, pero fue superado hace mucho tiempo
y hoy no pueden ser consideradas racionales.

Sélo la ciencia puede ayudar a probar que el sistema de casta es acientifico. Mas la ciencia
podré ayudar s6lo si es combinada con la correcta comprension del Mundo Sutil. Se podria probar
que las esferas del Mundo Sutil estdn gobernadas por principios que son inadecuados para los
sistemas terrenales. El contacto con el Mundo Sutil es mas intenso que lo que parece. La conciencia
supra-mundana incita el hombre a observar el Mundo Sutil a pesar que éste lo pueda llamar con
diferentes nombres. El trabajo en todos los campos cientificos deberia ser dirigido a una comprension
de este Mundo Sutil, pero en lugar de buscar conocimiento, la gente trata de obstruir toda nueva
posibilidad.

No te sorprendas que aun la ciencia mas materialista conduzca inevitablemente a las puertas del
conocimiento ilimitado. Muchos sistemas terrenales tendran que transformarse.

El Pensador se preocupaba por el bienestar espiritual de Sus discipulos y se preocupd que ellos
no se tropezaran con obstaculos ilusorios.

275. Urusvati sabe de muchas manifestaciones de la energia psiquica. Pero se han desarrollado
numerosos malos entendidos alrededor de este concepto. Algunos niegan completamente su
existencia; otros lo piensan como algun tipo de milagro; hay otros que lo aceptan, pero afirman que la
energia psiquica es un privilegio solo para unos pocos. La verdad es que la energia psiquica esta
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presente impregnando todo lo que existe y debido a que es una energia, tiene todas las caracteristicas
de la energia. Por ejemplo, puede estimular e intensificar los centros, pero al mismo tiempo puede
agravar cualquier enfermedad que podria estar en el organismo.

Hasta cierto punto, es posible dirigir la fuerza propulsora de la energia psiquica. En sanaciones,
un pensamiento edificante o altamente concentrado puede ser dirigido hacia un érgano enfermo.
Cualquier tipo de blasfemia o de pensamiento destructivo, por otro lado, intensificara el flujo de la
energia hacia un organo afectado y agravar la enfermedad. Sabio es el médico que le dice a su
paciente que no blasfeme ni que odie. Nosotros hemos sefialado con frecuencia que un pensamiento
puro es benevolente y tiene poderes sanadores; este pensamiento puro abre las puertas del poder
curativo de la Energia Fundamental o Primal.

Hoy en dia la gente le atribuye a la neuropatia muchas enfermedades, llegando asi a
aproximarse a la Energia Primal. Se podria decir con certeza que el curso de toda enfermedad
depende de la condicion de la energia psiquica, pero la gente rehlsa a entender que el libre albedrio es
un factor poderoso cuando se trata de la energia psiquica. Mientras mejor uno entienda esto, mas uno
se podra ayudar.

En la antigliedad, la fuerza de la energia era atribuida al Poder de la Madre. La gente incluso
oraba insistentemente por Su ayuda y asi ser capaces de intensificar la energia. No tiene importancia
si la oracion es tempestuosa o inquebrantablemente queda; el Unico rasgo esencial es que esta llamada
tiene que ser consciente.

El Pensador dijo, “j'Yo puedo imaginar como la llamada llegara a la Majestuosa Madre! Con un
movimiento de Su Mano ella dirige nuestras aflicciones a una canal de alegria. En Esparta hay un
templo de la risa y alli se curan muchas enfermedades. Afortunadamente, no existen templos de
escarnios. jEvita la blasfemia!

276. Urusvati conoce Mi consejo de registrar las manifestaciones raras e inusuales. Existen
muchas razones para esto. TU has leido sobre la radiestesia pero deberias saber que estas son de
muchas clases, que difieren grandemente. La radiestesia puede ser de sonido, de olfato o de gusto.
Hay momentos en que la gente puede sentir como si ellos estuvieran impregnados por un sonido
particular. Si semejante fendmeno ocurre repetidamente es que hay un cierto proposito, ya sea para
indicar algo o como un recordatorio. Lo mismo sucede con los sentidos del gusto y del olfato, o
cuando, por alguna razon, una persona empieza a sentir atraccion o aversion a ciertas sensaciones.
Asi, por medio de sus sentidos, la gente recibe signos de advertencia y proteccion desde las
profundidades de sus propias conciencias.

Muy rara vez la gente le presta atencion a dichos recordatorios, los que pueden ser estudiados
solo a través de largas observaciones. Pero ¢a quién le importan estos prolongados procesos? La gente
lee sobre iluminaciones instantaneas e imaginan que ellos pueden tener éxito sin practicas espirituales
ni prolongados experimentos. Ellos no quieren escuchar que ciertos experimentos requieren el tiempo
equivalente a varias generaciones; ellos desean una iluminacion inmediata, aunque tales procesos
acelerados pudieran destruir a sus vecinos.

Se deberian tomar precauciones especiales durante los periodos de corrientes cosmicas
perturbadas. TU has leido sobre los peligros césmicos, pero existen mucho mas de ellos que lo que los
cientificos pueden detectar y el punto importante es conocer que las corrientes se pueden
contrarrestar. Uno no solo deberia considerar los peligros, sino también estar presto a resistirlos con
todos los medios posibles.
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Hace mucho tiempo, El Pensador not6 que el humo de los fuegos de los campamentos era
dafiino y urgio a la gente a usar una clase de lefia cuyo humo no obscurezca la conciencia. El sabia
entonces que en algin momento la humanidad se envenenaria a si mismay a todo lo que existe.

277. Urusvati sabe lo cuidadoso que uno deberia ser al tratar con su energia psiquica. Muchos
no entienden que hasta la inextinguible Energia primal necesita de cuidados. Todos los que se
esfuerzan pueden ser testigos que algunas veces la energia se ha intensificado tanto que pareceria que
se ha agotado. Nosotros aconsejamos un particular cuidado en esos momentos. Existen muchas
causas para este aparente agotamiento, causas que van desde el estado personal de salud hasta las
condiciones cosmicas.

Nosotros hemos mencionado como Mi Amigo se puso enfermo cuando fue necesario que él
cumpliera algunas misiones de manera inmediata. La causa de su enfermedad fue una excesiva
tension de la energia psiquica. No olvidemos que Mi Amigo empezd con un depoésito lleno de
energia, no obstante sufrié una prolongada enfermedad. Nosotros nos oponemos al uso excesivo de la
energia psiquica. Uno puede imaginar lo dificil que es restaurar el equilibrio después de tal
agotamiento y se necesita bastante tiempo para restaurar las fuerzas. Si las corrientes cosmicas son
favorables, se puede restablecer el equilibrio mas facilmente pero esto no siempre sucede. Mi Amigo
estuvo aquejado durante un tiempo relativamente tranquilo, pero en estos dias una enfermedad puede
durar mucho mas.

Nosotros vigilamos a los trabajadores utiles y les prevenimos si Nosotros vemos que las cuerdas
estan muy tensas. Especialmente ahora, el planeta estd experimentando un periodo de tension sin
precedentes. Fatiga, adormecimiento, inflamaciones y excesiva actividad del corazén, todo esto
precede a una disminucion de la energia psiquica.

Nosotros sabemos que bajo las actuales condiciones terrenales se hace imposible alcanzar un
equilibrio perfecto. Este es un peligro que deberia ser notado. Cuando las condiciones del planeta se
vuelven aun més complicadas, muchos recordardn Nuestro Consejo sobre tratar con cuidado a la
energia psiquica. Durante tiempos faltos de armonia hasta una simple transmisién de pensamiento
puede ser extenuante. Esto se deberia tomar en consideracion.

El Pensador solia decir, “;Por qué algunas veces es mas facil para Mi levantar un lefio que
concentrar mi pensamiento? No me avergienza admitirlo ya que yo sé que esto sucede no debido a
gue soy 0cioso sino porque algo estd mas alla de mi control.”

278. Urusvati sabe de la fatiga descrita por Nosotros que fue experimentada por Mi Amigo.
Existen tres métodos de combatirla. Uno puede deliberadamente incrementar la tension hasta tal
punto que la fatiga original se pierde en el torbellino de la nueva estimulacion, o relajarse
completamente sin pensamientos ni tensiones, o cambiarse de localidad, para que asi las corrientes
espaciales y del suelo sean completamente diferentes.

Nosotros siempre advertimos sobre la fatiga excesiva. Pero, aunque muchas enfermedades son
el resultado de dicha tension excesiva de la energia psiquica, es imposible liberar a un ser pensante de
la tension que acompafia la batalla con las fuerzas tenebrosas.

TU puedes estar segura que Nosotros estamos conscientes de esta lucha, porque, asi como el
caballo que galopa levanta una nube de polvo, el iméan de la energia psiquica agita un remolino de
caos. Se pueden citar muchos ejemplos de la vida diaria que ilustraria los asaltos progresivos del caos
de siglo en siglo. Estos asaltos continuaran incrementandose y se necesitard todo el poder del
equilibrio para soportarlos. Ahora es el momento, y toda persona sensible deberia prepararse para
cuidarse a si misma del caos.
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Es necesaria la conservacion de la energia psiquica para el Gran Servicio. La gente olvida que el
Gran Servicio tiene muchas caracteristicas, la primera de las cuales es la meta-idoneidad.
Particularmente pienso en Sus vidas terrenales, cuando Ellos no estaban conscientes de Sus vidas
anteriores. Ellos cumplieron extremadamente bien las dificiles tareas durante muchos siglos. Cada
uno tuvo Su vida privada, con las costumbres de su época y lugar y Su sabiduria interior se rebelaba
con frecuencia en contra de los muchos absurdos de su tiempo. Pero para cumplir Sus tareas Ellos
tuvieron que aplicar con sumo cuidado aquello de la meta-idoneidad.

Era también necesario oponerse a la blasfemia y a la obscenidad. EI Maestro sabe que estos
vicios contaminan el espacio y causan dafos irreparables. La gente nutre estas dafiinas entidades
conocidas como devoradoras de la energia psiquica. Es casi imposible convencer a la persona
ordinaria que al blasfemar esta destruyendo la energia psiquica y que, ya sea que las obscenidades
sean proferidas por ignorancia o durante arranques de furia o irritabilidad, el dafio resultante es el
mismo.

Sélo la meta-idoneidad puede salvar al hombre de este veneno auto-administrado. Imagina
como se siente el Maestro en medio de semejante atmosfera envenenada, no so6lo en la vida terrenal
sino también en la vida supra-mundana. Las obscenidades van en contra de la idea del Bien Comun y
deberia encontrar una oposiciéon firme.

Uno puede enumerar los peligros creados por el mismo hombre, los que especialmente se
manifiestan cuando se intensifican las corrientes cosmicas. Lo que Nosotros decimos ahora también
deberia ser aplicado en los afos venideros, ya que las manchas solares y las tormentas del espacio
estan feroces.

El Pensador solia decir, “la Belleza nos salvara de las obscenidades.”

279. Urusvati sabe lo dificil que es para la gente aceptar la diversidad de la evolucion. Cada uno
insiste que no existe sino una sola ley y tiene su mente puesta en una nocion diferente sobre el
Cosmos. Cuando ellos encuentran contradicciones en las diferentes escrituras, ellos las acusan de
inexactitud. Estas disputas y malos entendidos surgen debido a la inhabilidad del intelecto ordinario a
imaginar un esquema con posibilidades infinitas y una ley universal con muchas caracteristicas.

Sin embargo, uno deberia acostumbrarse a la diversidad césmica. Nuestro planeta, con sus
esferas sutiles, puede ser influenciado en las formas més inesperadas por los Mundos lejanos. Es
equivocado pensar que nuestro sistema solar esta enteramente aislado. Por el contrario, todos los
Mundos estan relacionados sutilmente. La ley fundamental es inmutable, pero cada planeta crea y
proyecta sus caracteristicas individuales.

Individuos de primitivos estados evolutivos coexisten en la Tierra con gente de la sexta raza.
Uno puede observar que los puntos de vista de la gente varian desde los mas primitivos a los mas
iluminados. Nosotros encontramos contrastes no sélo en el campo terrenal sino también en el Mundo
Sutil. Es importante saber sobre estas intrusas influencias de sistemas distantes. Ellas actGan como
explosiones y tormentas y pueden traer una forma de revolucién. Por lo tanto, no asumas que el
Mundo Sutil esta ordenado estrictamente por siempre. Uno deberia acostumbrarse a la idea que aun
en las esferas elevadas existen choques de fuerzas psiquicas.

Sélo la conciencia de la multiplicidad puede salvar a uno de los peligros de la limitacién. Uno
debe sentirse viviendo en el Infinito y entonces fortalecerse dirigiendo su conciencia a los Mundos
lejanos. De esta manera, la idea de la multiplicidad de la evolucién se volvera mas clara.

El Pensador fue capaz de abarcar todo el Cosmos con Su mente. La gente solia decir, “Es mejor
equivocarse con Platon que unirse a los negadores intelectuales.” Asi se comprendieron los mejores
conceptos en la antigiiedad.
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280. Urusvati ha escuchado muchos sonidos de la Naturaleza. La naturaleza nunca esta en
silencio. Nuestro Ashram tiene una reputacion de quietud, pero esto debe entenderse relativamente.
Es calmado en comparacion con el ruido humano terrenal, pero la naturaleza continda produciendo
Sus sonidos. Los susurros de las montafas y los ruidos de las cascadas y de los riachuelos cerca del
Ashram, se mezclan como un intensificado coro. Pero todas estas voces de la Naturaleza no pueden
impedir que no escuche las llamadas desde lo Supra-mundano.

Erroneamente la gente asume que la masica de las esferas puede ser evocada por la fuerza. Uno
puede escuchar estos sonidos, pero sus origenes son muy distantes y no pueden ser evocados dentro
de las vibraciones terrenales. Uno debe imaginar toda la violenta y tormentosa turbulencia cosmica
para poder entender la humilde posicion de nuestra Tierra.

Algunos todavia creen que la Tierra es estacionaria, que es el centro del Universo y que la vida
humana s6lo existe aqui. Pero si la gente continta creyendo que la Tierra es el centro del Universo, y
que ellos son la unica corona de la creacion, habrd una nueva convulsion debido a esta ignorancia.
Semejantes interpretaciones equivocas son absurdas y dafiinas para la evolucion e incluso sin ellas, la
gente esta desesperanzadoramente ignorante del Infinito.

Los cientificos deberian entender su responsabilidad y sefalar los peligros de dichas
conclusiones. Ellos deben tener suficiente integridad para no insistir en teorias no demostradas, sin
importar lo espectaculares que ellas puedan ser.

Existen ciertas actitudes que deberian ser asumidas con suma cautela. Por ejemplo, la confianza
en si mismo es un concepto excelente, pero la vanidad es la tumba de la evolucién. No se deberia
menospreciar al planeta Tierra, mas se deberia comprender su verdadero lugar en medio de la
grandeza del Infinito.

El Pensador con frecuencia dirigia la atencion de la gente hacia los Mundos distantes. A pesar
que EI comprendia completamente el pequefio lugar ocupado por la Tierra, El nunca menosprecié la
belleza del lugar de Su nacimiento.

281. Urusvati sabe cuan esencial es la alegria de la vida. No s6lo es un remedio sanador sino
también la mejor ayuda para la comunicacion con Nosotros. ;De donde surge este estimulante
sentimiento llamado alegria de la vida? Seguramente no viene de la riqueza ni de la satisfaccion de si
mismo, sino que con frecuencia se experimenta en medio de las dificultades y persecuciones mas
penosas. En épocas de tensidn nerviosa, la alegria es especialmente valiosa y sanadora. Nosotros la
llamamos la alegria del Ser, ya que ella no depende de circunstancias personales, del éxito o del lucro.
Esta alegria no tiene razones terrenales; llega como precursor de las corrientes méas elevadas, la que
espiritualiza toda la atmoésfera circundante.

¢Podra haber sentimientos de alegria cuando uno esta aquejado con enfermedades o cuando se
es victima de injusticias o de insultos? Ciertamente, incluso bajo esas circunstancias los 0jos pueden
algunas veces estar llenos de fuego, la cabeza se alza y se experimenta una nueva fortaleza. Entonces
uno empezaré a celebrar la vida, tal vez no la de uno, sino del verdadero Ser.

jQue pensamientos tan poderosos le llegaran a aquellos que perciben el jubilo del Ser! La
atmoésfera que los rodea se purificara, aquellos que les estan cerca sentiran alivio y Nosotros
sonreiremos desde lejos y aprobaremos las mejores corrientes. Nosotros incluso estaremos
agradecidos ya que toda conservacion de energia es favorable.

Todo aquel que desee tener éxito deberia recordar la alegria de la vida. Toda persona que quiera
contactar las mejores corrientes deberia conocer el sendero que lo conduce hacia Nosotros. Uno no
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necesita fabricar especiales razones cientificas para semejante alegria; esta sale del corazén y es
absolutamente real. Esta alegria posibilitara a que uno escuche mejor Nuestras Ilamadas.

Algunas veces el Pensador reunia a sus discipulos para que escucharan un discurso al que El
llamaba EIl festival de la Alegria. Se servia sélo agua de manantial y pan. En tales ocasiones el
Pensador decia, “No mancillemos el jubilo con vino y abundante comida. La alegria esta por sobre
todo.”

282. Urusvati sabe lo dafiino que es contaminar el espacio. Nosotros ya hemos ofrecido muchas
indicaciones sobre como evitar el causar dafo, pero ahora Nosotros aconsejamos no quedarse fijados
en los errores o quedarse en los lugares donde existen blasfemos e iracundia. Los chismorreos de
errores cometidos contaminan la atmosfera que te rodea y atrae los fluidos que intensificaran los
errores originales. De la misma manera, es dafiino permanecer en un lugar que esta contaminado por
la blasfemia y la irritabilidad. Yo hablo como médico.

Tanto la blasfemia como la irritabilidad son especialmente dafiinas cuando las corrientes
cosmicas estan tensas. Estas corrientes causan una inflamacion de las membranas mucosas que no
puede ser atribuida a enfermedad del estdmago, intestinos, nariz o garganta. Podria existir dolor en un
area especifica, y aunque todas las membranas mucosas estan inflamadas, fallan los diagnosticos
porque ellos no observan todos los sintomas. Esta enfermedad se la puede considerar del Armagedon.
Los ojos y los intestinos, el estdmago y los dientes, la garganta y el corazén, todos colectivamente
producen una inesperada combinacion de sintomas. Esta condicion requiere de seria atencion ya que
destruye las membranas mucosas y puede ser transferida al sistema nervioso.

Entiende que esto es una inflamacién general y que debe ser tratada como tal. Se deberia comer
liviano, nada crudo ni irritante. Evita los resfrios, evita cansar los 0jos y no sucumbir a la ira. Las
medicinas no serviran casi nada y evitar el alcohol. Nada debera tomarse o muy caliente 0 muy frio y
los laxantes deberian ser tomados sélo en pequefias dosis y no todos los dias.

Hace mucho tiempo adverti sobre las enfermedades ardientes a las que son méas sensibles los
organismos refinados. Pero la gente ignora estas nuevas enfermedades. Ellas pueden ser muy
agotadoras; con frecuencia se prescriben tratamientos inadecuados y el dafio se incrementa. Es verdad
que toda enfermedad estd basada en inflamacién y la inflamacion estad relacionada con las
enfermedades ardientes, pero algunas enfermedades son causadas sélo por una externa tension
ardiente.

Mucha gente muere debido a estas enfermedades desconocidas e incluso los organismos mas
elevados sufriran si ellos trabajan demasiado o se exponen a la irritacion. La enfermedad de Mi
Amigo es un ejemplo. El empez6 con un gran almacenamiento de energia psiquica, pero la ignorancia
de la gente que lo rodeaba y su irritabilidad y terquedad, crearon una atmoésfera envenenada. . Cuando
estamos en Nuestra Torre Nosotros podemos usar un 0zono especial, pero Yo no puedo negar que
incluso alli Nosotros sufrimos de una atmosfera envenenada.

El Pensador advirtié que uno deberia temer menos al veneno en un recipiente que al veneno en
el espacio ya que el espacio envenenado tiene aun més corrientes mortales.

283. Urusvati sabe lo mucho que Nosotros valoramos la presteza para la accion. La actividad
puede ser de dos clases, externa o interna. Puede que uno no haya tenido la oportunidad de empezar
una actividad externa, aunque su decision interior de buscar la verdad y el deseo de auto-
perfeccionamiento ya esté tomada. Este esfuerzo crea dentro de si una cierta clase de iman que atrae
posibilidades externas.
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Nosotros estamos en movimiento continuo. Incluso cuando estamos en el Ashram Nosotros nos
estamos moviendo a reinos lejanos a traves del poder de Nuestro esfuerzo.

Uno deberia saber que la actividad es beneficiosa; sin embargo, particulas amorfas del
organismo pueden impedir seriamente la actividad. Existe el tipo de persona que se resiste a la idea de
estar activo. Estos especimenes ociosos son especialmente dafiinos y son muchos.

La presteza para moverse purifica el pensamiento y Nosotros nos regocijamos al ver esta
transformacion de perspectiva. Las posesiones pierden su poder hipnético y cesan de agobiar la
conciencia. Entonces, la gente puede entender el equilibrio entre poseer cosas y renunciar a ellas. Lo
que permanece es respeto por la labor humana y la egoista avaricia se disuelve en el torbellino del
movimiento.

jQué hermosos son los pensamientos sobre el movimiento! Ellos son una fuente de inspiracion
para Nosotros. Cuando estamos en movimiento Nosotros superamos la idea del tiempo. No te
sorprendas que en mucha gente haya un deseo intuitivo de volar, ya que esto es el signo de nuestra
época. Pero la gente se deberia mover aun méas en pensamiento y asi seguir forjando los vuelos méas
rapidos. Y0 conozco un pais valiente que esta listo para esos altos vuelos.

El Pensador indico acerca de una nacién que conquistara el Norte y dijo, “Observa los siete
signos en el firmamento; ellos sefialan al pais de los conquistadores.”

284. Urusvati sabe que hay momentos en que la conciencia humana se expresa anormalmente
de una manera dual, como si la conciencia se escindiera. Esto puede ser un signo de obsesion, pero
existen casos en que la dualidad es el resultado de una instigacion de encarnaciones pasadas. Existen
también momentos cuando se vislumbra el futuro y si el individuo fuera hipnotizado, se apartaria de
la realidad presente.

La division de la conciencia ocurre con mas frecuencia de lo que la gente sospecha y no puede
ser atribuida simplemente a un mal caracter o a malos habitos. Esta ocurre con frecuencia durante una
perdida de conciencia, cuando, de acuerdo a ciertos investigadores, la conciencia se pone en contacto
con las oleadas del caos cuyo resultado es esta anormalidad. Esta observacion es sin duda acertada.

Usualmente la gente no estudia el estado normal de conciencia y por esta razon no aprende
sobre sus anormalidades. Nosotros aconsejamos el estudio de la conciencia humana y asi se podran
reconocer méas facilmente las diferentes clases de anormalidades. No es correcto asumir que una
enfermedad del organismo siempre influye adversamente la conciencia. Ciertamente, algunas veces es
una enfermedad la que eleva la conciencia. Nosotros no enumeraremos ahora las distintas
circunstancias que influyen a la conciencia humana, sino simplemente deseamos sefalar que la
dualidad de la conciencia es una condicion comun aunque indeseable.

Es muy dificil ayudar a la gente asi aquejada debido a que cada estado de la mente requiere una
técnica particular de sugestion. Algunas veces la dualidad es de tal naturaleza contradictoria, y las
fluctuaciones ocurren con tanta frecuencia, que es imposible aplicar sugestion, la que puede ser
bastante inutil e incluso dafina.

Verdaderamente, el hombre necesita aprender sobre su energia psiquica. Se estan llevando a
cabo muchos experimentos, pero hasta el momento los resultados no son satisfactorios debido a que
los investigadores trabajan sin un sistema y pasan por alto muchos datos.

El Pensador sefialdé que dichas investigaciones deberian ser continuas y conducidas con
objetividad, sin que haya ningln sesgo personal.

285. Urusvati sabe que se esta incrementando el peligro de epidemias psiquicas. En los Puranas
se predijo que hacia el final del Kali Yuga la humanidad se volcaria a actos demenciales. Es muy
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peligroso que la gente no reconozca este estado, ya que al paciente que no resiste el tratamiento no es
posible curarlo. Si el enfermo lucha en contra del tratamiento los efectos beneficiosos de la medicina
disminuiran.

Pero, ;,como le explicas a la gente que sus lideres y sus maestros son dementes? ;C6mo
convences a una nacion que se deben tomar medidas inmediatas para restaurar la salud? Ciertamente,
Nuestras prescripciones serian muy diferentes de aquellas medidas ofrecidas por las autoridades
médicas. Esto seria bastante obvio especialmente en la esfera psiquica. La gente no reconoce todavia
la obsesion y aunque estan disponibles muchos libros acerca del tema, los cobardes de conciencia
negaradn los hechos. Se pueden demostrar muchas materializaciones, mas aquellos que quieren
negarlas, justificaran su incredulidad.

Ciertamente, dicha confusion mental corresponde totalmente con el final del Kali Yuga, mas se
dijo que si la confusion llega a su climax, la Unica manera de corregir la situacion serd a través de la
purificacion ardiente. Elocuentes son los ejemplos del pasado. La gente ya ha empezado a hablar
sobre el Armageddn. Hace unos pocos afios atras ellos ni siquiera hubieran pensado sobre la cercania
de los decisivos acontecimientos, mas las Ensefianzas estan sirviendo su propoésito e incluso los
escépticos estan ahora conscientes de los horrores del Armageddn. Asi, la informacion se esparce a su
propio modo.

Nosotros no insistimos en la identificacion de la fuente. Que cada uno entienda en su propio
corazdén de donde viene la informacion. La mayoria de la gente odia al mensajero que trae
conocimiento. Ellos no podrian aceptar que somos Nosotros los que prevenimos, pero que al menos
recuerden la advertencia que la humanidad esta actuando de forma demente.

El Pensador previno, “No caigan en la locura.”

286. Urusvati sabe que ciertas condiciones pueden ser peores que el estado de guerra. Tu
ciertamente sabes que Nosotros consideramos la guerra como la vergiienza de la humanidad, pero uno
situacion puede ser considerada como pero es la descomposicion de la humanidad.

El Armagedon no deberia ser entendido como sélo una batalla fisica. Esta lleno de incalculables
peligros, entre los cuales habra epidemias, pero la consecuencia méas ruinosa sera las perversiones
psiquicas. La gente perdera confianza entre si y competira para ver quién causa mayor y mas mal.
Ellos desarrollaran un odio persistente exceptuando a los de su propia clase y se hundiran en la
irresponsabilidad y depravacion.

A todas estas demencias se afiadira la mas vergonzosa — una intensificacion en la competencia
entre el hombre y la mujer. Nosotros insistimos en iguales y completos derechos para las mujeres,
pero los sirvientes de las tinieblas las expulsardn de muchas &reas de actividad, incluso en aquellas
donde ellas producen un beneficio mayor. Nosotros hemos hablado de muchas dolencias en el
Mundo, pero la renovada lucha entre los principios masculino y femenino sera la mas tragica. Es
dificil imaginarse lo desastroso que sera esto ya que jesta pugna es en contra de la misma evolucion!
iQué elevado es el precio que paga la humanidad por esta oposicion a la evolucion! En estas
convulsiones se corrompen las jovenes generaciones.

Platon hablo sobre pensar hermosamente, pero ¢qué clase de belleza sera posible cuando existe
hostilidad entre el hombre y la mujer? Ahora es el momento de pensar en iguales y completos
derechos, mas las tinieblas invaden las tensas areas.

Sin embargo, todos los ataques tenebrosos serviran a un buen proposito, ya que aquellos que
han sido humillados en el Kali Yuga seran glorificados en el Satya Yuga.
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Recordemos que estos afios del Armageddén son los mas intensos y la salud deberia ser
especialmente protegida porque las corrientes cdsmicas incrementaran las enfermedades. TU debes de
entender que este tiempo es unico.

iEs miope pensar que si se previene la guerra se resolveran todos los problemas! Existen
aquellos que piensan asi e imaginan que ellos pueden hacerle trampa a la evolucion, sin comprender
que la peor guerra esta en sus propias casas. Sin embargo, existen lugares en la Tierra donde la
evolucidn se desarrolla normalmente y Nosotros siempre estamos alli.

El Pensador advirtio que los regalos de todas las Musas deberian ser atesorados. Sélo dichas
acumulaciones ayudaran a conquistar la obscuridad.

287. Urusvati sabe que la energia ardiente fundamental puede hacer que los objetos sean no sélo
luminosos sino transparentes. Durante el poderoso fendmeno la transparencia es casi suficiente para
contradecir la usual nocién del cuerpo sélido. Pero semejantes manifestaciones pueden ser observadas
muy raramente a simple vista. Uno no puede esperar que el elemento ardiente se manifieste de un
modo rutinario, debido a que dicha tension ardiente se puede volver tan destructiva como una fuerte
explosion eléctrica.

¢COmo entonces se puede explicar la transparencia de los cuerpos solidos? Cada cuerpo lleva la
energia ardiente dentro de si mismo y durante una intensificacion extraordinaria esta energia se
enciende y pareceria que la densidad desaparece. Existen dos razones que explican por qué semejante
fendmeno ocurre raramente — la cualidad de la intensificacion y las calificaciones del observador. Es
dificil observar semejante fendmeno mientras se esta en el cuerpo fisico porque el corazén se puede
agotar excesivamente y solo se puede permitir una o dos observaciones con largos intervalos. Por lo
tanto, los contactos con ciertas esferas deben hacerse con mucho cuidado.

La mayoria de la gente no capta la idea y no aprecia la necesidad de tales precauciones. Hasta
los eruditos no consiguen entender la inmutabilidad de la ley y toda violacion de ésta es castigada en
conformidad y sin excepcion.

No obstante, el fendbmeno de la energia ardiente puede ser observado y Urusvati puede
confirmar la transparencia de los cuerpos que se inflaman con ello. Semejantes manifestaciones
también pueden ser observadas en Nuestros laboratorios, pero, especialmente durante esos momentos,
aun Nosotros debemos actuar con precaucion.

El Pensador previno a sus conciudadanos, “A ustedes también los puede encender el odio. El
fuego fluye por sus venas.”

288. Urusvati sabe que muchos pequefios aguijonazos pueden ser mas peligrosos que una fuerte
mordedura. Consideren el estado actual del Mundo, esta verdad deberia ser reconocida. La gente
espera grandes acontecimientos, lo menos que espera es un chogue con un cometa, sin embargo no
notan los pequefos peligros diarios. A ellos se les deberia recordar que son ellos mismos los que
causan estos peligros por sus constantes disputas. Esta advertencia no es dada en nombre de la
filosofia superior, sino simplemente por la seguridad fisica.

No han existido periodos en la antigiiedad que se comparen con la era presente de total
confusion global. Mientras que en la antigiiedad tal vez estuvieron envueltos miles, hoy dia son
cientos de millones. Trata de imaginar la diferencia en el poder de las emanaciones y la miriada de
participantes invisibles que rodean a todos. No intentemos calcular las multitudes que causan
desorden en la esfera terrenal, sino méas bien consideremos a los innumerables e invisibles
aguijonazos.
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Especialmente repugnante son las emociones evocadas por los pequefios aguijonazos. Durante
las grandes calamidades podrian producirse sentimientos de auto-sacrificio o heroismo, pero en
épocas de descomposicion es solo un desperdicio de energia. Yo afirmo que la peor parte del
Armagedodn esta en la descomposicién de los organismos. Durante fuertes perturbaciones se puede
incrementar la Guia, pero ¢qué se puede hacer con los agravamientos gangrenosos?

Uno deberia reconocer que los guerreros del Bien no siempre son capaces de derrotar
rapidamente a las legiones tenebrosas. Muchas condiciones, mundanas y supra-mundanas, deben ser
tomadas en cuenta. Recuerda que la accion cooperativa humana tiene importancia cosmica y la
imagen del hombre es creada por el hombre. Pero si toda la humanidad asumiera la misma mueca,
centonces, qué tipo de hombre se produciria?

De esta manera, la misma gente arruina al planeta. Ellos prefieren medidas a medias, incluso
cuartos de medidas, deseando sélo que nadie o nada los perturbe. Asegurales que el resultado de esto
es solo descomposicion.

No todo deberia ser atribuido a las fuerzas de las tinieblas. ¢Por qué hacer de ellos gigantes?
¢No seria mejor analizar el gusto de la humanidad? ;Qué es lo que la gente disfruta y qué es lo que
rechaza? Analicemos las ciencias, las filosofias, el arte y la cultura fisica con estas medidas de
andlisis y veremos precisamente donde yace la enfermedad de la humanidad. Si nosotros examinamos
toda negacion y aprendemos qué la causd, serd obvio que causas repugnantes producen resultados
repugnantes. ;Como puede uno esforzarse por la Luz si todavia seguimos claudicando ante las
tinieblas?

El Pensador entendi6 hace mucho tiempo que la Belleza es también Bondad.

289. Urusvati sabe que la comprension de los principios fundamentales y el acuerdo entre los
colaboradores es la principal garantia del éxito. ;Qué puede ser peor que una muchedumbre que
entiende el poder ritmico de las palabras y los numeros, pero no puede estar de acuerdo acerca de los
principios fundamentales de la vida? Nosotros ponemos un énfasis particular en la comprension de
estos fundamentos ya que sin ellos el conocimiento mismo no sélo es indtil sino incluso dafiino.

Nosotros nos alarmamos cuando Escuchamos a alguien entonando un ritual bien memorizado
ya que si uno repite las palabras continuamente, se podria establecer un poderoso ritmo inesperado
que en realidad podria destrozar a esa persona. Nosotros condenamos semejante irresponsabilidad.
Imaginen qué pasaria si un grupo de guardas empezaran a disparar sus armas indiscriminadamente en
todas las direcciones. jEllos se podrian matar entre si! Lo mismo podria pasar si un grupo de gente
empieza a repetir rituales memorizados sin una comprension armoniosa de la verdad fundamental que
yace en estos rituales. La gente podria elevar sus manos juntandolas en juramento solemne, pero esto
no significa que ellos estan en total acuerdo. Las acciones tomadas simultdneamente no
necesariamente significan unidad y sin armonia interior semejantes acciones soélo causaran
perturbaciones en la atmosfera.

El Pensador les recordada constantemente a los otros sobre la armonia en la musica. El tenia la
esperanza que el estar consciente de esto podria ayudar a establecer armonia en la vida.

290. Urusvati sabe todo lo que Nosotros valoramos los muchos aspectos de la sabiduria. La
sabiduria acepta la bondad, sin que importe su fuente. La sabiduria condena el mal, sin que importe su
fuente. No hay que dar por sentado a la sabiduria; esta es muy rara. Mucha gente perece debido a que
ellos juzgan el bien y el mal de acuerdo a sus conceptos personales. Ellos esperan el bien s6lo de una
fuente en particular y le temen al mal que con frecuencia es solo un fantasma de su propia
imaginacion.
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Tu sabes lo caprichosas que son las escalas del bien y del mal. En un sentido terrenal nadie
podria predecir donde podria originarse el bien o el mal. Nosotros hemos visto ladrones que se
convierten en santos y pilares de la iglesia que cometen actos malvados. Es un disparate estar
limitados por nuestras propias preconcepciones.

La amplitud de mente se basa en la tolerancia. La sabiduria dird. “Que se haga justicia,” no
obstante no emitird el veredicto. Ya que la sabiduria entiende la complejidad de las condiciones
requeridas para la justicia. La sabiduria sabra el momento preciso y no forzara los acontecimientos.
La sabiduria comprende que todo evento involucra a todas las naciones.

Podrian aparecer circunstancias que en la superficie sean de una forma, pero la verdad, en su
profundo significado podria ser enteramente diferente. Algunas veces lo predestinado se manifiesta de
una forma inesperada. Asi uno se acostumbra a la idea que la Justicia tiene muchas caras.

La gente juzga de acuerdo a sus habitos mas la ley de la justicia se forja en los tres Mundos y
podria ser considerada supra-mundana. La aceleracion y el retraso de los eventos dependen de
muchas causas coésmicas. Con frecuencia una insignificante situacion terrenal es un reflejo de grandes
eventos en los Mundos lejanos. Deberia haber una armoniosa y mutua comprension si uno quiere que
la sabiduria transforme la realidad de la vida diaria.

Al Pensador le gustaba enfatizar que aunque el peregrino terrenal camina a su propio modo, alla
arriba existen incontables modos.

291. Urusvati sabe que la gente subestima la influencia de las corrientes cosmicas y asumen que
un organismo mas refinado es menos susceptible a ellas. Pero el adagio, “La Carga de este Mundo,”
fue conocido en la remota antigiiedad. Simplemente, este adagio declara que esta carga es llevada por
los mas elevados, por los més refinados, que resuenan intensamente ante las corrientes del espacio.
Sufren mucho aquellos que sienten distantes terremotos y los choques de las corrientes cdsmicas que
exceden la velocidad de la luz. El estudio de semejantes corrientes no se ha desarrollado todavia y la
gente tropieza sobre las obscuras evidencias sélo por accidente. Los médicos deberian recordar que
las corrientes cdsmicas influyen en muchas enfermedades.

La gente produce venenos poderosos en su cuerpo y los exhalan en sus arrebatos de odio. La
leyenda sobre el aliento venenoso tiene una base de verdad. El rugido de las muchedumbres destroza
el espacio y el aliento de la malicia contamina la atmdsfera por largo tiempo. Es muy oportuno
recordarte esto durante los dias del Armagedon.

La gente se protege de gases venenosos usando mascaras protectoras. Pero ellos deberian usar
una mascara mas — la mascara protectora del pensamiento puro — ya que sélo el pensamiento puede
protegerlo a uno del halito venenoso. La gente deberia admitir que si existe ese veneno y recordar que
el pensamiento tiene el poder de resistir las vibraciones mas dafiinas.

Sélo el pensamiento puede producir el antidoto. Estas palabras no deberian ser tomadas como
simbdlicas. El pensamiento produce una substancia que atrae fuerzas de ayuda desde el espacio.
Nosotros hemos hablado sobre la resistencia al mal. EI pensamiento preciso, claro y disciplinado es
una ayuda poderosa ademas de ser un antidoto poderoso. La llamada inmunidad es el resultado del
pensamiento. Si t0 Nos recuerdas t0 intensificaras tus pensamientos y ellos adquiriran un nuevo
poder. Piensa en Nosotros. Piensa en la realidad y encara los terrores del Armagedén.

El Pensador consolaba a sus discipulos, diciendo, “Un Mensajero invisible esta listo para
contactarlos. Permitanle a El que los alcance.”

292. Urusvati sabe como se ha distorsionado la informacion sobre la Hermandad. Los médiums
inventan fabulas extrafas y existen aun patrafias mas dafinas. Existen ciertos personajes a quienes se
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los puede llamar médiums-a-medias, que obtienen sélo impresiones fragmentarias del Mundo Sutil
para entonces atribuirlas a la vida de la Hermandad Blanca.

TU has escuchado sobre el falso Olimpo, el que fue construido por formas-pensamientos en las
esferas inferiores astrales. Detalles fragmentarios de este Olimpo son percibidos por los médiums,
pero ellos saben muy poco de estas formas-pensamientos del Mundo Sutil y estan siempre listos a
atribuir estos templos efimeros, estas procesiones solemnes y vestidos ostentosos a Nuestras Torres.
Aquellos que tienen poco conocimiento de las condiciones del Mundo Sutil pueden asi ser engafiados.

Ordinariamente, la gente terrenal es incapaz de imaginar los estratos sutiles. Ellos no entienden
que las multitudes de las entidades sutiles se pueden mover entre ellos, penetrar sus densos cuerpos e
incluso pueden crear sus propias ciudades. La gente piensa que las formas-pensamientos son sélo
fabulas sin entender que su existencia terrenal deja su marca de esta manera en la Vida Cdsmica.

iQué dafino son los extremos! Por un lado, algunos niegan completamente el “mas alla”,
mientras que otros ponen su fe en imagenes absurdas, introducidas en sus mentes por religiones para
atemorizarlos. Es un error mantenerse aferrados a estas limitaciones. La gente olvida que solo el
conocimiento desprejuiciado los ayudara a acercarse a la Verdad.

Hablemos de dos ideas que generalmente son malentendidas. Primero, la gente asume que si la
clariaudiencia puede ser manifestada bajo condiciones ordinarias, serd aun mas fuerte cuando se
intensifican las corrientes. No obstante, las corrientes altamente intensificadas pueden interferir con la
clariaudiencia, porque cuando las corrientes se cruzan forman un tipo de concha que es impenetrable
a la transmision del pensamiento.

Segundo, cuando Nosotros recomendamos vigilancia, Nosotros queremos decir que se la
aplique en todos los aspectos de la vida. La gente piensa que la vigilancia es necesaria sélo en
momentos de gran importancia, pero en realidad se necesita en las acciones diarias mas
insignificantes. Es imposible separar los detalles exteriores de lo esencial, por lo tanto, los
acontecimientos no deberian ser evaluados por su apariencia. Todas las condiciones deberian ser
consideradas en calma y uno debe aprender de su diversidad. Trata de aplicar Nuestra Vigilancia, la
vigilancia que prevalece en Nuestra Torre.

El Pensador nunca se cansd de recordarles a Sus discipulos sobre la importancia de poner
atencion a todos los pasos y a cada trasmision mental. El decia, “A Nosotros no nos compete juzgar
queé es lo importante y qué no lo es. Por lo tanto, jmanténganse vigilantes!

293. Urusvati sabe que la gente entiende mas rapidamente cualquier consejo cuando es
explicado con analogias de la practica de la medicina. Por ejemplo, uno puede citar el caso de un
paciente a quien se lo instruyé inhalar un vapor medicinal, pero debido a que él no confiaba en el
médico €l solo inhald la mitad de la dosis y el resultado esperado no se dio. De modo similar, cuando
la gente no se esfuerza completamente hacia la Fuente de la Bondad Ultima, los resultados son
lamentables. La incredulidad, la pereza o la ignorancia conduciran al mismo fin.

La gente deberia recordar que sus esfuerzos indisciplinados causan sufrimiento a sus Guias,
quienes reciben aguijonazos venenosos, por decirlo de algin modo. Nosotros debemos sefialar que
hasta cierto punto la carga que sufren los Guias no viene tanto de la hostilidad directa sino de un
esfuerzo indisciplinado. Nosotros acentuamos especialmente la armonia en la transmision del
pensamiento y la necesidad de concentrar su conciencia.

En la misma forma, el Pensador exhortaba a sus discipulos, “Tal vez ustedes puedan encontrar
aun un grado superior de concentracion. jBusquen en sus corazones! Nadie puede decir que se ha
esforzado a tal punto que ya no es posible mas esfuerzo. Expresemos nuestra maxima aspiracion y
entonces lo declararemos a todo el Mundo.”
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294. Urusvati sabe lo fuerte que son las acumulaciones del pensamiento humano en los objetos
y el mismo hombre crea cosas y lugares buenos y malos. Muchos lideres escogen nuevos sitios para
asi evitar las malas acumulaciones de moradas anteriores. Algunos hicieron esto conscientemente
porque ellos sabian la verdad, pero otros simplemente tuvieron un sentimiento inexplicable que los
llevo a vivir en un ambiente nuevo y sin manchas.

Llegard el momento cuando la gente aprenda a reconocer los componentes quimicos que se
encuentran en los diferentes estratos. Entonces ellos no atribuiran estas manifestaciones a la magia o a
conjuros, sino que entenderan que el mismo hombre es un cierto mago en cada momento de su vida.
Al hombre que sabe como crear las formulas del bien y del mal se le otorga un gran poder. Nosotros
no deberiamos considerar a esas personas como magos, sino entender que el tramado del bien y del
mal es un proceso continuo a cada instante. Alentemos a los tejedores del bien y apiadémonos de los
tejedores del mal, quienes un dia se arrepentiran amargamente de las negras mortajas que han tejido.

La mayoria de la gente no tiene ni la mas remota idea acerca de esto y aquellos que la tienen lo
olvidan répidamente. No es una tarea facil disolver estas obscuras estratificaciones. Como ti sabes,
toda substancia emite e incluso abrigan sus propios gérmenes. La gente acepta facilmente la idea de
que ciertos objetos pueden estar infectados e incluso envenenados, pero se rehlsan a entender que son
sus propios pensamientos los que penetran los objetos. Por cierto, jla gente tiene una pobre opinién de
la potencia de sus propios pensamientos! Asimismo, son pocos los que se dan cuenta que al rodearse
a si mismos con objetos ponzofiosos ellos ponen barreras entre ellos y los Reinos Superiores.
Nosotros nos ahogamos en una atmoésfera contaminada. Seria maravilloso si las autoridades médicas
aplicaran al campo mental las mismas mejoras que ellos hacen para mejorar las condiciones
sanitarias.

Algunas veces el Pensador aconsejaba a los recién llegados a lavarse las manos, porque alli
podria haberse quedado un pensamiento malvado.

295. Urusvati sabe las profundas afinidades que subyacen en todas las Ensefianzas morales de
todas las épocas. ¢Y por qué debia ser diferente? La Ley es una. Podrian existir detalles que varien de
acuerdo a la vida local, o de acuerdo a diferencias en el idioma, mas el fundamento es invariable. Por
supuesto, se deberia entender que Nosotros nos estamos refiriendo a los verdaderos fundamentos y no
a los imaginados.

Por ejemplo, Nosotros decimos que la ilusion de aquello a que llaman paz es peor que la guerra
presente. La gente que esta llena de odio podria asegurarte que viven en paz, pero ellos mienten.
Semejante mentira no es facil de lavarla; esta continda en el Mundo Sutil. La gente deberia considerar
si ellos tienen el derecho de contaminar los Mundos sutiles, pero ellos raramente piensan en su
responsabilidad con el Universo. La continuidad de la vida no es ensefiada en las escuelas. Existen
pocos, si los hay, cursos ensefiados que revelan la grandeza de la vida humana y raro es el profesor
que es capaz de causar una impresion en los estudiantes sobre los peligros de los falsos conceptos. Sin
embargo, todas las Ensefianzas dan testimonio de la Gran realidad de la verdadera paz.

Es duro aceptar la indiferencia humana a la realidad. A la gente le gustan las falsedades que
enmascaran las Ulceras de la corrupcion y ellos rehlsan a entender que las mentiras creadas por ellos
permaneceran con ellos.

Hablando de falsos conceptos, uno no deberia relacionarlos solo a acontecimientos
insignificantes. Se deberia recordar que toda la vida del hombre esta llena de falsedades mezquinas
pero caracteristicas. jTanta falsa bravura, tanta devocion falsa, tanta falsa diligencia se manifiestan en
todo ElI Mundo!
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Es deplorable ver tantos conceptos simulados y fingidos que pueden llevar a la desmoralizacion
y a mentiras masivas. La gente pone estas mentiras en el mismo fundamento de la vida; y no podra
haber evolucién basada en mentiras. Semejantes mentiras producidas por esa mentalidad simulada
son pura perversion y no deberian ser consideradas como la manifestacion de Maya, la que expresa la
relatividad de los conceptos.

El valor y el arrojo puede verdaderamente protegernos de los malignos ataques, pero el valor
debe ser real y verdadero. Es muy sutil la linea limitrofe entre lo real y lo falso y s6lo desde la
distancia es posible evaluar precisamente donde empieza el proceso de la corrupcion. Se debe
entender que solo lo real produciré resultados nobles y elevados.

El Pensador sefiald que los discipulos deben probar su valor y temeridad. Cuando el Maestro
observaba que un discipulo tenia temor a algo, El lo ponia inmediatamente a encarar aquello que lo
atemorizaba. Las mismas pruebas se usaban en las escuelas en Esparta. Alli, la expresion de los 0jos
era vigilada para confirmar el coraje del discipulo. Asi también Nosotros vigilamos el movimiento del
espiritu y nos regocijamos cuando Nosotros percibimos el verdadero coraje.

En esta vida el miedo a los espantapajaros s6lo muestra una falta de preparacion para la vida en
el Mundo Sutil, donde uno también es enfrentado con imagenes atemorizantes. jMas el valeroso ni
siquiera las nota! Solo el miedo engendra fantasmas.

Esa era la ensefianza de Pitagoras.

296. Urusvati sabe que el cielo cambia continuamente. Durante una simple vida terrenal uno
puede observar muchas manifestaciones que no pueden ser explicadas por la ciencia actual e incluso
telescopios imperfectos nos pueden mostrar que la vida del Infinito es infinitamente compleja.

Los pueblos mejoran sus telescopios pero sus resultados son insignificantes comparados con las
escalas astrondmicas. Sélo mediante una combinacion de observaciones telescdpicas con
clarividencia serd posible enfocarse en los movimientos planetarios que estan méas alla de la
capacidad del telescopio.

Se podria preguntar como puede uno reconciliar la astrologia con estos movimientos
inexplicados de los cuerpos celestes. El hecho es que una vez que la astrologia sea entendida como la
base de la quimica de las estrellas, se vera que todo cuerpo celeste tiene una influencia sobre la Tierra
y un experimentado astrbnomo tomara en consideracion las influencias especiales causadas por las
distintas posiciones de los cuerpos celestes. De la misma forma, la astrologia deberia hacer uso de
telescopios y aceptar la clarividencia. En realidad, se deberian sintetizar y aplicar a todos los campos
del conocimiento.

Los cientificos tienen con frecuencia la capacidad de usar su intuicion en sus investigaciones.
Esta intuicion podria ya morar dentro o podria estar recién nacida en las profundidades de la
conciencia. De cualquier manera, esta deberia ser escuchada ya que es muy dificil percibir los limites
entre la intuicion y la clarividencia y no deberiamos limitar el proceso de pensar a las habilidades
fisicas. Incluso durante observaciones ordinarias con telescopios se deberia recordar que el ojo
humano trabaja de diferentes maneras y Nosotros podemos asegurarte que el hombre ve las cosas de
modo diferente cada dia.

Nosotros podemos observar correctamente los cuerpos celestes sélo utilizando estos métodos.
Desde una edad temprana, se les deberia ensefiar a los jovenes que los complejos procesos de
aprendizaje son una amplia sintesis de todos los conocimientos. Aquellos profesores que ensefian con
métodos que limitan el pensamiento estan errados.

Hace mucho tiempo el pensador ya se preocupaba con la ampliacion del pensamiento ya que un
pensamiento constrefiido es inaceptable en filosofia.
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297. Urusvati conoce el significado de la labor. Es una intensificacion de la energia psiquica que
puede ser entendida de muchas maneras. Algunos la consideran como una oracion, otros como alegria
e incluso otros como ascension. La gente puede crear una disciplina natural de la labor. El ritmo del
trabajo es una forma de pranayama y se puede convertir en una disciplina natural. ES un error asumir,
como lo hace mucha gente, que el trabajo rutinario es repelente. El trabajador experimentado es un
maestro en su tarea y perfecciona cada detalle.

Es importante que la gente cante con frecuencia o hable mientras realiza sus tareas, como si se
alentara a si misma. Ellos podrian también murmurar algo entre medio hablando y medio pensando,
sin darse cuenta del hecho que ellos estan emitiendo algun sonido. Deberian estudiarse sus ritmicos
susurros. Ellos no solo revelan el carécter de sino también demuestran el grado en que se manifiesta le
energia psiquica en todo trabajo.

Es posible que los susurros no tengan nada que ver con el trabajo mismo. La energia
intensificada del trabajo podria estar evocando recuerdos olvidados del Céliz y los murmullos podrian
estar revelando nuevas historias. Se deberian investigar tales experiencias ya que ellas podrian indicar
acumulaciones de vidas pasadas.

Durante el trabajo la persona podria también murmurar nimeros o letras o algin nombre que no
le es familiar. Cualquiera de estas manifestaciones tiene una gran importancia y el mismo trabajo
adquiere un significado majestuoso. Nosotros podemos ser testigo de esto por Nuestra propia
experiencia.

El Pensador cuidadosamente escuchaba con frecuencia dichos acompafiantes del trabajo de la
gente.

298. Urusvati sabe que Nosotros alentamos la maestria en todos los campos del trabajo. Todos
deberian esforzarse para perfeccionar su arte y su trabajo. Aun si estos intentos no siempre son
exitosos, ellos no obstante lo ayudaran a alcanzar un nuevo nivel de concentracion.

Mientras Nosotros al caminar siempre estamos implementando el mejoramiento de las artes y
las artesanias; Nosotros ensefiamos nuevas combinaciones quimicas; Nosotros alentamos la cerdmica
y la escultura. Nosotros incluso le ensefiamos a la gente como conservar sus alimentos. Yo hablo de
todo esto para que asi t0 entiendas la variedad de enfoques de la evolucion.

Que cada uno ayude en lo que pueda; ninguna oportunidad es insignificante. Donde existe un
verdadero esfuerzo la ayuda serad otorgada mas facilmente. Nosotros tratamos de hacer las cosas en
todas las formas.

Existe un talento técito en todo nifio o nifia. Los nifios pueden recordar experiencias del Mundo
Sutil. Con frecuencia los adultos no entienden a sus nifios e imponen juegos de acuerdo a sus propios
gustos en lugar de observar las inclinaciones naturales de los nifios. A los nifios les gustan los
juguetes, no tanto por los juguetes mismos sino por la posibilidad de creatividad inherente en ellos. A
los nifios les encanta desarmar los juguetes para volverlos a armar y usarlos a su propio modo. En esta
actividad los nifios no estan influenciados por impresiones externas y con frecuencia producen cosas
que ellos no hubieran podido ver en toda su vida presente. Estos impulsos creativos son traidos del
Mundo Sutil y tiene una gran importancia.

Nosotros alentamos a que se revelen dichas acumulaciones pero, justedes pueden imaginarse
como Nosotros debemos luchar en contra de los prejuicios de las familias! Solo una familia entre mil
le pone atencion a la verdadera naturaleza del nifio o de la nifia.

Nosotros dedicamos mucha energia tratando de guiar a las familias. Nosotros afirmamos
derechos completos para las mujeres, pero tan pronto como se habla de estos derechos se levanta una
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oposicidn barbarica. Cualquier pais que se aproxima a la idea de igualdad de derechos sera un lider en
la calidad de trabajo. Recuerda, Yo digo que el sol esta hecho de rayos pequefiitos. Toma tiempo
manifestar la calidad y entre los jovenes que vienen llegarén los colaboradores.

El Pensador con frecuencia les preguntaba a los nifios que les gustaria ser en la vida. Muchos
contestaban que no sabian, pero otros hablaban de sus deseos largamente acariciados. A estos el
Pensador les decia, “Lo que parece imposible ahora se volvera posible mafiana.”

299. Urusvati ha observado que algunas localidades pueden tener diferentes nombres en
momentos diferentes. Ha habido rumores que Nosotros hemos cambiado el nombre de Nuestra
Morada deliberadamente, pero esto no es verdad. En realidad, Nosotros simplemente permitimos los
cambios de nombre que normalmente ocurren debido a diferencias en los idiomas.

Generalmente, Nosotros no dependemos de nombres o rituales, pero si nos preocupa lo esencial.
Urusvati sabe que la esencia de Nuestro trabajo, Nuestra meta, es la transformacion de la conciencia.
Como escultores, Nosotros trabajamos en los burdos aspectos de la conciencia humana y tratamos de
moldearla en algo hermoso.

A Nosotros no nos importa que se nos acuse de repeticiones sin sentido. Primero que todo, no es
verdad. Nosotros no repetimos, sino que solo refinamos y ennoblecemos los conceptos que no han
sido asimilados todavia. Los médicos tratan las heridas hasta que se forman nuevos y saludables
tejidos. Ellos no rehtsan ayudar, ellos tienen gran paciencia y siempre estan prestos a soportar los
abusos de los impacientes sufrientes. Ellos saben que ciertos tratamientos requieren largo tiempo, y
que los pacientes no entienden el proceso de la cura.

Nosotros sabemos que la transformacion de la conciencia no puede ocurrir de forma inmediata.
Nosotros no rehusamos la entrega de remedios, pero cuando lo damos estos deben ser aceptados
totalmente. No te sorprendas cuando te encuentres con malentendidos e ingratitudes, lo que indica
que la conciencia de aquel a quien estds ayudando no ha sido despertada. jCon cuénta frecuencia las
personas entienden sus tareas en el Mundo Sutil, sin embargo cuando se encarnan es como si otra vez
se volvieran de piedra!

300. Urusvati sabe que existen muchos corazones pétreos. Veamos lo que el Pensador tenia en
su mente cuando EI hizo esta severa declaracion. El se estaba refiriendo no tanto a la crueldad sino al
estancamiento interior, cuando el corazon no siente ni frio ni calor. A semejantes corazones no se los
puede llamar malvados, ya que ellos no conocen ni el mal ni el bien.

Desafortunadamente, estos corazones existen en gran numero, pero no son fécilmente
reconocibles. Ellos no muestran sintomas evidentes, aunque estdn en un estado casi idéntico a la
reconocible condicion conocida como coma, en la cual el organismo no esta ni vivo ni muerto, nada
es recordado y el cuerpo sutil esta inmdvil y entumecido como el resto del organismo. En esta
condicion el hombre cesa de ser un ser humano real . Los corazones de piedra son similares y tan
numerosos que ellos son un gran peso para el Mundo e impiden la evolucion.

La resistencia a la evolucion es oponerse a lo inevitable y es también cometer un horrible
crimen. Es sorprendente que luego de millones de afios de existencia la humanidad no consiga
entender que el proceso de evolucion ocurre en todos los reinos de la naturaleza. Se podria mostrar
claramente que las formas superadas estdn muriendo y nuevos esbozos de vida estan apareciendo en
la existencia.

Por favor, entiendan que los espirales de la evolucion pueden ser acelerados solo si cesara la
absurda oposicién humana. La gente no siempre sabe como crear pero ellos ciertamente si saben
como oponerse y empezaran a aparecer discordias, fealdades y calamidades.
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Nosotros estamos ahora siendo testigos de la desaparicion de paises enteros, pero, ;pasa esto
siempre en nombre de la evolucion? Ciertamente que no. Con frecuencia la gente se vuelve como de
piedra o intenta hundirse en los viejos surcos, mas la naturaleza no permite demora.

El Pensador solia decir, “Navegante, no zarpes con una cargamento de corazones de piedra. Con
semejante cargamento td nunca llegaras a tu destino.”

301. Urusvati sabe que incluso los grandes hechos historicos pueden ser malentendidos. ¢Existe
gente que pueda ver las acciones de otros sin prejuicios? Imaginate a un extrafio abriéndose paso con
gran dificultad en la lluvia y el granizo y con fango hasta sus rodillas. La gente lo miraria desde sus
ventanas y se reiria, preguntandose por qué con esta tormenta no se quedo en su casa.

Compara a aquellos que se mofan y se burlan con aquellos pocos que se compadecen y se
preguntan la razén que tuvo el viajero para salir con esa tormenta. Tal vez él estd en camino para
salvar a un vecino, o es un médico apresurandose a dar ayuda e incluso un mensajero llevando la
salvacion a toda una nacion. Aquellos que sirven al Bien buscaran en otros lo bueno, jpero uno
raramente se topa con gente como esa! La mayoria de la gente usualmente busca lo malo en los
demaés y asi sospechan de cada extrafio pensando que este es un vagabundo o un ladrén, sin darse
cuenta que el acusar a un inocente es un crimen imborrable.

La gente teme ser maldecida, mas en realidad ellos mismos se causan las maldiciones cuando
cometen una injusticia. Trata un experimento: envia al hombre mas puro a ejecutar un trabajo
importante o un hecho heroico, entonces ve como esta persona serd calumniado. La mayoria lo
criticara sin considerar su tarea y solo unos pocos, quienes han sido o son perseguidos, pensaran en la
meta del podvig. Esta falta de buena voluntad es un gran obstaculo para el progreso de la evolucion.

Generalmente la gente no considera quién puede haber enviado al mensajero o quién pudo
haber sido lastimado por su lengua cargada con maldad. Algunos diran que sus calumnias son muy
inofensivas, sin darse cuenta que todo lo que es sucio disminuye la pureza.

Maés de una vez Nosotros hemos pedido tomar medidas especiales para la purificacion del
espacio. Pero esas descargas de energia causan conmociones tan intensas que tienen consecuencias en
el Mundo Sutil. Dichas flechas no pueden ser disparadas con frecuencia. Nosotros nos preocupamos
por aquellas personas que sus actos actan como un boomerang.

El Pensador miraba a los peregrinos muy cuidadosamente y solia preguntarles si les podia ser
atil en algo. Cuando se le previno que estos podian ser vagabundos, él respondia susurrando, “Quién
sabe, podrian ser del Mas All4.” Cuando se le sefialaba las ropas viejas de estos. El sonreia y decia,
“Los peregrinos no estan acostumbrados al lujo.” Y cuando se le dijo que los verdaderos héroes no
provienen de las clases inferiores, El se indignd y sefialo que llegara el momento en la gente comin
produzca grandes cosas.

El Pensador dirigia su atencion a la gente.

302. Urusvati sabe que hay épocas en que las corrientes del espacio estan en tal oposicién que el
pulso de la vida se suspende, incluso muchos de aquellos que estdn claramente vivos estan
amenazados de muerte. Este peligro es aun mas peligroso cuando la gente esta enferma o sufre de un
estrés nervioso.

Las circunstancias son complejas y Nosotros pedimos cautela, mas Nuestro consejo raramente
es aceptado. La gente piensa que la cautela es inercia, sin comprender que aun durante los dias de
gran tensién Nosotros nunca aconsejariamos inaccion. Nosotros compensamos la colision de las
corrientes con actividades mas intensificadas. Puede que esto no siempre sea evidente, pero Nosotros

32



no estamos preocupados en manifestaciones exteriores. EI Maestro debe dirigir Su energia interior y
asi ayudar a soportar la tension.

¢Podra haber cautela sin vigilancia? Incluso la vigilancia es de dos clases. Las personas estan
usualmente interesadas Unicamente en sus alrededores inmediatos y es sélo cuando Nosotros
exclamamos, “jCuidado!” que estas personas empiezan a mirar a su alrededor. Un verdadero estado
de alerta debe abarcarlo todo.

¢Podré alguien tener la certeza que no hay nada que lo pueda afectar? ;Podra alguien afirmar
que la naturaleza se manifiesta de la misma manera en todas las épocas? ¢Podré alguien argiir que el
pensamiento humano no ha cambiado durante miles de afios? Incluso dentro de este siglo tanto el
idioma como el pensamiento han cambiado.

Es evidente que durante periodos de extraordinaria tension se aceleran los eventos de la vida y
se necesita una aguda vigilancia durante estos tiempos. ;Cémo podra la gente adquirir dicha
vigilancia? No son los arrojados ni los intrépidos los que no pueden reconocer la necesidad de cautela
basada en la vigilancia sino aquellos que son pesados en el pensar o piensan laboriosamente. Ellos
Nos reprocharan, sin considerar que el poder para ser vigilante esta dentro de cada uno.

El Pensador solia preguntar, “;No he sido capaz de observar algo importante? ;Ha sucedido
algo irreparable? jQue mis ojos adquieran el poder de observar!”

303. Urusvati sabe que los fundamentos de la vida deberian ser expresados en todas las acciones
humanas. No es suficiente leer y discutir las verdades fundamentales; ellas deben permear la vida para
que asi no tengan que ser mencionadas. Para esto debemos aprender a distinguir los diferentes niveles
del pensamiento.

Asi como existen tres Mundos, existen también tres niveles de pensamiento. EI hombre puede
pensar simultaneamente en los tres niveles. Por ejemplo, éste puede estar absorto en pensamientos
mundanos, el que incluye razonamiento empirico. Detras de estas funciones esta su pensamiento sutil
y en las profundidades de su conciencia podria resplandecer una chispa ardiente. Hay momentos en
que estas tres capas pueden combinarse armonicamente en una y de alli resulta una poderosa
proyeccion del pensamiento. Pero como regla general, la gente exhibe sélo discordia en su
conciencia. Algunas veces su razonamiento terrenal produce aparentemente ideas atractivas, pero su
pensamiento sutil rechazard estas ideas, conociendo su verdadero origen. En la gente, las chispas
ardientes podrian quedarse sin encenderse.

Uno puede ver como es posible para la conciencia discordante ser influenciada por estos tres
impulsos. ¢Qué clase de poder puede alcanzarse con semejante disonancia? Existe un muy viejo
cuento de hadas acerca de un hombre en cuyo interior habitaba un &ngel y un demonio. Ambos le
susurraban sus instrucciones, pero solo cuando la ardiente chispa fue encendida por el amor, el
demonio tuvo que irse.

Es instructivo observar como se reemplazan entre si los tres niveles del pensamiento. Un
pensamiento terrenal no es necesariamente inferior al pensamiento sutil. Existen casos cuando el
pensamiento terrenal conduce a nobles acciones, mientras que el pensamiento sutil se arrastra por
senderos ya superados. Por supuesto, la chispa ardiente divina es siempre impoluta, pero tiene que ser
encendida.

Nosotros vigilamos el proceso del pensamiento humano y Nos regocijamos cuando los tres
estratos estan unidos en armonia. Tu debes comprender que estas tres capas de la conciencia son s6lo
crudas distinciones y que en realidad existen muchas mas divisiones. Pero ahora sélo consideremos
las tres fundamentales para no complicar las observaciones.
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El Pensador instruy6 a sus discipulos a que controlen estrictamente sus pensamientos y los
armonicen. El le llamé mdsica a esta armonia del pensamiento.

304. Urusvati sabe como afecta el karma a cada nacion. Algunos paises parece que estuvieran
bajo algun tipo de maldicion. La historia de estos paises puede ofrecer una explicacion parcial, pero
existen otras causas que no son registradas en las paginas de la historia.

Existen muchas combinaciones de karma personal, familiar y nacional. Uno podria preguntarse
si una injusticia cometida en contra de una persona puede afectar a todo un pais. Ciertamente, esto si
puede pasar, especialmente debido a que muchos de los que estan involucrados en esta injusticia se
encarnan en el mismo pais. Semejantes condiciones incrementan la responsabilidad de la humanidad.
La gente reconoce que las caracteristicas fisicas se transmiten por generaciones; es lamentable que
ellos no estén conscientes que los atributos karmicos también pueden ser transmitidos.

Urusvati tiene razon cuando piensa que es deseable reencarnarse en diferentes grupos étnicos.
Esta idea debe ser asimilada para que asi la gente no se aferre a los de su propia clase en el Mundo
Sutil y se prive de nuevas pruebas y experiencias.

La comunicacion en el Mundo Sutil es mental y no hay necesidad de idiomas diferentes. Es
maravilloso ser capaz de pensar en el lenguaje propio y al mismo tiempo ser entendido por aquellos
de otros paises con otros lenguajes. No hay necesidad de imprimir pensamientos en otros; por el
contrario, mientras mas natural es el flujo de los pensamientos, mas facil se entienden. Semejante
comunicacion es supra-mundana, pero se debe estar consciente aqui en la Tierra para que la
adaptacion al Mundo Sutil sea menos dificil.

Durante el diario dormir la energia psiquica se fortalece con las corrientes terrenales, sin
embargo cuando se pasa hacia el Mundo Sutil la conciencia podria interrumpirse. Es aconsejable
asimilar ciertas ideas mientras se esta todavia en el cuerpo fisico. Durante la transicion, la mayoria de
la gente cae en un profundo suefio y mientras esta en esta condicion, pierde la memoria de muchas
cosas. Las acumulaciones permanecen selladas en el Caliz y con frecuencia se necesita la asistencia
de una persona externa para sacar estos sellos. Yo no estoy hablando de aquellos que pasan al Mundo
Sutil con plena conciencia. Para no perder conciencia, lo mas importante es, durante la vida, recordar
y fortalecer la decision de mantenerse consciente durante la transicion. Esta conciencia es el tesoro
que nos llevamos con nosotros.

En el Mundo Sutil, aguellos que no se han podido mantener conscientes no pueden ser vistos
por Nosotros ya que ellos estan cubiertos de una substancia impenetrable. Ellos pueden ser vistos al
momento del despertar, mas su suefio no debe ser perturbado prematuramente.

El Pensador se preocupaba por la conservacion de la conciencia. Movido por su conocimiento,
El repetia con frecuencia, “Yo no perderé mi conciencia.” Ciertamente, se necesita de la conciencia
en el Supra-mundano. La conciencia pierde su aspecto terrenal y puede ser transformada en
conocimiento espiritual. Mientras mas clara sea la conciencia terrenal, mas rapido seré el despertar
del espiritu. Mientras estamos en la Tierra podemos solo intuir las leyes del karma, pero en un estado
de conocimiento y conciencia espiritual podemos realmente entender las fuerzas combinadas del
karma.

Tu podrias preguntar ¢por qué no se le ensefia a la gente a entender las leyes superiores mientras
estan en el Mundo Sutil?, pero, ¢son muchos los que se esfuerzan en aprender mientras estan en las
escuelas terrenales?

El Pensador amaba el dicho hermético, “Como es arriba es abajo.”

34



305. Urusvati sabe lo que Nosotros queremos decir por “vida.” Nosotros decimos que vida es
servicio para la evolucion. Uno podria decir de manera mas simple que la vida es evolucion, pero
Nosotros enfatizamos la idea del servicio. Ciertamente, todo esta en proceso de evolucion, pero la
expresion plena de la vida puede producirse Gnicamente bajo condiciones de servicio voluntario. Es la
calidad voluntaria del servicio la que indica lo justo del sendero.

En general, a la gente no le gusta el concepto del servicio. Ellos suefian con el momento en que
no se necesite y se horrorizarian al saber que la vida es un servicio que no tiene limites. Ellos
prefieren escuchar sobre Nosotros, sobre Nuestro trabajo y Nuestra alegria y desconcertados
preguntan, “;Qué clase de servicio continuo es aquel si uno puede escuchar que en la Hermandad
cantan?”

La gente no puede entender que Nosotros no cantamos para pasar el tiempo, sino como un
método para alcanzar armonia. Es dificil para ellos entender que el arte es una ayuda refinada para la
evolucion y que Nosotros recomendamos la maestria de cualquier arte o artesania como un rapido
acercamiento al servicio. Un maestro accedera con mucho gusto a un servicio perpetuo en la
perfeccion de su arte y no sentira la necesidad de contar las horas de trabajo.

Nuestra vida es una maestria voluntaria y no esta preocupada con limites. Hasta en la Tierra es
casi posible olvidar el tiempo y el servicio se vuelve alegria. Yo afirmo que uno se puede preparar
para semejante servicio bajo cualquier circunstancia. Uno no necesita ser un sabio para aceptar la vida
como algo importante y con responsabilidad. Existen ejemplos de sencillos campesinos que estan
consagrados a la idea de servicio. La pérdida de este concepto de servicio fue la que volvié a la vida
terrenal en locura y esclavitud. Pero se esta acercando el momento cuando la gente empiece a buscar,
incluso sin intencion, un proposito en la vida. Ellos primero se referiran a la evolucion en términos
cientificos, pero el siguiente paso sera la aceptacion del servicio como el correcto enfoque hacia la
vida.

El Pensador ensefio que el concepto del servicio puede resolver los acertijos de la vida.

306. Urusvati sabe que Nosotros no apoyamos los rituales. Es verdad que un grupo unido puede
producir poderosas emanaciones, pero esto es posible sélo cuando existe una verdadera aspiracion.
Pero, ¢cuantos son los que estan aspirando? ;Con qué frecuencia los encontramos? En la antigliedad
uno podia encontrar tal vez trescientos héroes como los de la batalla de maraton, pero ahora todo se
cuenta por millones y es imposible esperar acciones en conjunto. Por lo tanto, nosotros deberiamos
dirigir nuestra atencién a las condiciones interiores.

La gente, a través de sus propios esfuerzos, puede volverse moral y disciplinarse a si misma y
producir emanaciones saludables. Ellos no deberian agobiarse con rituales y deberian comprender que
solo el esfuerzo interior los conducira a la perfeccion. Que aprendan a proyectar el pensamiento a
distancia. Que visualicen la Imagen que ellos veneran. Para semejante inspiracién los rituales son
superfluos. Cualquiera, en la pureza de su propio corazén, puede comunicarse con el Maestro. Asi, la
Tierra puede llenarse con buenas aspiraciones. Esa gente no sera dejada en soledad, ya que la meta
Gltima de la Bondad es unificar a todos los corazones que buscan.

No existe razon para volver a los viejos rituales, muchos de los cuales han perdido su
significado. La experiencia de una elevada exaltacion llega instantaneamente y ninguna palabra puede
describir su embeleso. Es un sentimiento conocido sélo por el corazén. No sucumbas a los rituales si
la Ilama de tu corazén esta ardiendo brillantemente.

El Pensador sabia que todos tienen, como regalo interior, la habilidad de contactarse con lo Méas
Elevado.
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307. Urusvati sabe lo que significa ver con los ojos del corazon. Cada objeto es percibido por la
gente de acuerdo a su estado interior. La gente no puede aceptar la verdad simple que maya se origina
en su propia conciencia y que es necesario escapar de la trampa de la auto-hipnosis.

A pesar de las engafiosas impresiones exteriores, el hombre puede atisbar chispas de realidad.
Este se puede oponer a la auto-hipnosis de maya con el conocimiento que mora en su corazon. La
gente podria preguntarse si esto no es otra forma de maya, con una apariencia igualmente engafiosa.
Pero recuerda que en el Mundo Sutil la percepcidn es considerablemente clarificada y que en el
Mundo Ardiente la realidad es revelada completamente. Hasta a través de los obstaculos del Mundo
terrenal el hombre puede obtener atisbos de la verdad.

Es verdad que maya permanece impenetrable para la gran mayoria de la gente, debido a que
ellos ni siquiera intentan sobreponerse a ‘ella.” Pero existen unos pocos buscadores de la verdad que
aun en su estado terrenal pueden penetrar en la real esencia de las cosas. Primero, el buscador debe
aprender a entender sus fugaces estados de animo. Entonces, él comprendera que el sol es el sol, ni
alegre ni sombrio, sino que sus sentimientos interiores y personales, pueden colorear incluso a esta
gran luminaria.

Aquel que quiere mejorarse a si mismo debe conocer como sobreponerse a sus estados de
animo. Si la gente siempre estuviera consciente de sus tareas, evitaria muchos errores. Ellos se
refrenarian de proferir opiniones injustas y se darian cuenta que sus emociones interiores también
deben ser justas. No pienses que esto es una tarea sobrehumana. Por el contrario, es una tarea de la
vida diaria. Para cooperar con Nosotros, uno debe aprender a ver con los ojos del corazon.

El Pensador solia decir, “Le agradezco a los Dioses que nunca me volveré ciego, porque
mientras lata mi corazon sere capaz de ver.”

308. Urusvati conoce Nuestros métodos de sanacién por medio de las vibraciones, que de
alguna manera son similares a las ondas de radio. Estos métodos requieren de cooperacion, confianza
y receptividad por parte del paciente. Las condiciones atmosféricas, las que pueden interferir algunas
veces con Nuestras corrientes, también tienen que ser tomadas en consideracion. Muchas acciones
dependen de una sintonizacion con las corrientes csmicas para que haya éxito. Esto debe ser
entendido, o la gente pensara que Nosotros solemos retirar Nuestra ayuda y podriamos ser acusados
de ser parciales.

La desconfianza perturba las corrientes e incluso si esta perturbacion es superada por una
intensificacion especial de energia, los efectos posteriores de dicha tension seran destructivos. Para
una transmision exitosa de las corrientes el recipiente debe estar armonizado con Nosotros. No es
necesario que el recipiente sea el que envia primero; éste debera simplemente estar receptivo y no
sorprenderse de la diversidad de las corrientes, las que pueden ser placenteras o dolorosas,
dependiendo de la condicidn de los distintos centros nerviosos.

Es necesario saber que las vibraciones estan dirigidas a los centros nerviosos y que uno debe
estar sereno y tranquilo para no impedir el tratamiento. Recuerda que dichas vibraciones pueden
ayudar a toda clase de enfermedades.

La gente esta suficientemente informada sobre las sugestiones hipnoticas, sin embargo todavia
no pueden aceptar la idea que las vibraciones pueden viajar a grandes distancias. Es una gran tragedia
que la gente acoja los conceptos mas cuestionables, sin embargo con frecuencia rehtsan aceptar lo
que es mejor para ellos.

El Pensador declard enfaticamente que se pueden recibir sanaciones desde el espacio.
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309. Urusvati sabe lo dificil que es el arte del Bien, al que Nosotros describimos como una
continuada y creativa buena voluntad. Uno debe aprender a discriminar entre los aislados y
accidentales buenos pensamientos y acciones y la consciente buena voluntad.

La misma gente complica esta idea al fabricar numerosos esléganes los que sélo confunden las
mentes débiles. Por ejemplo, ellos repiten, “El es tan bueno, que no mataria ni una mosca.” Pero
Nosotros decimos, “Podria ser que no mate ni una mosca, pero ciertamente que mataria a la serpiente
venenosa gque amenaza la vida de su hermano.” Al decir esto, uno primero debe conocer qué mosca es
inofensiva y qué serpiente es mortal. Los libros pueden proveer esta informacion, pero uno debe saber
como buscarla.

Se requiere mucho trabajo antes que uno pueda distinguir la bondad. Es aun mas dificil detectar
todos los motivos interiores de la mente humana. Uno no deberia juzgar solo por los hechos
exteriores, sino que debe examinar los motivos que tiene la persona para actuar. Este arte puede ser
aprendido de los antiguos sabios. Las circunstancias de aquellos dias fueron muy diferentes, pero el
alcance del pensamiento humano era el mismo. Las leyendas tal vez exageran los hechos pero la
esencia del logro verdadero permanece sin cambio.

Asi, mientras estudiamos arte, no olvidemos el arte del Bien, el que requiere asumir una total y
completa responsabilidad ademas de una comprension del significado de la vida. Es el arte més
dificil, pero acelera la velocidad por la que se transita en el camino. Un escultor inexperto puede
arruinar un blogue de marmol, pero un inexperto hacedor del bien puede romper muchos corazones.
Sélo mediante un trabajo arduo podra el escultor volverse calificado. Asimismo, solo una profunda
contemplacién podra perfeccionar el arte del Bien.

El Pensador nunca se cansd de pedirles a sus discipulos que perfeccionen el arte del Bien. El
decia, “Un campo debe fertilizarse para producir buenas cosechas y es lo mismo para el alma del ser
humano.”

310. Urusvati sabe que lo mundano y lo Supra-mundano son en esencia lo mismo ya que cada
accion terrenal esta vinculada a toda la existencia. Pero cuando Nosotros hablamos de los
fundamentos de la vida Nosotros los llamamos Supra-mundano. A la gente se le deberia ensefiar por
todos los medios posibles que lo Supra-mundano es real, mas el hombre le teme a lo Supra-mundano
y trata de escapar de la grandiosidad del Infinito enterrando su cabeza aqui en la Tierra.

Durante una tormenta eléctrica la mayoria de la gente corre a cubrirse, incluso en un refugio
inseguro, mientras que unos pocos se mantienen firmes enfrentando el aguacero a campo abierto. De
igual modo, mientras una minoria entiende la naturaleza supra-mundana de la vida, la mayoria, llenos
de dudas debido a sus temores, rechazan esa idea. Aun el pensamiento de vida en los Mundos
distantes les parece imposible. En esto, tanto los ateos como los creyentes religiosos estan de acuerdo,
e incluso hay cientificos que todavia creen que la Tierra es el centro del Universo.

Existen muchas creencias por las cuales la gente se escuda de la realidad y esto hace necesario
aguijonear a la humanidad a participar en todos los aspectos de la vida. Muchos pensadores de la
antigliedad enfatizaban esto, mas desafortunadamente sus consejos nos llegaron en forma de maximas
que todavia se pueden leer, pero nunca se aplican. Los pensamientos de Confucio, de Pitagoras y
Marco Aurelio estan registrados en las paginas de la historia, sin embargo el hombre promedio
detesta aceptar su autoridad. A la gente le avergiienza revelar la causa de su ignorancia, por lo que es
importante insistir recordadndoles que tienen que participar en la totalidad de la vida.

Muchos desean ser llamados Nuestros colaboradores, pero ellos deben aprender a pensar al
unisono con Nosotros. Ellos podrian cooperar en diferentes grados, pero no debe haber espacio para
la desconfianza. Primero, el Maestro debe averiguar lo mucho que el pensamiento del discipulo esta
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purificado y libre de equivocacion. Sélo entonces este discipulo podra ser guiado hacia la verdad y
solo entonces seran entendidos lo mundano y lo supra-mundano como aspecto de una totalidad.

El instructor deberia hablar de tal manera que cada palabra suene como una verdad familiar al
que la escucha y el resultado serd una nueva y mas profunda conciencia. Nosotros podriamos usar la
palabra “mas elevado” en lugar de “mas profundo,” porque, en verdad, el espacio no conoce ni de
alturas ni de profundidades.

¢Y donde estara nuestro supra-mundano en una pocas horas? ;Qué nueva quimica nos afectara?
No sélo que nos tocara sino que también perforara la densidad del planeta. Destruira ciertos metales y
dara vida a nuevas combinaciones. La gente no puede escapar de este laboratorio; por lo tanto, es
atinado y util participar en el trabajo con toda la conciencia.

El Pensador dijo, “Participa en toda la existencia. Esta esta hecha para ti y tU estas hecho para
ella.”

311. Urusvati conoce bien Nuestros discursos que hablan de la vida de la Hermandad. Nuestros
pensamientos, preocupaciones y trabajos estan expresados en estos mensajes para el mejoramiento de
la vida. Hay algunos que sienten que Nosotros entregamos sdlo ensefianzas éticas sin darse cuenta
que cada Ensefianza esta basada en observaciones y en experiencias de la vida.

Nosotros afirmamos que las condiciones de la vida deben ser mejoradas continuamente, y asi
Nosotros contribuimos con Nuestros pensamientos a la evolucion de las naciones. Pero ten en mente
que las condiciones dificiles al final del Kali Yuga requieren medidas especiales y entiende lo dificil
que es resistir los ataques del caos. La gente subestima esto y simplemente quiere gratificar sus
deseos personales. Son muy pocos los que comprenden la complejidad de los contraataques, los que,
desafortunadamente, son provocados por la misma gente.

No subestimes el poder de los contraataques humanos; tl puedes encontrar en todas partes
declaraciones fanaticas. Ni los mensajes fragmentarios ni los clamores humanos deberian ser
ignorados ya que ellos contaminan el espacio. Gente inexperta quisiera medidas extremas para la
purificacion pero, ¢podrias td imaginar la aplicacion de estas medidas extremas diariamente? Ellas
cesarian de ser extraordinarias y la atmdsfera circundante se volveria tan tensa hasta el punto de
explosidn. Semejantes métodos no pueden ser aplicados sin tomar en consideracion la meta final.
Piensa, por lo tanto, en la complejidad de Nuestra Tarea y trata de aplicar tus fuerzas en la misma
direccién. Todos pueden hacer algo Util. Toda conciencia puede percibir el camino necesario.

Asi habldé el Pensador, “la cooperacion esta predestinada para todos.”

312. Urusvati entiende las razones para la discontinuidad del pensamiento. Esto ocurre
constantemente pero atrae muy poca atencion. Usualmente se cree que el mismo ser humano
interrumpe el hilo de sus pensamientos, pero, ;por qué el pensamiento interrumpido no es
reemplazado por otro? En su lugar lo que hay es un cese total de la sucesion de pensamientos.
Algunas veces el pensamiento interrumpido no retorna, llevandonos a concluir que una influencia
externa lo apartd. Esto es precisamente lo que sucede.

Las corrientes del espacio son muchas e influencian el pensamiento humano mucho més de lo
gue nos imaginamos. Los mensajes espaciales pudieran ser asimilados en su forma original pero
muchas veces no se entienden porque con frecuencia se interponen a la fuerza en la conciencia como
si fueran un idioma desconocido. Semejantes interrupciones no necesariamente significan que los
pensamientos de una persona son pobres o débiles ya que las corrientes espaciales pueden penetrar
aun los pensamientos mas poderosos. EI hombre deberia entender esto y no resistirse. Por el
contrario, el hombre puede entrenarse a controlar el hilo de sus pensamientos siendo consciente de las

38



corrientes que lo interrumpen. Si el hombre estd consciente de este proceso él puede hacer uso
instantaneamente de su habilidad de recordar y depositar el pensamiento incompleto en el tesoro de la
memoria. Aun si él no fuera capaz de soportar el poder del pensamiento espacial, él podria, no
obstante, proteger la corriente de sus propios pensamientos. El puede ser como el peregrino que
temporalmente usa un refugio durante una tormenta para después continuar en su camino.

Uno incluso puede obtener algin beneficio de estas interrupciones porque cada una de ellas
lleva una cierta energia que deberiamos ser capaces de reconocer. Los pensamientos del espacio no
siempre pueden ser transformados en formas conscientes, pero incluso en su carencia de forma ellos
traen energia. Ciertamente, jesta energia podria venir de Nuestras Torres! Recuerda que Nosotros
enviamos muchas y variadas ayudas.

El Pensador decia con frecuencia, “;Quién es el que ayuda? “;Quién esta aqui? Yo siento Sus
toques.”

313. Urusvati sabe que la asi llamada pérdida de memoria es una ilusion. La memoria, como tal,
no puede perderse, pero existen muchos factores que la afectan. Primero, si uno estd absorto con
eventos pasados, la corriente de los eventos no puede ser percibida. Segundo, fuertes influencias
exteriores pueden obstruir el acceso natural a la memoria. Tercero, dafios en el cerebro pueden causar
una disfuncion de la memoria. Pero en todos estos ejemplos la memoria como tal y el centro del
Caliz, permaneceran incolumes.

En casos de amnesia pareceria que una persona ha perdido toda la memoria sobre si mismo, sin
embargo, si se le pregunta qué es lo que recuerda, su respuesta podria ser del todo inesperada. El
incluso podria recordar sus vidas pasadas o vestigios de las sensaciones supra-mundanas. Pero los
meédicos nunca preguntan sobre esas cosas, y algunos de los aspectos mas esenciales de la vida son
pasados por alto.

Aun en la nifiez, la memoria debe ser desarrollada venciendo estas tres indeseables condiciones.
La mente puede ser protegida por el trabajo, el que protege del ensimismamiento. Se deberia entender
gue aunque Nosotros estamos rodeados de peligros y sacudidas externas, ellos no pueden afectar la
memoria y al estar conscientes de esto Nosotros somos capaces de mantener el pensamiento claro. Sin
la tension de los retos el hombre se vuelve ocioso, pero a través de la vigilancia su mente se vuelve
disciplinada y él aprende a no permitir pensamientos ca6ticos que obscurezcan su memoria.

Algunas veces la gente tiene chispazos de recuerdos remotos en los momentos mas inesperados.
Su conciencia ha conservado recuerdos que no pueden emerger facilmente de su cofre de tesoros. Un
estimulo particular podria necesitarse para que los recuerdos salgan a la superficie, pero ellos si
existen.

El Pensador sonrefa cuando El dijo, “Si el hombre desenrollara la madeja de sus recuerdos, él
veria un hilo interminable.”

314. Urusvati sabe con la frecuencia que cambia el concepto del Mundo Sutil en el hombre.
Existieron muchos periodos cuando este estuvo mucho mas cercano a un entendimiento correcto del
Mundo Sutil. Eras enteras vieron un mejoramiento de la conciencia, pero sin una razon evidente la
gente empez0 a caer en periodos de ignorancia.

Se pudo haber escrito un libro importante acerca de las fluctuaciones de la comprension de la
gente. El reino psiquico no es méas comprendido ahora de lo que fue en la antigiiedad y este hecho
merece especial atencion. Es l6gico asumir que la evolucion del hombre resultaria en una ampliacién
de la conciencia en todas las esferas; ¢por que entonces ese campo importante como el del
conocimiento del Mundo Sutil ha permanecido tan malentendido? La razén es que el hombre le teme
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a todo aquello que yace mas alla del Mundo material. La conciencia se esfuerza por conocimiento,
pero la mente anclada en lo terrenal susurrard que no es necesario saber sobre el mas alla. Algunas
veces aun la gente bien informada empieza a dudar y a pensar que el Mundo Sutil no existe, ellos
menoscaban sus acumulaciones previas.

Cuando se suprime el conocimiento por algin tiempo, lo que sigue es una masiva incredulidad,
mas uno deberia recordar siempre que la conciencia buscaré la Verdad una vez mas. Uno no deberia
desperdiciar el tiempo con dudas, ya que la comprension mas elevada fue dada y asimilada hace
mucho tempo. Es de sabios tener una comprension valerosa de la vida futura.

El Pensador solia decir, “El coraje es la habilidad de mirar hacia delante. El sabio conoce que un
nube de polvo es finita y que nada obscurecera el Infinito.”

315. Urusvati sabe que una secuencia de eventos puede ser percibido de diferentes maneras.
Imaginate un cuarto con una gran cantidad de gente a las que en breve se va a envenenar. La pregunta
es, ¢el momento decisivo es cuando es traido el veneno, cuando éste empieza a hacer efecto o cuando
la gente empieza a morir?

Para la mayoria, solo el tercer momento es el importante. Unos pocos notaran las primeras
sefiales del envenenamiento, pero sélo los excepcionales habran sentido el peligroso instante primero,
el que es mas importante. Asi, cada evento puede ser considerado como una secuencia de momentos
importantes. Para algunos el momento podria no haber llegado y para otros, este ya ha pasado. Y asi
es, en todas las cosas, grandes y pequefias.

Uno deberia prestar atencion a las caracteristicas de cada momento. No te detengas por los
ignorantes que ridiculizan y se mofan ya que ellos s6lo pueden percibir el tercer tipo de momento y
solo son capaces de ver los efectos, mientras que los creadores de vida saben y son capaces de ver el
primer momento, el momento causal.

Comprendamos también que los eventos pueden ser acelerados y desacelerados. En esencia
ellos permanecen igual, pero debido a algunas circunstancias imprevistas emerge un nuevo trasfondo.
Todo esta en movimiento y la vida no puede seguir sin movimiento. En esta grandeza de cambio y
aspiracion estan contenidas las causas de los eventos claves.

El Pensador queria que sus discipulos entendieran el verdadero significado de la secuencia de
los eventos. El solia decir, “no nos preocupemos de cdmo nos volvemos cadéaveres; es mejor entender
los fundamentos de la vida.”

316. Urusvati sabe que hay gente que trata de hacerle trampa a la Ley del Karma. Hay gente que
hace esto por ignorancia de la ley, pero ahora Yo me estoy refiriendo a aquellos que sabiendo lo que
hacen tratan de desafiarlo.

Imagina un criminal quien, habiendo cometido un crimen, tiembla por temor al castigo. Pero
cuando pasan los dias y nada sucede se vuelve atrevido y decide que su crimen no fue tan malo
después de todo y que tal vez tuvo su justificacion por una ley superior. Eventualmente el criminal se
volveré desvergonzado y se mofaré del karma, llaméndola una invencion de los tontos. Al final, en el
momento mas inesperado le cae el golpe que le llega por rebote y €l culpa al karma por castigarlo tan
inesperadamente en lo mejor de su vida, cuando el castigo es particularmente doloroso, olvidando que
existen muchos factores involucrados en la sincronizacion de la reaccion karmica.

De una manera egoista, el hombre con frecuencia cree que es él quien decide el momento en
que deberia actuar la ley karmica. Alguien pregunta por qué el karma demora tanto, otro se queja que
es demasiado apresurado, pero nadie considera la complejidad de las circunstancias de cada evento.
Algunos ven las leyes cosmicas tan simples hasta el punto del absurdo, mientras que otros piensan
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gue son tan complejas y pesadas que no son capaces de tomar ninguna accion. ;Como puede uno
colaborar con semejantes extremos?

Nosotros siempre hemos dado énfasis a la regla de oro, el camino del medio que incluye una
presteza a comprender y aceptar el flujo de energia que bajo parametros humanos se puede llamar
justicia. La aspiracion pura le permite a uno sentir el poder de esta energia, pero cualquier impureza
€s como una nube amenazadora.

La preocupacion del Pensador era que la luz del sol no sea obscurecida por los crimenes
humanos.

317. Urusvati sabe que toda accion fisica es el resultado de una accion psiquica. Esa no es una
idea nueva, sin embargo, la gente fracasa en reconocer que el pensamiento precede la accion y cuando
th les hablas a ellos sobre la accion psiquica, ellos piensan que estas bromeando.

Uno deberia entender que existen muchas funciones sutiles conectadas con toda accion fisica y
que cada accion es producida no solo a través de la voluntad sino también a través de la influencia de
energias externas. De esta manera se puede expandir infinitamente la comprension de las
manifestaciones terrenales. Cuando la gente acepte la idea de semejante colaboracion infinita, ellos
adquiriran una vision mas amplia de toda la existencia.

Deberia intentarse expandir los limites de los conceptos humanos. Las escuelas de hoy son
totalmente inadecuadas para fomentar la expansion de la conciencia. En el presente, la persona
promedio consideraria Nuestros discursos como dementes o tontos. Tu sabes de personas que Nos
ridiculizan porque Nosotros intentamos ensefiar a la humanidad el proposito de la vida.

Las fuerzas del mal mantienen celosamente su vigilia, prestos a hacerle dafio a cada empresa
beneficiosa. Es un error pensar que estos intentos del mal son casuales; por el contrario, el mal tiene
sus bien organizados seguidores. Los inexpertos piensan que el mal puede simplemente ser ignorado,
mas Nosotros aconsejamos cautela y un incremento en las defensas.

El Pensador dijo, “Yo estoy aqui para cumplir un tarea terrenal, pero ¢quién es Aquel Ser
Invisible que ya cred el prototipo de mi humilde trabajo?

318. Urusvati sabe que para la gente es especialmente dificil entender que las acciones psiquicas
son instantaneas. Ellos creen que el pensamiento terrenal requiere tiempo, sin darse cuenta que el
pensamiento es instantaneo y que genera ardientes decisiones tan rapidas como el rayo.

Cuando una persona dice que €l estd pensando en algo, él ya pens6 sobre ello. La decision
ardiente ya existe dentro de €él y cuando él dice que lo pensara, él se refiere al acto de deliberacion
intelectual. Es instructivo observar el duelo que ocurre entre las decisiones mentales y ardientes. Con
frecuencia el intelecto puede distorsionar una decision ardiente, pero la misma semilla ardiente
permanece intacta. Esta se oculta en las profundidades de la conciencia y reaparece con frecuencia. Es
lamentable que el hombre neciamente rehlse a aceptar los distintos estados de conciencia que existen
dentro de él. Si él no se rehusara a aceptar los distintos estados de conciencia, este saber lo ayudaria a
tratar el proceso de pensamiento con cautela.

Aunqgue con frecuencia Nosotros le decimos a la gente que el pensamiento es como el rayo,
ellos rara vez entienden lo que se quiere decir con esa declaracion, creyendo que esto significa que
ellos deben pensar rapido. Nosotros no nos estamos refiriendo a la velocidad del razonamiento, sino a
la velocidad-del-rayo de la energia psiquica, la que ayuda en contactarse con Nosotros. La energia
psiquica no deberia ser aceptada como una idea oculta o vaga; es la misma esencia de la existencia.
Nosotros tratamos de imprimir en la conciencia humana la importancia de esta natural esencia de la
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vida, desafortunadamente, a la gente no le gusta investigar las causas naturales, ni siquiera en los
eventos méas grandes.
El Pensador decia, “;Como puede haber algo no natural en la naturaleza?”

319. Urusvati sabe como trabajamos Nosotros por la paz. ¢Por qué entonces Nosotros no nos
regocijamos ante tantas organizaciones dedicadas a la promocién de la paz? Simplemente porque
entre ellas muy pocas son desinteresadas en su trabajo y la mayoria tienen motivos escondidos que
son aun peor que si fueran abiertamente de guerra.

El asunto de la paz es un estandar por medio del cual uno tiene que probarse a si mismo. El
probarse uno mismo es conocer como atraer nuevas fuerzas y lograr una nueva conciencia. Es un
examen interior que debe ser ejecutado dentro del contexto de una absoluta dedicacion a la evolucion
humana. Sélo entonces la paz serd correctamente entendida; la paz verdadera incluira la defensa de
los tesoros de la humanidad.

La envidia es una vibora que aprisiona el corazén de la humanidad y lo infecta con maldad y
asi, los pensamientos de paz se vuelven imposibles. Por cierto, la gente puede ser envidiosa de
maneras muy inesperadas. Muchas sorpresas te esperan cuando aprendas a leer la mente de la
humanidad. Un hombre podria tener muchos tesoros, sin embargo, todavia envidiar el magro exito de
su vecino. Hasta que se erradiquen los vicios que obstruyen la paz, no sera posible una paz verdadera.

Todo pensamiento benevolente acerca de la paz es Util en el espacio. La palabra paz deberia ser
repetida como mantra y esta fortalecerd todos los esfuerzos para crear armonia. Pero infortunados
aquellos que promocionan una pseudo-paz, la que conduce so6lo a la corrupcién. Nuestra Ensefianza
es la Ensefianza de la paz, de la paz verdadera.

El Pensador solia decir, “Estaré vigilante para prevenir que la vibora pase por el umbral.”

320. Urusvati sabe que cada uno de Nosotros ha contribuido a la paz del Mundo de diferentes
maneras. TU recuerdas a Orfeo, que le dio a la gente melodias sosegadas de paz y como un cierto
Maestro tratd de purificar las Ensefianzas para que la gente conociera mas y entendiera mejor la vida.
Otro Trabajador espiritual predicdé que la gente deberia, primero, hacer uso de los métodos mas
pacificos. Y el Unificador de naciones ensefio que la paz puede florecer sélo en armonia.

Aquellos que trabajan por el bien y por la paz sufren muchas adversidades; ¢de dénde llegan
esas cargas insoportables? Todo paso evolutivo evoca la furia del caos, y semejante furia es una
respuesta a cada aspiracion benevolente. Pero los pacificadores pueden ser testigos que sus esfuerzos
por la paz permanecen con ellos como sus mejores recuerdos. Estos esfuerzos no sélo estan
registrados en las historias de las naciones, ellos estan reflejados también en la vida de los pueblos.

¢No esta al alcance de todos nosotros la serenidad que es el resultado de sonidos armoniosos?
Pero alguien tuvo que descubrir primero la manera de obtener paz a través de la mdsica. Mientras
muchas canciones eran cantadas en la antigliedad, se consideré necesario sefialar su habilidad de
evocar sosiego. De esta manera se introdujo una nueva armonia en el Mundo.

De la misma forma, la orden de usar todo recurso posible para mantener la paz permanece igual
para el futuro. Aunque pareciera que la humanidad ha olvidado a Aquel que dio este comando, no
obstante éste ha entrado en la conciencia humana. Uno siempre deberia preguntar si se han aplicado
todas las medidas pacificas, pero sin que se haya perdido la dignidad humana. Uno deberia entender
tanto las medidas mundanas como las supra-mundanas; Unicamente a través de la armonia y la
dignidad se podra comprender la belleza de la paz. Sélo fealdad serd el resultado de dejar de lado la
dignidad humana. Aquel que desconoce totalmente la belleza no puede pensar en la paz, asi como el
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ignorante tampoco podra comprender el concepto de unidad. Todos los pueblos han reverenciado a
los Unificadores. Asi trabajamos Nosotros por la paz.

El Pensador contribuyé grandemente, atreviéndose a imaginar un gobierno de paz. ¢(Qué
sucederia si la gente piensa que es un suefio semejante desafio? jNosotros sabemos que los suefios
pavimentan los caminos a la Eternidad!

321. Urusvati sabe que en toda aspiracion importante existe un elemento que puede ser
alcanzado. Uno de los suefios més irrealizables es aquel de la paz mundial; sin embargo la humanidad
continua orando por ello. Dificil como es el cumplir este suefio, existe en él un fragmento de verdad
que puede ser comprendido en la vida terrenal.

El hombre tiene el regalo de comunicacion con sus hermanos. El aprende que una vida de
animosidad finalmente se vuelve insoportable y que la familia se arruina por las discordias. El deberia
entender que esto es también verdad cuando se trata de las grandes naciones quienes se corrompen
cuando no existen constantes y vigilantes esfuerzos para mejorar.

En esta época no es posible esperar paz, pero deberiamos entender que la era que se acerca sera
mas adecuada para una inteligente aceptacion de la paz. Por lo tanto, todo el mundo deberia hablar de
la paz mundial aun si sélo lo hacen de forma abstracta. Que esta palabra, que pertenece al futuro, sea
escuchada en medio de las nubes de odio de hoy en dia. No esperes escuchar esas palabras en las
reuniones que carecen de vida. Que los mejores suefios sean expresados por los jovenes. Que ellos,
con la armadura de la defensa, coloquen el fundamento de la vida. Uno no deberia interferir con los
suefios mas nobles.

Existen muchos suefios que pudieron ser transformados en realidad, a pesar que hoy parecen
irrealizables. Por ejemplo, la gente suefia que la educacion sea para todos, sin embargo hay tanto
analfabetismo en el Mundo. Mientras exista tanta esclavitud y barbarismo en muchas areas, ;como
podréa uno sofiar en una educacion universal? Mas Nosotros diremos, no sé6lo uno puede sofiar, uno
debe sofiar. El espacio debe estar lleno con érdenes de empezar camparias por la educacion.

Uno no deberia ver el analfabetismo como un obsticulo sino como un recordatorio de una
urgente necesidad por educacién. ;Como podremos enorgullecernos por las muchas escuelas que ya
existen, cuando la humanidad todavia no ha sobrepasado la verglienza de la esclavitud y no se ha
fomentado suficientemente la educacion?

Los sabios-mundanos nos aconsejan ignorar las crueldades que nos rodean, pero estos “sabios”
carecen de vida. Se te contaran muchas historias sobre los brillantes logros de la cultura, sin embargo
permanece el hecho que la esclavitud todavia existe. Ademas, esta existe bajo la astuta mascara de la
santurrona hipocresia; semejante mascarada es particularmente vergonzosa. Pero en lugar de una
indignacion general, uno escucha excusas por esta vergiienza.

El Pensador ensefio, “Cuidate de la gente que intenta justificar hechos execrables e
inexcusables, porque esa gente es enemiga de la humanidad.”

322. Urusvati sabe que los conceptos sobre los que Nosotros hablamos deben ser enteramente
comprendidos. Cuando Nosotros hablamos de esclavitud, Nosotros nos estamos refiriendo a todas las
formas de esta infamia. No es solo el grotesco comprar y vender de las personas, lo que, como
Nosotros hemos observado con frecuencia, fue condenado por el més fanatico de los conquistadores,
sino también que deberia especialmente notarse las sutiles humillaciones infligidas al hombre.

Verdaderamente, la esclavitud florece aun mas en las iluminadas capitales que en los barbaros
mercados. La gente no se ha liberado de la idea de la esclavitud y para satisfacer los modernos
estandares de comportamiento ellos inventan nuevas y pomposas justificaciones hipdcritas. Detras de
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estas mascaras esta escondida la mas odiosa rapacidad y a los individuos se les otorga menos simpatia
que a los perros. Ciertamente, muchas veces los perros son mejor tratados que las personas.

Se cantan himnos en las iglesias sobre la bondad humana, cuando afuera del templo se ignora la
mano extendida del pordiosero y nadie muestra interés en preguntar la causa de la miseria del
mendigo ni tampoco ofrecerse a aliviar su sufrimiento.

El entender el infortunio de los otros amplia la conciencia. So6lo un breve pensamiento
compasivo puede crear un vinculo saludable, pero jay!, hasta tales breves pensamientos no son
enviados con frecuencia y la gente ignora estas resoluciones karmicas con fria indiferencia. Ellos no
pueden imaginar lo mucho que ellos se separan de Nosotros y del Mundo Sutil, donde se puede
recibir la mejor ayuda. Por lo tanto, t0 debes entender completamente los fundamentos de la vida.

Nosotros hemos mostrado lo poco que se reconoce la magnitud de la esclavitud y hemos citado
ejemplos de todos los aspectos de la vida — en los estandares de la vida en familia, la educacion actual
y la condicién general del bienestar de la humanidad. Estos aspectos provocaran feroces argumentos
debido a que no se ha comprendido el concepto de sintesis.

El Pensador sefialé que el bienestar de una nacion empieza en el corazon de una persona.

323. Urusvati sabe que una persona puede ser ayudada sélo dentro de los limites de su
conciencia. Uno puede darle a un mono un valioso diamante, pero él sélo jugara con éste y luego lo
desechard. Tal vez un transeunte encuentre este diamante y lo cambie por un cuchillo que luego lo
usara para matar a su hermano. De la misma forma, uno puede aceptar consejos sélo dentro de los
limites de su conciencia. Unicamente la aspiracion inteligente conducira hasta la meta. La gente
rehGsa aprender esta verdad y piensa que ellos pueden hacer uso de cosas preciosas, pero en la
practica Nosotros vemos que el consejo més beneficioso pasa inadvertido.

Uno deberia pensar de la conciencia como un recipiente que contiene todo el potencial humano.
Cuando una copa ordinaria se llena hasta los bordes ya no hay espacio para poner mas, pero
afortunadamente el recipiente de la conciencia puede ser expandido infinitamente para acomodar al
fluido dador de vida. Asi, aun el individuo mas miserable no sera privado de la sabiduria si puede
darse cuenta que la capacidad de su conciencia no tiene limites.

La gente no esta consciente que su destino depende de la extension de su conciencia. A ellos no
les gusta discutir el concepto de conciencia, porque esta clase de discursos les recuerda sus
responsabilidades. Semejante recordatorio es siempre desagradable ya que detras de él se levantan
fantasmas por largo tiempo olvidados. Pero el hombre valeroso no le teme a los fantasmas y es capaz
de beneficiarse del consejo inspirador que ha sido registrado a través de los siglos.

Uno puede recordar que en la corte francesa se escribieron cartas conteniendo consejos Utiles,
pero entonces, las condiciones eran dificiles y nosotros debemos respetar el hecho que aun en medio
de la extravagancia de la corte se pudo oir una voz sobre la vida util. Asi se pudieron evitar muchas
desgracias. Uno deberia examinar de esta manera las diferentes epocas.

El Pensador comprendia que la medida del hombre esta determinada por la amplitud de su
conciencia.

324. Urusvati sabe como la gente se revela a si misma en el quehacer diario. Los bidgrafos
cometen un error al pensar que el valor de una persona se puede medir so6lo con hechos excepcionales
y debido a esto ellos no perciben la verdad. Con frecuencia a las celebridades se las caracteriza por la
gloria de sus actividades, sus chispeantes 0jos y su poderosa y elocuente habla, pero en la vida diaria
se revelan personalidades enteramente diferentes en estas personas. Ellos deberian ser observados en
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su rutina de trabajo y en compafia de sus seres queridos. Su verdadera mentalidad, como se
manifiesta en suefios y en pensamientos, deberian ser propiamente entendidas.

Por encima de todo, Nosotros valoramos los logros de la armonia en el quehacer diario. La
mayoria de la vida humana pasa en dicha rutina y la gente deberia ser evaluada por como ellos
soportan estas pruebas de la vida diaria — si es que ellos conservan la armonia en su ambiente
domeéstico, resisten enojos baladies y se alzan por encima del aburrimiento.

Muchas inadvertidas circunstancias se esconden en la vida diaria y uno debe encontrar en ellas
la alegria que lo eleva a lo Supra-mundano. Que todos ustedes tengan la capacidad de recordar que
ustedes construyen su dignidad humana en medio de la diaria turbulencia. Esta capacidad de
conciencia haré sus logros permanentes. Nosotros nos regocijamos por los constructores de armonia
en la vida y cada dia deberia ser una piedra en el fundamento de esta hermosa estructura. Si ti amas el
trabajo, entiéndelo como un substituto del tiempo.

¢Podra ser nuestra vida imaginada sin una armonia total en su rutina diaria? Ni los dias, ni los
afios proveeran la exaltacion y la fortaleza de vivir sin preocuparse por el tiempo, sino la sucesion de
jubilosos trabajos. Nosotros también tenemos otras alegrias, en las que el trabajador puede tomar
parte. La intensidad de Nuestra labor nos lleva cerca de la musica de las esferas; la gente comun
usualmente no nota cuando semejante armonia ocurre en su trabajo.

El Pensador ensefid que la capacidad de estar consciente del resonante espacio llega cuando
menos se lo espera. “Ninguna medida humana puede determinar cuando la armonia de los Supra-
mundano se volvera accesible.”

325. Urusvati sabe que los dragones habitan en el umbral. Usualmente se cree que ellos estan al
acecho en el fondo de los espantosos abismos o en alguna parte de la obscuridad donde raramente
entra la gente, pero en realidad estos dragones moran en el umbral de los hogares y con frecuencia
uno se los encuentra en medio de la vida diaria.

Todo lo que ha sido dicho respecto de los dragones es bastante correcto. Su apariencia es
espantosa, ellos son voraces y no sueltan a sus victimas. Ellos vigilan cuidadosamente quienes entran
a la casa y tratan de ganar el control de aquellos que moran en ella. Ellos pueden cambiar su
apariencia y raramente revelan su esencia abominable.

El Dragon del Umbral simboliza al centinela de la conciencia humana. Estos dragones no son
meros simbolos abstractos ya que ellos tocan cercanamente la vida diaria de todo ser humano. Los
deseos del hombre nunca pueden ser satisfechos y este descontento es el alimento nutritivo para los
dragones. Ciertamente que Yo no hablo de la sed de conocimiento del hombre, que es una cruzada
noble, sino de las insatisfacciones diarias. Estas estan enraizadas en las pasiones basicas, donde el
descontento acumulado se vuelve alimento para el dragon, quien gana la batalla y se regocija en el
festin.

Al hablar sobre lo Supra-mundano Nosotros queremos que tu reconozcas los obstaculos que se
alzan ante ti. La gente puede tropezar, caer e incluso ser asesinada al cruzar los umbrales mas
ordinarios. Nosotros hemos hablado con frecuencia sobre las malvadas rutinas que el hombre se crea
a si mismo. ¢Qué, entonces, puede uno decir sobre el umbral de hébitos detestables? Ciertamente, jes
peligroso posarse sobre semejantes umbrales!

Muchas conversaciones perversas ocurren en el umbral del mal y maldiciones terribles se
originan alli para el deleite de los dragones. Nosotros te aconsejamos que remuevas la suciedad de tu
umbral. Esta suciedad nutre al dragon y éste podria crecer tan rapido que después ya no seras capaz
de pasarlo por la puerta para expulsarlo. Uno debe darse cuenta que los ambientes de maldad son un
obstaculo para la evolucion. Ya puedo escuchar exclamando a alguien, “jLa vieja perogrulladal
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iNosotros lo hemos conocido por siempre!” Amigo, si usted realmente ya sabia esto, su umbral
deberia estar mas limpio.

Suficiente del umbral del mal. Asumamos que nuestros amigos se han dado cuenta del peligro
de alimentar dragones. Ahora hablemos sobre el umbral bueno, el que nos conduce hacia un buena
vida diaria. Podria ser esta una vida ordinaria, pero si es pura, el dragon se encogera y se volvera una
pequefia lagartija. Asi, al hombre se le ha concedido el poder de realizar grandes transformaciones.

El Pensador decia, “¢No es un milagro que la gente tenga la habilidad de transformar el mal en
bien?”

326. Urusvati sabe que la vulgaridad sera erradicada s6lo con la educacion. Pero uno puede ser
un cientifico erudito y aun asi seguir siendo grosero y vulgar. Claramente, la educacion por si sola no
necesariamente erradicara la vulgaridad, pero Nosotros deberiamos aclarar lo que queremos decir con
esta palabra. Una naturaleza tosca no sabra que hacer con las percepciones sutiles y la ciencia del
futuro requerira un genuino refinamiento, sin el cual la sintesis es imposible. Un profesor debe tener
reverencia por todas las ramas de la ciencia, pero la conciencia de la sintesis es el producto de un
largo periodo de entrenamiento.

Si tu le preguntas a un hombre ordinario qué es lo que él considera vulgar, probablemente él
sugerira las palabrotas, la blasfemia y las groserias. Sin embargo, estas son solo algunos aspectos de
la vulgaridad. Los origenes de la vulgaridad no son reconocidos por la mayoria de la gente. Sélo
aquel que sabe como manejarse con las energias sutiles puede entender que la vulgaridad es una
violacion de todo aquello que es sutil. La gente deberia entender que la cortesia y la urbanidad no es
una cura para lo ordinario. Uno puede encontrarse con personas corteses pero vulgares y ellas por
cierto serén las ultimas en admitirlo.

Algunos podrian encogerse de hombros y preguntar si como parte de la Ensefianza de la Vida se
necesita de un libro de buenas maneras. Por supuesto que si, ya que uno debe adquirir sutileza de
entendimiento si uno quiere refinar su conciencia. Ahora Nosotros estamos hablando sobre conceptos
que son casi imposible expresarlos con palabras humanas. Ciertamente son muchos los principios
bésicos que son inexpresables y deben ser percibidos intuitivamente. Semejante comprension y
receptividad silenciosa son puentes para futuros logros. No son las palabras, sino un sentimiento
interior lo que sera recordado y ayudara a colocar los fundamentos para la evolucion. Asi, aquel que
es refinado en sus sentimientos nunca seré vulgar.

El Pensador dijo, “Conoce como sentir profundamente o la gente pensara que tienes una guarida
de cerdos.”

327. Urusvati sabe que hay un tipo de personas que no pueden distinguir entre el tafier de las
campanas Yy el sonido de alarmas. ;Cual es su problema? ¢;Son sus oidos construidos diferentes?
Ciertamente gque no, ellos simplemente hacen un mal uso de su libre albedrio y cuando los asusta una
alarma se convencen que estan escuchando lo opuesto, a pesar de toda la evidencia. Mucha gente es
culpable de esta ilusion y es imposible convencerlos de su error cuando ya se han convencido de
escuchar sélo lo que los complace.

Esa voluntariedad demora el progreso. Pideles a distintas personas que expliquen el significado
de una simple declaracion y recibiras las interpretaciones méas contradictorias e incluso maliciosas. El
enunciado podria ser muy claro, mas el libre albedrio puede encontrar una manera de obscurecer su
significado y remplazar aquel significado con otro de acuerdo a su propio entender.

El Pensador sonreia mientras decia, “La gente siempre esta lista a responder antes de escuchar
toda la pregunta.” Lo que es mas, las respuestas de la gente estan coloreadas por las impresiones del
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gue pregunta — su figura, sus vestidos y algunas veces incluso su escritura. La escritura a mano tiene
su importancia, pero ciertamente no en el caso de aquellos que juzgan sin conocimiento-directo. El
juicio superficial est4 basado en signos superficiales y tiene muy poco valor.

Recuerda siempre la locura potencial del libre albedrio. En esta dolencia, uno imagina que su
voluntad es irrestricta y empieza a violar las leyes fundamentales. Semejante locura ha sido conocida
desde tiempos antiguos y puede conducir a una gran destruccion. Pero la voluntad tiene valor cuando
esta en estricta armonia con las leyes de la vida. La mayoria de la gente no entiende esto, para ellos la
voluntad es equivalente a voluntariedad, pero el sabio conoce que la voluntad y la libertad estan
unidas en la Ley del Ser. A menos que nosotros entendamos esta armonia de la voluntad y la libertad
nosotros distorsionaremos los hechos y oiremos un jovial tafier de campanas en el sonido de una
brigada contra incendios.

El Pensador ensefio la comprension del lenguaje de las campanas.

328. Urusvati sabe que las almas se encarnan con buenas intenciones; esa es la Gran Ley. Aun
los espiritus en los estratos inferiores, justo antes de encarnarse, reciben un rayo de iluminacion sobre
la bondad como el fundamento de la vida. Pero asi como el aroma no puede impregnar el espacio por
largo tiempo, las buenas intenciones se disipan por la influencia de las distintas condiciones de la
vida. El nifio no es malo, pero puede rdpidamente sucumbir ante el atavismo heredado. También los
malos habitos, formados desde los mas pequefios detalles de la vida, son amplias puertas al mal. Asi
se dispersa la iluminacién tan brevemente experimentada en el Mundo Sutil.

El proceso de confluir con el cuerpo denso corta todas las impresiones del Mundo Sutil. No
obstante, se pueden obtener muchos hechos sobre la vida en el Mundo Sutil. La mejor manera de
recoger estos hechos es de los testimonios individuales de aquellos que han recibido vislumbres
inesperados. Este tipo de evidencia es usualmente honesta, porque esta gente no esperaba nada y se
sorprenden por haber recibido esa informacion. De esta manera, ellos sinceramente son testigos de
sus impresiones.

Es muy informativo entrevistar a los campesinos, quienes, al estar cerca de la naturaleza,
observan muchas cosas interesantes, pero no hablan de ellas por miedo a hacer el ridiculo. Es claro
que todos nos ponemos en contacto con cosas extraordinarias, pero la diferencia entre la gente esta en
su actitud. Algunos ponen atencion a percepciones inusuales, mientras que a otros no les importa o
son incapaces de abrir sus corazones a cosas que estan mas alla del rango de su intelecto.

El Pensador le ensefid a la gente a concentrarse intensamente en las manifestaciones
extraordinarias.

329. Urusvati sabe que, en ciertos casos, el pasar al Mundo Sutil viene acompafiado de
sensaciones de dolor extremo 0 de extrema bienaventuranza. Pero estos son extremos, no son las
condiciones promedio experimentadas por la mayoria.

Tomemos el caso de alguien que tiene conciencia de los beneficios del Bien y que entiende el
poder del pensamiento. El no lamentara abandonar la Tierra ya que él sabe de su eventual retorno a la
existencia fisica. Dicha persona se dormiré apaciblemente para luego hallarse consciente en el Mundo
Sutil. El no sufrira ningun dolor ya que su cuerpo sutil no estara cargado de culpas — no ha cometido
crimenes, ni siquiera con el pensamiento. Asi, él no sufrira de depresion y seré capaz de relacionarse
con su nuevo entorno. El dejara atras los miedos ya que él entiende que los pensamientos son su
escudo mas fuerte.

Es especialmente valioso saber que aun con un grado promedio de conciencia el individuo
puede experimentar un prolongado suefio en el Mundo Sutil. De hecho, él podra empezar a aprender y
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trabajar inmediatamente. El puede crear su propia ropa y apresurase a unirse con los colaboradores
Gtiles. El estara listo a compartir las ventajas del Mundo Sutil e incluso estara listo a hacer contacto
con las esferas superiores. Ciertamente, €l podré aproximarse osadamente a lo més elevado.

Esta persona pensara que el Mundo Sutil es un jubiloso estado de conciencia y dicho
pensamiento creara su alegria futura. El afirmara sus experiencias previas ya que si él no desea hacer
esto, ellas no entraran en su conciencia. La gente debe recordar bien esto y entender el adagio, “Aquel
que quiere recibir, recibira.”

El Pensador le recordaba esto a la gente, ya que El sabia que la gente se priva a si misma de sus
propios logros.

330. Urusvati sabe que el Mundo Sutil puede ofrecer una gran ayuda ademas de misericordia.
Aun alli donde bulle la venganza y el odio, el Maestro emplea el grado maximo de ayuda y de
persuasion. Desafortunadamente, el libre albedrio con frecuencia se resiste y escoge pasar por
experiencias terribles una vez mas.

No es una contradiccion cuando Nosotros decimos que toda alma recibe al encarnarse un rayo
de iluminacion ya que a nadie se le priva de misericordia. Sin embargo, uno debe saber como usar
esta bendicion. TU sabes que en la vida terrenal con frecuencia se rechaza el consejo mas util y de
igual manera, en el Mundo Sutil se observa frecuentemente que la iluminacion podria ser
distorsionada.

Influencias malignas operan fuertemente en el Mundo Sutil asi como lo hacen en la Tierra.
Espiritus desencarnados llevan con ellos de la Tierra las pasiones que no han podido superar todavia.
Sin embargo, semejantes pasiones no son tan peligrosas como el prejuicio ya que la pasion puede
conducir al movimiento, mientras que el prejuicio es estancamiento e inevitablemente causa de
corrupcion. No concluyas de esto que Nosotros aprobamos las pasiones. Nosotros Unicamente
sefialamos que en el movimiento puede haber una semilla para el éxito, mientras que la ignorancia es
irremediable. Cuando Nosotros decimos “prejuicio” queremos decir oposicion al verdadero
conocimiento; esta actitud es comdn no sélo en la Tierra sino también en el Mundo Sutil. Incluso
existen aquellos de cierta mentalidad que estan convencidos que el conocimiento es la causa de todas
las miserias humanas.

Me gustaria que Nuestros colaboradores imaginen los distintos estratos del Mundo Sutil, mas no
deberia haber falsas ideas acerca de esto. Muchos imaginan el Mundo Sutil como un paraiso
ricamente adornado lleno sélo de bienaventuranza. Sin embargo, la Tierra gime bajo la presién de los
asesinatos, de las agresiones y de las falsedades y las consecuencias de la ilusion terrenal llena
también el Mundo Sutil.

A Nosotros no nos sorprende que la gente no acepte los consejos beneficiosos; esto
simplemente significa que el suelo todavia no esté listo.

Por favor, dile a tus amigos que ellos no deberian asegurar en sus vidas terrenales lo que ellos
desearian ser en la siguiente encarnacion. El hecho es que el Mundo Sutil provee posibilidades tan
grandes que las limitaciones y medidas terrenales pueden sélo disminuirlas. La vida en la Tierra
deberia ser la expresion de las mejores acumulaciones. La gente con frecuencia empieza a reflexionar
sobre su siguiente encarnacién, pero lo mas atinado para ellos seria posponer dichos pensamientos
hasta que ellos se encuentren en el Mundo Sutil. Ellos entonces podrian descubrir que no sera
necesario para ellos retornar a la Tierra nuevamente o que ellos tengan que permanecer por un largo
periodo en el Mundo Sutil para ejecutar alli alguna tarea encomendada. Semejantes trabajos nos
acercan a la Hermandad.
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Tu recuerdas al médico U., quien estuvo en el Mundo Sutil por un largo periodo para poder
darle un gran servicio a la humanidad, aunque su mision se hizo clara para él sélo cuando estuvo en el
Mundo Sutil. Semejante hombre ejemplar es un contraste extremo a aquellos ociosos que quieren
estar en el Mundo Sutil tanto como les sea permitido, para poder asi demorar las nuevas pruebas que
les esperan cuando retornen a la Tierra.

Se deberia entender que tales tiempos definidos en el Mundo Sutil existen para todos, mas unos
los reciben con beneplécito mientras otros los maldicen. Existen muchos que quieren retornar al
estado terrenal antes de tiempo mientras que otros tratan de evitar su retorno, al menos por un corto
tiempo e incluso se inventan nuevas tareas como excusa para prolongar su estadia en el Mundo Sutil.
Nosotros podriamos mencionar muchos ejemplos diferentes pero al momento Nos referiremos solo a
aquellas tareas que llevan las almas mas cerca de la Hermandad. Cuando existe una relacion como
esta, es posible desarrollarse en el Mundo Sutil, sin necesidad de encarnarse.

El Pensador ensefiaba, “Nosotros podemos ser Utiles en todos los estados del ser. Semejante
presteza es en si misma una victoria.”

331. Urusvati esta consciente de las fechas vaticinadas. La gente podria sorprenderse de saber
que los eventos en China y en Espafia fueron vaticinados diez afios antes que se produjeran. La
evolucion y la involucion de otras naciones también se sefialo. Hay momentos que estas indicaciones
fueron dadas en simbolos; por ejemplo, la vulgaridad de Alemania fue sefialada en visiones
relacionadas con la Guerra de los Treinta Afos.

Se podria preguntar por qué algunas profecias son recibidas en formas definidas, cuando hay
otras que se perciben sélo en vagos simbolos. Existen muchas razones para esto. Algunas veces
podria ser una situacion karmica, en otras ocasiones podria ser causado por deliberadas malas
interpretaciones, el trabajo del libre albedrio. Las naciones pueden ser influenciadas
benevolentemente, pero si se abusa del libre albedrio, esto Unicamente intensificara el
obscurecimiento de la conciencia.

Y nuevamente se preguntard como se pueden prever los eventos terrenales y si es porque ya se
han manifestado en el Mundo Sutil. Semejante idea tiene una base acertada. En realidad, muchos
eventos se originan en el Infinito, pero esto no significa que los eventos en la Tierra son simplemente
sombras que ya han ocurrido en el Mundo Sutil.

No existen palabras en el lenguaje humano para expresar la correlacion de los eventos en los
diferentes planos. Existen muchas corrientes en el espacio que juntan eventos cOSmicos.

Un médico puede predecir el desarrollo de una enfermedad observando los primeros sintomas
con lo que se pueden tomar distintas medidas para evitar un final fatal. Esto aplica también en el
desarrollo de los eventos, cuya Ultima importancia dependera de muchas influencias. Nuestra
influencia siempre es benevolente, pero uno deberia saber como reconocer sus consecuencias. Si uno
es lo suficientemente observador, uno verad que muchos eventos se desarrollan de maneras
inesperadas. ¢No deberia uno concluir que detras de estos eventos esta una Mano Guiadora?

El Pensador con frecuencia entrenaba a Sus discipulos a estar abiertos a inesperados
acontecimientos, aun de aquellos que estan mas alla de la I6gica humana.

332. Urusvati sabe que la ley del espiral es la base del Cosmos. Esto estd confirmado no sélo
por la fisica sino también por la evolucion. El simple ejemplo de un tornillo ilustrard esta idea.
Mientras mas hilos hay en un tornillo, mejor sirve su proposito. De igual forma, desde un punto de
vista evolutivo el espiral debe tener muchas vueltas.
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Usualmente la gente se asombra que la conciencia humana parezca tener una y otra vez los
mismos logros y los mismos fracasos. La pregunta es, ¢por qué debe uno retornar si es posible seguir
adelante? Pero este “retornar” es solo ilusorio. La evolucién nunca retorna a los puntos previos, sino
que pasa por sobre estos. La gente se queja que ellos vuelven a la vulgaridad, sin darse cuenta que
este estado no es como el de antes, ya que muchos nuevos factores han entrado en sus vidas. Seria
erréneo mirar la vida desde un solo &ngulo. La vida es una sintesis y solo en su multiplicidad de
formas se revela que la espiral ha completado su giro.

Es muy posible que nosotros pasemos repetidamente por nuestras anteriores moradas, mas
nosotros hacemos contacto con ellas a cada momento en un nivel superior, como si fuera una torre
con una escalera en espiral por la que nosotros progresamos hacia el Infinito. Siempre debes recordar
el simbolo del espiral, de otra manera muchas preguntas quedaran sin respuesta.

Pareceria que la humanidad no ha mostrado un progreso substancial durante estos millones de
afios. El punto es que la evolucién prosigue, pero el circulo de su giro es enorme.

Es correcto decir que la gente cae en la vulgaridad y en la falsedad, pero al mismo tiempo ellos
adquieren nuevos conocimientos en muchos campos. No es facil hacer que estos extremos se
armonicen. A pesar de todo esto, amemos a la humanidad.

El Pensador ensefio, “No ames al hombre sino a la humanidad.”

333. Urusvati sabe lo que causa en Nosotros el que escojamos un sistema inusual para dar
Nuestros discursos. El ignorante dira que no existe un sistema sino simplemente incontables
aforismos, algunos de los cuales tienen que ver con eventos actuales mientras que otros son
irrazonablemente repetitivos. Esa es la opinidn del lector superficial, quien no puede captar la idea de
la necesidad del ritmo, el que ayuda a ampliar la conciencia. Uno no puede separar el discurso en
temas formales.

Uno podria escribir un libro sobre la alegria, pero Nosotros preferimos dar atisbos de alegria,
vinculandolos con pensamientos sobre graves peligros. Cada discurso es dado en un cierto ritmo. Ta
sabes que el usar muchas capas de la seda mas fina puede mantenernos mas abrigados que un abrigo
de piel. La reiteracion genera una acumulacion de precipitaciones, proveyendo un incremento del
poder de la energia psiquica, pero estas precipitaciones deberian estar sujetas a un cierto ritmo.

Seria imprudente acentuar la tensién en sélo un grupo de centros nerviosos. Los fundamentos de
la vida son multiples y su refinamiento no deberia tener limitaciones. jlmagina la variedad de
impresiones que golpean tu conciencia en el curso de un solo dia! Variadas son las precipitaciones y
los ritmos y la persona ordinaria se vuelve un co-creador de muchos eventos. Aun si él no nota estas
intensas corrientes, ellas existen. Por lo tanto, nosotros deberiamos acercarnos a los fundamentos de
la vida en toda su multiplicad de formas.

La alegria no puede ser solo una alegria. Existen innumerables alegrias y cada una de ellas toca
una combinacién particular de centros nerviosos. La gente deberia pensar mas acerca del ritmo y la
multiplicidad de formas.

El Pensador sostenia que todo buen acto es ritmico.

334. Urusvati sabe que los objetos pueden ser magnetizados. Tu fuiste capaz de observar que la
energia psiquica puede magnetizar el agua y que las aguas que contienen hierro o litio son muy faciles
de magnetizar. Uno puede también observar como el agua se desmagnetiza gradualmente en
proporcidn a la disminucién de la energia psiquica. Esto puede hacerse con todos los objetos y no es
magia sino un proceso cientifico. El punto importante es que se debe mantener la influencia del
magnetizador.
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El magnetismo de los objetos puede persistir por siglos si la persona que lo realiz6 no retira su
influencia. Asi, el poder magnético yace no en el objeto mismo sino en el individuo. También se debe
tener en cuenta que la desmagnetizacion puede ser afectada por un proceso especial.

Existieron casos cuando los objetos magnetizados cayeron en manos de gente inescrupulosa
quienes entonces fueron capaces de usar la energia benéfica para malvados propdsitos. En casos
semejantes se vuelve necesario cortar las corrientes magnéticas que contienen los objetos. La energia
deberia ser mantenida sélo donde haya un propésito benevolente. Esta ley es de suma importancia. Se
puede encontrar en venta muchos objetos sagrados que antes fueron venerados pero que ahora se
utilizan para obtener beneficios egoistas.

Uno deberia recordar que en particular los minerales son impregnados por la energia psiquica
mas facilmente ya que ellos estan casi libres de microorganismos y su energia menos subordinada al
cambio. No pasa igual con los textiles ni con los objetos de cuero, en los que los microorganismos
inmediatamente asimilan la energia psiquica con lo que se forma una indeseable y compleja sustancia.
Por lo tanto, Nosotros aconsejamos la destruccién de tales objetos con fuego.

Es un hecho conocido que mientras una maldicion puede permanecer activa por siglos, el
talisman méas poderoso se vuelve impotente en manos malvadas. Ciertas invocaciones pueden
producir una gran intensificacion del poder de los objetos si estos objetos permanecen el tiempo
suficiente alli donde se hicieron las invocaciones.

Pero ahora Yo quiero que pongas atencion en otro detalle. No es el objeto en si mismo el
importante, sino la energia, la que puede ser renovada o cortada. Si los ladrones piensan que ellos
pueden robar energia viva, ellos se encontraran ante un pozo vacio. Asi, lo magico puede ser visto
como un acto cientifico. Aquel que tiene oidos que oiga.

Con frecuencia Nosotros hemos hablado sobre la influencia del pensamiento sobre los objetos.
Verdaderamente, es mas facil magnetizar que desmagnetizar, mas el mismo magnetizador puede
remover el magnetismo cuando lo considere necesario a través de la concentracion de su voluntad.
Semejante desmagnetizacion de los objetos adquiere una cualidad neutral, esto es, la energia viviente
los abandona y se quedan exanimes y sujetos al caos, y pueden volverse en el opuesto de lo que
fueron.

Fundamentalmente, todas las leyendas estan basadas en verdades cientificas. Siempre se creyo
que el pensamiento es la prenda de vestir de un objeto. Esta idea se refiere a las acumulaciones del
pensamiento y las emanaciones de energia.

El Pensador aconsejaba fuertemente atesorar los objetos que fueron dados con buenos
pensamientos y buenos deseos. El decia, “Nosotros no somos supersticiosos sino cientificos, y
Nosotros nos damos cuenta que aquel cuyas manos sostiene un regalo pensado desde su corazon
entrega parte de su alma.”

335. Urusvati sabe que son frecuentes los encuentros con los sirvientes de las tinieblas y que
uno deberia estar consciente de su versatilidad. Existen manifestaciones que son claramente
desagradables, pero existen otras que son luminosas y s6lo una conciencia expandida puede
determinar la verdadera esencia de estas entidades.

Se preguntara si Nosotros alguna vez nos encontramos con estos enemigos. Ciertamente que lo
hacemos y Nosotros no sélo debemos batallar con ellos constantemente sino que algunas veces
incluso conversamos con ellos. Ellos no pierden ninguna oportunidad de acercarse a Nosotros durante
Nuestras travesias e intentan minar Nuestra energia para usarla en su provecho. Es justo decir que las
fuerzas tenebrosas se dan por entero. Los miembros de las fuerzas tenebrosas soportan el dolor
valerosamente causado por el contacto con Nuestra energia y estan bien preparados a sacrificarse. Es
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lamentable decir que los que se llaman servidores del Bien no estén siquiera remotamente
consagrados a su causa.

Efectivamente, no son aquellos que ferozmente rechazan la Verdad los peligrosos, tampoco los
que la distorsionan, sino los indiferentes, los cadaveres vivientes que permanecen inconmovibles ante
la palabra Verdad. Nosotros no podemos mas que sonreir ante los blasfemos y negadores, quienes no
sospechan que al atraer la atencion a la verdad que niegan, ellos sirven un cierto propoésito. Alguna
fuerza los empuja a dirigir su energia a una negacion ruidosa de la verdad, mientras que muchos
servidores del Bien susurran. Juzga por ti mismo quién es de mayor utilidad, ya que aquel que susurra
la verdad timida e inaudiblemente o aquel que atrevida y ruidosamente la ataca.

Si miramos el pasado veremos que los logros méas brillantes fueron el resultado de una
oposicidon feroz. Si la verdad no existe, ¢cual es el proposito de extenuarse por parte del enemigo?
Pero si la verdad esta viva, nada la herira y la calumnia sera su propaganda. Con frecuencia Nosotros
les hemos dicho a Nuestros adversarios que dirijan sus esfuerzos malvados en glorificacion de la
verdad.

De la misma manera, los falsos profetas sirven un propdsito al intentar entregar su mensaje a las
multitudes. Por lo tanto, dejemos que contintien proclamando, en ignorancia del resultado. Dejemos
que el cascaron vacio de la falsedad se desmorone por si solo; el manantial de la verdad continuara
fluyendo.

El Pensador, luego de encontrarse con un extrafio, dijo, “El no es un buen hombre, pero Me
hablé mucho acerca de la verdad. Bendita sea la Verdad.”

336. Urusvati sabe que Nosotros nos acongojamos ante cualquier distorsion de la verdad.
Nosotros decimos que los falsos profetas son menos dafiinos que los “insensibles cadaveres
vivientes;” sin embargo, esta comparacién es relativa y t0 puedes estar seguro que Nosotros no
justificamos a los falsos profetas. Cualquiera sabe que estos falsos profetas sélo trabajan en su propio
beneficio y que sus actividades nada tienen que ver con la Ensefianza acerca de la Nueva Vida. Si uno
les preguntara a estos trompeteros de la falsedad cuanta plata han acumulado, ellos se quedaran
callados, sabiendo que la Ensefianza es para ellos como una vaca lechera.

La gente Nos acusa de falta de logica debido a que un dia Nosotros decimos que los falsos
profetas no son peligrosos aunque Nosotros los condenamos duramente en otro; pero poco
comprendidas son la relatividad y la antitesis. Ciertamente, las relaciones mundanas son complicadas
y una persona sucia que no se ha lavado parecera limpia si se la compara a un deshollinador. Nosotros
no nos cansaremos de recordarte que uno de los signos del Armagedon es el enorme incremento en el
numero de falsos predicadores. Ellos aparecen en todos los paises y ofrecen cualquier cosa que pide la
muchedumbre. Nosotros no vamos a pormenorizar sus distorsiones de la vida, pero si lo lamentamos.

La distorsion de la verdad puede ser consciente o inconsciente. Mucha gente te asegurara que
sus distorsiones son inconscientes, pero en realidad ellos actian conscientemente. La diferencia esta
en el grado de conciencia. Uno puede observar con frecuencia que las mentiras mas increibles son
proferidas con la esperanza de pequefias ganancias personales, o con la esperanza de afirmar al ego, o
la de hacer dinero. Esta ganancia lamentable estd completamente fuera de toda proporcion con la
grandeza de la abusada verdad.

jQué sorprendentemente perversa es la mentalidad humana! La gente arroja inmensurables
conceptos sobre la balanza y entonces se excusan creyendo que debido a que no conocen la verdad,
ellos no son responsables por su distorsion.
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A ellos se les deberia decir, “Si ustedes no saben lo que es la verdad, al menos deberian
esforzarse hacia ella. En dicha aspiracion ustedes aprenderan a amar sus primeros signos. Lo principal
es aprender como amar; esto en si mismo evitara que se vuelvan traidores.”

Una vez, cuando el Pensador vio una nube de polvo en el camino, El exclamo, “;Quién se esta
aproximando, un buen mensajero o un asesino? Pero el corazon me dice que el que se acerca no es un
asesino.”

337. Urusvati ama la comunion con Nosotros. Esta comunidn no puede ordenarse, no puede ser
evocada intelectualmente, unicamente el poder del amor le puede dar vida.

Marca lo que te estoy diciendo. La gente con frecuencia se junta con el propdsito de aunar la
concentracion del pensamiento. Semejante ejercicio es digno de elogio. De igual forma, la gente se
relne y produce pensamientos colectivos para la salvacion del Mundo y la curacion de enfermedades.
Esto es también digno de elogio. En este momento existen muchos grupos dedicados a la transmision
de tales benevolentes pensamientos. Sin embargo, la comunién con Nosotros es pasada por alto a
pesar que los ayudaria en sus buenas intenciones.

Nosotros no criticamos a aquellos que intentan unificar e intensificar sus pensamientos ya que a
su propio modo ellos actuan dignamente. Pero jcuanto mas intensas serian sus transmisiones si cada
uno de ellos aprendieran a amar la comunién con Nosotros! Todos deberian dedicarse al menos un
momento a una unificacion mental con Nosotros, pero sélo el amor puede ser el puente.

No hay necesidad de estimular la tension en forma artificial, tampoco hay necesidad de contar
ni de repetir cientos de nombres. Lo que se necesita es simplemente un sentimiento fuerte. jUno debe
amar los contactos momentaneos y deberia sentir las hermosas alas que estos contactos proporcionan!
Nosotros valoramos dicho puente de amor, el que es construido de amor al trabajo. Por lo tanto, el
contacto con Nosotros es establecido en amor y en trabajo. Sin embargo, cualquier armonia puede ser
interrumpida y dificil de restaurar.

El Pensador mirando los fragmentos de un anfora invaluable dijo, “Grande es el poder del
hombre. El puede romper hasta el recipiente mas valioso.”

338. Urusvati sabe que el organismo humano estd dotado generosamente con substancias
poderosas. El laboratorio quimico del ser humano es verdaderamente asombroso y se puede decir con
seguridad que en ninguna parte se almacenan semejantes poderes excepto en el organismo humano.
Con buenas razones han existido teorias desde tiempos muy antiguos que cualquier enfermedad
puede ser curada con las secreciones del propio paciente. Consideremos el hecho que la quimica del
organismo humano deriva su sutileza por estar bajo la influencia directa de la energia psiquica,
renovada constantemente por su conexion con la corriente del espacio.

Los venenos humanos son poderosos y salutifera es la energia psiquica. Asi, cuando Yo hablo
de la necesidad de correlaciones psiquicas, Yo te aconsejo, no s6lo como Maestro y humanitario, sino
también como médico. Por ejemplo, Yo aconsejo cuidar el bazo y mantenerlo limpio. Pero al mismo
tiempo Yo acentlo la necesidad de mantenerse en calma y en estado de solemnidad. Esto podria sonar
extrafio ya que ¢qué pueden tener en comun la calma y la atmésfera de solemnidad? En realidad, el
bazo es el 6rgano de la armonia y por lo tanto, debe mantenerse purificado mediante una disposicion
armoniosa. La gente asume que solo el sistema nervioso requiere de influencia psiquica, mas dicha
influencia también es necesitada por diferentes 6rganos. El ejemplo del bazo es indicativo. Yo hablo
de este drgano en particular porque raramente es mencionado y necesita especial atencion.

Nosotros nos entristecemos cuando Vemos la violacion de la armonia. Imaginen que pasaria si a
unos miembros nuevos se les expulsa de un grupo que estd bajo Nuestra influencia. Ocurririan
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grandes perturbaciones en las corrientes y el grupo estaria expuesto a muchos peligros. Asimismo, si
un paciente traga una medicina en una dosis preparada para muchos, las consecuencias podria ser
fatal para el que la tom0. Y asi uno puede citar muchos ejemplos médicos ya que ellos nos recuerdan
que las influencias psiquicas y quimicas son interdependientes.

El Pensador solia decir, “Yo no puedo soportar el aura de una gran muchedumbre.”

339. Urusvati sabe que la verdadera naturaleza del hombre es revelada en los momentos de
calamidad — asi sucede en la Tierra. Nosotros no llamamos a esto ley, porque las condiciones para
todo infortunio son diferentes. Pareceria que la exaltacion y la felicidad deberian tener un efecto
mayor que la miseria, pero incluso la ilusion del bienestar entorpece a la gente. jQué lamentable es
que la mayoria de la gente tenga que refinar sus sentimientos Gnicamente a través del sufrimiento!

Por muchas generaciones la gente ha desarrollado un pavor por las desgracias y se quejan que
son los dioses los que envian las calamidades. EI ser humano nunca olvida orar pidiendo ayuda, pero
rara vez recuerda dar gracias por su felicidad. Podria parecer que no vale la pena hablar de aquello,
pero esto deberia ser examinado desde un punto de vista cientifico. La imagen proyectada de
sentimientos de desasosiego Y tribulacion es una imagen llena de agitacion. Nosotros podemos
observar su zigzag titilando en la pantalla, mientras que el éxtasis y la exaltacion producen circulos
perfectos. Se puede probar que la perturbacién no sélo produce veneno sino que también insensibiliza
los 6rganos con lo cual todo el laboratorio del organismo entra en un gran desorden. Esta condicion se
puede comparar con la muerte de la energia psiquica.

Las conmociones causan con frecuencia una pérdida de conciencia, pero no hay que confundir
el desfallecimiento con el estupor. El desfallecimiento es un aletargamiento inconsciente, pero el
estupor no necesariamente excluye a la conciencia. Las conmociones externas raramente causan
estupor, cuya causa es mas sutil. Cuando alguien esta en estado de estupor, la persona puede con
frecuencia ser curada en las primeras etapas de una enfermedad peligrosa. Generalmente, es
incorrecto considerar como enfermedad al estupor; se deberia ver como una condicion excepcional
del cuerpo y la mente.

Es una lastima que muchos aspectos de dichas condiciones letargicas sean raramente estudiadas.
Lo importante en dichos casos no es como alimentar a los pacientes, sino observar el ritmo del pulso
y la actividad del cerebro. Seria un error despertarlos ya que estas personas estan absortas en otros
Mundos Yy si fuera posible hacerles preguntas muy cuidadosamente estas personas revelarian cosas
interesantes.

El folklore conserva historias de bellas durmientes y caballeros que permanecieron en estado de
suspension animada. La sabiduria popular ve esto como una condicion especial que es seguida por
una renovacion de energia y heroismo. Verdaderamente, ha llegado el momento en que la ciencia
médica sea capaz de crear estos periodos de reposo absoluto para la revitalizacion de las energias
vitales. Experimentos como estos ocurrieron en la antigiiedad.

Nosotros experimentamos condiciones similares durante vuelos distantes. Lo importante es que
uno no debe pasar por alto la primera impresion al momento de despertar. Es dificil estar en una
vigilancia constante bajo condiciones ordinarias y se pueden dejar de ver los signos importantes.
Luego, uno podria olvidar todo y si aquel es presionado por preguntas torpes insistira que no recuerda
nada. Nosotros hemos mencionado esto anteriormente, pero tales experiencias son raras en Nuestra
Morada. Unicamente cuando se necesita una concentracion general Nosotros podemos permitir tales
métodos; Nosotros no queremos pasar por alto ninguna manifestacion por lo que mantenemos
enfocada la voluntad de todos.
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En el futuro la gente se asombrara ante la idea de refinarse a través del sufrimiento, cuando se
ignoraron todas las otras posibilidades que Nosotros ofreciamos.

El Pensador dijo, “;Serd que el hombre evolucioné desde la piedra, dado que nosotros vemos
que se necesita un golpe agudo para encender una chispa en é1?”

340. Urusvati sabe que bajo condiciones normales el organismo humano puede vencer
enfermedades exitosamente, pero es esencial entender de que tipo de organismo estamos hablando y
cuales son las mejores condiciones. Las influencias peligrosas de los factores genéticos deberian ser
limitados tanto como sea posible. Los gobiernos deberian tomar medidas para alcanzar esto y recién
ahora estan empezando a poner atencion a este problema. Sin embargo, la gente no piensa lo
suficiente en el ambiente natural. Ellos estan bastante contentos con medidas sanitarias basicas y
pasan por alto los fundamentos esenciales de la vida.

No es posible promover la salud sin una apropiada comprension de la vida psiquica. La gente va
a sanatorios a mejorar su salud e ignoran el hecho que ellos estardn asociandose cercanamente con
gente enferma. Dichos ambientes no pueden tener un efecto positivo. Por el contrario, la asociacion
con aquellos cuya atencion estd enfocada en enfermedades pueden sélo intensificar el miedo a
enfermarse y agravar sus dolencias.

Seria bueno recordar el remedio usado en la antigiiedad cuando la gente enferma se recluia y
permanecia cerca de la naturaleza. Esto se realizaba no s6lo en casos de enfermedades contagiosas,
sino cuando el organismo tenia necesidad de renovarse. Aun ahora, existen aquellos que prefieren
vivir en casas moviles o en carpas. Por supuesto, un conjunto de muchas carpas en un mismo lugar
solo reproduciria las condiciones urbanas, pero el hecho que la gente suefie en y busque reclusion
revela un saludable instinto de conservar y restaurar la salud. Nosotros transmitimos pensamientos de
salud pero de salud correctamente entendida. Es especialmente importante pensar ahora en la salud.
Mucha gente esta consciente que la destruccion del sistema nervioso ha llegado a un punto extremo.
Ellos entienden que es imposible progresar en este camino de descomposicion, mas sélo unos pocos
conocen de la importancia de la salud en todo su sentido.

Lo que se necesita no es de la psicologia con su andlisis indiferente sino una iluminacion
esforzandose hacia la restauracion de la salud. Existen muchos casos de pobladores de ciudades que
buscan trabajo en granjas para escapar del ambiente enfermizo de las grandes ciudades. Esta es una
decision digna de alabanza si uno sabe como evitar aglomeraciones en el nuevo ambiente.

Recordemos las diferentes busquedas en que la gente sentia la necesidad de cambiar sus
insalubres condiciones. El anhelo por la naturaleza debe ser combinado con alegria psiquica, de otra
manera el buscador empezaré a llorar a la primera lluvia o cualquier otra incomodidad. Llegara el
momento cuando los médicos entiendan que el organismo humano puede luchar contra las
enfermedades sin ayuda exterior.

El Pensador decia, “Ni siquiera un perro soporta ser perturbado si estd enfermo. ¢Es el hombre
inferior al perro?

341. Urusvati sabe que la vida en armonia refina las emociones y sentimientos humanos.
Efectivamente, la armonia es lo Gnico que se necesita; con ella todo sera mas sutil y mas digno. jLa
armonia es un gran concepto! Sin embargo la gente la busca en condiciones externas y la pasa por
alto en la esencia de las cosas. Por ejemplo, un hombre primitivo puede vivir rodeado de belleza
natural, sin embargo estar muy lejos de la armonia. El poblador de la ciudad podria estar oprimido por
el bullicio de aquello que lo rodea y ser incapaz de pensar en una vida armoniosa. Incluso un refinado
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filosofo puede sentirse apabullado por el trabajo de mantenerse a si mismo. Y asi es olvidada la
fundamental ley de la armonia.

La gente no entiende que el sendero hacia la armonia esta en el arte de pensar. Se necesita una
profunda contemplacién para estar consciente de la armonia. Verdaderamente, Unicamente el arte de
pensar puede refinar los sentimientos. Pero ;como adquiere uno este arte, el que algunas veces es
poseido por una persona analfabeta, y sin embargo elude a los més eruditos? ¢(Como podemos
Nosotros ensefiarle al hombre el arte de pensar? Muchos pensaran que este es un torpe aforismo.
¢Como podemos Nosotros explicarle a la gente que Nuestra filosofia estd basada en el pensamiento
sobre el Infinito? Con semejantes ideales, las tribulaciones terrenales se vuelven soportables y
manejables. No se atemoricen ante el elevado concepto de armonia. Este concepto puede ser aplicado
en todos los aspectos de la vida y cada ser humano puede desarrollar un sentido de éste dentro de si
mismo. Este estado puede ser llamado de distintas maneras, sin embargo es la propiedad de todos.
Tarde o temprano cada uno lograra armonia si se cultiva el arte del pensamiento.

El Pensador ponia énfasis en el pensamiento correcto. El queria que sus discipulos se sintieran
artistas quienes podian crear nuevas clases de armonia.

342. Urusvati sabe lo persistentes que son las fuerzas del caos. Estas fuerzas deberian ser
resistidas conscientemente debido a que sélo a través de una oposicion consciente uno puede
vencerlas. Se pueden distinguir dos corrientes — el caos espacial y el caos que afecta la débil voluntad
humana. Incluso gente buena pueden volverse victimas del caos.

Ciertos eventos pueden ser explicados por estos ataques del caos. TU has escuchado acerca de
aquella nifia quien, aun mientras las fuerzas del mal la estaban atacando, se pudo sanar con el poder
de su energia psiquica. Incluso buenos medicos se le oponian y trataban de interferir con su podvig.
Existen manifestaciones similares en distintos campos y lo mas asombroso es que los individuos que
ni siquiera estan involucrados también interfirieren.

Es de asombrarse que gente aparentemente iluminada no se avergiience de ensuciarse al
oponerse al trabajo benevolente. ;Por qué se vuelven tan salvajes y profieren semejantes palabras
vergonzosas? Pasa con frecuencia que ellos son obsesos, pero podria suceder que también sean casos
envenenados por el caos. Dichas circunstancias deberian ser estudiadas cientificamente. Cuando sus
sentimientos estan temporalmente obscurecidos, la gente puede actuar de manera muy vergonzosa
aun sin darse cuenta de ello. Més tarde ellos podrian arrepentirse, mas el hecho ya fue realizado y el
karma determinado.

Uno podria objetar el hecho que se considere a la gente responsable injustamente por haber
sucumbido a los ataques del caos. Sin embargo, con un libre albedrio vigilante ellos hubieran podido
controlarse. ;CAmo puede uno excusar a la gente que descuidadamente se ciega a si misma, y luego
buscan justificar su propio descuido? Asi, nosotros deberiamos ser capaces de distinguir entre los
conscientes sirvientes de las tinieblas y aquellas victimas inconscientes del mal quienes tambien le
sirven al mal y que incluso pueden causar mas dafio que las mismas tinieblas. Las corrientes del caos
deberian ser explicadas desde un punto de vista cientifico. Que tanta gente como sea posible sepa
esto, porque este servilismo a las tinieblas ocurre tanto en las esferas densas como en las sutiles.

El Pensador siempre advirtié de los ataques del caos.

343. Urusvati sabe que Nosotros observamos cuidadosamente la vida de los animales. Nosotros
tenemos perros, cabras, toros, caballos y algunas especies pequefias de animales y pajaros. Nuestros
principales estudios son acerca de su energia psiquica, aunque Nosotros también los usamos en
experimentos medicos. Respecto de esto tenemos que aclarar que Nosotros no permitimos
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vivisecciones ni torturas. Nosotros no los forzamos al entrenarlos sino que penetramos en su mundo
de pensamiento. Solo dicha aproximacion puede producir confianza y una respuesta correcta.

Nosotros debemos admitir que la observacion del pensamiento y el lenguaje de los animales
producen las conclusiones mas inesperadas. Su lenguaje no es expresado necesariamente en sonidos
sino en gestos y miradas lo que nos recuerdan de alguna manera al lenguaje en el Mundo Sutil.

La gente piensa que uno deberia hablarles a los animales, pero esa comunicacion no siempre
conduce a los mejores resultados. Los animales entienden los pensamientos y no necesitan palabras
para entender con certeza el estado de animo de su amo. Los perros y los caballos saben muy bien
cuando su duefio est4 contento o perturbado. Ellos también reflejan los miedos y las ansiedades de su
duefio y se contagian con estas emociones. Ellos entienden dichas situaciones mucho mejor de lo que
la gente piensa. Lo importante es obtener su confianza, la que no es dada con facilidad.

Los psiquiatras podrian beneficiarse de la observacion a los animales; se resolverian muchos
enigmas. Desde la antiguedad se han dado indicaciones respecto de la importancia de los animales en
la vida del ser humano. Era bien conocido que los animales intensifican las corrientes de la energia
psiquica, pero también se conocia que ellos atraen entidades inferiores del Mundo Sutil. La energia
psiquica de los animales puede ser beneficiosa pero también puede ser peligrosa y uno deberia actuar
con cautela. A los animales no se les deberia permitir una gran intimidad con la gente. El justo medio
es necesario en todas las cosas.

El Pensador sefialaba con frecuencia hechos interesantes sobre la conciencia de los animales.
Sus comentarios fueron ridiculizados sobre la base que los animales no tienen inteligencia y por lo
tanto son seres inferiores, pero el Pensador queria mostrarle a la gente que la energia psiquica trabaja
en todos los seres y en todo el Universo.

344. Urusvati sabe lo pesada que es la carga del Mundo. Nosotros podemos recordarte el
sufrimiento de Nuestra Hermana cuando estaba encarnada en Siena. Los dolores que ella soportd
estaban relacionados con eventos en Francia y Espafa. Ella experimento dolores severos en la region
del plexo solar y por ellos fue capaz de predecir ciertos eventos distantes. Con frecuencia estos
eventos fueron sentidos mas intensamente que los locales. De la misma manera, uno puede rastrear
conexiones especificas con vidas anteriores.

Estos fuertes dolores no pudieron ser detenidos y con frecuencia habia poco tiempo para alertar
a los médicos, quienes no entendian la verdadera causa y trataban de detener los dolores
prescribiendo potentes medicinas. Aun hoy, la gente no entiende las influencias sutiles y semejante
falta de comprension retrasa el progreso cientifico.

Durante la vida de Nuestra hermana de Siena estaba suprimida la idea de la telepatia. Hoy se
habla mucho sobre ello, pero sus signos son todavia tratados con escepticismo. Es asombroso que aun
en sociedades cientificas progresivas exista duda acerca de la telepatia; esta actitud sélo impide la
investigacion.

Tu has escuchado sobre el médico que fue enviado a investigar manifestaciones sutiles, pero no
pudo lograr nada debido a que las condiciones predominantes no eran favorables para el éxito de su
investigacion. Nosotros queremos alentar tales investigaciones pero es dificil encontrar una base
comun para la comunicacion.

Urusvati puede proveer muchos detalles convincentes a los investigadores, pero es esencial que
su testimonio sea escuchado y correlacionado con aquellos de Nuestras Hermanas y Hermanos que
han vivido en el Mundo. Es dichos estudios correlativos uno sera capaz de rastrear la evolucion del
conocimiento sobre las energias sutiles.
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El mismo Pensador experimentaba con frecuencia dolores extrafios, los que El atribuia a los
rayos de distintos planetas.

345. Urusvati sabe cuantos sentimientos e influencias sutiles Ilenan la vida. Desequilibrio, este
terrible flagelo, es el obstaculo para apreciar y entender los preciosos regalos de la vida. Después de
millones de afios de evolucion la humanidad es todavia ignorante del arte de lograr armonia.

¢Qué es lo que vemos en esta época, tan orgullosa de sus descubrimientos? La gente rechaza
completamente todo aquello que esta mas alla del &mbito terrenal y se convierte en victima de un
destructivo desequilibrio. Ellos olvidan su inmediata responsabilidad hacia la Tierra y empiezan a
deambular en una bruma de abstraccion y si ellos se topan con aquellos que han logrado armonia, jlos
desprecian!

Nosotros no deberiamos atribuir odio semejante sélo a las fuerzas de las tinieblas. Muchos
ciudadanos altamente considerados odian todo lo que es armonioso, porque ellos detestan la idea de la
unificacién de lo mundano con los supra-mundano. Las tinieblas tienen colaboradores fieles entre
gente desequilibrada. Si tU ves ataques en contra de empresas Utiles, mira atentamente y veras que los
que atacan carecen totalmente de armonia. Estudialos y observaras una insuficiencia en sus facultades
de razonamiento y también aprenderés a resistir sus tretas. Aprenderas a objetarlos y cuando ya nada
se puede lograr en esta vida, se hace necesario un cambio de envoltura. Si, si, si, jla armonia misma es
entendida con frecuencia como una abstraccion!

Igualmente es malentendido el Nirvana, la intensificacion mas grande de las facultades. Algunas
veces el Nirvana es interpretado como una inaccién pasiva e insensible. El equilibrio requiere de
tension mutua, los dos platos de la balanza deben tener igual peso. Por lo tanto, ambos platillos, el
mundano y el supra-mundano, nunca permanecen vacios. En su ignorancia, el hombre prefiere
limitarse y tomar partido por uno o por el otro. Esta es la razon por la que la humanidad cojea; ¢podra
uno saltar por largo tiempo usando una sola pierna? ¢Podrd uno llevar arrastrando su muleta al
Mundo Sutil? Yo hablo bromeando, porque jalgunas veces las bromas se recuerdan mejor!

El Pensador les preguntaba a algunos intelectuales de mente estrecha, “;Por qué se paralizan
cortandose una de sus piernas? Verdaderamente, ustedes tendran gran dificultad para retornar a casa.”

346. Urusvati sabe que si cada persona escribiera una descripcion de algo fenomenal que haya
ocurrido en su vida, la humanidad podria reunir un libro extraordinario en sélo un dia. Cada uno ha
tenido auténticos vislumbres de lo supra-mundano y muchos podrian compartir historias muy
reveladoras. Aun materialistas empedernidos no pueden decir que ellos pueden proporcionar
explicaciones mundanas para todo lo que ha ocurrido en sus vidas.

El obstaculo principal para reunir dichas cronicas es el bochorno que cada uno siente al revelar
sus experiencias personales. Urusvati recuerda muy bien lo ridiculizada que fue cuando ella intentd
revelar sus sentimientos. Pero eso es una experiencia inevitable para todos.

Espero que algunas personas puedan leer Mis palabras a sus amigos cercanos y puedan recoger
ejemplos de su vida. No hay necesidad de sorprenderse por la nifiita que empez6 a hablar doce
idiomas. Y uno puede descubrir muchos otros fendmenos que podrian ser explicados cientificamente.

Cuando tus amigos empiecen a registrar sus extraordinarias experiencias, por favor, instalos a
hacerlo tan simple como sea posible y que eviten elaboradas descripciones. Ellos no deben afadir sus
propias interpretaciones sino registrar los hechos de manera simple y precisa, con la méas completa
veracidad. No es necesario considerar muy importante a las luces fugaces que uno ve ya que ellas son
detalles pequefios de la vida diaria. Se deberia también reunir informacion de fuentes escritas, aunque
estas son incomparables a las observaciones verificables.
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Existen muchos libros disponibles que tratan de fendmenos psiquicos y Nosotros no
desperdiciaremos Nuestro tiempo tratando de convencer al intencionadamente ignorante. Al
momento, Nosotros solo queremos sefialar que los fendmenos psiquicos se estan incrementando. Uno
también puede ver que hay un crecimiento desafortunado de una oposicion feroz. Las fuerzas de las
tinieblas estan alarmadas que las energias sutiles se estan acercando al plano terrenal. TU debes
entender que la batalla ha alcanzado su climax y que el caos estd intentando detener el avance
evolutivo. Pero el Nuevo Mundo se estd acercando y nada podra detener el crecimiento de la
conciencia.

El Pensador hablaba del fuego inextinguible del corazén. El entendia el sendero de la
humanidad.

347. Urusvati sabe lo angustioso que es el tener que retener aquello que ha sido preparado para
la gente. En realidad, existen muchos descubrimientos que no pueden ser revelados por motivos de
seguridad para la gente.

Por ejemplo, se han descubierto poderosos venenos que son benéficos cuando se los usa de
cierta manera. Pero, ;qué le importa a la gente estas propiedades benéficas? Usualmente su primer
impulso es el experimentar con sus cualidades destructivas. Los venenos usualmente tienen
propiedades medicinales, pero confiarlos a manos irresponsables seria el disparate mas grande. Se
puede decir lo mismo sobre todos los aspectos de la vida. Los descubrimientos son seguros solo
cuando su uso es para lograr la meta-idoneidad.

La pregunta es si es que los eventos causados por odio pueden ser para lograr la meta-
idoneidad. TU debes comprender que el mal puede ser bueno, de una forma relativa. jEs dificil
imaginar poner un limite al nimero de las miserias! Algunas veces la Gnica alternativa es escoger el
mal menor, o, como decian los romanos, “tomarlo con la mano liviana.”

Cuando se estudia la historia de los fendmenos psiquicos uno puede observar el auge y la caida
en el grado de su frecuencia. Uno podria esperar que haya un crecimiento constante, pero existen
ciertas condiciones que influencian sus manifestaciones. Por ejemplo, los fendmenos psiquicos se
incrementan durante las guerras, pero son del tipo menos deseable.

Lo mismo es verdad con las manifestaciones masivas. Ciertamente, una multitud intensifica las
fuerzas psiquicas, pero solo raramente el éxtasis de una muchedumbre es de gran calidad. Durante
periodos de quietud y constructivos las manifestaciones pueden ser muy intensas ya que no hay nada
que prevenga la energia sutil de acercarse al Mundo fisico. Ademas, la gente de naturaleza callada y
equilibrada crea una atmdsfera mas adecuada e intensifica los fendmenos. Asi, uno puede observar
eras enteras de evolucion e involucion.

La gente no esta lo suficientemente entrenada para discriminar entre estos cambios ya que la
ciencia de los fendmenos psiquicos no es aceptada por la mayoria. Uno debe tener en mente que
Nosotros podemos ayudar estos fendmenos de diferentes maneras. En medio de los eventos del
Mundo Nuestra Energia estad dirigida a aquellas areas donde existe la posibilidad de peligros
cdsmicos.

El Pensador sefiald la brillantez del sol y afiadio, “jQué peligros estan escondidos en ciertos
momentos en esta brillantez!”

348. Urusvati sabe las distintas formas en que la gente reacciona ante las manifestaciones del
Mundo Sutil. Estas manifestaciones evocan con frecuencia sacudidas e incluso terror. Si la gente esta
constantemente rodeada por habitantes del Mundo Sutil, ;por qué es que el verlos les produce esas
reacciones extremas? Uno deberia recordar que aunque dichas manifestaciones sutiles algunas veces
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causan conmocién, la gente normalmente reacciona ante lo que realmente ve y al estar inconsciente
que esta rodeada por habitantes del Mundo Sutil, muestran miedos terribles al contactarse con estos
los llamados fantasmas. Dichos contactos son inevitables y Nosotros tenemos maneras de proteger a
la gente de verdaderas experiencias insoportables

La gente le teme a la muerte porque ellos no creen en la vida eterna. Cuando esta verdad sea
ampliamente aceptada, el Mundo se transformard. Es inutil hablar de purificacion o sublimacion antes
de entender la continuidad de la vida. Yo afirmo que al momento la gente estd muy lejos de entender
la estructura de los tres Mundos. Tampoco ayudara el simplificar el esquema al dividir la estructura
en dos Mundos; solo confundiria a la gente. Recuerda que en la antigliedad, también, muy pocos
aceptaban calmadamente la existencia de los Mundos invisibles. La mayoria temia a estas esferas, de
la misma forma en que le temen hoy.

El Pensador intentaba abrir esta natural manera de comunicacion a Sus discipulos, pero sélo
unos pocos se atrevian a encarar la verdad.

349. Urusvati sabe que Nosotros insistimos enfaticamente en la necesidad de unidad y armonia.
Nosotros hablamos con frecuencia sobre la unificacion, pero ahora Deseamos sefialar un aspecto
especial de este concepto — la armonia. Solo la unificacion produciré resultados correctos. Es verdad
que cualquier clase de unificacion intensificara la energia. Incluso la unién del mal puede ser efectiva,
pero nunca armoniosa ya que el mal por su propia naturaleza es discordante. Ademas, la unidad del
mal no puede durar y sus resultados seran vagos. Pero la bondad es siempre armoniosa y por si misma
puede producir resultados significativos. Asi, al hablar de la armonia Nosotros afirmamos la bondad.

La calidad tiene muchos aspectos, pero no se pueden revelar todos ellos al mismo tiempo ya que
podrian no ser entendidos. Primero Nosotros indicamos unificacion en un sentido general y ahora es
el momento de sefialar las condiciones especiales que se requieren para lograr una armonia completa.

¢Existiran tal vez ciertas invocaciones o ejercicios fisicos que pueden intensificar esta armonia?
Ciertamente que existe dicha ayuda, pero al final esta ayuda actia como narcotico, produciendo solo
una imaginada armonia. Dichos logros no son beneficiosos y no son convenientes en el mundo Sutil.
Debido a que el objeto de mejorarse uno mismo es volverse perfecto para nuestra futura existencia,
Nosotros aconsejamos el uso de los métodos mas naturales de desarrollo espiritual. Este es el nuevo
mensaje.

La gente o0 es escéptica o se gratifica y complace con métodos artificiales e ignoran todas las
formas naturales de ampliacion de la conciencia. No obstante, esas formas son verdaderos tesoros
para el ascenso en el Mundo Sutil ya que los que moran alli no tienen métodos artificiales y actian
Unicamente de acuerdo a las leyes fundamentales de la Naturaleza.

Nosotros somos fuertes partidarios del trabajo y del pensamiento para el auto-
perfeccionamiento. Esto traera sublimes acumulaciones que no se evaporaran en el Mundo Sutil, sino
por el contrario, conducira a un conocimiento mayor. Asi Nosotros colocamos los fundamentos de la
armonia.

El Pensador sefiald, “Las Puertas Sagradas se abrirdn no por apariencias externas sino por el
poder del pensamiento.”

350. Urusvati sabe que todos los consejos que Damos estd basado en una verdad cientifica.
Cuando enfatizamos los beneficios de una vida ética Nuestra mayor preocupacion es preservar las
leyes fundamentales del Universo. Cuando Les indicamos, “Purifiquen sus pensamientos”, Estamos
pensando en la armonia.
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ilmaginense el poder del pensamiento puro! TU sabes que ese pensamiento purifica el aura y
emana una luz radiante. Y mas aun, la pureza del pensamiento es la mejor defensa en contra de las
entidades tenebrosas que se pegan a cualquier pensamiento oscuro. jMe imagino la indignacion de
esos cientificos pedantes en cuyo diccionario no existen entidades tenebrosas! Hablemos de acuerdo a
su conciencia y digdmosles que cada pensamiento es parecido a un magneto que atrae lo que es
similar. El espacio esta saturado con pensamientos y cada uno atrae pensamientos de igual calidad. En
el espacio existen remolinos de pensamientos en medio de las rotaciones cosmicas.

El hombre no tiene derecho a producir el caos y causarle dafio al mundo manifestado. Recuerda
que cada buen pensamiento engendra bondad, y cada pensamiento tenebroso en un criadero de
maldad.

Se preguntara como el hombre puede discriminar entre sus buenos y malos pensamientos. Las
palabras pueden engafar, pero al nivel mas profundo del pensamiento la gente no se engafia. Ellos
comprenden muy bien la diferencia entre buenas obras y el crimen. La apariencia externa de una
buena obra no es su esencia: la esencia se percibe claramente en el corazon del autor de la buena obra.
Por lo tanto, el hombre no debe convertirse en el sembrador de las fuerzas destructivas. Que todos
piensen en crear bondad. La gente comprendera las leyes de la ética cuando piensen cientificamente.

El Pensador alertaba, “Permaneceras inmoral a menos que adquieras conocimiento”

351. Urusvati sabe las muchas razones que existen para la interrupcion de la transmision de
pensamiento. Las causas principales son las corrientes extraordinariamente intensas y las
perturbaciones inesperadas que deben ser inmediatamente contrarrestadas. Pero también podrian
aproximarse entidades indeseables y tratar de obtener informacion que causaria dafio si es adquirida
prematuramente por lo que no debe ser revelada.

Nosotros podemos proveer un ejemplo de informacion que fue interrumpida prematuramente.
Una vez, Nosotros enviamos un mensaje mental sobre la triste condicion de un pais occidental, pero
tan pronto como se envidé la palabra ‘espacio’ se descubrieron escuchas indeseables y la
comunicacion tuvo que ser interrumpida. Para poder cumplir con Nuestras intenciones, Nosotros
usamos un codigo de palabras, el que fue enviado en la noche, sin nombrar el pais, no habia necesidad
de ello ya que Urusvati si podia entender el significado de Nuestro mensaje.

Yo menciono este episodio para recordarte sobre la cautela que tiene que ser ejercida al tratar
con el llenado del espacio. Aun en la vida terrenal la gente busca opiniones de expertos para aprender
el significado de los eventos. Es lo mismo cuando ciertas entidades tratan de interceptar Nuestras
comunicaciones para poder usar la informacion para sus propios propésitos.

Aguellos que tienen mucha experiencia aceptan la necesidad de adherirse a las leyes de la
naturaleza. Unicamente el ignorante piensa que Nosotros no necesitamos someternos a las leyes
césmicas. Ciertamente seria triste si Nosotros nos entrometiéramos innecesariamente en el karma de
los paises, de los pueblos o de los individuos.

jQue gran dafo resulta de una actitud descuidada con la vida! Tu sabes de la manera imprudente
gue la gente extrae fragmentos de Nuestros libros. Esto es muy dafiino ya que uno nunca puede saber
cdémo o por quien podrian ser interpretadas esas citas. A Nosotros nos preocupa, primero que todo, la
precision de lo que se transmite.

Al Pensador le preocupaban Sus discipulos, queriendo que ellos fueran responsables por cada
palabra que pronunciaban.

352. Urusvati sabe que uno no puede percibir el momento exacto de dormirse y que los suefios o
la participacion en la vida del Mundo Sutil no empieza inmediatamente. Pareceria que hay una

61



transferencia inexplicable a una nueva condicién a la que uno debe ajustarse. Lo mismo ocurre con
todos los contactos con el Mundo Sutil, los que son mas numerosos de lo que uno piensa.

La gente se queja que los contactos con el Mundo Sutil no son lo suficientemente frecuentes,
pero aun durante las horas ordinarias de la vigilia se pueden sentir sensaciones inusuales — tal vez una
extrafia sensacion de ausencia, o tener conciencia de alguna presencia invisible. Si la gente aprendiera
a estar atenta, ellos verian y sentirian muchos fenomenos inexplicables. Para esto no se necesita de
una concentracion especial porque las reacciones sutiles llegan inesperadamente y no pueden ser
anticipadas. TU sabes que el fendmeno mas maravilloso ha ocurrido en medio de los mas ambientes
mas ordinarios.

Es imposible predecir que tipo de circunstancias terrenales serén las mas favorables para las
manifestaciones sutiles. La Unica condicion necesaria para todos es estar conscientes que cada
momento puede traer una manifestacion de lo Supra-mundano. Pero mientras se desarrolla dicha
conciencia uno no deberia retirarse de las labores terrenales. Nosotros insistimos en el trabajo
mientras se esta en la Tierra.

El Pensador solia decir, “Amigo, ¢estas listo para una comunién inesperada con la esfera
luminosa?

353. Urusvati sabe que cuando se esta a punto de despertar uno debe pasar a través de un estado
de transicion en el que uno pertenece a dos esferas. Algunas personas no recuerdan este estado, pero
otros retienen impresiones de experiencias sutiles.

Cuando los antiguos urgieron, “Condcete a ti mismo,” ellos estaban preocupados
principalmente con el desarrollo del poder de observacion. Este proceso no es un misterio. La gente
simplemente deberia volverse més atenta de su propia naturaleza y de sus alrededores y deberia
comprender que ellos son responsables de la calidad de sus proyecciones. Es extrafio que el intervalo
entre el estado de suefio y el despertar permanezca sin ser notado. La gente lee sobre las cualidades
particulares de la somnolencia. Los antiguos iniciaban a los discipulos sabiendo lo agudamente
perceptivo que uno se vuelve durante este estado, pero este conocimiento permanece sélo con el
iniciado, quién era el Unico que podia recordar sus experiencias. La persona promedio, absorta en su
trabajo, no tenia tiempo para semejante informacion.

Pero ahora Nosotros una vez mas le pedimos a la gente que desarrolle la atencion y observe la
idiosincrasia de su naturaleza aun en su trabajo. Uno deberia aprender a combinar la habilidad a
trabajar con el poder de la percepcidn sutil. Dicha sintesis transformara la vida.

TU no deberias asumir que los iniciados estaban retirados de la vida. De las biografias de los
grandes, es claro que ellos no evitaron actuar en las mas diversas actividades de la vida. Y ahora
también, el trabajo no deberia impedir el auto-examinarse. La vida nueva requiere de colaboracion
con las dos esferas.

El Pensador solia decir, “Amigo, antes de retirarte a dormir y antes de despertarte a tus labores,
pronuncia una palabra de bendicion. Verdaderamente, ésta abrira las puertas de los dos Mundos.”

354. Urusvati sabe que son muy pocos los que tienen la actitud correcta respecto de aquellos
que pasaron al Mundo Sutil. Algunos se acongojan por el fallecido y asi interfieren con su ascenso y
otros los critican, lo que es igualmente dafiino. En algunos casos el difunto es completamente
olvidado y esto, también estd mal. Es esencial tener una actitud apropiada y arménica.

Imaginemos un ser querido quien estd en una habitacién adjunta absorto en un trabajo
importante. Nuestro primer impulso es la de proteger su quietud y tomar todas las precauciones para
no perturbarlo. Nosotros proveeriamos las mejores condiciones para el rapido cumplimiento de su
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tarea. Nosotros estariamos preocupados sobre su trabajo y le enviariamos a él pensamientos
benevolentes. Nosotros sabriamos que nuestro ser querido estd cerca de nosotros y aungue nos
gustaria verlo, comprenderiamos que no tenemos derecho a perturbarlo. Nosotros seriamos pacientes
sabiendo que lo veremos en el momento apropiado.

De la misma manera, a pesar que quisiéramos decirle muchas cosas a nuestro amigo que ha
pasado al Mundo Sutil, el amor que sentimos por el hace que controlemos nuestro deseo y que
seamos cautelosos. Nosotros no nos permitiremos ni una sola palabra cargada de maldad, ya que no
queremos que corrientes disonantes perturben su trabajo. En pocas palabras, nosotros tendremos una
actitud correcta con la situacion y no nos lamentaremos por la imaginaria pérdida. ; Cémo podriamos,
sabiendo que nuestro ser querido vive y estd cerca? Tampoco insistiriamos en una comunicacion
fisica. Si esto debe suceder, €l se apresurara a aparecer en el momento apropiado.

Uno deberia estar interesado en la armonia, la que es esencial a los dos Mundos. Si un trabajo
importante se esté realizando cerca de nosotros, nosotros no deberiamos refiir o hacer ruidos. Aun en
la vida diaria la gente celebra en nombre de alguien ausente y tratan, por ejemplo, de cuidar las
posesiones del ser querido. Nosotros actuariamos de forma sabia si actuaramos respecto del fallecido
como lo hacemos respecto a un amigo ausente.

TU deberias tener la misma actitud hacia Nosotros. Esta actitud ampliara tu conciencia y es
beneficiosa para tu vida interior. Es lamentable que luego de millones de afios Nosotros todavia
debamos de destacar una actitud inteligente hacia la vida en el Mundo Sutil. Seamos justos y
admitamos que la gente no entiende el Mundo Sutil; ademés, debido a la predominancia de la
tecnologia, ellos se estan alejando aun mas de los conceptos verdaderos. La capacidad de leer y
escribir no significa todavia cultura. Ocurren grandes calamidades debido a la ignorancia. Nosotros
no esperamos un refinamiento extraordinario sino que sélo la gente manifieste las mejores cualidades
de su naturaleza espiritual.

El Pensador ensefid, “Enviemos una sonrisa de amor al difunto. Enviémosles aliento a todos los
peregrinos. Que ellos descansen en paz en el cruce de caminos. Peregrino, jcuéntanos sobre los paises
maravillosos!

355. Urusvati sabe que hay momentos en que la gente inesperadamente experimenta fendmenos
psiquicos inusuales. Ellos podrian recibir transmisiones de radio, ver a través de objetos sélidos o
distinguir la presencia de metales subterraneos.

Elaboremos sobre esta experiencia considerada repentina, ya que nada ocurre sin una causa.
Aun cuando Nosotros hablamos de “iluminacion repentina,” se deberia entender esto desde un punto
de vista terrenal relativo. Aunque la iluminacion sea sentida repentinamente, es el resultado de un
largo proceso de refinamiento de la conciencia. Dicho refinamiento usualmente empieza a temprana
edad, 0 mas bien, es traida por el alma desde el Mundo Sutil.

La gente piensa que los poderes psiquicos son regalos de lo alto, sin darse cuenta que estos
regalos son ganados por el individuo mismo en medio de toda clase de agotadoras experiencias.
Usualmente uno no reconoce la presencia de las semillas, las que estan listas a florecer a la primera
oportunidad favorable. Ademas, al trabajador nadie le sefiala las posibilidades ganadas por él. Un
recipiente lleno hasta el borde se derrama facilmente. De la misma forma, los poderes psiquicos
acumulados pueden manifestarse repentinamente apenas si se los incita.

La gente soporta muchas situaciones humillantes y muchas dudas antes de atreverse a hablar
acerca de sus poderes. Pero para la gente comun, el potencial mas dificil e incomprensible de entender
es darse cuenta de su participacion en los eventos cosmicos. El corazon es afectado intensamente
durante dichos procesos, pero ¢que doctor terrenal podra entender los peligros de la tension cosmica?

63



Como regla general, los médicos ni siquiera notan las sefiales de sufrimiento cosmico. Ellos mas bien
acusan al paciente de hacerse el enfermo que admitir que las causas pueden ser las perturbaciones
cdsmicas.

El Pensador entendi6 hace mucho tiempo esta clase de dolor en el Mundo.

356. Urusvati sabe lo doloroso que es participar en los procesos césmicos. Uno podria preguntar
queé causa esa dolorosa tension. La respuesta es simple — cuando se afecta incluso una particula de
ectoplasma el medium sufrira grandemente. El ectoplasma constituye el cuerpo sutil. Las experiencias
cdésmicas afectan el cuerpo ardiente y causan mucho mas sufrimiento.

Uno podria seguir preguntando, si las corrientes csmicas influyen a todos los seres vivientes,
¢por qué sélo las personas excepcionales deben padecer severos sufrimientos? Nuevamente la
respuesta es simple. Estas corrientes ciertamente influencian al planeta, pero el grado de reaccién en
ellos varia y cuando alguien llena el Caliz y refina su conciencia, él se coloca en primera fila de
aquellos que son afectados. Es imposible entonces evitar tal sufrimiento alterando su conciencia
porque ya esta conciencia ha alcanzado un grado natural de desarrollo.

¢Quién puede detener el crecimiento de la conciencia cuando esta ha alcanzado un cierto grado
de desarrollo? Uno no deberia interferir con las acciones de un héroe que ha dedicado su vida al
podvig, ya que la destruccion de la obscuridad es el suefio de todo guerrero espiritual. La batalla es la
misma tanto en el plano mundano como en el Supra-mundano. Haciendo uso de vibraciones Nosotros
podemos disminuir la tension, excepto que la batalla cdsmica requiere de una defensa universal.

Defensa y Nirvana son dos conceptos despiadadamente distorsionados. La gente trata de
convertirlos en algo amorfo, vago y pasivo, mas esas distorsiones son dafiinas para la evolucion.

La gente debe preparase conscientemente para un estado como el Nirvana y esto toma mucho
tiempo. Ellos deben aprender a amar el estado mental que puede ser Ilamado todo-contenedor. De la
misma manera, la gente debe aprender a amar el concepto de defensa y pensar de este concepto como
la condicion mas intensificada y vigilante. Ellos deber&n perfeccionarse conscientemente asi mismos,
de otra manera la participacion en la Batalla Cdsmica se volvera insoportable.

¢COmo podré el hombre entrenarse para una austera defensa sin contemplar el Cosmos? En la
practica de la defensa, el hombre debe exhibir la abnegacién mas elevada. EI hombre no actla para si
mismo, sino para las esferas lejanas. Todos pueden entender que no es facil olvidarse de si mismo por
causa de los Mundos lejanos. La conciencia expandida debe ir tomada de la mano con una actitud
solicita con su salud. Las fuerzas humanas son fragiles comparadas a las corrientes del espacio.

Uno deberia desarrollar claridad de conciencia. Uno deberia entender que hay Belleza en la
proteccion de la armonia. Uno no debe permitir que las dudas violen el orden de la armonia. Hermosa
es la vigilancia que sabe y ama los tesoros que protege.

El Pensador sabia de la belleza de semejante vigilancia. El decia, “Nosotros aprendemos, no
para nosotros mismos, no por la Tierra, no por el sol, sino por las Esferas invisibles.”

357. Urusvati conoce la manera en que una entidad sutil puede manifestarse de una manera
realista. La gente piensa que semejante fendmeno puede ocurrir sélo a través del ectoplasma de un
médium, pero se deben considerar otros procesos de manifestacion. Estas entidades pueden también
ser percibidas a través del poder de la clarividencia, la que no trabaja a través del ectoplasma sino a
través de una directa vision de cuarta dimension.

Es caracteristico que ciertas entidades sean atraidas a lugares particulares. En estos casos, la
energia que evoca la materializacion ha sido acumulada en diferentes sitios, con mayor frecuencia
como precipitaciones en las paredes de edificios antiguos. Energias sutiles fortalecen sus

64



manifestaciones con el uso de ciertas capas de esta materia. Dichos edificios podrian ser comparados
jocosamente a los vestidos desgastados infestados con microorganismos que por decirlo de alguna
manera, los hacen “revivir.”

Con frecuencia la gente se queja que ellos no tienen visiones. Estas visiones ocurren, mas la
gente no les pone atencion. Por ejemplo, la presencia, a pleno sol, de iméagenes humanas, las que
inmediatamente desaparecen. Desafortunadamente, la mente humana prefiere fabricar toda clase de
explicaciones artificiales que encontrar la verdadera causa para dichas manifestaciones.

Ha llegado el momento de acercar el Mundo Sutil a la Tierra, pero esto serd imposible hacerlo
sin la cooperacion de la humanidad. Aun aquellos que estan listos a aceptar la existencia del Mundo
Sutil esperan una tremenda conmocion que transformara inmediatamente su vida. Nuestra ayuda es en
proporcion a la cooperacion humana.

La gente debe aceptar la existencia del Mundo Sutil y liberarse de la supersticion y de la
intolerancia. Estas dos serpientes privan a la gente de la posibilidad de comunicarse conscientemente
con el Mundo Sutil. No pienses que Nosotros estamos exagerando los peligros de la supersticion y de
la intolerancia. Las vidas de la mayoria de la gente estan basadas en estos prejuicios, los que los
privan de la libertad de pensamiento y los llenan con convicciones ignorantes que los hacen cerrar los
0jos y oidos deliberadamente a las manifestaciones méas obvias. Si uno quiere ver, uno debe tener una
mente abierta. La negacion cierra la vista mas aguda. Por otro lado, uno debe guardarse de visiones
imaginadas o falsas. Asi, lo Unico que queda es un solo camino — el dorado justo medio, al que
Nosotros ya nos hemos referido. Aquel que sigue el camino del medio conoce lo que significa el todo
abarcador que no cambia ni excluye nada. Este no es un camino facil ya que para esto de requiere de
un refinamiento de la conciencia.

El Pensador ensefid a no temerle al camino medio.

358. Urusvati sabe lo variado que son los ritmos de Nuestras comunicaciones. Hay momentos
que ellas fluyen lentas e inconfundibles, pero hay otros momentos que fluyen tan rdpidamente que es
casi imposible escucharlas. Ellas podrian ser estridentes o podrian ser casi inaudibles, como el susurro
mas atenuado. Algunas veces ellos tensan los centros, pero usualmente son benéficos. jNo supongas
que estas variaciones son el resultado de Nuestras mentes desequilibradas! Tu deberias buscar la
causa en las corrientes espaciales. El ejemplo de Nuestra comunicacién es para el uso de cualquiera
que estudie la energia del pensamiento.

La gente es impaciente en todo. Para explicar cada fenémenos ellos se apresuran a crear sus
propias reglas y a través de tal arbitrariedad, de tal obstinada interferencia, ellos interrumpen las
manifestaciones mas valiosas. Esta es la razén por qué es tan importante que tu recuerdes lo variadas
que son Nuestras comunicaciones. Uno deberia tener en mente que si Nuestra fuerza puede ser
afectada por corrientes csmicas, es aun mas dificil para el esfuerzo de los principiantes.

Cuando Nosotros hablamos sobre la purificacion del pensamiento Nosotros estamos pensando
principalmente en la liberacion de nociones preconcebidas. Imagina a alguien experimentando con la
recepcion de comunicaciones directas quien entonces trata de introducir sus propios pensamientos. Lo
Unico que haré dicho estudiante sera mezclar los mensajes. Han existido muchos de esos casos.

Cuando se reciben comunicaciones desde grandes distancias, hay que ser particularmente
cuidadoso para no permitir interrupciones. Se pueden perder muchas palabras si no hay cuidado
cuando se esta recibiendo la comunicacion. Se necesita de mucha experiencia para ser capaz de
percibir los diferentes cambios de ritmo.

Cuando Nosotros hablamos acerca de Nuestra Vida Interior Nosotros primeramente queremos
imprimir en ti la diversidad de condiciones que te rodean a ti y a Nosotros. Es un hecho molestoso
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que la gente no pueda entender que estamos rodeados por las mismas corrientes de energia. S6lo
cuando tu te des cuenta de esto ti podras acercarte a Nosotros. Esta cercania evocara reverencia o, en
otras palabras. Aceptacion del Maestro. jAy! Es tan raro que el Maestro sea aceptado. Hay momentos
en que la gente siente chispas de devocion, pero esa oscilacion lo Gnico que consigue es irritar la
atmosfera. Nosotros no estamos hablando de Nuestra autoridad, sino sobre el principio en que se
puede construir una comunicacion armoniosa.

El Pensador insistia en el respeto al Maestro. El decia, “En la obscuridad de la noche uno
deberia buscar la Mano Guiadora. La VVoz del Guia es una delicia. Pero esta devocion debe continuar
no solo en la obscuridad, sino también a plena luz del dia.”

359. Urusvati sabe que la claridad de la vision sutil es desarrollada en el curso de muchas
encarnaciones. Esta cualidad es correctamente llamada clarividencia. La clarividencia inestable y
atenuada no es inusual, mas la vision estable es adquirida s6lo con gran esfuerzo. Urusvati ha
testificado que aun en la nifiez ella poseia clarividencia con imagenes completas e inequivocas.

Es interesante observar lo lento que la gente adquiere esta habilidad. Con frecuencia la imagen
percibida tiembla, los rasgos se distorsionan, desaparecen partes o las imagenes se estiran perdiendo
su proporcion o su expresion cambia. Aun la cara mas amable adquiere una apariencia de malicia.
Debido a estas distorsiones la gente imagina que a ellos se les ha aproximado un espiritu del mal, mas
la causa yace en su propia inhabilidad para desarrollar la visién sutil.

Ciertamente, en medio del alboroto y la conmocion no es facil concentrarse en la imagen,
especialmente cuando los contornos de su aura estdn temblando. Es un error atribuir estas
fluctuaciones del aura a la imaginacién, ya que estas fluctuaciones son causadas por la vacilacion del
aura del mismo observador. TU debes recordar que la mayoria de las auras no son firmes y esto
incluso puede afectar a la vision fisica.

En la antigliedad se les pedia a los estudiantes que desarrollaran la vision sutil. Para este
proposito, se le pedia al estudiante observar un objeto, luego repentinamente se le pedia que cerrara
sus 0jos y lo describiera. Esta no es una disciplina facil. En estas pruebas, aunque el estudiante piense
que ha memorizado todo, él en realidad Unicamente ha absorbido los contornos generales y el resto de
los rasgos mas especificos se le han escapado. Pero es precisamente en los rasgos peculiares de un
objeto que uno puede hallar su esencia y su estilo.

Los antiguos le pusieron mucha atencion al estudio de la naturaleza psiquica del ser humano y
dichos estudios ocurrieron no sélo en los templos sino también en las escuelas, las que, cuando luego
se establecieron en Grecia, se llamaron Academias. Alli se estudiaron muchos topicos, incluyendo las
leyendas, las que eran la fuente principal de informacion acerca de la vida en la antigiiedad remota.
Aun ahora, los cientificos que estudian el folklore pueden encontrar rastros de sabiduria profunda.

Nosotros deberiamos investigar los hechos heroicos de los antiguos; en ellos encontraremos
similitudes con los logros de la ciencia moderna. En realidad, los antiguos no solo sofiaban sobre los
futuros logros cientificos, ellos estaban conscientes de muchos de ellos. Si los cientificos fueran a
mirar los tesoros del folclor desde un punto de vista cientifico, ellos encontrarian muchas
confirmaciones del conocimiento de los pueblos antiguos.

Una vez el Pensador vio a un pastor que era seguido por su gran rebafio de ovejas. EI Pensador
le preguntd sonreido, “;Qué magia usas para que te sigan los animales con tanta obediencia?” El
pastor respondid, “Yo vivo con ellos y los amo y ellos sienten que si me siguen estaran seguros.

360. Urusvati sabe con la frecuencia que la gente intenta atribuir los fendmenos sutiles a burdas
causas fisicas. Por ejemplo, ruidos en el oido que son experimentados por muchos son
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manifestaciones fisicas que provocan diversas interpretaciones. Los doctores con frecuencia los
atribuyen a una presion sanguinea anormal, pero esto es sélo otro sintoma externo. La verdadera
causa de dicha presion es el toque de las influencias sutiles. En realidad, existen tres clases de ruidos
— el primero es un ruido continuado, peculiarmente sordo, otro que es como un reflejo del pulso y el
tercero que tu lo has descrito como sonido de cigarras. El tercer tipo es curioso, es una pulsacion muy
répida, es especialmente caracteristico y es el signo de una energia sutil particular.

Estos ruidos no pueden ser explicados por una disminucion de la funcion del corazén o por
irritabilidad, debido especialmente a que ellos ocurren inesperada e independientemente, sin ninguna
conexion a ninguna experiencia fisica previa. Estos ruidos podrian deberse a la presion de las
corrientes cosmicas, pero es muy posible que ellos sean los toques del Mundo Sutil. Asi, Nosotros
regresamos nuevamente al tema de contacto con el Mundo Sutil. La gente deberia mirarse mas a si
misma y deberia cumplir la antigua maxima, “Hombre condcete a ti mismo.”

Por lo tanto, no son sélo los médicos que estan equipados con el conocimiento necesario sobre
dichas materias; la gente ordinaria puede también dar sabios consejos si son los suficientemente
experimentados e introspectivos. Esto se ha sabido desde hace mucho tiempo, aun en medio de la
rutina diaria mas ordinaria, era posible ser tocado con los reflejos de las energias mas sutiles.
Ciertamente, desde las mismas profundidades de la naturaleza del hombre surgen explosiones, como
si un sello hubiera sido abierto por algun toque especial.

Existe un curioso estado de la mente llamado idée fixe. Yo no me estoy refiriendo a la posesion,
la que podria tener sintomas similares, sino a constantemente repetidas aserciones obsesivas, las que
pueden tener una importancia especial. La ciencia médica considera peligrosa a la idée fixe, pero esto
no es Mas que un juicio sin fundamento. Si nosotros aceptamos este punto de vista, entonces
deberiamos considerar a muchas espléndidas mentes cientificas como dementes. Ya es hora de revisar
la nocidn sobre la locura de los genios, de otra manera vamos a tener que concluir que los tontos y los
imbéciles tienen mentes sanas y equilibradas.

Nosotros hemos condenado repetidamente las obsesiones tenebrosas que conducen al mal y al
crimen. Se deberia entender que Unicamente la influencia de la energia sutil producira un estado
mental méas saludable. La influencia benevolente de la energia sutil es la gran bendicion que inspira al
hombre a ascender la escalera de la evolucion.

Unicamente observando las acciones humanas podra uno discriminar y sentir las sutiles
diferencias entre la gente buena y la mala. TG veras que aquel que trabaja para la evolucion esta lleno
de ideas. Pero ¢quién llamara fijaciones a estas ideas? Seria correcto llamarlas ideas conducentes.
Escucha con atencion a todas las manifestaciones de la naturaleza.

El Pensador dijo, “Ya sea que Yo sirva a la naturaleza o que la naturaleza me sirva a mi, no es
lo importante. Los importante es que todo mi conocimiento y experiencia sean ofrecidos al servicio
del Bien Comun.”

361. Urusvati sabe que en el Mundo con cada generacién existen cambios en los puntos de
vista, en las costumbres e incluso en el lenguaje. No es facil reconocer la Nueva Era cuando se esta
inmerso en ella, pero a distancia todo o0jo observador puede ver cuan agitada esta la substancia de la
vida.

En la antigliedad existia la practica de enviar observadores para que permanecieran en un lugar
un cierto periodo para luego retornar. Con la llegada de la nueva generacion, los mismos
observadores eran enviados nuevamente a estos lugares. Nosotros usamos el mismo método, para que
asi Nuestros mensajeros puedan ser testigos de la formacion de una nueva generacion. Solo de esta
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manera Nosotros podemos adquirir una impresion fresca y correcta respecto de la evolucién de una
nacion en particular.

Muchos dudarén de la misma posibilidad de dicha evolucién ya que estan estancados. Pero la
evolucion es una ley de la Naturaleza. La dificultad es que la gente ve las cosas s6lo desde su punto
de vista y por esa razon son incapaces de progresar. Ellos imaginan que todo termina con su muerte y
no pueden entender que la vida tiene sus propias olas, continuamente cambiantes.

Esa gente inmavil se encontrara a si misma en una posicion de los mas lamentable cuando ellos
entren en el Mundo Sutil. Ellos se arrepentiran que durante su existencia terrenal ellos no se
mezclaron con diferentes generaciones ni encontraron puntos de contacto con una variedad de
mentalidades. Los antiguos sabiamente experimentaban con varias generaciones. Y tl también
aprenderds como sentirte en casa entre las mentalidades méas diversas. Recuerda que Nosotros
también tuvimos que pasar por tales experiencias.

El Pensador compard dichas pruebas con el templado de un sable. El sabia que la Ginica manera
de forjar una fortaleza indestructible era alternando la aplicacion de calor y frio.

362. Urusvati sabe que la intencién es equivalente a la accién. Con mas precision, Nosotros
podemaos decir que la intencion es mas importante que la accion. La accion descarga energia, mientras
que la intencién acumula la energia que serd manifestada como accion. Por lo tanto, cuando Yo
aconsejo ser cuidadoso con las intenciones, Yo estoy pensando en un maximo beneficio.

Con frecuencia la gente deja su existencia terrenal con muchas intenciones sin realizar. El
ignorante piensa que esas intenciones permaneceran asi sin entender que la vida no cesa y la
oportunidad permanece para que las intenciones sean cumplidas en alguna otra parte 0 en otro
momento.

Benditos aquellos que tienen un almacén de buenas intenciones ya que estas seran
hermosamente llevadas a cabo. Verdaderamente, toda intencion producird frutos, toda promesa se
mantendra y cada bondad glorificada.

La gente se queja que sus méritos no son apreciados, ignorantes del hecho que la vida continda
luego de la muerte del cuerpo. Aquel que cree que todo termina con su partida de la Tierra es un
pobre hombre, porque él se ha robado a si mismo los tesoros de la consumacion y entrara sin
preparacion al Mundo Sutil. ;Donde entonces estara él mientras su conciencia siga obscurecida? jAy!
él estara confinado a un lugar de regiones obscuras en las esferas inferiores las que él pudo facilmente
haber evitado, donde él sera sujeto de influencias negativas que le impedirdn aun mas su progreso.

Diferentes religiones se ocupan de la idea de la continuidad de la vida, pero estos indicios no
son lo suficientemente convincentes, sino la gente trataria de prepararse para progresar mejor.
Algunas personas tratan de comprar un mejor futuro con donaciones econémicas, pero el oro no tiene
ningun valor en el Mundo Sutil. Actos bondadosos combinados con una buena conciencia llevaran
alegria a la Tierra y a la esfera Supra-mundana. Si el instrumento esta afinado, este resonara en
armonia con las esferas superiores.

Algunas personas tienen la esperanza de que se les aparecerd un Guia quien los salvara de caer
al abismo. Estos egoistas no entienden que el Guia sufre cuando desciende a las esferas inferiores.
Otros piensan que en el Infinito hay suficiente tiempo y que mientras estan en la Tierra ellos pueden
disfrutar sin limite. jAy! una vez que ellos se encuentren méas alla de los limites terrenales, ellos
aprenderan a evaluar sus pérdidas.

Tu tienes razdn con lo que sientes. No puede haber alegria mientras la Tierra grita por el peso de
las calamidades. Mientras exista hambre no puede haber glotoneria. ¢Y qué clase de danza se puede
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ejecutar con un trasfondo de violencia? Verdaderamente, Yo digo que la alegria es indecente en estos
dias de calamidad.

Tu tienes tanta razén en asumir que las ondas de las transmisiones distantes son muy variadas.
Algunas podrian ser capturadas por ciertos receptores, pero otras podrian llegar a escuchas de los mas
indeseables y por esto siempre se necesita mucha cautela.

El Pensador sabia sobre esto cuando dijo, “Que mis pensamientos lleguen a aquellos que los
aprecien.”

363. Urusvati sabe que el trabajo engendra una de las alegrias méas sublimes. Uno esperaria que
esta verdad sea aceptada por todos, pero, jay!, usualmente el trabajo se considera una carga y la gente
suefia s6lo con los dias de descanso y vacaciones. Sin embargo, Nosotros compartiremos contigo
Nuestro concepto sobre el trabajo. Nosotros siempre trabajamos en medio de las condiciones mas
extenuantes y también tenemos vacaciones, pero Nuestras vacaciones son periodos de comunién con
las Esferas Mas Elevadas.

Existen algunos que considerarian dicha comunién también como trabajo y ellos estarian en lo
cierto ya que la exploracion de las esferas superiores requiere de mucha energia. Se necesita una
absoluta concentracion y los aparatos deben ser controlados con mucha habilidad. Recientemente,
Urusvati experimentd una poderosa sacudida cuando se quebré una palanca en Mi mano. Semejantes
complicaciones impredecibles ocurren con frecuencia, pero existe una gran diferencia entre que se
rompa una palanca durante un trabajo de rutina y una complicacion en los aparatos usados para la
comunicacién. Sin embargo, a pesar de las inevitables complicaciones, el trabajo de esforzarse hacia
las esferas elevadas es un verdadero festival.

En medio de los trabajos mundanos ti también puedes crear una labor festiva. Se necesita, sin
embargo, un auto-examen para decidir qué trabajo particular uno podria considerar un festival y
aprender qué tipo de trabajo incrementa la fuerza.

El descanso se logra a través de un cambio en la labor. Si, si, si, pasara mucho tiempo antes de
que la gente entienda esta paradoja. Tampoco es facil para ellos el reconocer que aun el proceso de
pensamiento es trabajo, porque ¢quién puede entender que el hombre crea algo real cuando piensa?

La gente es renuente a aceptar la idea que una tarea rutinaria debe ser seguida por un periodo de
pensamiento concentrado. ;Como entonces pueden ellos imaginar la clase de pensamiento que
enciende los fuegos del espacio y construye estructuras en el Mundo Sutil? Incluso aquellos que
escriben sobre la importancia del pensamiento no aplican en ellos mismos las reglas sobre los
inevitables e irreparables resultados del pensamiento. EI hombre es un ser extrafio, siempre listo a
aceptar la idea de la influencia de los pensamientos de otra persona, sin embargo, inconsciente a los
resultados de sus propios pensamientos. Asi el hombre deja de lado sus propias posibilidades. Yo creo
que ha llegado el momento de que la gente cese de dar lecciones y que se empiece a aplicar
estrictamente a si mismos el auto-perfeccionamiento.

¢Por qué es que con frecuencia las sociedades para la investigacion psiquica estan estancadas?
Los mismos miembros obstruyen su propio progreso. Es una situacion malsana cuando los
investigadores mismos son incapaces de probar la pureza de sus propias intenciones.

Al Pensador le preocupaba mucho la pureza de las intenciones de Sus discipulos y solia decir,
“Substancias preciosas estan disponibles aun para las abluciones comunes, pero, ¢qué substancia se
puede usar para purificar las intenciones?”

364. Urusvati sabe que los eventos del Mundo usualmente afectan a aquellos que participaron
en los inicios de estos en eépocas pasadas. Los acontecimientos en cualquier pais afectan a aquellos
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que en la actualidad estan envueltos en ellos. Pero estos acontecimientos también afectan a aquellos
que, en vidas pasadas, ayudaron a construir el pais. Ellos, también, reverberan ante las violentas
calamidades que caen en la nacion que ellos crearon.

TU puedes imaginar la ansiedad de la Hermana O., quien estaba conectada con dos paises y
ahora es testigo de su sufrimiento. Asimismo, Aquel que dirige a una nacion hacia la justicia durante
su revolucion esta ahora entristecido de verlo precipitarse hacia la destruccion. Ciertamente, ¢como
puede uno permanecer indiferente cuando se frustran las mejores intenciones?

Tu también estas lleno de ansiedad porque alguna vez estuviste envuelto en trabajos
relacionados con naciones sufrientes. Uno puede ya atestiguar al destino humillante de una nacion en
particular que pudo haber estado en una posicion favorable. En occidente los acontecimientos se estan
desarrollando gradualmente, con su febril campafia contra las ideas de comunidad. Mas los falsos
comunitarios son aun peor que aquellos sofiadores que piensan que ellos son los fundadores de la
Nueva Era.

La ansiedad rodea las esferas circundantes y se deberia tener un cuidado especial para la
conservacion de la armonia. Esta es una época sin precedente y la conciencia humana es incapaz de
percibirla apropiadamente.

El Pensador previno a sus conciudadanos, “No sobreestimen sus conocimientos ya que podrian
ocurrir acontecimientos que revelen la incompetencia de estos.”

365. Urusvati sabe que para las entidades materializadas del Mundo Sutil es extremadamente
dificil reproducir el sonido de la voz. Esto es entendible ya que una entidad esta mas acostumbrada a
la transmision del pensamiento y reproducir la voz es dificil. Por supuesto, esta dificultad se puede
vencer cuando existe una armonia especial, aunque semejante grado de armonia es raro. La gente no
sabe como aproximarse a los invitados sutiles para determinar sus necesidades.

Es posible observar una materializacion completa o una transferencia de objetos; sin embargo,
uno raramente puede ser testigo de una manifestacion con voz terrenal ya que esto es més dificil. En
verdad, la comunicacion mental es posible, pero desafortunadamente la gente todavia no sabe como
usarla. Si la gente pudiera percibir las condiciones sutiles se podria lograr tanto.

Entre la gente se podria desarrollar esta habilidad. jQué lastima que tantos logros buenos sean
obstaculizados simplemente por la dejadez y por falta de comprension! Ciertamente, se necesita que
las personas se preocupen de las necesidades de los otros, particularmente en medio de corrientes
opresivas.

TU has experimentado un influjo de angustia. Esa ansiedad debe ser analizada y se puede
encontrar su origen en las calamidades del Mundo. TU deberias registrarlas como las explosiones del
Armageddn, cuyas asombrosas ondas sacuden al Mundo.

El Pensador pudo reconocer dichos dias por un latido particular en su corazén.

366. Urusvati sabe que la apariencia exterior no sirve como indicador de la vida interior. Para
obtener una clara idea de la vida interior, uno debe tener conocimiento de las intenciones y
aspiraciones del hombre. El saber que un hombre fue un filésofo, médico, rey o guerrero no te
muestra al hombre interior; es mucho mas importante saber los motivos subyacentes que motivaron
las acciones de estos individuos.

Y asi ahora Nosotros vamos a delinear para ti Nuestra Vida Interior, sefialando los principios
gue yacen en los fundamentos de la Hermandad. jAy! Con frecuencia la gente Nos ha retratado como
seres celestiales, y nada bueno puede resultar de ello ya que eso Nos aisla de la Tierra. En efecto,
cuando Nosotros hablamos de la Esfera Supra-mundana ciertamente que Nosotros no estamos dando

70



a entender un aislamiento de la Tierra. Después de todo, en la vida todo es Supra-mundano, debido a
que todo estd impregnado con las energias sutiles.

Llegard el momento cuando la gente sea forzada a tener un modo de pensar mas sutil. La
evolucion es creada por el mismo ser humano y nada la puede impedir. Aun el actual estado de
evolucion tendrd con el tiempo un buen propoésito como una tactica adversa Unica, ya que en su
adherencia a la tecnologia el hombre se conducira a si mismo a un callejon sin salida que lo volvera a
la alegria del Mundo Sutil.

Se ha profetizado que si el ser humano escapa de la catéstrofe él se volvera hacia el
refinamiento de la vida y habra llegado el momento en que se unan los dos Mundos. jAun ahora el
momento ha llegado! Por ejemplo, la densificacion del cuerpo sutil ya no es considerada como
supernatural y existen aquellas personas que mientras estan en el cuerpo fisico, saben como liberar
conscientemente el cuerpo sutil. Desde ambos lados las partes del puente se estan juntando. La
iluminacion puede unir estas dos partes y Nosotros estamos esperando con gran vigilancia el
momento en que se complete el puente. Entonces Nuestro trabajo cambiard de curso y Nosotros
proseguiremos a los Mundos distantes.

Por lo tanto, la primera tarea de la humanidad es la construccion del puente del Templo. La
segunda tarea, la de aprender a comunicarse con los Mundos distantes, sera mas facil. Lo que ahora
algunas personas perciben de manera vaga se volvera una condicién normal de la vida planetaria. ¢ No
piensas que vale la pena realizar semejantes tareas para conservar la Tierra? No obstante, todavia solo
unos pocos piensan de esta manera.

El Pensador previd cuan pocos serian los que preocuparian por salvar el planeta.

367. Urusvati sabe lo intimamente ligados que estan los fendmenos fisicos y psiquicos. Por
ejemplo, debido a un cansancio fisico extremo uno persona podria ver chispas de luz que son
similares a los fendmenos psiquicos. Por lo tanto, Nosotros aconsejamos serenidad y concentracion de
la mente para prevenir repentinas sacudidas fisicas. Los pensamientos deberian ser dirigidos hacia
Nosotros, pero en un estado de equilibrio mental. Incluso Nosotros aconsejamos una comprension
parcial del Infinito ya que nada contribuye tanto al equilibrio como la percepcién del Infinito. Existen
muchos métodos diferentes para adquirir serenidad, pero el conocimiento consciente del Infinito es el
mas efectivo.

El pronunciar el nombre del Gurd también crea un fuerte vinculo, pero esto igualmente, debe
ser hecho con serenidad ya que cualquier esfuerzo excesivo producira invariablemente una atmosfera
perturbada. Entiende, sin embargo, que la serenidad no es inercia; por el contrario, asi como en el
estado de Nirvana, esta llena de vibracion interna. Muchos no entenderdn esto y sélo veran
contradiccion. Ellos argumentaran, “;Cémo la serenidad se llena de vibraciones y coémo una serena
invocacion del nombre del Gurd es tan efectiva? ;Coémo una serena oracion puede ser mas efectiva
que un grito de desesperacion?”

Es dificil expresar en palabras ciertas ideas. Es dificil explicar la diferencia entre el poder de la
serenidad y la opresiva fuerza de la agresion. Solo aquellos que han hollado muchos caminos
terrenales entenderdn el valor de la calma, especialmente durante los dias del Armagedon. La
serenidad reina en Nuestra Morada, donde incluso el mas minimo desequilibrio puede causar una
gran calamidad. La serenidad deberia ser cultivada en todas partes del Mundo.

Con toda razon Urusvati acentla la construccion del caracter en los jovenes. Ciertamente, es
mas importante que una estricta educacion intelectual, ya que Unicamente la construccion de un buen
caracter puede colocar los cimientos de la serenidad y del trabajo productivo en la vida.
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El Pensador previno a Sus discipulos diciendo, “Conserven la calma o se hundiran en las
tinieblas del infierno.”

368. Urusvati sabe que la perspectiva mundial cambia con cada generacién. Son pocos los
individuos que entienden esto ya que raramente se estudia a toda una generacion. En medio de las
confusiones de la vida la gente no esta acostumbrada a poner suficiente atencion al pensamiento de
los jovenes y creen que usando los viejos libros de texto, ellos fortaleceran los conceptos
tradicionales. Mas estos libros son obsoletos y el pensamiento joven encuentra su propio camino.

La medida de una generacion es veinte afios. Deberia tomarse en cuenta esta division de otra
manera tu perpetuaras las mismas injusticias.

Por ejemplo, imagina la hostilidad que se produce en un cierto pais donde la poblacion ha
estado viviendo bajo el odio por casi un cuarto de siglo y ha transmitido su hostilidad a la siguiente
generacion. ¢Es esto justo? Incluso cuando los originales enemigos ya no existen y la poblacién joven
ha empezado a pensar en una nueva forma, existen quienes desean imponer en las mentes jovenes los
anticuados conceptos. Uno deberia recordar siempre el intervalo de las generaciones para asi evitar
las injusticias.

El significado esencial de una sociedad no deberia ser juzgado por las condiciones exteriores y
por las costumbres de vida que pueden permanecer sin cambio de una generacion a otra, Sino por su
crecimiento y esfuerzo interior. TG deberias entender que Yo no estoy hablando de modo abstracto,
Yo estoy observando una cierta nacion en la que la gente esta creando un nuevo punto de vista en el
Mundo, sin embargo existe una gran oposicion que intenta forzar a la nacion a regresar a los antiguos
conceptos de generaciones pasadas. Observadores casuales y miopes cuentan las historias méas
contradictorias. Seria apropiado preguntarles a estos observadores de qué generacion han obtenido
sus argumentos.

Uno debe insistir en un claro discernimiento o se emitiran juicios erroneos y se acusara a la
nueva generacion de crimenes cometidos por la generacion anterior. Es dificil formarse un juicio
correcto por lo que uno debe aprender a entender las causas y los efectos de la vida en general.

El Pensador cuestionaba con frecuencia a Sus oyentes, “;De quién estas hablando en realidad,
del hijo, del padre o del abuelo?”

369. Urusvati sabe que existen cierta clase de individuos que pueden prever la direccion de la
evolucion. Dichos colaboradores Nuestros pueden ser encontrados en distintos paises y épocas.
Nosotros los usamos como canales por los que Nosotros transmitimos los distintos grados de
aspiracion que corresponden a las necesidades de la evolucion. Pero deberia entenderse que dichos
esforzados individuos son raros y se sienten fuera de lugar en cualquier tiempo y con cualquier
generacion. De ellos seria correcto pensar no como moradores de la Tierra sino como invitados,
llenos de recuerdos de Mundos mejores. En efecto, la vida terrenal no es facil para ellos. Ellos estan
llenos con espiritu de servicio a la humanidad, pero este concepto es poco entendido en la Tierra.
Estos trabajadores no pueden encontrar un lenguaje comuin con la ruda gente de la Tierra. Es
lamentable que el tiempo distorsione sus ideas, aungque eventualmente sus palabras encuentran cierto
grado de reconocimiento. Todo lo que Yo he dicho aqui es también aplicable a Nuestro propio
trabajo, mas a través de los siglos Nosotros nos hemos vuelto lo suficientemente conscientes de las
vueltas de la Rueda de la Vida. Nosotros entendemos que el movimiento destruye mucho; incluso
grandes meteoros se hacen cenizas, sin embargo muchos de ellos tienen éxito en traer diamantes a la
Tierra. Unicamente una comprension sosegada de los procesos terrenales puede revelar toda la
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extension del acumulado conocimiento. A tales observaciones Nosotros las Ilamamos clarificacion de
conciencia.

El Pensador entendié completamente que Su Ensefianza estaba sujeta a muchas distorsiones. El
solia decir, “Solo en las nubes los signos de Nuestras intenciones seran registrados por completo.”

370. Urusvati sabe que el auto-perfeccionamiento debe empezar con la erradicacion de los
habitos que aunque pequefios son muy dafiinos. Nosotros particularmente enfatizamos la importancia
de los hébitos diarios. La gente cree que ellos deben vencer los mayores obstaculos de forma
inmediata para encontrar Unicamente que semejantes drésticas medidas estdn mas alla de sus
capacidades. Uno podria también observar situaciones cuando la gente imagina que ellos se han
librado de sus mayores pecados, sin embargo quedan cargados con sus pequefios y feos habitos.

Hay que tener en cuenta que no es facil desembarazarse de mezquinos habitos. Entre ellos
siempre estan algunos de los que uno ni siquiera esta consciente y que s6lo un observador ojo agudo
lo puede percibir. No obstante, el destapar estos habitos ocultos conduce con frecuencia a una
completa transformacion. Recuerda el antiguo dicho, “Si tu agarras al diablo menor por la cola, te
llevara hasta su superior.”

Siempre hay que recordar la sabiduria del folklore; esta conducira a la aplicacion préctica de la
Ensefianza, en lugar de producir solo una lectura superficial. Mucha gente lee todo libro, pero
permanecen sin conocimiento. Algunas veces esos lectores que no son receptivos incluso retroceden y
prueban ser aun peores que si hubieran sido analfabetos. La gente deberia tratar de entender
exactamente lo que ha asimilado en sus lecturas y lo que puede ser Util en su aplicacion a sus vidas.
Que ellos se pregunten qué habitos negativos han vencido y escribir aquellos parrafos de los libros
que han influenciado sus mentes de una manera beneficiosa. (COémo puede uno esperar armonia en
medio del tumulto de la desarmonia, si el més pequefio de los habitos permanece sin ser tocado y sin
ningun cambio? Asi, no olvides prevenir a los amigos de los peligros de los mezquinos habitos.

El Pensador era muy cuidadoso respecto de sus habitos y sabia como renunciar a cualquiera de
ellos. Su lema era, “No lleves piedras innecesarias en tus bolsillos.”

371. Urusvati sabe que en la preparacion para el Infinito el sendero terrenal esta lleno tanto de
peligro como de alegria. Sin embargo, existen tres clases de incrédulos. El primero pregunta, “;Y
donde esté la alegria prometida? jTanto se ha dicho sobre la alegria, pero ahora sélo escuchamos de
los interminables peligros! Después de todo, es sélo debido a la alegria prometida que nosotros le
ponemos atencion a las instrucciones.”

Nosotros le contestamos, “jlgnorante! ;No es una alegria derrotar al caos? ¢No es el llevar luz a
la obscuridad una alegria? ¢No es la comprension del servicio una alegria? Si tu concepto de alegria
es la alegria del mercado, nuestros senderos no son compatibles.”

Otro se queja airadamente, “Ustedes permanecen completamente seguros, sin embargo todo lo
que nos ofrecen es un peligro continuo.” Nosotros contestamos, “lgnorante, ¢qué te hace pensar que
Nosotros estamos seguros? Puede ser que Nuestros peligros sean invisibles para ti, pero no existe
aquello de una vida sin peligro. Tu tienes que comprender que una de las alegrias mas grandes
proviene de tener conciencia del peligro y de su comprension. A través de la vigilancia y de la
conciencia el hombre sale victorioso y jesta victoria es alegrial”

El tercero duda del concepto Infinito. A aquel Nosotros le diremos, “Ignorante, ti corazon se ha
vuelto més duro que la piedra si has perdido la alegria del Infinito. EI ser humano deberia darse
cuenta que €l ha sido Ilamado para saturar el Espacio Infinito con pensamientos. La comprension de
poder infinito del pensamiento es en si misma la alegria mas grande. Imagina el hermoso jardin de
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pensamientos que se te ha entregado y regocijate ante este conocimiento.” De esta manera uno puede
nulificar a los incrédulos.

Ten en cuenta que ciertos términos deberian ser entendidos de modo relativo. Por ejemplo, uno
podria hablar de “sequia espiritual,” mas son pocos los que entienden el significado de esta condicion.
Sin embargo, esta si se produce, debido a una intensa pero desequilibrada concentracion, cuando la
conciencia estd intensamente elevada mientras que los centros son incapaces de ajustarse a esto. Asi,
temporalmente, el ser humano no puede expresar su conciencia. Son inevitables tales vueltas de la
espiral de la conciencia.

El Pensador dijo una vez, “Hoy dia siento como si no supiera nada. Esto es una buena sefial, ya
que significa que mafiana probablemente aprenderé algo hermoso.”

372. Urusvati sabe lo grande que son los peligros que Nosotros debemos vencer. Tu sabes las
consecuencias terribles de la explosion que experimentd Nuestro Hermano V. jEIl espacio absorbe
muchas sacudidas! No obstante muchos terribles acontecimientos ocurren como resultado de hacer
caso omiso a Nuestras Indicaciones. Algunas personas discutiran y no estaran de acuerdo con el sano
consejo, mientras que otros exteriormente pretenderan que lo siguen, mientras interiormente se
rebelan. Se debe poner particular atencion a este ultimo tipo. jSi la gente s6lo entendiera lo indigno de
sus falsas y superficiales sonrisas! El consejo mas util pierde su importancia si es rechazado
interiormente; entonces no queda nada sino la cascara.

Tambien recuerda que un gran ndmero de instrucciones Utiles han sido distorsionadas.
Tomemos por ejemplo, el asunto de los alimentos. Nosotros estamos decididamente en contra de la
dieta de carne. El progreso normal de la evolucién ha sido retrasado en parte debido a la ingesta de
carne. Sin embargo, hay momentos, tales como una escasez de alimento, cuando la carne seca o
ahumada podria ser ingerida como medida de emergencia. Nosotros estamos decididamente en contra
de tomar vino. Como intoxicante es inadmisible, pero se puede usar en el tratamiento de ciertas
enfermedades. Nosotros estamos decididamente en contra de todos los narcoticos, pero existen casos
de insoportable sufrimiento cuando un médico no tiene otra alternativa que usarlos. Existen aquellos
que podrian objetar esto y preguntaran si no es posible usar sugestién en contra del dolor. Por
supuesto, se puede y se deberia usar, pero no es facil encontrar personas con suficiente poder de
sugestion.

Nuestras instrucciones son muy claras, sin embargo habra gente que trata de confundir a otros y
causar dafio. Estos buscapleitos les aseguraran a todos que Nosotros permitimos el uso de vino, de
narcéticos y de carne y ellos exigiran abstinencia absoluta. Sin embargo, cuando ellos estén
hambrientos o enfermos, ellos seran los primeros en acusar al Maestro de no permitirles ninguna
excepcion.

Ademas de la hipocresia, uno también puede esperar ver gran astucia. La gente se engafara a si
misma para justificar su propia debilidad. Ellos no se detendran a pensar sobre los peligros que ellos
se crean. En la superficie ellos aparecen como Nuestros colaboradores, sin embargo, ¢donde esta la
reverencia que deberia haber en el fundamento de toda colaboracion?

El Pensador solia decir, “jNo creas en todas las garantias del amor! El gran fundamento del
Mundo no esta en necesidad que se le asegure nada, sino de acciones.”

373. Urusvati sabe que la cultura es la herencia comun de toda la humanidad. A pesar de las
diferencias en costumbres, en credos y en lenguajes, todo acto de cultura pertenece a la humanidad.
La unificacion del Mundo a través de la cultura es el primer paso hacia la transformacion de toda
vida.
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Se puede objetar que toda nacion tiene su propia cultura. TG puedes contestar que la cultura no
debe ser confundida con costumbres. Aquel que objeta insistird que hay grandes diferencias en los
lenguajes escritos de los distintos paises. Pero al hablar de cultura Nosotros no estamos hablando de
alfabetos o de estilos de expresiones sino de expresiones con un propésito e ideas. Compara las
creaciones mas finas de las diferentes naciones y veras que las ideas basicas les son comunes a todas
ellas. Asi, Nosotros podemos afirmar que aun en la diversidad existe una aspiracion internacional
unificadora.

Un hecho que regocija es que la esencia de la naturaleza humana se esfuerza hacia la
perfeccion. El ser humano ignora este impulso siempre presente e incluso se rebela en contra de esta
incitacion de su naturaleza superior, sin embargo, en las profundidades, dentro de lo mas hondo de su
Caliz resplandece la semilla de la cultura. Tarde o temprano esta semilla germinarg; esta es la razon
por la que cada uno lleva dentro de si mismo la sensacion de su humanidad.

Uno podria entonces preguntarse si los muchos que estan llenos de furia y odio llevan también
consigo la semilla de la cultura. Si, pero esta semilla estd enterrada en las profundidades, bajo la
acumulacidn de sus crimenes. Ellos encontraran un Instructor en el Mundo Sutil quien les sefialara lo
inadmisible que es estar en ese estado de degradacion. Verdaderamente, la gente debe entender que
cada dia puede resplandecer con humanidad.

El Pensador se preocupaba que Sus discipulos entendieran que la humanidad universal
resplandece aun en los Mundos distantes y que cada uno es un ciudadano de todos los Mundos.

374. Urusvati sabe que toda persona pensante esta en blsqueda de la Causa Original. Algunos
buscadores usan modos sutiles, otros modos toscos y burdos, sin embargo, todos buscan. El error
comun esta en intentar investigar la Causa Mas Elevada sin estudiar primero las mas accesibles. Al
hacerlo asi la gente ignora la necesidad de un sentido comun discriminatorio en los eventos diarios.
Aquel que tiene sabiduria suficiente para percibir las causas de las ocurrencias mas simples del dia
gana el derecho de sumergirse profundamente y de elevarse muy alto. El percibir las causas de los
eventos diarios refina el proceso de pensamiento. Es instructivo observar como algunas veces toda
una cadena de eventos puede ser interrumpida simplemente con una exclamacién o una mirada, sin
embargo aquellos que estan presentes no lo notan y luego después olvidaran completamente la causa
original.

En Nuestros Mensajes mentales algunas veces Nosotros usamos solo una palabra. Dicha
insinuacion esta llena de significado, sin embrago, no todos los que reciben estos indicios le ponen
atencion. Uno debe adquirir experiencia en concentracion para adquirir atencion y asi poder estar
atento, especialmente debido a que la causa y el efecto estan con frecuencia separados por un largo
periodo en el tiempo.

De igual manera, la gente le pone poca atencidn a la “cimentacién del espacio,” y cuestiona por
que los pensamientos que son esencialmente iguales a los que se han enviado antes deben ser
enviados una y otra vez. Que poco entienden que Nuestras repeticiones tienen la intencion de saturar
el espacio. No es suficiente tomar decisiones; se debe crear también una adecuada atmdsfera para
Nuestros pensamientos y semejante empresa exige esfuerzos prolongados. La gente también deberia
entender que sus intenciones deben ser envueltas en un escudo protector y mucho puede ser facilitado
con una constante serenidad y pensamiento afirmativos, dirigidos con intencion.

El Pensador solia decir, “Las intenciones son como una espada sin su vaina. Cualquier roce
podria dafarla y solo si es envainada podra mantener su filo.”
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375. Urusvati sabe lo imprudentes que son aquellos que abusan su morada. Para la gente es
dificil darse cuenta que la irritabilidad es especialmente indeseable durante las comidas y antes de
retirarse a dormir y ellos encuentran incomprensible que los pensamientos negros y maldiciones se
adhieran tenazmente en sus hogares. La morada mas hermosa se puede convertir en una madriguera
de entidades obscuras cuando la gente se rehlsa a reconocer la energia del pensamiento.

Asi como hay objetos impregnados con las vibraciones mas benevolentes, existen también
objetos malditos. La gente olvida que sus emanaciones tienen la habilidad de atraer entidades
similares. La gente no sabe que cualquier lugar puede ser cambiado en uno benéfico y bueno. (Y
cémo puede uno maldecir un lugar que se ha vuelto desagradable precisamente por la tonteria
humana? La gente deberia recordar que su irritabilidad y su blasfemia se volveran una carga para
ellos. Esto trae a la mente la terrible situacion de un hombre quien involuntariamente puso su cabeza
en una soga y solo se da cuenta de su accion cuando se rompio el cuello.

Ademas, la gente no piensa que por su blasfemia ellos impiden Nuestro trabajo. Nosotros
tenemos que usar demasiada energia purificando esos lugares que ellos han contaminado. ¢Como
puede uno permitirse semejante indisciplina? La mayoria de las obscenidades son pronunciadas
debido a la ignorancia. Y algunas personas podrian decir que se sienten prisioneras porque no se les
permite hablar libremente. Mas ellos deberian entender que muchos crimenes y miserias son causados
por palabras casuales e irreflexivas. Algunos lugares estan tan impregnados de sangre y maldiciones
que lo mejor es dejar estas ponzofiosas localizaciones y empezar una vida nueva en otra parte. Que el
tiempo limpie las emanaciones tenebrosas.

El Pensador aconsejé que los pensamientos y las palabras debieran expresar intenciones que no
tengan que ser negadas luego.

376. Urusvati sabe que no es permisible construir con una mano y destruir con la otra. Pero con
frecuencia uno observa precisamente esto, cuando la mitad de la personalidad de un hombre esta
dedicada al trabajo constructivo mientras que la otra mitad blasfema y destruye sus logros previos e
incluso sus valores. Nosotros aconsejamos aplicarse completamente al trabajo constructivo o no
hacerlo.

Esta instruccion también aplica al conocimiento del Mundo Sutil. Por un lado pareciera que el
hombre desea acercarse al Mundo Sutil pero por otro lado trata de alejarlo. La gente ha sido instruida
a creer en los fendmenos descritos en la Biblia y otros libros sagrados y al mismo tiempo se les
prohibe tocar estos dominios. Uno puede citar incontables ejemplos de investigaciones cientificas del
Mundo Sutil que fueron prohibidas y muchos hermosos logros que fueron detenidos abruptamente.
iEs terrible pensar que alguna gente se siente forzada a creer ciegamente y que el aprendizaje esta
prohibido para ellos!

Uno puede imaginar las muchas fuerzas negativas impidiendo aquello que esta listo a
manifestarse. El limite entre el Mundo terrenal y el Mundo Sutil tiene un aspecto feo que puede ser
trazado a dicha imperfeccion. Inmensa es la batalla en el limite de los dos mundos, por lo tanto, Yo te
aconsejo o aproximarte con gran devocion o no hacer ningin contacto con el Mundo Sutil.

Existe mucha blasfemia. Hipocritamente la gente repite las palabras de la Ensefianza y al mismo
tiempo sin ninguna verglienza piensa en acciones inadmisibles. Aquellos a quienes me estoy
refiriendo deben tomar nota. Las instrucciones que son enviadas deben aplicarse en la vida y
Unicamente en toda su extension. ;A quiéen estan engafiando estos hipocritas?

El Pensador solia decir, “No es posible engafiar a las Fuerzas Invisibles.”
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377. Urusvati conoce la naturaleza de la batalla en el Mundo Sutil, donde todas las cosas son
creadas solo con la mente y destruidas por la misma mente. Uno puede imaginar los choques que
ocurren cuando la furia se enfrenta con el arrojo de la justicia. La batalla ocurre en distintas esferas y
su calidad corresponde a la calidad de aquellas esferas. En la esfera mas cercana a la Tierra, donde
todavia la pasion no ha sido superada, esta batalla es especialmente frenética. Aqui sobreviven todos
los errores terrenales, ya que aquellos que portan estos errores no se han liberado de sus pasiones.

Entre los habitantes de estas esferas se pueden encontrar muchos lideres politicos que mientras
estuvieron en la Tierra creyeron que el poder era la corona de los logros terrenales y todavia no estan
conscientes que sus deseos desenfrenados son una carga para la atmosfera terrestre. En realidad, estas
almas sin armonia estan siempre listas a tomar por asalto no solamente la Tierra sino también el cielo.
Ellos no saben de paz y obtienen su destructivo poder de su furia. No hay nada desconcertante en las
batallas resultantes y muchos de estos dementes perecen mientras otros contintan sobreviviendo. Aun
el karma mas dificil requiere que uno exista si se va a cumplir a cabalidad la Ley del Karma.

Aquellos con la tendencia de destruir la armonia incrementan el peso de su karma. Uno deberia
preguntar que les sucede a aquellos que no sobreviven, aquellos que son “asesinados” por las
explosiones del pensamiento. Ellos caen en un suefio profundo, un estado inconsciente que previene
su progreso. De esta manera muchas descripciones de batallas celestiales no estan muy lejos de la
realidad.

Desafortunadamente, con frecuencia la gente hace crudas comparaciones terrenales que sélo
sirven para incrementar sus conceptos equivocados acerca del Mundo Sutil. Examina la historia de la
humanidad y veras como el esfuerzo por buscar la verdad se ha visto impedido por las imagenes
mentales del ser humano. Las crudas descripciones del Mundo Sutil no corresponden a su verdadera
condicion. Por ejemplo, la furia de las entidades sutiles es muy diferente a la ira terrenal.

El Pensador creia que el pensamiento humano no puede alcanzar el grado de refinamiento que
se logra en los Mundos Superiores.

378. Urusvati sabe que el postulado de la Ley del Karma es la continuidad de la existencia, o
renacimiento. Muchos preferirdn la idea de aniquilacion completa de esa espiral de reacciones
karmicas. Existe un antiguo proverbio, “El karma es un verdugo que protege a su victima.” En otras
palabras, el karma no permitira que los criminales sean destruidos y asi escapen de su castigo.

En efecto, algunas veces gente muy malvada continla existiendo, aunque, hablando
humanamente, pareceria que sélo para ellos, ellos han sido destruidos. Pero, ¢sera posible aplicar
medidas humanas alli donde opera la Ley de Absoluta Justicia? Los malvados algunas veces son
castigados con enfermedades prolongadas o si tienen buena salud, se vuelven sujetos de
aterrorizadores desasosiegos psiquicos.

Uno no deberia pensar que el crimen podria ser perdonado debido a algin desequilibrio mental.
Nosotros deberiamos investigar mas profundamente y buscar las causas enraizadas en el pasado. Un
estudio semejante clarificara el concepto de karma. El sabio no le teme a esta ley. Generalmente, la
humanidad puede ser dividida en dos grupos, aquellos que temen las consecuencias del karma y
aquellos que las aceptan calmadamente. Evita aquellos que temen porque ellos ciertamente sienten el
advenimiento de la retribucion karmica. Ellos podrian no saber aun nada sobre sus efectos, pero en las
profundidades del Caliz la vibora largamente olvidada esté subiendo a la superficie.

Marca bien la manera en que la gente difiere de acuerdo a su actitud hacia la doctrina de la
reencarnacion. Algunos son capaces de aceptar toda la justicia de esta Ley, pero a otros les parece
monstruosa. Tal vez aquellos que estan temerosos tienen recuerdos vagos de sus actos pasados y
tienen buenas razones para sus miedos presentes. Asi puede uno notar la division de la humanidad.
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El Pensador le ensefié a sus discipulos a no temer a la Ley del Karma. El decia, “El cazador
entra en el bosque con gran esperanza. ¢De qué otra manera podria él sentir? Sin esperanza su caza no
tendra éxito.”

379. Urusvati sabe que los llamados dolores sagrados no son diferentes exteriormente de los
dolores fisicos ordinarios. Los médicos encontraran explicaciones muy ordinarias para ellos. Tu
recuerdas que dos de los sabios mas grandes de la India tuvieron estos dolores sagrados y murieron, el
uno con cancer de garganta y el otro con diabetes. ;Qué tienen en comun esas enfermedades con los
dolores sagrados? Ambos casos indican una efusion desinteresada de energia psiquica que puede
tener como resultado aflicciones inesperadas.

Tu también sabes de los dolores sagrados de Upésikd, cuyos doctores nunca aceptaron la
verdadera explicacion para ellos — ellos fueron el resultado de una abnegacién excesiva. Existen
aquellos que objetaran semejante gasto de energia psiquica, pero, ¢seran apropiadas estas objeciones?
Uno podria asimismo cuestionar el valor de las vidas sacrificadas de Nuestras Hermanas en Espafia y
en Italia, quienes permanecen como dignos ejemplos de trabajadoras para el Bien Comun. Ellas se
empefiaron en luchar contra la injusticia y la ignorancia, soportaron terribles abusos y demostraron
paciencia méas alla de los limites de la comprensién. Ambas sufrieron de dolores sagrados. Nadie
pudo diagnosticar sus diferentes enfermedades, las que empezaron de modo inesperado y terminaron
también de repente. Nadie pudo rastrear la causa de sus dolores y menos aun, aquellos por cuya causa
habian gastado su energia. Pero su sublime auto-sacrificio las llevo a la gloria de la ascension.

Un sabio helénico, viendo que tenia una salud excelente, se puso triste y exclamd, “jYo
preferiria dar mi energia donde pueda ser usada!” Existen muchos ejemplos que muestran que el gran
servicio a la humanidad no estd necesariamente asociado con una buena salud. Es también bien
conocido que mucha gente enferma vive mas tiempo de lo que supuestamente debiera vivir la gente
saludable. Recuerda que dar la energia de uno es la generosidad y misericordia mas grande.

El Pensador decia, “Es maravilloso que cada uno tenga dentro de si recursos invisibles.”

380. Urusvati sabe que aquellos que no reflexionan en el objetivo de la existencia durante sus
vidas terrenales preparan un oscuro futuro para ellos mismos después de morir. Urusvati vio a una
mujer quien, aunque buena y amable desde el punto de vista terrenal, nunca penso en el significado de
la vida. Cuando ella cruzé al Mundo Sutil ella se vio completamente desprotegida e indefensa y ni
siquiera sabia como aceptar la ayuda de su Guia. Urusvati ejecutd un acto benevolente al visitar esta
alma desencarnada y le mostré que la ayuda y la guia estaban muy cerca.

La mayoria de la gente no puede entender que no es suficiente tener un buen corazén y
delicadeza cuando se esta en la Tierra ya que, mientras se esta todavia aqui en la Tierra, se hace
necesario también pensar sobre el futuro sendero. Incluso, si ese pensamiento es elemental, no
obstante desarrollaré la imaginacion. Sin alguna idea sobre el Mundo siguiente el alma desencarnada
se confunde por su nuevo e incomprensible entorno. Si, mientras esta en la Tierra, el hombre cultiva
pensamientos sobre las jubilosas experiencias que lo espera en el Mundo siguiente, éste hombre
desarrollaré su imaginacion y se preparara para entrar en las esferas correspondientes.

El ser humano tiene dentro de si la capacidad de facilitar grandemente la entrada al Mundo
Sutil. Ciertamente, grande es la alegria cuando uno puede entrar en estas nuevas condiciones como si
lo hiciera en un acogedor hogar, encontrar alli a todos los que ha afiorado y suspirar con alivio que se
cumplié una travesia méas en la Tierra. Mas ese estado de la mente sélo puede ser el resultado de una
imaginacion consciente. Por lo tanto, por favor entiende por qué Nosotros te enviamos todo aquello
que desarrolla la imaginacion. Nosotros sabemos que esta preciosa cualidad debe alcanzarse
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gradualmente. Nosotros no seremos capaces de ayudar a la humanidad sin que ésta haga uso de su
imaginacion, la que va de la mano con la prevision.
El Pensador ensefio el desarrollo de la imaginacion, sin la que no se podré abrir el tercer ojo.

381. Urusvati sabe que la tolerancia es una necesidad fundamental para la evolucion. Se debe
valorar todo signo de tolerancia. Nosotros mismos no podriamos ayudar a la gente sin un grado
maximo de tolerancia. Todo el fuego interno del entusiasmo debe ser usado para el Bien Comdn ya
que la torpe indiferencia es mortal. Verdaderamente, una fiera oposicion es con frecuencia mas
justificada que una insensible y fria indiferencia.

Con frecuencia Nosotros Nos sonreimos ante nuestros ardorosos oponentes ya que en cada uno
de ellos existe una particula de afirmacién. En el hielo de la indiferencia no puede crecer ninguna flor.
Esto explica el por qué, en el Nuevo Testamento, el Sefior escogid a los frios y a los calientes y
escupio de Su boca a los tibios. Algunos no estaran de acuerdo con esto. EI hecho es sin embargo que
El si ayuda a aquellos que El rechaza. ;Como sera posible convencer a los tibios que estan
potencialmente llenos de fuego y que su aparente tibieza puede convertirse en una gran llama? La
oposicion se vuelve afirmacion; este es el patron de la existencia. Sin embargo, aquellos que en el
Nuevo Testamento son llamados tibios no son facilmente encendidos.

Desafortunadamente, existen muchos de estos tibios, productores de basura cdsmica que
obstruye el desarrollo evolutivo por su inercia. Ellos no obtienen ningin beneficio de su estadia en el
Mundo Sutil y Nosotros incapaces de ayudarlos ya que ellos no producen emanaciones ardientes que
pudieran servir como un conductor de Nuestra influencia. Tantas flechas que pierden su punta afilada
por la gruesa piel de la indiferencia. Es més facil producir una chispa en uno que niega que penetrar
en un escudo de indiferencia. El fuego puede ser entendido sélo donde existe una friccion interior.

Uno deberia aprender a distinguir toda pequefia particula de energia y poner una cuidadosa
atencion a esta. La gente grita furiosamente, “El no es uno de nosotros, jcrucificalo!” jTontos! El, en
efecto, no es nadie para ustedes, jEl es de fuego! Unicamente el ignorante extingue la luz y mientras
se queda en la obscuridad, se queja de su cruel destino.

El Pensador ensefié que se deberia proteger aun la particula mas pequefia de energia, “jSean
constructores ahorrativos!”

382. Urusvati vio los muchos diferentes aparatos en Nuestro laboratorio, cada uno de los cuales
opera con la asistencia de la energia psiquica. Llegara el momento cuando la gente reconozca que el
funcionamiento de las maquinas depende de la energia psiquica de la persona que la opera. Esto no
deberia ser considerado como magia o como algo extraordinario. La gente deberia saber que ellos
transmiten algo de su energia psiquica a cada objeto que tocan. Si la energia es descontrolada operara
sin efecto, mas cuando es entendida conscientemente y organizada trabajard mas efectivamente.

Hay momentos que la gente siente una manifestacion de energia psiquica particularmente
intensa. Ellos podrian llamar inspiracién a dicho estado o atribuirlo a espiritus particularmente
elevados, o también a un suficiente descanso o a una renovacion de fuerzas. Sin embargo, ellos
simplemente sienten la intensidad de su propia energia. Ellos podrian alcanzar mejores resultados si
ellos comprendieran que la fuente de dicha energia siempre mora en ellos mismos. No se necesita de
invocaciones especiales; uno solo necesita recordar el tesoro latente que yace dentro de cada uno de
NOSOtros.

Otro factor que deberia ser tenido en cuenta es que la energia psiquica se desarrolla
especialmente durante una consciente comunion con la Jerarquia. Esta comunicacion deberia ser
practicada durante toda la vida para que se establezca firmemente. La Imagen del Maestro se volvera

79



siempre presente y el flujo de las nuevas y vitales corrientes se manifestara en todo lo que uno
emprenda. Esto se volvera el fundamento del sentimiento que la gente Ilama optimismo. jSemejante
conocimiento-directo ayuda hasta las maquinas a hacer su trabajo! Todos Nuestros aparatos estan
disefiados para responder a la energia psiquica. No todo el mundo es capaz de hacer uso de Nuestros
métodos, pero toda persona pensante puede progresar por el mismo sendero. La diferencia entre
Nosotros y el resto es que, debido a una larga experiencia, Nosotros sabemos como focalizar Nuestra
energia psiquica.

El Pensador dijo, “Yo sé que mi poder se multiplica cuando yo le pido al Cielo. Que el Cielo me
provea de una particula de Su poder.”

383. Urusvati sabe que un verdadero aspirante siempre esta presto a defender la Verdad. Es una
equivocacion pensar que la Verdad no necesita ser defendida. Eso podria ser cierto en un sentido
césmico, pero desde un punto de vista terrenal la Verdad debe ser afirmada para que no sea
distorsionada.

A pesar de todo, las chispas de Verdad entran en la conciencia humana. En esta época la
persona promedio no haria mofa de las ideas que fueron rechazadas hace medio siglo, pero esta
aceptacion ha llegado con mucho sacrificio y con muy poco progreso. La triste realidad es que
muchas veces las pérdidas exceden los logros. ;Como entonces el aspirante defendera la VVerdad? Si
este aspirante es calumniado, arrojado a una prision o asesinando, ;quién escuchara sus Ultimas
palabras? Por lo tanto, se debe aplicar una sabiduria especial al proclamar y defender la Verdad. Se
debe aplicar el justo medio.

Definitivamente Nosotros no queremos perder gente Util. Nosotros con frecuencia aconsejamos
cautela y evitar peligros innecesarios. El devoto y experimentado aspirante entiende como aplicar
mejor la energia acumulada. Imagina un cientifico que, mientras esta absorto en un experimento
especialmente importante, deja su trabajo de forma abrupta para apresuradamente ayudar a unas
victimas de un accidente en la calle. Algunas personas criticardn el abandono de tan importante
trabajo que pudo haber sido de beneficio para la humanidad, pero una conciencia refinada podra
percibir los limites de una accion heroica. Nosotros sabemos lo imperceptible que es este limite. Son
tanto los factores que se han puesto en la balanza que es muy dificil encontrar un equilibrio.

El Pensador decia, “La carga es tan pesada que Nosotros no sabemos de qué deshacernos
durante el viaje.”

384. Urusvati sabe lo potencialmente peligroso que es aplicar medidas terrenales a
circunstancias supra-mundanas. Yo me estoy refiriendo a aquella gente que lee sobre los
Fundamentos de la Vida, sin embargo se acerca a la Verdad de una manera terrenal. Ellos poseen un
sentido de la proporcion cuando tienen que tratar con eventos menores, pero cuando se enfrentan a
pruebas mayores ellos no pueden encontrar un modo apropiado y tienen que confiarse a sus limitados
juicios terrenales. Sin embargo, es precisamente en circunstancias extraordinarias que uno deberia
aplicar un nivel de comprensién supra-mundano.

La gente no sabe como invocar a las Fuerzas de la Luz cuando tiene algun peligro. Por el
contrario, ellos lanzan sus dudas, arrepentimientos e incluso sus acusaciones al espacio, a pesar que
estan completamente conscientes que semejante pusilanimidad no los ayuda para nada. Ellos saben
que las acusaciones no son invocaciones y que solo estas ultimas pueden incrementar su fortaleza.

Los pueblos antiguos actuaban con mucha mas sensibilidad. En momentos de peligro ellos se
volvian inmediatamente a los Cielos y en silencio y sin pensamientos abrian sus corazones de manera
receptiva a las Fuerzas Superiores. Ellos entendian que las palabras terrenales son inutiles en tales
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circunstancias y estas no podian expresar sus necesidades por lo que ellos permitian a la Fuerza
Superior fluir sin impedimento en sus conciencias. Ellos tenian la certeza que en tiempos de
necesidad llegaria la ayuda benevolente. Ellos sabian que el espacio esta totalmente habitado y que
los Seres Bondadosos siempre estan listos a ayudar.

Uno puede observar como el acercamiento de diferentes entidades sutiles, aunque no sean del
todo negativas, pueden sacudir todo el organismo. Si la influencia entre si de los seres humanos es
fuerte, la influencia de los Mundos invisibles es mucho mas intensa, especialmente cuando las
entidades sutiles dirigen su atencion a un individuo en particular como la victima escogida. La falta
de armonia o disonancia causada por las entidades invisibles no son inusuales y pueden causar
indisposicion fisica. Urusvati sabe de lo que Nosotros estamos hablando.

El Pensador podia sentir la presencia de seres invisibles. El se dirigia a estos invitados
inesperados serenamente, pidiéndoles que no lo agobiaran, sino que lo ayudaran de acuerdo a sus
habilidades.

385. Urusvati sabe lo mucho que Nosotros insistimos en la unificacion. Con frecuencia la gente
piensa que esta regla tiene solo importancia ética y no entiende que la unificacion incrementa la
energia y proporciona fortaleza. TU puedes imaginar que para Nosotros es mucho mas fécil enviar
ayuda a aquellos que estan armoniosamente unificados. Ciertamente, con la union se ahorra mucha
energia ya que la energia unificada esta focalizada en una idea y dicha concentracién tiene como
resultado una intensificacion del poder.

La gente deberia aprender a entender que toda instruccién ética es también un consejo
cientifico. Yo acentlo este hecho debido a que Yo veo que muchos que estudian la Ensefianza no la
aplican en su vida diaria.

Adicionalmente al hecho que la unificacion evoca una intensificacion de Nuestra ayuda, esta
actla como “bomba” vertiendo de a poco energia espacial. La gente no comprende que cuando ellos
estan unidos su energia se incrementa muchas veces. Sélo a través de metodos cientificos muchos de
los escépticos se convenceran. Que sus cientificos les muestren como se multiplican las fuerzas
unidas y cuando se calcule esta progresion los humanos comprenderan una vez mas lo que se les ha
confiado en su vida terrenal. ;Por qué no aprenden que la cooperacion es la mejor magia? Aun
aquellos que no Nos conocen deberian preguntarse si no existe en alguna parte una preciada Fuente
de energia que se pueda utilizar en la vida. Cada una de esas aceptaciones servird como un
acercamiento a Nosotros.

El Pensador entendio que la energia humana se vuelve inextinguible cuando uno acostumbra su
pensamiento a la Fuente Méas Elevada.

386. Urusvati sabe sobre el ritmo saludable también llamado yoga “natural.” En el camino del
medio de la Ensefianza del Buda, en los escritos sobre la ética de Platon y en las escuelas del Ojo de
Horus en Egipto, podemos encontrar instrucciones acerca del yoga que esta vinculado con la vida
terrenal. Especialmente ahora uno deberia poner especial atencién al desarrollo natural de la energia
psiquica, la que deberia ser estudiada ademas de aplicada en la vida. Es verdad que la energia
psiquica actla de forma independiente, mas ahora Yo estoy hablando de su aplicacion consciente.

TU deberias asegurarle a la gente que cada uno posee este tesoro y lo puede utilizar en
pensamiento, en medio de la vida diaria. Pero para esto uno debe primero entender el proceso del
pensamiento, el que continua trabajando incesantemente ya sea que estemos despiertos o dormidos.
Sin embargo, existen dos corrientes de pensamiento, una en el cerebro y otra que se registra en las
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profundidades de la conciencia. Usualmente la gente no esta al corriente de la conciencia profunda y
no se da cuenta que el conocimiento mas precioso no es recibido a través del cerebro.

La gente deberia aprender sobre el proceso del pensamiento incesante, el que trabaja como un
pulso y genera un ritmo benéfico. Esta descripcion es instructiva. Ella indica que el buen pensamiento
es también un pensamiento saludable y produce un benevolente fuego interior.

Urusvati sabe que la Ilama sanadora puede ser llevada facilmente a las obscuridades del Mundo
astral. El cuerpo sutil es como un caliz lleno con fésforo. Puede ser una fuente inextinguible de luz y
de ritmo benéfico.

A Nosotros nos gusta mucho pasar a través de las esferas obscuras esparciendo chispas de Luz.
Todo hombre, sin importar su condicion, puede ser una fuente de Luz.

El Pensador dijo, “La Bondad es Luz.”

387. Urusvati sabe lo diferentes que son las sensaciones experimentadas durante y luego de los
vuelos hacia el interior del Mundo Sutil. A menudo estas sensaciones nos guian hacia lo Més
Elevado, sin embargo, por momentos ellas pueden ser desagradables e incluso dolorosas.

Escépticos confirmados insistirdn que todas estas sensaciones son ilusorias, nada mas que
suefios perturbadores resultantes de una mala digestion. Pero aquellos que han experimentado la
Esfera Sutil ciertamente que saben de su realidad.

¢Por qué entonces estas sensaciones difieren tan grandemente durante los contactos con el
Mundo Sutil? Ellas no deberian ser atribuidas a estados de animo fluctuantes sino que son causadas
por la quimica de las distintas esferas. Los médicos deberian estudiar y comparar las declaraciones de
aquellos que han experimentado estos vuelos y veran que las sensaciones en el cuerpo fisico
corresponden a las impresiones derivadas de los diferentes estratos del Mundo Sutil. Podria haber
sensaciones confusas e incluso sensaciones contradictorias, tales como sintomas similares a aquellos
causados por envenenamiento. La evidencia asi reunida indica que el cuerpo sutil no estd para nada
libre de las caracteristicas fisicas.

La quimica de los diferentes estratos es variada y a medida que uno se aproxima a sitios
inhabitados, sus emanaciones pueden ser sentidas méas fuertemente. Aun sitios que no son negativos
por completo pueden emitir emanaciones desordenadas que causan dolor al cuerpo fisico al retorno de
cuerpo astral. Asi, los experimentos con los vuelos astrales producen muchas reacciones fisicas.
Llegard el momento en que esos vuelos sean supervisados cientificamente, pero todo sendero de
investigacion esta cubierto de espinas.

El Pensador sentia con frecuencia la separacion de Su cuerpo astral y en esos momentos El lo
dirigia mentalmente hacia aquellas esferas donde El podria aprender algo nuevo.

388. Urusvati sabe que existe una batalla incesante entre los diferentes estratos de la materia. La
afirmacion, “La luz vence a la obscuridad,” se ha vuelto una perogrullada. Sin lugar a dudas, la luz si
vence a las tinieblas, aunque la completa dispersion del caos y la obscuridad es un proceso muy lento.
Existen muchas gradaciones entre la luz y las tinieblas. Esto deberia ser entendido alli donde haya
incumbencia tanto de los procesos fisicos como los mentales.

Uno podria preguntar con derecho por qué ciertas ideas convincentes son asimiladas tan
lentamente por la conciencia humana. Por ejemplo, es algo asombroso que, después de haber sido
probado suficientemente, el concepto de la reencarnacion sea una doctrina tan dificil para mucha
gente. Después de todo, uno deberia entender que la comprension y la aceptacion de esta ley por todo
el mundo seria una sefial del final del caos y la transformacion de toda la vida terrenal. Compara a
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aquellos que han aceptado esta doctrina con aquellos que se oponen a ella y entenderas quien es de la
Luz y quien de la Obscuridad.

Es sorprendente la alternacion de las ondas de aceptacion y rechazo, pero la verdadera batalla
ocurre en la esfera supra-mundana y las Grandes Fuerzas participan en ella. Es dificil percibir el
limite entre la aceptacion incondicional y la negacion completa. Hay momentos en que los que
rechazan estdn mas cerca de la verdad que aquellos que afirman mecanicamente la letra de la ley sin
comprender su significado.

Es interesante que alguna gente haya experimentado el Mundo Sutil sin que lo haya admitido.
Esto es particularmente cierto con los “ratones de biblioteca” que leen toda clase de libros, pero cuyas
conciencias no pueden asimilar nada. jEIl reconocimiento de toda ley es impedida por una gran carga
de ignorancia! Uno puede ver con frecuencia la furia de cierta gente que detesta cualquier
manifestacion de lo Invisible aun cuando esto no les cause ningin dafio. Esto es un simple reflejo de
la batalla entre los diferentes estratos de la materia.

El Pensador sabia que los pies de la humanidad estan enlodados completamente con el caos.

389. Urusvati sabe que la ley de atraccion y repulsion opera en todos los Mundos. Esta ley es de
vital importancia, especialmente en la esfera del pensamiento ya que alli la energia que interviene es
muy activa. Es instructivo observar como opera esta ley en el Mundo Sutil, donde su manifestacion es
mas evidente que en el Mundo material.

La gente asume que en el Mundo Sutil uno siempre puede permanecer en la esfera que
concuerda con la afinidad espiritual de uno, pero esta posibilidad es condicional. En verdad, cada uno
es atraido a una cierta esfera, pero esto no impide el envio de pensamientos a otras esferas. Y si el
pensamiento dirigido es claro y amable incluso este obstaculo puede ser superado.

En el Mundo Sutil los sentimientos negativos como la malicia, la venganza y el dafio en general
se agotaran a si mismos porque ellos son indtiles. Finalmente el espiritu se da cuenta del hecho que no
hay puertas que se abran con llaves semejantes. Asimismo en la Tierra, la gente que esta
ardientemente absorta en su trabajo no tiene tiempo para pensar en mezquinas ofensas o injusticias. El
trabajo exige una atencion completa. En las esferas elevadas no existen los pensamientos malvados ya
que el mal es del caos y en las esferas armoniosas no existen condiciones para la discordia. Asi se
crea la atraccion y se pone a operar el Iman.

Aun en el Mundo fisico los pensamientos claros crecerdn y conduciran a las alturas. Dichos
pensamientos no deberian ser rotos por mezquinos infortunios. Después de todo, la mayoria de las
quejas nacen de la desconfianza y cuando eventualmente la gente aprenda a confiar en las Fuerzas
Superiores, ellos se arrepentiran de haber gastado tanta energia quejandose. EI mejor pensamiento
puede ser generado en cualquier parte del Mundo.

El Gran Pensador ensefié a la gente a encontrar refugio donde existe desesperacion.

390. Urusvati sabe que la mayoria de la gente entra en el Mundo Sutil con sus conciencias
cargadas con habitos terrenales. Durante sus vuelos al Mundo Sutil Urusvati con frecuencia
observaba como incluso gente buena construia su existencia astral de acuerdo a sus patrones
terrenales. Es asombroso que las nuevas condiciones no los inspiren a nuevas tareas y existen algunos
ejemplos instructivos entre estos habitantes astrales. Por ejemplo, la gente que estaba indebidamente
absorta en sus enfermedades fisicas continuaba con sus preocupaciones en el Mundo Sutil. Ellos estan
tan acostumbrados a tomar muchas medicinas que no pueden imaginar que este aspecto de su vida
terrenal ya no sea necesario por su actual estado desencarnado. Usando la quimica atmosférica, ellos
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inventan nuevas medicinas; jdesafortunadamente estos experimentos astrales son olvidados en sus
nuevas encarnaciones!

Es asombroso que las autoridades médicas no exploren la quimica de la atmdsfera. Ellos
prescriben aire de mar o de montafia, pero no investigan las inusuales caracteristicas quimicas que
impregnan los estratos terrenales inferiores. Yo no me estoy refiriendo a los gases venenosos, los que
son evidentes y pueden ser rastreados facilmente sino a los elevados compuestos quimicos, los que
pueden ser estudiados por medio de la astroquimica y la astrologia. Debe verificarse el poder de las
emanaciones astroguimicas. Nosotros usamos esta esfera y sabemos que las esferas sutiles contienen
posibilidades Unicas. La gente en la Tierra puede también participar en estos estudios y si estas
observaciones se empezaran ahora, emergerian nuevos tratamientos. Todo lo que se necesita es una
mente abierta, pero los habitos terrenales son los principales enemigos de toda nueva investigacion.

El Pensador les advirtié a Sus discipulos que se preguntaran una y otra vez, “;Me he privado de
algo?”

391. Urusvati sabe que la Ensefianza de la Vida esta libre de contradicciones, sin embargo el
lector superficial esta siempre listo para ver contradicciones en ella. Por ejemplo, aunque Nosotros
hablamos de batallas del Armagedon en el Mundo Sutil, Nosotros también hablamos que alli existen
condiciones pacificas. En esto no hay contradiccion, ya que incluso en la Tierra, en tiempos de
guerras sumamente aterrorizantes, hubo paises que permanecieron neutrales y en paz. En el Mundo
Sutil ocurre lo mismo. Recuerda — asi como en la Tierra, también en el Cielo.

No obstante, o opuesto no es verdad. Los eventos terrenales estan limitados a este pequefio
planeta, mientras que las esferas del Mundo Sutil son incomparablemente més vastas y todas las
medidas son aplicadas en términos del Infinito. La gente no es todavia capaz de comprender que el
Mundo Sutil incluye cosas que no son compatibles con los conceptos terrenales.

Las esferas pueden ser definidas esquematicamente como separadas, pero cuando se las estudia
en detalle se las ve interconectadas, Aunque en la Tierra todo aparece inconfundible y categorizado,
en realidad toda existencia esta sutilmente vinculada de las maneras mas diversas. Esto es aun mas en
el Mundo Sutil.

Yo hablo mucho sobre este vasto Mundo Sutil, no sélo porque uno deberia conocer tanto como
sea posible acerca de este Mundo, sino también debido a su cercania a la vida terrenal. Existen
muchos que diran que todavia no se ha revelado lo suficiente acerca del Mundo Sutil, pero lo mismo
se podria decir sobre la vida terrenal, la que esta llena de maravillas sobrepasando largamente aquello
imaginado. ¢Por qué no extender estas maravillas al Infinito? S6lo entonces podremos comprender las
posibilidades del Mundo Sutil.

Es so6lo debido a la falta de atencion en su vida terrenal que la gente no puede imaginar Nuestra
existencia. Aun aquellos que afirman que ellos saben de Nosotros dudaran luego de su primera
desilusion y perderan fe en Nosotros y en el Mundo Sutil.

¢Qué pasara entonces si Nosotros te decimos que el Mundo Sutil esta también lleno de toda
clase de dificultades? Aquellos que han estado interesados se dispersaran, sin tener en cuenta que su
huida no los liberara de tener que entrar al Mundo Sutil. ;Pero no sera mucho mejor proveerse de la
informacion necesaria para la futura travesia?

El pasar al Mundo Sutil es como el momento fugaz de un suefio; aquel que ha estado
descansando durmiendo, al despertarse, se encontrara en un medio completamente nuevo y sus
pensamiento podrian confundirse tanto que, al no estar adaptado todavia al Mundo Sutil, no pensara
en pedir la ayuda del Guia. ¢(No ocurre lo mismo en la vida terrenal? Nadie habla de Guias mientras
esta en el estado terrenal y en el Mundo Sutil con frecuencia no se usa este estrecho lazo.
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Ni siquiera los seres queridos podran ayudar en el Mundo Sutil si son rechazados, ya que el
rechazo anula cualquier ayuda ofrecida y jla ayuda forzada puede romper la mano! Pero aquel que
entra al Mundo Sutil sabiendo ya acerca de él, estard grandemente bendecido. No tendrd que
desperdiciar energia adaptandose al Mundo Sutil y esta energia podra expresarse remontandose hacia
arriba. Hace mucho tiempo se dijo que hay que conquistar las esferas superiores y que ellas
pertenecen a aquellos cuyas conciencias las pueden comprender.

El Pensador instruia a los que estaban partiendo, “Haz acopio de todas tus fuerzas para que te
puedas dirigir hacia lo Més Elevado.”

392. Urusvati sabe que para anticipar los eventos debe existir una combinacion armoniosa de
muchas condiciones. Se necesita del pensamiento humano, los signos astrolégicos son importantes y
es esencial la cooperacion de las Fuerzas Superiores. ¢;De qué otra manera podria uno anticipar lo que
ocurrira en décadas futuras? Si nosotros fuéramos capaces de juntar todas las circunstancias
relevantes, se nos va a hacer claro que la imagen del evento ya ha sido impresa en los registros
sagrados del Mundo Sutil.

Muchos se preguntan cémo el pensamiento humano puede ser de importancia en esa
anticipacion; el analisis efectivamente muestra que el pensamiento humano esta también involucrado
en los anticipados eventos. Sin embargo, el pensamiento solo no puede inscribir la imagen en el
Mundo Sutil. Cuando las corrientes de arriba y abajo se topan, da como resultado una inusual y
caracteristica marca del futuro. Respecto de esto, Nosotros deberiamos mencionar el interesante
hecho que los eventos estan delineados en muy breves imagenes, como si hubieran sido telegrafiadas.
Solo la agudeza de los ojos y oidos puede captar estas imagenes del futuro.

Es particularmente importante entender como el pensamiento humano puede cooperar con las
Esferas Mas Elevadas. Uno no deberia olvidar el antiguo dicho que dice que la naturaleza de un
hombre es creada por su pensamiento. Nosotros conservamos muchas tablillas en las que se puede ver
como la gente ha creado su propia evolucion. Con frecuencia Urusvati vio como se registraba la
historia futura de muchas naciones. Nosotros no abogamos por la unificacién artificial de los paises,
sino mirar en su futuro, donde Nosotros podamos ver las consecuencias de errores pasados. Cuando la
gente empieza a proyectar la idea de paz en su pensamiento, es posible que sea registrada una formula
enteramente diferente en aquellas Tablillas Sutiles.

Para el Pensador, el pensamiento diario estaba asociado con el proceso de una contemplacion
fertil.

393. Urusvati conoce los contrastes y las complejidades de los principios de la vida, las que aun
en las cosas mas simples pueden ser malinterpretados facilmente. Por ejemplo, Nosotros indicamos
que se debe poner atencion a todos los detalles de los eventos de la vida, pero al mismo tiempo
advertimos en contra de un complaciente ensimismamiento con ilusiones.

Algunas personas argiiran que es imposible trazar una linea clara entre realidad e ilusion y es
verdad que sélo a través de un conocimiento-directo o de la intuicion més elevada puede uno
discriminar entre ellos. Al refinar la percepcion la realidad podria verse en sus proporciones
verdaderas, sin embargo hay que obtener un punto de vista correcto. Por ejemplo, al principio de una
empresa la gente podria regocijarse y tener pesar al final, pero visto desde otra perspectiva este
principio podria provocar una reaccion completamente diferente donde ellos se regocijarian al final
mientras expresarian buena voluntad hacia un comienzo que esta cargado de peligros.

La mayoria de la gente forja sus convicciones y creencias en ignorancia de una vida futura.
Semejante limitacion ata al libre albedrio y crea una estrecha vision del Cosmos. La mentalidad
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moderna no ha cambiado mucho y repite los errores de los antiguos. En la mayoria de los casos sélo
ha cambiado la terminologia y la comprension del significado esencial no ha sido profundizada.
Nuestro trabajo es considerablemente complicado por las groseras y burdas convenciones inventadas
por la mente humana.

Hace mucho tiempo el Pensador tenia la preocupacion que la mente y la cabeza no estuvieran
constrefiidas, ni siquiera por una corona. El solia decir, “Una corona no es buena si no es adecuada.”

394. Urusvati conoce tanto de la alegria como de la tristeza, ¢y quién no? Sin embargo, el Punto
Medio los equilibra; por esta razon el Sabio ensefié el Camino Medio. Pero la gente no es capaz de
reconocer donde se halla la alegria superior o donde la tristeza profunda. Con frecuencia, aunque la
flecha del pesar ya haya pasado, la gente persiste en su miedo y en su sufrimiento y de la misma
forma, aunque la alegria ya haya pasado, ellos tratan de prolongarla y permanecer en su hechizo.

Es cierto que Nosotros no apoyamos la carencia de emociones y sentimientos ya que al suprimir
el pesar también se elimina la alegria. Nosotros nunca propugnamos indiferencia porque ello
acarrearia la muerte. Por el contrario, Nosotros enfatizamos en todo a la vida, pero advertimos contra
lo inexistente. Asi, Nosotros aconsejamos tener completa conciencia del doloroso aguijonazo de la
congoja, asi como del fresco aliento del gozo mas elevado. Tanto en la Tierra como en el Mundo Sutil
uno debe ser capaz de aceptar la alegria y de sobreponerse al dolor.

Del Guerrero se ha dicho que €l no cambia ni en el gozo ni en el dolor, ni en la victoria ni en la
derrota. Nosotros no estamos hablando de indiferencia sino de un grado de intensidad que, por la
velocidad en su movimiento, impide la percepcion de los extremos. Yo hablo con frecuencia sobre
malas experiencias y al mismo tiempo Me refiero a la alegria. En la velocidad de su movimiento, el
peregrino pasa rapidamente sobre montafas y abismos. Ademas, esta tan absorto en su mision que su
esfuerzo lo conduce sobre los obstaculos sobre las alas del éxito. Asimismo, Nosotros estamos en tal
tension que Nuestro esfuerzo Nos permite llevar a cabo Nuestros proyectos con nuevas medidas de
tiempo y de eventos.

El Pensador, mientras estaba absorto en Sus trabajos terrenales, oraba, “que el dolor no sea una
piedra en el camino, ni el gozo un rayo cegador.”

395. Urusvati ha dicho correctamente que sus achaques se incrementan durante las calamidades
mundiales y durante las enfermedades de sus seres queridos. El espacio gime y el corazon duele.

Los llamados dolores sagrados son causados sélo por un flujo excesivo de energia psiquica.
Pero, ¢cdmo podriamos Nosotros desaprobar la generosidad de aquel que sirve al Bien Comun con
toda su voluntad y con todo su ser? Uno no puede poner limites en el auto-sacrificio cuando se esta
brindando ayuda a la humanidad.

El flujo de energia psiquica puede ser de dos clases, intencional y espontanea. La primera es
facilmente entendible ya que es el pensamiento el que envia las ondas. Sin embargo, la segunda clase
no siempre es entendida: esta es el resultado de la union del poder de la dirigida energia psiquica con
la principal corriente magnética. EI Maestro urge a los discipulos a volverse a El y debido a esto
ocurre una conexion con una poderosa corriente. EI Maestro gasta una gran cantidad de energia. Tu
puedes imaginar el esfuerzo que se necesita para ejercer influencia en muchos paises y para unificar
tantos y diferentes libres albedrios.

Mas de una vez Yo te he hablado de la maravillosa y dinamica gente que da todas sus fuerzas
para un abnegado servicio. Ellos sufren mucho, pero sus descargas de energia, como la de los rayos,
sanan todo el espacio. Ellos no pueden saber donde ocurrirn los salutiferos resultados y sélo después,
cuando estén en el Mundo Suitil, ellos seran capaces de ser testigos de su victoria.
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Todos Nosotros sabemos como duele el corazén por la humanidad y Nosotros sacamos fuerzas
solo por el bien del futuro. Con frecuencia es dificil permanecer firme en el sendero del victorioso
futuro.

El Pensador enfatizaba que todo camino es transitado por el bien del futuro.

396. Urusvati observa correctamente que algunas veces el espacio se silencia y parece estar
completamente sin sonido. Erréneamente uno podria pensar que su capacidad auditiva se ha perdido,
pero la verdadera razon es que estas ocasiones son las instancias cuando Nosotros hemos enviado una
barrera especial para proteger al oido sensible de los alaridos y gemidos que llenan el espacio. ¢Por
queé el corazdn debe ser cargado con tales insoportables sonidos de sufrimiento cuando se necesita
acumular energia? Nosotros sabemos lo dificil que es soportar los gemidos del espacio.

Alguien podria decir que tales gemidos no existen. Los habitantes de los estratos inferiores del
Mundo Sutil estan tan adheridos a aquello que le es familiar que no pueden percibir las
manifestaciones superiores. Dejemos que ellos permanezcan en su imaginado bienestar. En la Tierra,
también, existen aquellos que danzan sobre las guerras fratricidas y su insensibilidad se extiende hasta
los estratos del Mundo Sutil, haciendo imposible el auto-perfeccionamiento.

Nosotros sabemos lo necesario que es proteger al oido sensible de la presion excesiva de los
rugidos en el espacio. Cuando el valeroso corazon esta listo para un ilimitado podvig se necesita una
cautela especial. Dichos corazones esforzados deben ser protegidos.

El espacio resuena continuamente. Desde la clave tonica de la Naturaleza y la masica de las
esferas, hasta los gemidos y alaridos del espacio, un oido entrenado puede percibir todos los sonidos.
Nosotros los llamamos, llamados de trompeta y pueden definir consecuentemente la calidad de las
tensiones espaciales. Se deberia notar que en épocas antiguas la gente sabia como poner atencion a las
sefiales del espacio. Ellos no entendian el significado preciso de los signos, pero ellos ciertamente
entendian que la musica de las esferas resonaba sélo cuando las corrientes eran propicias y que los
gemidos denotaban corrientes malévolas. Asi es que hay momentos en que uno puede escuchar el
Ilamado de las trompetas sin conocer su causa.

Nosotros constantemente escuchamos la resonancia del espacio y la experiencia y la paciencia
Nos ha ensefiado a distinguir las muchas gradaciones del sonido. Nosotros tenemos algunos aparatos
que Nos permiten registrar hasta los ritmos atmosféricos mas débiles, pero el conocimiento esencial
llega a través de la clariaudiencia.

El Pensador preguntaba. “;Por qué se ha silenciado el Cielo? ¢;Serd posible que se esté
acercando una flecha estruendosa?”

397. Urusvati sabe que adicionalmente a las epidemias que son conocidas, existen muchas otras
gue no son reconocidas. Por ejemplo, existe un cierto tipo de somnolencia que de repente afecta a
grupos de personas. Ciertamente, esto no es ni letargo ni la enfermedad del suefio, sino que es el
resultado de una disminucion de la energia psiquica. Es importante notar que esta condicién podria
afectar simultaneamente a todo tipo de personas.

Efectivamente, dicha manifestacion intensificada no puede ser explicada o atribuida a las
sensaciones de los individuos. Tal vez se le podria atribuir a una intensificacion general de la presion
atmosférica, pero incluso esta explicacién es incompleta. Se podria también explicar como una
necesidad de energia para un propdsito supra-mundano. Es imposible observar la escala de estas
epidemias porque la gente no estd acostumbrada a hablar de sus sensaciones. Ellos incluso se
avergonzaran de su somnolencia y trataran de vencerla, sin darse cuenta que esta podria relacionarse a
su participacion en alguna accion importante.
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Asimismo, se pone poca atencion a la irritacion de las membranas mucosas. Estas epidemias
ocurren con frecuencia, particularmente cuando ocurren calamidades mundiales. La gente no
considera estas inflamaciones como algo serio, ellos no tienen una explicacion para estas
inflamaciones y con frecuencia las atribuyen a un simple resfrio. Nosotros te aconsejariamos que
pongas mucha atencion a todas las sensaciones, pero al mismo tiempo cuidate de volverte indulgente
contigo mismo o de volverte hipocondriaco. Se debe comprender el impacto de las sensaciones en las
profundidades de la conciencia.

El Pensador solia decir, “Oh, Td, Gran Desconocido, acepta mi fortaleza si puede servir a
otros.”

398. Urusvati sabe que adicionalmente a las instrucciones y comunicaciones verbales existen las
comunicaciones mentales con igual significado profundo. Dichas transmisiones de pensamiento
requieren tanta concentracién como la que se necesita con el intercambio verbal con Nosotros.

Se ha hablado mucho acerca de la contemplacion y la concentracion en la transmision de
mensajes verbales. Mas ahora Nosotros estamos hablando sobre el acto de transmision mental que es
como el rayo en la tormenta, tan intenso cuando el méas penetrante conocimiento-directo esta
actuando, que no hay palabras para describirlo. Dicho conocimiento-directo obtiene su poder de la
acumulacion de la conciencia. No se necesita tiempo para dichas comunicaciones. Ellas estan en el
umbral del éxtasis y en ellas esta expresado un activo amor. Uno puede entender que las palabras sean
inapropiadas cuando la esencia del pensamiento esta en llamas. Pero uno debe entrenarse para
dominar estos destellos relampagueantes del pensamiento.

El llamado de la devocion sera entregado ante un pensamiento puro e inefable y no ante el frio
razonamiento del intelecto ni ante una pretension forzada. Yo ya he dicho que uno no deberia pedir
para ayudarse a si mismo. La comunicacion sin palabras lo transmitird. Qué hermosa es la proximidad
manifestada en el relampagueante pensamiento, cuando el silencio es mas elocuente que las palabras.

El Pensador decia, “Oh Gura, Ta que eres invisible, cuando Te digo mis mejores palabras, Yo
se que mis pensamientos de amor por Ti no han sido bien expresados.”

399. Urusvati sabe que los metales pueden acelerar la transmision del pensamiento a distancia.
Este fendmeno fue conocido incluso en un pasado remoto y de este conocimiento surgié toda una
ciencia que trataba de las aleaciones. Con una apropiada fusion de metales se podian fundir distintas
imagenes. Aun hoy se pueden encontrar esos objetos, pero las caracteristicas de las aleaciones no
pueden ser analizadas sin que se dafien las imagenes.

Otra condicion impide el estudio correcto de este conocimiento dejado por los antiguos para
nosotros. Originalmente las imagenes fueron colocadas sobre placas de metal, pero debido a que las
placas nunca fueron fundidas con las imagenes, se pudo proteger la secreta combinacion de los
metales. Nosotros ya hemos hablado de estas placas aisladas sobre las que se ponian las manos.

Después, se obscurecieron los objetivos cientificos originales, las imagenes se volvieron
propiedad de los templos y la gente empezé a adorarlos, olvidando su proposito original. En tiempos
antiguos se estudiaba cuidadosamente la creacion de aleaciones. Deseando comunicarse con otros la
gente duplicaban las imagenes y ellos sabian habia que mantener condiciones favorables.

Yo hablo acerca de estos antiguos logros para avergonzar a muchos de nuestros
contemporéaneos, quienes se sienten orgullosos de sus numerosos descubrimientos pero con
frecuencia no pueden mantener las condiciones necesarias mas sencillas para sus experimentos.
Ademés, la gente no desea aprender a tener paciencia. Ellos deberian pensar que los antiguos
necesitaron una gran paciencia para la investigacion de las aleaciones. Con el pasar de los siglos
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algunos metales fueron olvidados para redescubrirlos después. Es instructivo notar las muchas cosas
que fueron olvidadas por la humanidad. Entre estas esta el radio, el que en tiempos antiguos tenia otro
nombre; era llamado, “el corazon del firmamento.”

El Pensador atesoraba una imagen que Le fue enviada desde la India. El decia, “La gente piensa
que esto esta hecho de un metal ordinario, pero no es asi. Yo siento esto en el corazon. Irradia calor y
es capaz de sanar.”

400. Urusvati sabe que a la gente no le interesa y es desmemoriada respecto de eras pasadas. Sin
darse cuenta que la cultura de hoy esta vinculada al pasado, ellos las menosprecian y asi limitan su
conocimiento del presente. El pasado reciente es vagamente recordado y los periodos antiguos han
sido completamente olvidados. Asi la gente reduce el campo de su conocimiento.

Es admirable que, mientras la gente esta en el Mundo Sutil, recibe informacion sobre las eras
tempranas, pero solo unos pocos son capaces de conservar algunos recuerdos de este conocimiento
durante subsecuentes reencarnaciones. Si mas tarde ellos encuentran reliquias de estos periodos
antiguos, generalmente ellos no las reconocen. No es realmente necesario el tener pruebas tangibles
de estos antiguos periodos. Lo esencial es conservar en las profundidades de la conciencia la
certidumbre de su existencia.

Es un hecho que existe una definitiva continuidad entre las eras. Asi, las antiguas culturas de
Egipto y la de los Mayas estuvieron vinculadas con la Atlantida, la que en su momento estuvo
vinculada con la Lemuria. Del Mundo Sutil se deben traer las verdaderas impresiones y recordarlas,
asi como se debe recordar las vidas en los Mundos distantes. Mientras algunos recuerdos persisten en
la forma de los cuentos de hadas, estos no convencen a la gente. Semejante olvido del pasado y del
futuro limita la conciencia del hombre y lo hace esclavo del presente.

El Pensador solia mostrar una piedra antigua y decia, “Que este testigo nos recuerde la vida de
otro tiempo pasado.”

401. Urusvati sabe que se deben experimentar cuatro cosas para la transformacion de la vida
terrenal: la percepcion del pasado, la percepcion de los Mundos distantes, la percepcion del Mundo
Sutil y la percepcion de la Jerarquia. Pero, ;podra el hombre asir estos cuatro fundamentos? Toda
persona pensante estard de acuerdo que estos fundamentos no son dificiles de entender. Ellas son
inherentes al fundamento del concepto de la vida y tan pronto como sean absorbidos, la vida méas
ordinaria se transformara en una hermosa realidad. Pero para adquirir estos fundamentos uno debe
cultivar la voluntad ya que sélo una voluntad libre puede hacer real estos conceptos que para muchos
son solo letras muertas.

El hombre ordinario dira, “;Qué tengo yo que ver con una Jerarquia a la que no veo? ;Por qué
necesito un Mundo sutil que no lo puedo aplicar a mi propia vida? ¢Qué ganancia o qué uso puedo
hacer de los Mundo distantes? Que el pasado muera con todos sus atatdes y todos sus huesos.” Aquel
no sabe que el pasado no yace s6lo en sus huesos. El no entiende que los Mundos lejanos son el
equilibrio del Cosmos. El no puede reconocer el Mundo Sutil porque €l no sabe escuchar la oz del
Silencio. ¢Qué es la Jerarquia para quien se imagina el Rey del Universo?

No pienses que estoy hablando injustamente. Desafortunadamente, esta torpe conciencia existe
en la mayoria. Ellos no estan buscando nada y no admiten la existencia de nada que esté mas alla de
los limites de su casa. Su conciencia esta inactiva y pareceria muerta, y sin la efervescencia de la
conciencia la voluntad no puede ser ardiente. La conciencia no les susurra que la transfiguracion de la
vida esta a su alcance. Nosotros sentimos la carga de este peso muerto en el planeta.

El Pensador dijo, “Aquel que rechaza el pensamiento no nenecita seguir viviendo.”
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402. Urusvati sabe que el idealismo y el materialismo son conceptos ilusorios. Existen aquellos
que dirdn que los cuatro fundamentos que Yo he nombrado son idealistas y no se ajustan al punto de
vista materialista. Pero estos eruditos negadores no se han molestado en examinar cada concepto
desde un punto de visto verdaderamente materialista.

¢Como pueden decir ellos que el estudio cientifico del pasado, la vida de los Mundos distantes o
las energias todavia no descubiertas no es materialismo? Y en lo que le concierne a la Jerarquia, todo
negador tiene su propia “jerarquia” y la venera jincluso mas de lo que Nosotros recomendamos para
la verdadera Jerarquia! Si nosotros examinaramos cada concepto desde el punto de vista materialista
llegariamos a la conclusion que todo lo que existe es materia. Pero, ¢ddnde quedan las convicciones
idealistas? Ellas, tampoco, pueden ser dejadas afuera, ya que ellas llegan a los estratos mas elevados.
Esta es la razén por la que para Nosotros tanto el materialismo como el idealismo son conceptos
pobremente definidos.

El hombre se esfuerza por conocer la Gran Realidad y por esto él posee la habilidad de razonar.
Este hombre habra llegado a la conclusidn correcta que el pensamiento es energia y esto mostrara que
la investigacion valida conduce a resultados tangibles. EI hombre sigue un sendero intensamente
cientifico, y siempre que la ciencia sea pura y desprejuiciada, no habra conceptos, sin importar cuan
altos sean estos, que no sean compatibles con los métodos cientificos.

La humanidad procede por los caminos de la teoria cientifica, pero el progreso es muy lento y la
ignorancia impide cualquier aceleracion. Es tiempo de sobrepasar conceptos que estan en decadencia,
de otra manera los innovadores engreidos probaran al final ser los que ponen mas obstaculos.

El Pensador previno a Sus discipulos a no ser victimas de retrogradas y limitadas definiciones.

403. Urusvati sabe que la mayoria de la gente, en lugar de escoger una cooperacion responsable,
prefieren permanecer en un estado de aprendizaje pasivo. Ellos prefieren ser oyentes y lectores, y
cuando llega la hora en que tienen que demostrar el poder del Espiritu, desaparecen.

Uno deberia recordar los actos de traicion en la historia, cuando los traidores manifestaron una
habilidad extraordinaria para desaparecer. Siempre se pueden encontrar traidores entre los seguidores
mas eruditos, pero esto no es sorprendente ya que sin conocimiento ellos no tendrian nada que
traicionar. Es instructivo estudiar la suerte corrida por estos traidores. Algunas veces ellos terminan
en una obscura desesperacion, pero con frecuencia sus vidas van cayendo en un lugubre
estancamiento.

¢Recuerdas t0 la suerte corrida por los que traicionaron a Upasika? Se pudo ver que ellos
perdieron sus “dones” y en frustracion se lanzaron hacia los brazos de las tinieblas. Algunos de ellos
trataron de reformarse, pero la carga del karma de la traicion es tan pesada que nubld su
discernimiento.

A la humanidad se le ha dado ciertas fechas como recordatorio de esas traiciones que afectaron
el karma de naciones enteras, pero incluso tan demoledores ejemplos raramente tocan la conciencia
del hombre. Asi como pequefias piedras producen pequefias salpicaduras, el corazon insensible no
puede ser efectivo contra las tinieblas. Pero ocasionalmente, en el Dia de la Rememoracion, aun dicho
corazon sabe lo negro que es el traidor.

El Pensador sefialaba que los Dioses no olvidan las traiciones.

404. Urusvati sabe lo mucho que Nosotros valoramos el pensamiento acerca del arte. El arte
refina el gusto, y también ayuda a entender las imagenes-pensamientos. ES necesario acostumbrarse a
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todo tipo de percepcion. Nosotros podemos leer mucho acerca de diverso fendmenos, pero no es facil
transformar lo que se lee en percepciones reales.

Por ejemplo, uno puede haber leido mucho acerca de imagenes-pensamientos, pero cuando uno
pasa al Mundo Sutil se desorienta por la profusion de imagenes en el espacio. Solo observadores
experimentados quienes realmente entienden el arte y que pueden hacer uso de las imagenes mas
elevadas en su pensamiento puede interpretar esta fantasmagoria. La naturaleza es ciertamente la
mejor fuente para dicha imagineria, pero uno debe saber como observarla. En esto, los trabajos de los
grandes maestros serdn de mucha ayuda. Como imanes Ellos atraen los ojos y los sentimientos y a
traves de estos la gente puede aprender como aproximarse a su naturaleza.

El espacio puede estar lleno de hermosas imagenes que ayudaran a preparar el camino a la
armonia. Sin embargo, la gente comete un grave crimen al llenar al espacio con fealdades. Llevara
mucho tiempo y mucho sufrimiento para la humanidad comprender lo criminal que es crear mal y
fealdad. Entiende esto en todos sus aspectos. La manifestacion de la belleza nos sanara y nos
conducira sobre todo abismo.

El Pensador preguntaba repetidamente, “;Cuando finalmente nos elevaremos de la muerte?”

405. Urusvati sabe que se debe ejercer una gran cautela al evocar nuevas energias. Las energias
convocadas se arremolinan en el espacio y uno no puede saber la extension de su diseminacion o si es
gue existe una sobresaturacion del espacio. Una evocacion forzada de tales energias podria provocar
peligrosos cataclismos. Existen ejemplos conocidos de catastrofes que han sido causadas por la
desenfrenada avaricia de la humanidad. Es imposible predecir cuando podréa ocurrir la sobrecarga del
espacio, pero uno puede ver el incremento de los peligros.

Las corrientes interplanetarias pueden ser excesivamente agobiantes, mas el peligro no esta en
ellas, ya que las corrientes espaciales son inherentemente equilibradas. Es el uso despreocupado del
libre albedrio del hombre que puede desatar monstruos devoradores que perturban el equilibrio. La
gente podria no saber que ellos pueden perturbar el equilibrio del planeta, pero en ellos esté el poder
de producir energias devoradoras de tal fuerza que aumentaran los vacios espaciales.

La gente esta estirando las energias, ignorando el hecho que todo comienzo tiene un final. Un
disparo de cafion puede causar lluvia, pero esto es solo un ejemplo primitivo. Las ondas de radio
espesan la atmdsfera, sin embargo el nimero de radios se incrementan sin limites. A los duefios de las
fabricas no les importa causar tantas enfermedades y uno puede observar el resultado de estas como la
irritacion de las membranas mucosas y tumores malignos. La gente no considera su propia
intencionalidad como la causa mas segura de estas enfermedades, tampoco ellos comprenden que
apareceran nuevas victimas que pagaran con sus vidas.

Nosotros podemos decir con certidumbre que se ridiculizaran todas Nuestras advertencias.
Existen dos clases de ignorantes: algunos son ignorantes por falta de conocimiento y otros
precisamente debido a sus conocimientos. Los ultimos son los mas peligrosos ya que ellos no
permiten contradicciones. Uno no puede hablar con ellos sobre lo Supra-mundano, pero ellos
deberian conocer que una sola gota puede derramar el vaso.

El Pensador se preocupd que Sus discipulos hablaran con la gente acerca de cataclismos
pasados.

406. Urusvati sabe que el pralaya es un fendmeno sistematico e inevitable. La noche sigue luego
incluso del dia mas brillante, y trabajo y vigilancia siguen después del suefio. Los tesoros acopiados
se esconden en sus secretos depositos para luego reaparecer transformados. Estos cambios se pueden
observar no solo en grandes fendbmenos cosmicos sino también en la vida diaria.
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Citemos un ejemplo de cambio cultural. La apariencia de una nueva cultura pareceria que
depende de la destruccion de logros anteriores. Pero luego de un cuidadoso estudio uno puede
verificar que los esfuerzos repetidos de la labor humana no han sido en vano y en su momento
empiezan a reaparecer transformados.

Nosotros podemos dar muchos ejemplos de la vida, cuando la aparente destruccion de algo en
realidad ayudo a su regeneracion. Tomemos el ejemplo del conocimiento de Nuestra Torre. Pareceria
que la humanidad en un momento dado la reconocié y al momento siguiente casi olvidd sobre
Nuestra existencia. Estas olas no son accidentales, y cada ola de evolucion tiene su pralaya. Sélo
dichos cambios producen la espiral del conocimiento.

El mismo proceso ocurre con los periodos de actividad creativa, pero el sabio conoce que toda
labor tiene su periodo de descanso. Nosotros no intentamos alentar o justificar al ocioso, sino que
Nosotros estamos hablando de los trabajadores iluminados. Ellos reconoceran en sus corazones
cuando baja la marea de la creatividad que anuncia la crecida de esta.

El Pensador le ensefi6 a la gente a entender el flujo y el reflujo de la creatividad. El solia decir,
“El mar de la humanidad tiene su sucesion de energias. Recibamos asi los obsequios de las Musas.”

407. Urusvati conoce la sensacion del arrobamiento y del sobrecogimiento que algunas veces es
llamado antiguo o primitivo sobrecogimiento. Esta emocién era causada por muchas experiencias,
que iban desde la musica de las esferas hasta una tormenta de truenos y relampagos, las que no
causaban miedo sino un sobrecogimiento en el corazon de los antiguos, quienes sentian su impotencia
en presencia de los elementos.

Todos podemos recordar momentos en que caminamos asidos de un terror inexplicable. Este
sentimiento puede ser causado por los eventos mundiales o por impresiones de las esferas inferiores,
pero con frecuencia es el resultado de la influencia de los elementos.

La gente no distingue claramente entre la sensacién de miedo y la del sobrecogimiento.
Momentos de obscuridad pueden provocar una sensacion de sobrecogimiento que es muy cercana a la
sensacion de angustia. Algunas veces esto se conoce como angustia-mundial ya que existe algo
césmico en la base de este conocimiento-directo. Todo pensador refinado experimenta estas pesadas
sensaciones ya que sin ellas la existencia no es completa.

Algunos podrian preguntar si Nosotros también experimentamos dichas sensaciones. Si, en
efecto, Nosotros las sentimos, ellas Nos son familiares y Nosotros las experimentamos muy
fuertemente. Existen aquellos a quienes les gustaria pensar que Nosotros estamos libres de tales
sentimientos, pero sin estos sentimientos no resonaria la musica de las esferas. El refinamiento de
dichos sentimientos afectara toda la vida.

Cualquiera que desee acercarse a Nosotros debe estar presto a la alegria pero también al
sufrimiento. La vida esta llena de amaneceres y anocheceres.

El Pensador sefialaba constantemente la incapacidad de la gente para saber donde esta el finy
donde el comienzo.

408. Urusvati sabe porque aun luego de haber tenido el suefio mas vivido no se pueden recordar
todos los detalles. Aun las experiencias sutiles mas fuertes no pueden ser acomodadas a la realidad
terrenal. Esto no es debido a que la memoria no puede retener impresiones extraordinarias, sino
porque la naturaleza de la Tierra y aquella del Mundo Sutil son completamente diferentes.

No hay que asombrarse que el hombre esté tan limitado por su cuerpo fisico. Este cuerpo no
podria soportar la tensién que con frecuencia predomina en el Mundo Sutil. Debido a la fineza en la
estructura de los habitantes del Mundo Sutil, ellos entran facilmente en la atmdsfera de las energias
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sutiles y la misma fuerza que puede destruir un cuerpo terrenal los fortalece. Esto deberia ser
recordado ya que dificilmente uno puede imaginar lo diferente que es la naturaleza de estos dos
Mundos.

Experimentos fallidos de materializacion han mostrado también que los criterios terrenales
tampoco son aplicables en el Mundo Sutil. Durante dichos experimentos siempre hay la posibilidad
de discordia destructiva entre los alli presentes. Ademas, uno deberia considerar y probar las
corrientes atmosféricas y registrar lo que haya ocurrido en aquella misma localizacion anterior al
experimento.

El incienso usado para armonizar la atmdsfera es solo un paliativo y no puede destruir la
atraccion gquimica. Sin embargo, se deben preparar las mejores condiciones para cada experimento.
Algunas veces un experimento tiene éxito aun cuando las condiciones no sean perfectas, pero para
esto se debe usar mucha mas energia, con efectos adversos para la salud.

El Pensador ensefi6 que no se deberia desperdiciar ni una sola gota de la divina energia.

409. Urusvati sabe con la frecuencia que la gente pide lo imposible. Si ellos pudieran mirar en el
pasado remoto ellos entenderian por qué ciertas condiciones no son posibles para ellos, pero s6lo en
casos muy raros la gente es capaz de levantar el velo del pasado.

Una conciencia ensanchada podra proveer los signos que le permita a la gente a sentir lo que es
posible y lo que no. El escuchar la voz de la conciencia, uno puede discernir estos limites, pero no es
facil encontrar la llave a los portales de la conciencia. La gente obscurece su conciencia con sus
pasiones; en lugar de una sabia advertencia, ellos escuchan la voz de su propio egoismo y no pueden
ver donde yace la ayuda activa y donde su estan sus vanas ilusiones. Cuando la gente no entiende
cuales son las pasiones que tienen un predominio sobre ellos, le es aun mas dificil encontrar la salida
de este laberinto.

Con frecuencia un ferviente deseo fracasa en alcanzar su meta, mientras que unas palabras
apenas pronunciadas prueban ser efectivas. Aqui nuevamente hay evidencia del Mundo Sutil. El
poder de los lamentos terrenales podrian tener sus efectos, pero el pensamiento que esta en
consonancia con el Mundo Sutil es mucho mas poderoso. La gente piensa muy poco en el Mundo
Sutil que ellos no estan conscientes de esta consonancia. Es imposible esperar que Nuestro mensaje
sea recibido completamente si el corazén no esta abierto. Muchas veces Nosotros hemos aconsejado
mantener abiertas las puertas de la conciencia pero desafortunadamente, barrotes y pestillos impiden
que la ayuda sea aceptada.

El Pensador les rogaba a Sus discipulos, “No cierren sus almas.”

410. Urusvati sabe que la gente raramente es capaz de comunicarse mentalmente cuando apelan
a las esferas elevadas. A través de los siglos se ha ofrecido ayuda con distintas formulas verbales,
pero muchas de estas, con el transcurso del tiempo, han perdido su significado original y cuando son
repetidas se hace casi sin que se entienda lo que se dice.

Uno podria preguntar en qué idioma y en qué téerminos es la mejor forma de apelar a las esferas
superiores. Nosotros responderemos que esto es posible en cualquier idioma, pero es mejor usar el
idioma nativo, el que expresa con mas facilidad el pensamiento. Que tu expresion y tu manera de
pensar sean tuyas; ¢por qué usar palabras memorizadas que le pertenecen a otros cuando td mismo
puedes expresar libremente tus propios sentimientos? Cuando las personas hablan entre si raramente
usan las palabras de otros y al dirigirse a los Méas Elevado uno deberia hablar en su propia forma. La
gente deberia entender que la conciencia mas elevada no necesita que se le dirijan con férmulas
convencionales o con versos memorizados cuando es mucho méas personal una apelacion
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directamente desde el corazon. En todo se deberia usar una expresion sincera sin avergonzarse, ya que
las palabras mas simple son siempre las mas poderosas.

Nosotros tenemos un gran cuidado en hablar simple y cuando se vuelve imposible transmitir
con palabras los sentimientos mas complicados, un mensaje mental, silencioso, siempre ayuda
mucho.

El Pensador solia decir, “Cuando no puedo expresar mis sentimientos con palabras, Yo sélo
ofrezco las gracias, ya que estoy seguro que la ayuda ha sido entregada.

411. Urusvati sabe que la impaciencia es un rasgo indeseable que con frecuencia se confunde
con otras cualidades. Por ejemplo, se puede comparar a la aspiracion, pero en su esencia es muy
diferente. La aspiracion constante es armoniosa y genera hermosos ritmos, mientras que la
impaciencia es discordante y actda irregularmente, perturbando el ritmo. La impaciencia demuestra
ignorancia de la ley béasica que dice que la esencia del Ser est4 en un estado de constante movimiento.
Solo la paciencia, el estar alerta y la observacion ardiente pueden revelar el poder de la energia.

Por lo tanto, encuentra el equilibrio entre la accion y la paciencia; sin este equilibrio no podras
encontrar ritmo ni tampoco una cooperacion verdadera. Una persona desequilibrada dira, “j'Ya no
puedo esperar mas!” y en estas palabras revelar su impotencia. La falta de poder es falta de voluntad,
porque la voluntad se desarrolla a través del poder humano. Si nosotros examindramos todos estos
rasgos, llegariamos a la conclusion que ellos estan sujetos al poder humano.

Alguien exclamarg, “Yo soy impaciente por naturaleza.” Que diga méas bien que sus habitos lo
han llevado a perder su voluntad. Entonces vamos al otro extremo, aquellos que entienden la
paciencia como inaccion cometen el gran error de engendrar nuevos sufrimientos. Verdaderamente, la
paciencia mas asidua puede combinarse con la actividad mas intensa.

Si la gente no puede percibir el movimiento constante de la Substancia del Ser, de todas formas
ellos todavia podrian hacer un buen trabajo dentro de los limites de sus habilidades. Los antiguos
solian decir, “Vamos trabajando mientras esperamos.” Las destrezas son la mejor disciplina para la
paciencia y estan al alcance de toda la humanidad.

Que nuestra labor sea un recordatorio de la paciencia activa. La paciencia le da precision a
nuestro trabajo y en la calidad del trabajo nosotros entenderemos el significado de la armonia.

El Pensador decia, “Me gustaria tener en todos los trabajo la resonancia de las cuerdas del
espacio. La Gran Musica es el trabajo de nuestros Patronos, las Musas.”

412. Urusvati sabe que la descomposicion de la conciencia es peor que cualquier guerra, que
cualquier pestilencia o terremoto. La descomposicién de la conciencia hurta sin ser notada y comete
actos que causaran horror en los futuros historiadores. Esta causa que la gente pierda el respeto de si
misma, que se vuelva maliciosa y que ignore su propia contribucién necesaria para las futuras
generaciones. La descomposicion de la conciencia causa que los escritores produzcan imagenes
repugnantes y que nulidades de personas sientan que pueden juzgar a otros.

Recuerda lo que estd escrito en el Vishnu Purana, en cuyas antiguas profecias uno puede
reconocer la época presente. Pareceria que existe una exageracion en la descripcion de estas épocas
monstruosas, pero observa lo que estd ocurriendo ahora y estaras de acuerdo que las antiguas
predicciones incluso se quedaron cortas. Sin embargo la gente, manifestando una verdadera
confusion, no tiene ningun interés en las antiguas advertencias.

Es especialmente horrible que la mayoria no quiera entender los eventos presentes. Ellos bailan,
negocian y piensan que la época actual representa la cima de los logros. Compara lo que esta
sucediendo ahora con los eventos de otros periodos de declinacion y encontraras que tienen sintomas
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comunes. Alguna vez la gente sofié con conquistas y se consideraron los legitimos amos del mundo,
pero jde repente estas torres de babel colapsaron! Se le han dejado muchos simbolos a la humanidad,
pero estos se han convertido en reliquias descompuestas.

El Pensador previé estas calamidades. El decia, “No cuentes los dias hasta el momento cuando
se te pida cuenta de todas tus hipocresias. jSera mejor que te laves hoy para limpiarte!”

413. Urusvati sabe que las corrientes espaciales, benéficas en esencia, pueden volverse
destructivas cuando se ponen en contacto con la sucia atmdsfera de la Tierra. Con frecuencia los
compuestos quimicos méas beneficiosos se pueden convertir en venenos virulentos si se le afiade un
solo ingrediente. Lo mismo ocurre cuando las corrientes espaciales se afectan con los pardos gases de
la Tierra. No hay que culpar al planeta de estos gases dafiinos. Es el rey del planeta, el hombre, el que
produce los venenos.

Algunos cientificos estaran de acuerdo, aunque con reservas, que las emanaciones humanas
transforman la atmosfera. Ninguna emanacion es tan poderosa como la del hombre, quien es capaz de
de sanar o0 envenenar cualquier cosa que halle a su alrededor. No es tanto la infecciosa enfermedad de
la gente la que envenena la atmosfera, sino su irritabilidad, su furia y su malicia. Examinemos como
unas pocas emanaciones buenas aparecen en la corteza terrestre en un momento dado comparado con
la multitud de pensamientos maliciosos.

Yo no estoy hablando en términos abstractos, sino dando consejos médicos. La humanidad sufre
de irritaciones de las membranas mucosas y de tumores malignos, los que ocurren con tanta
frecuencia que estan tomando dimensiones epidémicas. Se han propuesto muchas causas, pero el
hecho que dichas epidemias son el resultado de las influencias espaciales, es ignorado.

La Tierra necesita medidas de limpieza y sanacion. Las capas infectadas deben ser purificadas,
y solo el hombre lo puede hacer. Si los habitantes de la Tierra consideraran el estado de su energia
psiquica y fueran cuidadosos en no agravarla, empezaria el proceso de mejoria. Las epidemias mas
peligrosas pueden ser detenidas por fuerzas invisibles y uno puede empezar dichas defensas en la vida
diaria.

El Pensador previno, “No admitas malicia, la fuente de todas las enfermedades.”

414. Urusvati sabe que las corrientes venenosas actlian no sélo sobre aquellos que las crean con
sus actos de malicia, sino también sobre otros que son inocentes de esos actos. Los organismos
refinados podrian ser los primeros en sufrir y pesada es la responsabilidad de aquellos que
contribuyen con el envenenamiento de las corrientes.

Uno puede estudiar la extension en que se ha extendido el veneno creado por la humanidad. El
hombre puede ser comparado con aquel arquero tonto que dispara sus flechas sin rumbo fijo un una
ciudad extremadamente populosa sin preocuparse donde puedan caer estas. Asi fue en el pasado y asi
es en el presente, pero ahora es mas extenso. La ciencia le debe explicar a la humanidad que
semejante produccion de venenos es claramente inadmisible. Compara los logros técnicos del hombre
con el abandono de su energia psiquica y te avergonzaras que este importante dominio haya sido
olvidado e incluso condenado.

Muchas de las nociones psicoldgicas actuales son inaplicables en la vida y en el estado presente
del planeta el hombre no debe desperdiciar su tiempo en dichas teorias. Nosotros debemos estar de
acuerdo que cualquier cosa que no conduzca a la transformacion de la vida deberia ser considerada
inatil y en esto no debe haber diferencia de opiniones. Uno puede moverse adelante o hacia atras,
pero volverse hacia atras entre fosiles olvidados seria insoportable.
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No deberia haber diferencia de opinion entre ti y las Fuerzas Guiadoras. Es posible pensar en
idiomas diferentes o usar diferente ropa, pero no debe haber desviacion de los Fundamentos. Piensa
en Nuestras Torres. Seria necio no colaborar en la purificacion de la energia psiquica.

El Pensador se horrorizaba cuando notaba que la gente se abrumaba con negacion. El decia, “Es
mejor cargarse con una gran roca que negar al Ser.”

415. Urusvati sabe que cualquier instructor se puede encontrar en una posicion similar a la
Nuestra. Mientras él simplemente ensefie los fundamentos de la vida él serd escuchado y aceptado,
pero tan pronto como él le pida a la gente aplicar estos preceptos, los oyentes se dispersaran. Ese es el
destino de muchos de Nuestros Consejos.

La gente estara de acuerdo que el consejo es bueno y que su intencion es la mejor, pero ellos no
lo aplicaran en sus vidas. Si algo es reconocido como bueno y digno, ¢entonces, por qué no se lo
aplica? Se deberia poner atencion a semejante inconsistencia. Se pueden citar muchos ejemplos
cuando se rechazaron las acciones mas Utiles y mas faciles de cumplir. Luego después, algunos se
arrepintieron de haber rechazado dicho consejo, pero cuando ya la vida habia empezado su nuevo
giro.

El Maestro dird que es indtil arrepentirse del pasado y El tiene razon ya que los
arrepentimientos son grilletes. Mas uno deberia examinar las causas que impiden que no se apliquen
los consejos y entre las razones encontraremos miedo y egoismo. jEstas viboras pueden volver al
oyente méas atento en un oponente desenfrenado! En esta negacion él desarrollard una bravuconada
particular y engafiara para justificarse él y sus desviaciones. EI Maestro conoce estos rasgos humanos
y El no se arrepiente de derramar semillas, ya que la tierra podria producir rendimientos inesperados.
Nosotros hemos observado una y otra vez la diferencia entre escuchar y la aplicacion de lo que se
escuchd. Nosotros miramos al futuro y en esta aspiracion Nosotros encontramos determinacion y
coraje.

El Pensador deseaba que todos los amigos pudieran meditar en el futuro.

416. Urusvati sabe que las ondas de energia pueden ser perturbadas no solo por intermedio de
materiales burdos, sino también por substancias sutiles gaseosas. Se deberian conducir
investigaciones respecto de la interrupcion del sonido y de otras ondas. La Tierra esta envuelta por
una nube de gas y durante el Ultimo cuarto de siglo esta siniestra cubierta se ha condensado
notablemente.

Es asombroso que muchos experimentos tengan éxito a pesar de este obstaculo. Primeramente
tengo en mente la transmision del pensamiento a distancia. En verdad, la energia del pensamiento es
penetrante y nadie puede estimar lo lejos que estos gases se pueden esparcir y qué compuestos pueden
ellos formar.

Tampoco Hemos mencionado los productos mortales creados para una deliberada destruccion.
Todos saben sus efectos sobre la atmosfera y el suelo; dichos venenos son la desgracia de la
humanidad. Ademas, aparte de estos, se estan produciendo muchos nuevos gases los que contribuyen
a esta siniestra cubierta de la Tierra.

Nosotros podriamos darles a los quimicos la oportunidad de inventar gases neutralizadores, pero
el usarlos seria muy dificil. Aun si fuera posible proteger a una region limitada, no se puede
determinar el nivel de contenido ni de neutralizacion de los gases destructivos. La humanidad crea
nuevos peligros y paga por ellos con nuevas enfermedades. La humanidad tiene la responsabilidad de
su propia salud en la Tierra, pero es imperdonable cuando se lesionan las esferas sutiles.
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Hace mucho tiempo el Pensador observo lo venenosos que podian ser tanto el humo de los
hornos como el de las fogatas. Cuando El veia antorchas encendidas, decia, “¢De quien sera el destino
de inhalar este veneno?”

417. Urusvati sabe que la corriente planetaria tiene una importancia Unica a cada momento, mas
esta simple verdad no es entendida. La gente resiste vigorosamente el hecho que toda la existencia
esta en un estado de movimiento continuo. Hasta la belleza de semejante corriente en el espacio
infinito no puede estimular la imaginacién de la humanidad.

Sin embargo, ¢como podemos entender la evolucidn si nuestra conciencia no ha aceptado el
principio del movimiento? La gente sabe del movimiento de los planetas, pero no se aplican esta ley y
mientras la Tierra estd rotando la humanidad se aferra a la idea de la inmovilidad. De esta manera,
toda palabra sobre la belleza del movimiento es menoscabada por la inercia de la conciencia humana.
En tal estado de discordia con el Ser, ;coOmo puede uno esperar un rapido desarrollo?

En la vida diaria uno puede ver con frecuencia una personalidad primitiva en una persona que
por lo demas es un erudito. Debido a esto Nosotros hemos sufrido de la oposicién humana en todos
Nuestros experimentos. Es particularmente chocante que tanta gente que se considera moderna sea en
realidad desesperanzadamente arcaica. Yo afirmo que no habra verdadero progreso hasta que sea
reconocida la corriente csmica.

Algunas veces la gente intenta avanzar a saltos, empujada por el miedo, por el prejuicio o por
sus pasiones, pero es imposible avanzar a saltos. En todo se necesita un movimiento sistematico y
sostenido, y el progreso se dara s6lo mediante el Camino Medio.

Asimismo, recuerda que Nosotros acogemos con beneplécito la colaboracion basada en el libre
albedrio ya que el destino se basa precisamente en el libre albedrio. ;Como podemos convencer a la
gente de esta verdad? Una conciencia manifiesta del Mundo Sutil seré el umbral hacia progreso.

El Pensador dijo, “Nuestra gran fortuna es que nuestro progreso no puede parar.”

418. Urusvati sabe lo dificil que es reconocer a la persona que ha logrado la amplitud requerida
de energia psiquica para una verdadera percepcion de la realidad. Ningln rasgo exterior revelara a
aquel que es capaz de tan amplia percepcion. No se requiere ni aprendizaje ni conocimiento, tampoco
caracteristicas fisicas particulares, sino simplemente un comprensivo corazon que esta abierto a los
misterios de la conciencia.

Pero este loto no se abre facilmente, y es posible que haya errores. La gente se influencia
facilmente por impresiones superficiales. Ellos tienden a olvidar su primera y directa impresion y
estan prestos a ser influenciados por la segunda, la que superficialmente es mas convencional.
Ademas, los juicios de valor son facilmente formados bajo la influencia de las palabras de otros y de
esta manera se vuelve imposible retornar a la primera e inmediata impresion. La gente olvida cuantos
obstéculos ellos mismos se han creado.

Todo colaborador necesita conocer todas las posibilidades. Por supuesto, existen muchos
colaboradores, pero ellos estan esparcidos por todo el Mundo, hablan diferentes idiomas y pertenecen
a diferentes tradiciones. Si uno quiere aproximarse a la gente y ser capaz de reconocer su verdadero
valor hay que vencer estas barreras superficiales.

Asi, en Nuestras labores se consagra mucha energia para entender al corazon. No es suficiente
juzgar solo por la primera impresion. Uno debe mirar en la conciencia de otros bajo una variedad de
condiciones.

El Pensador aconsejaba a sus discipulos a examinar la conciencia de otros de dia y de noche.
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419. Urusvati conoce las diferentes clases de olvidos. Es bueno que las personas sean capaces
de olvidar esos dafiinos y viejos andrajos, asi como la malicia y la venganza, que se levantan como
obstaculos para el progreso, pero esta habilidad es rara. Con mas frecuencia el hombre ignora las
Gtiles instrucciones, porque ellas perturban sus habitos y lo incomodan.

¢Como podemos Nosotros recordarle a la gente su obligacion y su responsabilidad? Yo digo,
por repeticion y aunque a la gente no le guste, ellos necesitan de estos constantes recordatorios. Es
dificil recordar sin repeticién. Pero Nosotros hemos sido muy bien entrenados en esto, y somos
capaces de seguir repitiendo, afiadiendo siempre algo nuevo. Algunas veces un solo indicio puede
afiadir alguna novedad a toda una oracion. Nosotros debemos aprender a impulsar continuamente la
espiral que promueve Utiles principios.

El perezoso preguntard si vale la pena soportar dichas aflicciones sobre cosas que de todas
maneras seran olvidadas, mas ellos no conocen de la saturacion del espacio; espacio que puede estar
tan lleno de pensamientos que influencia a la gente sin que se pronuncie una sola palabra. El trabajo
personal asi se vuelve espacial y la fatiga es imposible.

Los instructores deben convencer a sus estudiantes de la gran alegria de trabajar por la
saturacion del espacio. No importa si los oyentes muestran sefiales de no recordar ya que ellos son
también parte del espacio viviente en el cual todo util pensamiento se abre como una hermosa flor.

El Pensador decia, “Seamos jardineros y ayudemos a las flores a un crecimiento eterno.”

420. Urusvati sabe que cada abandono de la envoltura, cuando se estd en armonia con la ley
karmica, debe ser recibido con alegria. Uno deberia empezar el nuevo viaje lleno de esperanza o al
menos imbuido de curiosidad — es bueno tener gusto por los viajes y asi desarrollar el sentido de la
movilidad. Este sentimiento sera de mucha utilidad en el Mundo Sutil, porque incluso alli el espiritu
de uno puede hundirse en una gran inmovilidad.

Nosotros sabemos que los moradores del Mundo Sutil no deben abandonar el esfuerzo, ya que
este es necesario para seguir perfeccionandose. ;Como entonces deberia uno esforzarse para avanzar
hacia los estratos mas brillantes? Uno puede emprender lo distante desde la facil tarea de aproximarse
a los estratos terrenales con el proposito de hacer el bien. La gente en la Tierra no puede imaginar lo
doloroso que es aproximarse a su esfera. Ellos piensan que estos acercamientos son raros, porque
ellos no notan la profusién de evidencia que los rodea. Por ejemplo, la gente facilmente cree que todo
sonido o color puede producir ciertas sensaciones. Esto es verdad, pero muchos de los sonidos y
colores del Mundo Sutil tienen un efecto aun mas poderoso, aunque los sentidos terrenales
normalmente no los pueden percibir. Por lo tanto, la humanidad debe entrenarse a observar estas
sutiles sensaciones, y este entrenamiento probaré su utilidad en el Mundo Suitil.

Nosotros no debemos olvidar que todo habitante del Mundo Sutil debe ayudar a sus hermanos
terrenales. Esa generosidad es la mejor garantia de la movilidad del espiritu. Pensemos en ayudar a
nuestros hermanos y hermanas bajo cualquier condicion. Nosotros no debemos pensar que vamos a
estar por siempre alejados de cualquier estrato. Dondequiera que haya una calamidad, nosotros
podemos ayudar y nadie deberia pensar que existe algo por debajo de su dignidad.

Nosotros servimos a la humanidad, Nosotros amamos a la humanidad. Muchos trabajadores
permanecen en las esferas terrenales para asi continuar trabajando en medio de cualquier calamidad.

El Pensador repetia con frecuencia, “Invisibles Amigos, ¢cémo podré expresarles mi gratitud?”

421. Urusvati conoce a los llamados devoradores de aire y también a sus analogos, los
devoradores de energia psiquica y corrientes espaciales. Todos ellos sufren de desequilibrios que
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tienen su origen en muchas causas — atmosféricas, atavicas o karmicas y la gente puede estar
excesivamente influenciada por estas causas debido a sus habitos personales.

Hace mucho tiempo la gente encontr6 maneras para restaurar su equilibrio. Uno de los métodos
muy antiguos fue el pranayama, por medio del cual, a través de ejercicios de respiracion, uno podia
encontrar un equilibrio que lo protegia de un excesivo consumo de energia. Nada puede ser mas
destructivo que un consumo excesivo de energia.

Usualmente la gente no esta consciente cuando devoran energia en exceso. De alguna manera
esa gente se parece a los vampiros. No es facil curarlos ya que ellos no reconocen su enfermedad, la
que también puede ser contagiosa. Esta empieza tan imperceptiblemente que ni la misma victima, ni
la gente cercana a él notan que se esté convirtiendo en devorador. El podria sentir cierto dolor, pero él
también puede sentir el flujo de energia psiquica que le permite influenciar a aquellos alrededor de él.
Uno no puede decir que este estado es siempre dafiino, pero la linea limitrofe entre el poder apropiado
y la excesiva tension es una linea muy fina.

El Pensador estudi6 cuidadosamente el equilibrio de todas las fuerzas del hombre. El solia decir,
“Que el Justo Medio indique la medida correcta de la fuerza necesitada.”

422. Urusvati sabe los problemas que existen en la transfusién de sangre. Ya se estan
empezando a tomar en cuenta las propiedades fisicas de la sangre, pero estas consideraciones son
primitivas y se deberia mencionar dos aspectos adicionales. Pronto se sabra que la cualidad psiquica
es de particular importancia y Ilegara el momento cuando también se tomara en cuenta su condicion
karmica. Prestando atencion a estos tres aspectos se obtendran resultados correctos.

Las caracteristicas étnicas de la sangre se vuelven menos evidentes debido a la mezcla de las
naciones. La lectura del aura revelara otras diferencias psiquicas. Es necesaria la armonia karmica
entre el donante y el recipiente, por lo tanto, la transfusion de sangre de familiares cercanos no seria
lo mejor. La gente necesita percibir las conexiones karmicas y en esta tarea serdn muy Utiles la
astrologia y la clarividencia.

Se podria decir que estos métodos toman mucho tiempo cuando se necesita una transfusion
inmediata de sangre. Pero, aparte de los casos de emergencia, existen aquellos en que un dia o dos no
hace mucha diferencia. Aun en el caso de una operacion que no puede esperar hay tiempo para el
analisis y es muy importante ser cauteloso cuando se determina la calidad de la sangre.

Mezclar suministros enteros de sangre es una prueba de ignorancia. Tanto del punto de vista
fisico como psiquico uno deberia considerar qué elementos incompatibles han sido
indiscriminadamente combinados para producir una cura falsa en lugar de una cura real. La gente no
comprende lo que ellos estan preparando para las futuras generaciones. Por un lado pareceria que
ellos se preocupan sobre la pureza de las futuras generaciones, pero por otro realizan
imprudentemente transfusiones de sangre mezcladas.

A Nosotros nos apena ver la forma indiscriminada que la gente maneja las mas poderosas
substancias. Los psicologos deben ampliar sus conocimientos ya que son ellos los que deben dar los
tan necesitados consejos a la humanidad. Ellos deben ensefiar a la gente a pensar mas sutilmente para
que puedan discernir los limites que no deben ser cruzados.

El Pensador decia con frecuencia, “La sangre es un vinculo precioso entre las vidas.”

423. Urusvati conoce los muchos progresos médicos que se han previsto. Se entenderd la

energia psiquica y los pacientes seran examinados para determinar la cualidad de su energia psiquica.
Se mejoraran los tratamientos mediante la aplicacion de la energia apropiada. Sera posible rodear al
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paciente con una clase especial de aire puro que aumentara su energia e incluso se podra utilizar
energia transmitida de un amoroso miembro de la familia.

Serd posible estudiar las fuentes de las muchas enfermedades que estan latentes en algunas
personas. Aun ahora, se pone especial interés a dichos portadores de enfermedades, pero su ndmero
es mucho mas grande que lo que suponemos. Portadores de latentes enfermedades especificas podran
ser estudiados por investigaciones que serdn conducidas sin causar dafo. Se aplicardn muchas nuevas
y Utiles medidas cuando la gente ponga suficiente atencién a las energias dentro de ellos.

Nosotros podemos recordar ejemplos de la antigliedad que sefialan una comprension de esta
energia interior. Por ejemplo, era costumbre cuando se daba un regalo poner la mano sobre el regalo e
incluso sostenerlo cerca de uno por un rato. Asi el magnetismo del que daba el obsequio era
transferido al objeto. Algunas veces el regalo era envuelto en pelo o hundido en agua magnetizada. Si,
incluso los antiguos tenian idea de la Energia primaria, jseguramente hoy dia nosotros deberiamos ser
capaces de aplicarla cientificamente!

El Pensador aconsejaba que para convencer al oyente uno tenia que poner la mano sobre su
hombro.

424. Urusvati sabe que el auto-control es necesario para todos los experimentos con la energia
psiquica. Es importante mantener compostura ya que tanto la frivolidad como la agitacion prematura
conducen a resultados incorrectos.

Preguntale a aquel que esta sentado en el agua o caminando sobre carbones encendidos y él te
dira que no tienen en mente ningln pensamiento perturbador. Todos esos fendmenos requieren
equilibrio. La habilidad de controlar las emociones es el resultado de un largo entrenamiento. Se
puede lograr en medio de la vida diaria, cuando uno experimenta muchas situaciones que pueden
perturbar el equilibrio.

La duda mas pequefia también disminuira la resistencia nerviosa. Aquellos que dudan no podran
sentarse sobre el agua o caminar sobre el fuego. Es instructivo observar como aun la duda més
pequefia puede destruir. Esta puede ser tan fugaz que uno ni la note, sin embargo tendra éxito en la
perturbacién de la circulacién de la sangre. Uno no puede esperar detener el pulso cuando la atencion
esta dividida, pero no es facil liberarse del pensamiento dividido. Frecuentemente los pensamientos
llevan consigo su “contra-imagen” la que debilita la accion del pensamiento basico. Estos indeseables
compafieros son el resultado de una insuficiente claridad mental.

Nosotros ejecutamos con frecuencia ejercicios para la claridad del pensamiento ya que el pensar
requiere practica. Hasta el pensador mas encumbrado no negara que él también debe ejercitar esta
capacidad, asi como un musico debe practicar constantemente para que el sonido del instrumento que
practica sea mas claro. Deja que los tontos insistan que ellos no necesitan de estos ejercicios. La
compostura, también, es adquirida a través del ejercicio del pensamiento.

El Pensador ensefio, “Ejercita tu pensamiento o no podra fluir libremente.”

425. Urusvati sabe de la importancia de la educacion. Es el nutriente de todo lo que es digno y
refinado. La gente puede entender que una crianza cuidadosa proporciona muchas oportunidades para
una apropiada educacién, pero la educacion sola no completara la crianza. Todo nifio o nifia llega a la
vida terrenal con el caracter ya formado. Es posible ennoblecer y elevar este caracter esencial, pero no
se podra cambiar su naturaleza bésica. Los educadores deben reconocer esta verdad. Ellos tienen
primero que percibir la esencia inalterable de un nifio y educarlo consecuentemente.

Nosotros no estamos distorsionando la verdad cuando decimos que la esencia humana es
formada en el Mundo Sutil. La familia y las influencias terrenales son sélo influencias externas y
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suplementarias ya que la semilla de nuestra naturaleza ya ha sido adquirida durante la travesia por el
Mundo Sutil. Afortunadamente, una madre puede percibir esta esencia, algunas veces aun antes del
nacimiento y empieza a trabajar fervorosa y sensiblemente para preparar al infante para su vida
terrenal.

jPero con qué rareza nosotros vemos tal crianza hecha con conciencia y con esmero! Aun los
mejores maestros algunas veces se hallan en condiciones muy dificiles por lo que no pueden poner
atencion a las cualidades individuales de sus pupilos. En algunas familias ni siquiera se consideran los
asuntos de la crianza y los nifios y nifias son dejados a su suerte sin una mano carifiosa y sin una voz
materna que les hable de este maravilloso Mundo.

Nosotros insistimos que los profesores y profesoras deben tener mejores condiciones de vida
para que asi ellos se puedan consagrar completamente a los métodos de educacion maés refinados.
Pero esas circunstancias no existen todavia, aunque ahora la complejidad de la vida y los
descubrimientos cientificos exijan un pensamiento cuidadoso para poner a los nifios y nifias por el
camino ya trazado.

Nuestras Hermanas trabajan mucho ayudando en la educacion de los nifios y nifias. Los
pequefiines pueden contar muchas historias, que son visitados por mujeres muy hermosas e incluso
decir que tienen companeritos de juegos invisibles. Existen muchos de estos fendmenos, pero a los
adultos no les gusta escuchar estas historias de nifios. Estas visitas son necesarias y algunas veces, por
medio de dichos contactos, se le puede recordar a un nifio la tarea que ya fue aceptada en el Mundo
Sutil. Muchas de las lagrimas de estos nifios son enjugadas por estas visitas luminosas. Grande es la
labor de estas Hermanas, las Portadoras de la Luz. El trabajo Supra-mundano requiere abnegacion y
auto-sacrificio ya que este es ejecutado en condiciones muy variadas y con frecuencia
extremadamente desagradables. Para criar a los nifios y nifias de manera apropiada uno debe aprender
a impartir alegria y asi transformar la rutina diaria en un festival.

El Pensador apelaba a las madres a darles a sus hijos las mejores imagenes de este Mundo
maravilloso.

426. Urusvati sabe que la mayoria de la gente no puede percibir la belleza del Mundo Sutil. Aun
en el Mundo terrenal la gente tiene dificultad de entender la manifestacion de la belleza y por esto
solo la percibe de una manera burda. En medio de las armonias mas sutiles ellos se sentirdn como si
estuvieran caminando bajo la niebla. ;Cuéntos serdn capaces de regocijarse ante la maravillosa
belleza de la luz y a cuantos oidos estropeados por las cacofonias terrenales les parecera mondtona la
musica de las esferas? La gente apreciard mejor la armonia de las esferas elevadas si, al menos en
cierto grado, ellos pudieran aceptar las mejores armonias terrenales.

Desde los tiempos antiguos la gente ha creido que el Mundo Sutil es 16brego, brumoso y frio.
Pero esa nocion puede ser aplicada solo a las esferas inferiores — o tal vez aquellos que lo han cruzado
jestuvieron ciegos y sordos! Esta es la razén por la que Nosotros insistimos tanto acerca del
refinamiento de la naturaleza humana. Sélo después de haber conquistado el caos mientras se esta en
la envoltura terrenal podré uno ser sensible a la belleza del Mundo Sutil.

La gente puede escuchar las palabras mas exaltadas y nobles, sin embargo no las aplica en la
vida. Cuando Nosotros hablamos sobre la crianza, el aspecto mas importante es la educacion en la
percepcion de la belleza. jEI hombre debe pertenecer a la Belleza! Este podra percibir esta belleza en
cada rayo de sol. El podré aceptarla en la armonia de los sonidos. La pobreza no es un obstaculo ya
que el Cosmos esta abierto igualmente para el pobre y para el rico. Que los maestros terrenales
aprendan a entrenar a la gente en la percepcion de la belleza.
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El Pensador decia,” Aquel que no conoce los caminos de la belleza no se atrevera a volverse a
las Alturas Divinas.”

427. Urusvati sabe que el espacio esta lleno de ondas de pensamientos. TU puedes imaginar lo
tenso que es el espacio alrededor Nuestro, con ondas de la méas variada intensidad y contenido
interceptandose entre si. Con frecuencia estas ondas son parecidas en intensidad y pueden
entremezclarse. Es imposible decir que horas son las mas silenciosas ya que las ondas invaden desde
ambos hemisferios.

En Nuestro trabajo normal Nosotros debemos dejar tiempo para la recepcion de las
comunicaciones a distancia. Pero esto no es facil, ya que un organismo que esta tenso y es refinado no
puede resonar las llamadas desde cualquier parte. Recuerda que, adicionalmente a cualquier solicitud
a Nosotros, el espacio truena con eventos de escala mundial. Y ahora esta cacofonia ha llegado hasta
tal punto que puede poner en peligro al organismo humano. Las ondas de pensamientos, como
flechas, atraviesan las membranas mucosas; y pueden afectar la garganta, los oidos, los ojos y todos
los otros tejidos mucosos. Hay momentos en que las ondas de pensamientos son incluso fortalecidas
por una oposicion mutua. Uno no siempre ve las explosiones de los proyectiles negros. En ellas hay
Fuerzas Sobrenaturales y los pensamientos terrenales triplican su efecto.

Nosotros debemos posponer muchos experimentos cuando el Mundo esta en tal estado de
tension. Nosotros debemos calmar los gemidos, aliviar el dolor y proporcionar consejos. Sélo la
divisibilidad del espiritu Nos permite a Nosotros responder simultineamente a tantos urgentes y
variados eventos. La gente no comprende el grado de saturacion de la atmdsfera. Ellos piensan que
Nosotros deberiamos ser capaces de hacer todo, sin embargo ellos mismos contindan con su
oposicion. Estos aspectos de Nuestra vida es muy poco entendida.

La gente habla sobre rayos ceremoniales. Seria mejor si ellos pensaran en rayos de asistencia
urgente. En medio de la conflagracion, se necesita una colaboracion especial. Nosotros ya hemos
hablado de los tiempos que son peores que la guerra y ahora podemos ser testigos de esos tiempos.
Observadores podrian pensar que se ha llegado al limite pero los limites no existen.

El Pensador se detenia ante un precipicio y decia, “pareceria que el abismo no tiene fondo.”

428. Urusvati sabe que el escritor que colecciona informacion historica sobre Nuestra
Hermandad esté llevando a cabo una tarea de gran importancia. Pidamosle que no se apresuren ya que
mucha informacion puede llegar inesperadamente.

Que él también reuna las ficciones poéticas acerca de Nuestras Torres, que existen en
abundancia. Este legendario material debe ser registrado y coleccionado en capitulos separados. A la
gente le interesara saber como fueron interpretadas estas nociones por diferentes culturas. Las
canciones de diferentes nociones también nos recordaran los Lugares Desconocidos hacia los que
quieren llegar peregrinos de todas las clases.

Todo principio que ha alimentado muchos siglos debe ser cientificamente investigado.
Adicionalmente a las fuentes impresas deberian recogerse las tradiciones orales. Serdn
particularmente instructivas las investigaciones de como estas nociones han sido interpretadas en la
mentes de diferentes culturas.

Con frecuencia la gente prefirio ver a los Grandes maestros con los vestidos de su propio pais,
lo que les daba a las Imégenes un caracter especial.

Y asi, Nosotros les pedimos a los investigadores que con sus propias palabras describan a la
Hermandad. Habra algunas descripciones muy negativas, pero recuerda que en lo negativo existe un
grado de afirmacion. TU ya has visto como la Verdad, cuando es perseguida, florece hermosamente y
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no puede ser destruida con palabras vacias y abusivas. Toda Verdad es afirmada por los pueblos en
sus grandes logros. Esto Nosotros les pedimos a los investigadores.
El Pensador también pidio la investigacion de las leyendas.

429. Urusvati sabe que las radiaciones humanas pueden ser observadas a simple vista. Nosotros
podemos citar muchos casos en los que la gente emite radiaciones cuando estdn embelesadas en
exaltacion. En verdad, los espectadores no ponen atencién a esta manifestacion o tratan de explicarla
como un reflejo de una fuente exterior de luz.

Con frecuencia la mano que escribe sobre temas elevados irradia una luz que puede ser vista en
contra de la hoja blanca de papel. La radiacion entonces se acumula en el manuscrito e imparte a este
un significado especial. Estas luminosas emanaciones de luz permanecen por muchos siglos.

La gente puede notar algunas veces una luz inusual en los 0jos de aquel que esta en un estado de
inspiracion. Los ojos brillan no debido a una fuente externa sino por el fuego interno. Cuando la gente
note estas manifestaciones naturales, no serd una invencion poética. Uno debe entrenarse para
adquirir esta habilidad perceptiva ya que asi se desarrollara el poder de observacion y se podran ver
con mas frecuencia muchos fendmenos.

El profesor debe continuar recordandole al alumno sobre el vasto nidmero de fendmenos
naturales que han permanecido desconocidos debido a la ignorancia. En Nuestras observaciones Nos
entristece particularmente el hecho que la gente con frecuencia pasa por preciosas constataciones de
naturaleza sutil sin ni siquiera notarlas.

El Pensador ensefio que todos estamos dotados con la capacidad de percibir la naturaleza sutil.

430. Urusvati sabe que es posible ver no solamente el aura humana, sino también el ectoplasma,
el que es parte esencial de nuestra naturaleza sutil. Es bien conocido que los seres sutiles hacen uso
del ectoplasma del médium y tejen con este su ropaje visible, pero ahora Yo deseo recordarte que
todos poseen este fendmeno inmutable. Los seres sutiles circulan alrededor de nosotros y usan
pedazos de ectoplasma resultando en que la atmdsfera alrededor del hombre esta llena con tiras de
esta substancia. Con frecuencia mucha gente nota manchas neblinosas que flotan en el espacio y
asumen formas distintas. Los médicos explican estas manifestaciones como el resultado de la
imperfeccion de la vision humana, mas ellas en realidad demuestran la eficiencia del ojo humano.

TU también podrias preguntar como contraponerse a los visitantes indeseables — sélo a través
del valor del espiritu, sin que se les permita ninguin contacto con tu esencia. Urusvati sabe como estos
invitados indeseables tuvieron que retroceder; ni siquiera hubo necesidad de apartarlos ya que ellos
no pudieron penetrar la red protectora. Dicha proteccion natural es siempre la mejor, para mantenerla
fuerte se requiere entrenar al espiritu. La depresion es el iman mas taciturno para atraer estos
visitantes, y la irritabilidad también seduce a estos horribles invitados.

Uno podria preguntar si un derrame de ectoplasma afecta la salud. Verdaderamente, si puede,
dependiendo particularmente de la naturaleza del ladron, voraces habitantes de los estratos inferiores,
a quienes no les importa el dafio que causan. Pero también se pueden aproximar seres solicitos y ellos
se apresuran a reabastecer el ectoplasma robado.

Recuerda que el ectoplasma es exudado no solo en sesiones espiritistas, sino que ocurre
constantemente y solamente una conciencia valerosa y fuerte previene un derrame excesivo. jPero
que densa es la atmdsfera que se forma con estas tiras y la gente tiene que respirar esta basura! Sin
embargo, existen secreciones maravillosas, conocidas como el alimento de los dioses. De esto
Nosotros hablaremos después.

El Pensador ensefio que el espacio circundante esta lleno con substancias sutiles.
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431. Urusvati sabe que puede haber un intercambio beneficioso de ectoplasma terrenal por
energias superiores. Los Seres de las Esferas Elevadas pueden usar este particular ectoplasma y como
restitucion Ellos envian una activa inspiracion y fortalecen la substancia vital. De esta manera
Nosotros podemos estar seguros que durante la comunion de un grado elevado y natural, cuando
ocurre una saturacion con una substancia elevada, no causa ninguin dafio. Sin embargo, para dicha
comunicacion uno debe ser capaz de esforzarse hacia lo Més Elevado. Toda estratagema enfermiza
solo conduciré a una pérdida de fuerzas y evocara a los compafieros méas horribles.

El mismo hombre esta totalmente consciente cuando hace algo indigno. EI debe aprender de los
mas pequefios ejemplos diarios y desarrollar dentro de si un esfuerzo persistente hacia lo Supremo.

Asimismo, cualquiera que sepa sobre el Gran Servicio recordard que toda accion indigna le
causara dolor a alguien mas. Antiguas institutrices solian decirles a los nifios que habian hecho algo
equivocado, “T0i Angel se va a poner a llorar,” y esta admonicion calaba profundo los corazones de
los nifios. Verdaderamente, toda accién cruel causa sufrimiento a alguien. (Qué Comunién Superior
puede haber cuando se han violado las leyes naturales? La gente podria pensar que todo es admisible,
jincluso robo y asesinato! Pero, ¢quiénes son Aquellos los que se aproximaran al lugar del crimen?

El Pensador invitaba a la gente a encontrar a los invisibles Asistentes.

432. Urusvati sabe que la ayuda de los Seres Superiores es ejecutada usualmente por medios
espirituales, pero la ayuda también puede ser material. Con frecuencia la tradicion relata la aparicion
de seres queridos fallecidos que regresan para dar consejos Utiles, pero diciendo que estaban
permitidos a ayudar sélo una vez. Indicaciones similares se pueden encontrar entre los diferentes
pueblos en todas las épocas y tal testimonio es muy cierto.

Sélo en casos extraordinarios se Nos permite entrometernos con el karma y actuar con medios
terrenales. Que los amigos recuerden que aun en las esferas superiores existen limitaciones
gobernadas por la Ley del karma. Los habitantes de la Tierra no pueden imaginar lo dificil que es
aproximarseles con ayuda material. Usualmente primero llega la ayuda espiritual, pero se piensa que
es una mera coincidencia y es raramente aceptada.

A Nosotros nos da mucha pena cuando Nuestro consejo ha sido rechazado o su aplicacion ha
sido demorada. La excusa usual es que Nuestros métodos no les son muy familiares. Pero la gente no
puede ver que las condiciones de Nuestra ayuda podrian estar méas all& de su comprension y juicio
terrenal y su renuencia a aceptarla es debido a una falta de imaginacion. Ellos se aferran rapidamente
a la manera que ellos piensan que los sacara del problema y las sugerencias desconocidas les son
inaceptables. Esta es la razon porque es muy Util escuchar las tradiciones de los diferentes pueblos.
S6lo comparando las opiniones mas variadas podra uno imaginar la diversidad de las condiciones
existentes. Uno deberia aprender a escuchar los pedidos més insignificantes. El corazén les dird
cuando ellos son ciertos.

A Nosotros nos da una gran alegria cuando vemos el poder de observacion que ha sido
desarrollado naturalmente. La Ciencia de la Vida, exige ante todo, la comprension de las leyes
fundamentales.

El Pensador solia decir, “No puedo expresar con palabras lo lejos que nosotros actuamos de las
Grandes Leyes, mas el corazon conoce su esencia inexpresable.”

433. Urusvati sabe que aun los Grandes Seres han manifestado cualidades diferentes en cada

encarnacion. Al observar toda una serie de encarnaciones uno podré ver claramente el collar de las
acumulaciones. En este respecto es particularmente instructivo notar grandes variaciones que se
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suceden unas a otras. No se deberia pensar que las cualidades se acumulan de acuerdo a los términos
terrenales o que cada encarnacion es una continuacion de la anterior — la ley de la evolucion es mucho
mas vasta en su disefio. Desde las alturas supra-mundanas es mas facil ver que el espiritu debe
perfeccionarse a si mismo. No hay contradiccion en el hecho que el espiritu se desarrolla de acuerdo
con los procesos supra-mundanos.

No es solo en la secuencia de las encarnaciones que ocurren las diferentes acumulaciones. Uno
puede observar cambios de deseos y aspiraciones aun dentro de la vida humana. Esto también podria
pasar por causa de la involucién, cuando uno cae en salvajismos y torpezas, pero no hablemos ahora
de tales manifestaciones sombrias. Por el contrario, acentuemos cuanto bien puede uno acumular
durante la vida terrenal — uno puede aprender sin limites. ElI impulso de una conciencia en
crecimiento revelara lo variadas que son las formas de busqueda.

Y en esta busqueda Nosotros ayudamos. Nosotros dirigimos la atencion de la gente a nuevos
libros. Nosotros inspiramos Gtiles momentos decisivos en discusiones. Nosotros enviamos
pensamientos sobre nuevos descubrimientos. Nosotros enviamos advertencias sobre dafiinos errores.
Es causa de alegria otorgar este tipo de ayuda sin ser notados. Nosotros valoramos a esos luchadores
que bravamente rechazan los asaltos de la obscuridad. La gente deberia recordar como ellos fueron
instruidos en el Mundo Sutil, como los Seres Luminosos se les acercaron y como el crecimiento de
sus conciencias les permitié acercarse a estos Instructores. Lo mismo ocurre en la vida terrenal.

Algunas veces el Pensador les contaba en confianza a Sus discipulos que El sentia dos vidas
dentro de El, una de luz y la otra de tinieblas, pero aquella de luz era la guia a los Mundos Superiores.
El decia, “La vida de luz esta siempre vigilante — llamala y te contestara.”

434. Urusvati esta consciente de la equivocacion comun que dice que las fuerzas del mal
manifiestan mas poder en el plano terrenal que las fuerzas del Bien y que las imagenes del mal
aparecen mas claramente que las formas empafiadas de los Seres de Luz. Sin embargo, esto es cierto
solo desde el punto de vista terrenal y aunque las observaciones terrenales no son desmerecedoras, la
fuerza de las entidades sutiles no yace en su grado de visibilidad sino en el poder de su energia.

Es verdad que las entidades de los estratos inferiores se alimentan de las emanaciones terrenales
y estan atraidas hacia la esfera terrenal en un intento de devorar el ectoplasma humano y continuar
haciendo el mal. Sin embargo, sus acciones no estan de acuerdo con las leyes del Universo. Ellas no
necesitan aprender el mal, estas entidades lo aprendieron mientras estuvieron en el estado terrenal y lo
contindan practicando intuitivamente, ya que la para ellas la bondad es un absurdo. No hay necesidad
de asumir que es necesario que exista un hierofante especial del mal para que ocurra una maldad. En
la Tierra, la persona mas insignificante y sombria puede hacer suficiente mal y cerca de él estaran las
entidades sutiles que conocen todos los deleites de hacer el mal.

Pero volvamos a los Poderes Luminosos. Nosotros ya hemos descrito lo cuidadosos que son
Ellos con el uso de la Energia Primaria y como Ellos observan las Leyes del Universo. Ellos saben
que el desperdicio desenfrenado de energia afecta todo el Universo y Ellos trabajan para conservar el
equilibrio. ¢Podra esta Gran Labor compararse a los insignificantes ataques del mal? ;Quién podria
decir que un planeta puede existir sin Luz? ¢Quién se atreverd a comparar el brillo deslustrado de los
seres del mal a la brillantez de las Esferas Elevadas? No olvidemos que la gente necesita que se les
recuerde esto.

El Pensador exclamaba algunas veces, “Ciudadanos, ustedes usan sus 0jos y sus oidos de una
forma extrafia. Ustedes sdlo se vuelven para ver los actos malignos y se esfuerzan por escuchar solo al
mal.”
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435. Urusvati sabe que, a medida que la cada vez mas venenosa atmosfera ataca los tejidos, la
inflamacion de las membranas mucosas se ha vuelto un azote para la humanidad. Es imposible
imaginar lo multiforme que son los sintomas de esta enfermedad de nuestros tiempos. La gente
intenta relacionar estos sintomas a tipos de enfermedades previamente conocidas; ellos no entienden
las caracteristicas Unicas de esta epidemia. Con frecuencia los sintomas parecen ser inofensivos y los
meédicos no pueden determinar la causa o el curso de esta enfermedad. Por lo tanto, es importante que
los médicos estudien el organismo humano con todos los conocimientos cientificos disponibles.

Nadie puede decir cuando un tejido inflamado se dafiard mas, con todas las concomitantes
consecuencias. Por otro lado, la inflamacién puede disminuir y esto debe ser vigilado con igual celo.
El organismo necesita alimentarse para recuperar su vitalidad y una simple pero no acida dieta es lo
mas recomendable.

Los sintomas de tal enfermedad pueden ser variados. Algunos 6rganos experimentaran dolor,
pero ya que la inflamacion de las membranas afecta a todo el sistema nervioso, se podria
experimentar dolor en otras areas del cuerpo. Esta es la razén por la que se necesita un examen
cuidadoso de todo el organismo. De modo general, las membranas mucosas estan envueltas en las
funciones més variadas y ellas son las primeras en reaccionar a la saturacion de la atmoésfera
circundante. De esta manera, aunque no esté ocurriendo ningun proceso dafiino, es necesario estar
atento y ser cuidadoso.

Recuerda que esta epidemia se previé hace mucho tiempo. Cuando Nosotros hablamos del
Armagedodn, no solo estamos pensando en la guerra sino en todas las devastadoras consecuencias por
la confusion de la humanidad. Pero uno no deberia dejar llevarse por la desesperacion ya que un
estado depresivo abre la puerta a todo lo que es venenoso. Es bueno saber que el Armagedon esta
acompariado de epidemias. Nosotros no podemos limitar nuestro conocimiento a enfermedades
conocidas, sino que tenemos que estar listos a enfrentar los mas inusuales y complicados sintomas.
Los médicos deberian ser capaces de reconocer estas nuevas enfermedades, las que ahora estan
apareciendo en todas partes.

El Pensador decia, “¢Podra alguien ser tan arrogante que piense que él ya ha estudiado todas las
manifestaciones de la Naturaleza?”

436. Urusvati sabe que los métodos de tratamiento por vibraciones son muy diferentes para cada
individuo. Debido a que la variedad de las vibraciones es enorme no es posible prescribirlas sin
experimentacion y para esto se pueden usar tres ayudas. Una es la clarividencia del sanador, otra es el
péndulo de la vida y la tercera, indicaciones dadas por el paciente cuando se encuentra bajo hipnosis.
Unicamente por medio de uno de estos medios podra uno descubrir las vibraciones requeridas. El
tratamiento mismo puede ocurrir por medio de aparatos eléctricos pero también se puede usar la
imposicion de manos.

Yo uso un aparato especial, el que ha sido visto por Urusvati, que requiere ciertas condiciones
no disponibles a los médicos ordinarios. Esto no significa que el tratamiento mediante vibraciones no
es posible para ellos, aunque bajo ciertas condiciones se necesita de una percepcién particularmente
aguda y flexibilidad de mente. EI médico podria decidir usar un tipo de corriente, luego decidir
rapidamente que debe alternarla con otra. EI también debera conocer si es que se deberian aplicar
corrientes frias o calientes. En esto no debe haber errores, o se produciran resultados indeseables.

Recuerda que durante la epidemia de la que Nosotros hemos hablamos podria haber un
acelerado desarrollo de sintomas y uno deberia ser capaz de reconocerlos. Gente sin suficiente
experiencia no deberia usar fuertes vibraciones. Todo método nuevo deberia ser probado en
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enfermedades benignas en lugar de las peligrosas y uno deberia verificar cual de las tres ayudas es
necesaria, ya que su aplicacion y las reacciones a ellas variaran de acuerdo al individuo.

Urusvati ha sentido Nuestras vibraciones muchas veces. Ella sabe lo cambiantes que son y que
el tiempo para su aplicacion es también cambiante. La vibraciones pueden ser placenteras, pero por
momentos dificiles. Y cuando hay completa confianza, su intensidad se puede incrementar.

El Pensador decia, “La confianza es el arma mas confiable. Pero, ¢donde esta el limite de la
confianza? El hombre sabe que la confianza es ilimitada.

437. Urusvati sabe que algunas de Nuestras predicciones en los campos cientificos y sociales ya
se han cumplido. Nuestro pensamiento toca las mentes de muchos cientificos. Aunque ellos no se den
cuenta por qué han empezado una determinada investigacion en cierta direccion, Nosotros no
debemos perturbarlos diciendo que sus pensamientos fueron inspirados debido a que ellos no creen en
la transmision continua de ideas. Nosotros no debemos empujar este concepto en aquellos que creen
que ellos son la unica fuente de sus ideas. Por lo tanto, si tU notas que alguien ha hecho un obvio uso
de tus ideas, no hagas objeciones. Permite que cualquier cosa Util crezca en cualquier campo.

Pero es lamentable cuando las ideas esparcidas proporcionan solo fragmentos de algo que se
envio como un todo. Incluso en esos casos Nosotros decimos, “Dejemos que crezca toda semilla para
beneficio de la humanidad. Que todos los amigos se acostumbren a sembrar ideas sin rivalidad y sin
infringir en los derechos de los demas. Uno deberia regocijarse ante cualquier cosecha.”

Nosotros conocemos bien que las ideas no pertenecen a Nosotros y que Nosotros sélo somos los
transmisores de estos regalos del espacio. No es posible identificar quién generd cada pensamiento;
incluso en los senderos terrenales son imposibles dichas investigaciones. jQué podra entonces uno
decir sobre los Mundos Superiores, Fuente inextinguible del Pensamiento!

Nosotros también aprenderemos a regocijarnos cuando sepamos que hay eslabones en la cadena
de la colaboracion. El desdnimo dejara de existir cuando se reconozca el inquebrantable vinculo con
lo Supremo. Es la humanidad la que puede mantener este lazo y asi recibir La Lluvia del Bien.

Que se regocijen los amigos con Nosotros cuando en alguna parte haya brotado una rama del
conocimiento. Aun si el jardinero no esta cercano a Nosotros en Espiritu, habra que buscar lo mejor
que hay en él. No rechacemos nada que pueda contener una semilla de evolucion.

Exactamente lo mismo fue dicho por el Pensador, “Si el negador mas grande dice s6lo una
palabra de verdad, nosotros incluso lo escucharemos a él.”

438. Urusvati sabe que cada una de Nuestras Indicaciones ayuda a abrir la puerta. Sin embargo,
no hay Indicacion que no requiera que se trabaje para su cumplimiento. Existen muchas historias
sobre Nuestro esplendor sin paralelo, pero muy poco se ha dicho sobre Nuestra Labor. Cuando uno
considera el trabajo humano mas intenso y lo extiende al Infinito, entonces se podra entender la
cualidad de todo el trabajo supra-mundano.

Se deberia aconsejar a la humanidad que multiplique la intensidad de la labor. Especialmente en
estos dias del Armagedon se necesita de este consejo. Todos pueden continuar con su trabajo pero hay
que intensificarlo. Sélo ese cuidado sobre el esfuerzo y la calidad del trabajo podré ayudar a disminuir
la confusion en la humanidad. Aquel que pueda encontrar dentro de si mismo la fuerza para trabajar,
aun en medio de la confusion, crea un equilibrio a su acreedor. Esto se necesita especialmente cuando
naciones enteras caen en la locura.

Uno no deberia permitirle a la gente mofarse de las labores pacificas durante épocas de guerra.
Nosotros trabajamos no para el dia de hoy y no por la Tierra sino para la Batalla més severa. Pero no
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pienses que estas palabras han sido entendidas por todos. Nosotros podemos ver lo perversamente que
se han interpretado las Indicaciones mas precisas.

Cuando te pregunten que se deberia hacer, responde, “Trabaja como nunca antes. Que todos
pongan lo mejor de si, incluso si su trabajo es el mas humilde.”

Se podria preguntar si no seria mejor concentrarse mentalmente. Pero este hermoso estado
podria ser destruido por las corrientes espaciales y remolinos de vientos. Ademas, la gente ordinaria
no sabe como pensar y oscila en el viento como los trigales. Pero durante esos vientos uno deberia
sujetarse a algo seguro. En el trabajo la conciencia de la gente encuentra este apoyo. El profesor debe
acostumbrar a sus discipulos a trabajar y a ensalzar la mejor calidad del trabajo. Este
perfeccionamiento conducira a una expansion del pensamiento.

Al Pensador le gustaba decir de las mujeres cargando agua. El decia, “Ellas no conocen a
aquellos que saciaran su sed con el agua que van llevando.”

439. Urusvati sabe que con frecuencia es necesario explicar incluso Nuestras Indicaciones mas
claras. Por ejemplo, se ha preguntado si es necesario que el pupilo tenga el derecho de absorber la
energia del Maestro. Algunos encontrardn en esto una contradiccion con la Indicacion que tiene que
ver con las discusiones con el Maestro. Es claro que una conversacion nada tiene que ver con la
absorcion de energia. Esto no incluye suplicas, sino simplemente ampliacion de la conciencia y toda
expansion es un incremento de energia. Semejantes discusiones no consumen la energia del Maestro;
por el contrario, ayuda a fortalecer el aura, lo que es beneficioso para el pupilo. No obstante, algunos
son incapaces de entender que un verdadero pupilo no cargara al Maestro con pedidos. El discipulo
sabe muy bien que todo lo que es posible hacer sera hecho. El entiende el estado de tension en el que
el Maestro incansablemente envia Su energia.

Algunas personas expresan la comunion pidiendo ayuda. Tal vez las plegarias tradicionales han
acostumbrado a la gente a exigir bendiciones terrenales de la Deidad. Este error es comin en todas las
ensefianzas — la gente no sigue esforzandose hacia la iluminacion y limita su comunicacion con lo
Supremo a pedidos y requerimientos para incrementar sus ganancias terrenales. Asi, se vuelve
necesario explicar que la Ensefianza de la Vida no puede contener contradicciones. Dejemos que
aquellos que no pueden entender pregunten y ellos aprenderan que la Ensefianza conoce la vida en
todos sus aspectos. Que ellos recuerden que un pupilo devoto se comunica con el Maestro en una
unificada corriente de energia.

El Pensador sefial6 como mucha gente puede multiplicar su fuerza al sumergirse en esta Unica
corriente de energia.

440. Urusvati sabe como la gente intenta disculparse a si misma, diciendo que debido a sus
deberes terrenales ellos no pueden encontrar tiempo para comunicarse con lo Superior. Pero
comparemos sus deberes terrenales més importantes con las chispas de la iluminacion mas
insignificante. Vamos examinandolos desde una distancia de muchas décadas y encontraremos que
mientras los asuntos terrenales se han desvanecido, la iluminacion ha permanecido clara e incluso ha
crecido mas vivida para convertirse en una hermosa afirmacion. Semejante comparacion entre los
asuntos terrenales y la iluminacion puede revelar verdaderos valores.

No nos engafiemos pensado que la gente entiende facilmente dichos valores, aunque todos
conservan en sus corazones la belleza de la comunicacion con lo superior. jY con qué fuerza crece la
iluminacion cuando uno tiene amigos con quienes uno puede contar en confianza los elevados
sentimientos! EI compartir con los amigos estos sentimientos se convierte en algo asi como un
amplificador y con un esfuerzo unificado se purificard la atmosfera circundante. Asi la gente
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entendera que acciones son las mejores. Dejemos que ellos también encuentren el equilibrio entre las
labores terrenales y la luz tenue de la iluminacion.

No existe contradiccion entre un trabajo intenso y el esfuerzo para alcanzar la iluminacion.
Cualquiera que haya experimentado momentos de iluminacion comprende que ellos son intemporales
y se los alcanza no por razonamiento sino por el sentimiento que florece en la poderosa dignidad de la
labor. No siempre le es claro a la gente la verdad simple que la labor es una plegaria y que cuando
uno repite esta verdad se ejecuta una buena accion.

Los instructores deberian tener varias habilidades para inspirar a sus estudiantes que vayan méas
alla de los ejercicios intelectuales para que puedan llegar a una mas elevada calidad de destrezas.

El Pensador insistia que Sus pupilos escogieran un trabajo artesanal y aprendieran a encontrar
en este trabajo la perfeccion.

441. Urusvati sabe lo necesario que es corregir todos los conceptos equivocados. Nosotros
hemos mencionado al pranayama y al mismo tiempo hemos sefialado medios naturales para el
ascenso. ¢Hay aqui alguna contradiccion? No, debido a que Nosotros no rechazamos el pranayama,
sino que incluso sefialamos su utilidad, ya que en ciertos casos el pranayama podria ser un tipo de
remedio para el organismo.

Sin embargo, Nosotros siempre aconsejamos un simple pranayama. El respirar es un proceso
importante, pero, como en todo, un pranayama natural es el mejor y estd en armonia con las
condiciones actuales. La gente no deberia consagrar solo un cierto momento del dia para la
purificacion de la respiracion, sino que deberia practicarla con frecuencia durante el dia. Por ejemplo,
es curativo inhalar prana fresco varias veces al dia antes de hacer alguna declaracion importante. Los
que hablan en publico usan frecuentemente este método, pero ellos raramente lo hacen
conscientemente y es precisamente esta inhalacion consciente de prana la que transformara su
respiracion. Asi, aquel que objeta deberia entender que Nosotros aprobamos el pranayama de una
cierta cualidad, mas las antiguas practicas dolorosas deben ser revisadas.

Ciertos puntos de vista del sistema de castas asimismo deberian ser reformados. En tiempos
antiguos sus restricciones fueron aplicadas sabiamente, pero desde entonces la evolucion ha dado
muchas vueltas. Ahora es prudente revaluar las condiciones de vida y nosotros no debemos permitir
que los pensamientos prejuiciados sean un obstaculo.

El Pensador ensefid que no deberia haber esclavitud en la Tierra ya que la naturaleza de la
humanidad es divina.

442. Urusvati sabe que todo acontecimiento es un eslabon en una larga cadena de causas y
efectos. Desde el punto de vista terrenal uno podria percibir un evento como importante, pero en
realidad todas las ocurrencias estan sujetas a la misma ley y ;quién puede decir donde nacen los
grandes eventos?

Una conciencia ampliada nos permite mirar hacia atrds e identificar las fuentes de los
acontecimientos. Es importante adquirir esta habilidad para asi entender la progresion de los eventos,
no con la razon sino con el conocimiento-directo. Uno no deberia ponerse a pensar largamente en el
origen de las ocurrencias diarias, sino que hay que entender el sendero de la vida. Unicamente en esta
comprension de las causas se desarrollara la prevision.

Nosotros debemos aprender a anticipar eventos que estén eslabonados en una cadena ya forjada.
Yo no estoy hablando de clarividencia, la que hasta ahora puede ser obtenida sélo por unos pocos,
sino de una prevision natural basada en una comprension de las causas, tanto remotas como recientes.
Sin embargo, no se debe pensar que es fécil llegar a dominar esta habilidad. La ampliacion de la

109



conciencia brilla con gran resplandor y su luz permite mirar tanto hacia atras como hacia adelante. El
camino ya hollado es familiar debido a las muchas sefiales que tiene, mientras que el camino futuro
muestra sélo contornos desconocidos. ;Como podra el peregrino distinguirlos?

Nosotros hemos hablado con frecuencia del conocimiento-directo; permitamos que la comunion
con Nosotros sea de ayuda a este natural desarrollo. En este crecimiento se deberia entender que
ciertas ocurrencias comunes diarias tienen mucha mas importancia que los llamados eventos
mundiales.

El Pensador sefialaba que todos en algin momento somos propulsores de eventos asombrosos,
pero esos momentos son raramente reconocidos.

443. Urusvati conoce no solo la alegria cosmica sino también el dolor y la ansiedad cdsmica. El
Cosmos esta vivo y las manifestaciones de su vida estan reflejadas en los sentimientos terrenales. Uno
podria perturbarse debido a la agitacién y confusion terrenal o por congojas personales, mas los
sentimientos y emociones cdsmicas se afiaden inevitablemente a nuestras congojas. Estos
sentimientos cosmicos no podrian tener nada que ver con la vida personal, ellos no podrian predecir
terremotos u otras calamidades en el planeta, pero podrian afectar al corazon sensible.

Por regla general, la gente no entiende que su Energia primaria es ilimitada. Las experiencias
Supra-mundanas no pueden ser expresadas con palabras terrenales, sin embargo, debido a que ellas
poseen todas las cualidades del microcosmos humano, uno podria decir del Cosmos que este se
regocija y se acongoja. Es correcto pensar que el pensamiento cosmico es sensible y el sensible
coraz6n humano vibrara en consonancia con el gran flujo y reflujo de la energia cosmica.

Sin lugar a dudas esta energia es Una, pero sus manifestaciones varian enormemente y la mente
humana intenta asignar un nombre especifico a cada una de sus variaciones. Uno puede imaginar la
cantidad de percepciones falsas que se producen por semejantes clasificaciones arbitrarias de la
Energia Unica. Es verdad que pareciera que las cualidades particulares de esta energia se manifiestan
por casualidad, pero esta percepcion es relativa ya que en el Cosmos nada sucede por casualidad.

Algunas veces uno puede sentir la respiracion del Cosmos. Desde los tiempos antiguos la gente
ha buscado el ritmo de la respiracion y en esta busqueda ellos tratan de aproximarse a la Gran
Respiracion.

El instructor debe explicar que pueden existir experiencias de tres clases — personales,
planetarias y cdsmicas.

El Pensador vio unidad y trinidad en todo.

444. Urusvati sabe que mientras méas fuerte sea la percepcion de la omnipresente Energia
Primordial, mas fuerte se volvera esta. Por esta razén se la ha llamado la energia divina o viviente. La
gente utiliza de mejor manera esta Energia Primordial cuando esta es aceptada como una ley
inmutable, se siente su poder y se la ama.

Un médico sensible prescribira la comida favorita del paciente; se hace lo mismo cuando una
substancia preferida es indicada para el éxito de un experimento. Incluso el hombre més sencillo tiene
un conocimiento interior de aquello que le es querido y cercano y se podrian realizar asombrosos
experimentos comparando las diferentes substancias que son especialmente adecuadas para cada
organismo. Se podria mostrar que el mismo hombre percibe lo que es mejor para él. Pero se debe
eliminar todo aquello que es superficial o jlos borrachos insistiran que solo el alcohol es bueno para
ellos!

Para poder percibir las inclinaciones de una persona, algunas veces es necesario usar hipnosis,
bajo la cual este nombraré no solo las comidas que le son Utiles, sino también los minerales, metales y

110



plantas que le son necesarios. Asi se revelara una impresionante individualidad. Se pueden nombrar
muchas cosas diferentes, las que al principio parecerdn mutuamente excluyentes, sin embargo,
experimentos quimicos altamente refinados podrian revelar que al combinarlas se revelaran como
muy Utiles.

Lo fundamental de la individualidad debe ser reconocido en todo, especialmente en estos
tiempos. La gente trata de emparejar y generalizar todo, mas la naturaleza revela individualidad en
cada fenébmeno. Cuando uno entienda la generosidad de este principio, en el que el valor de la
individualidad puede ser vista en todo, se entenderd con facilidad el proceso evolutivo de la
naturaleza.

Aun aquellos que se revelan en contra de las usuales categorias humanas deben aceptar la ley de
la individualidad. No existe fendmeno en la Tierra en el que no se revele una vivida individualidad.
Por ejemplo, Nosotros hemos hablado antes del ectoplasma, el que es inherente a todos, pero cada
manifestacion de ectoplasma es individual. Los mismos principios podrian ser aplicados en la
liberacion del cuerpo sutil. Los métodos habituales en que se emplea la fuerza sélo crean obstaculos
ya que semejantes prescripciones no consideran la individualidad. Asi, Nosotros valoramos y
respetamos las estrategias Unicas usadas por cada persona para conocer las cosas.

El Pensador solia decir, “Todo hombre tiene su modo propio e inimitable.”

445, Urusvati sabe de la infinitud de todos los procesos mentales. El libre albedrio es uno de
estos procesos. La gente usa el libre albedrio incluso para oponerse a las fuerzas cosmicas. No te
sorprendas si te digo que aun las leyes cdsmicas pueden ser sacudidas por los esfuerzos del libre
albedrio, y esta es la razén para tantas desgracias karmicas. En lugar de seguir las direcciones
césmicas, la gente provoca grandes trastornos y por la insistencia de su libre albedrio afectan la
armonia del Cosmos. Este no sblo afecta el Cosmos, sino que reverbera cada vez mas, ganando
fuerzas a través de las esferas.

Los sabios de la antigliedad trataban de apelar a la conciencia de la gente relatando cuentos
sobre héroes que podian conversar con los Mundos distantes, mas las leyendas permanecieron como
simples cuentos de hada. Incluso en este siglo, la Edad de la Energia, la gente no le pone atencion a la
energia del pensamiento. Uno puede regocijarse que la transferencia del pensamiento esté siendo
estudiada en algunas universidades, mas desafortunadamente estas investigaciones han sido limitadas
a unos pocos métodos mecanicos los que nunca iluminarén a la humanidad respecto de la importancia
del pensamiento como la energia mas sultil.

La comprension de la energia del pensamiento debe ayudar a disciplinar el libre albedrio. Se
debe entender que los horrendos eventos planetarios son causados por la impetuosidad del
desenfrenado libre albedrio. La Tierra esta ahora experimentando el Armageddn y en esta calamidad
el libre albedrio es de suma importancia. Las fuerzas supra-mundanas no podian precipitar semejante
calamidad sobre la Tierra sin una larga participacion de la humanidad.

Te ruego que pongas atencion a esta epidemia de locura psiquica. Nosotros no podemos atribuir
esto que estd pasando a un grupo particular de individuos y debemos reconocer que la gente de todas
las naciones contribuyen a la conmocion mundial. Uno no deberia pensar que los eventos nacen y
mueren por ellos mismos. Tal vez las semillas sembradas dos mil afios atras estan brotando hoy. Asi
de cuidadoso es el espacio protegiendo el fendmeno del pensamiento.

El Pensador dijo que la gente puede reconocer su condicion presente de ser cuando mira atras en
el tiempo a los antiguos depositos.
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446. Urusvati sabe que el libre albedrio actia también en el Mundo Sutil. En las Esferas
Superiores el libre albedrio esta armonizado con la energia psiquica més elevada, cuyo resultado es
una verdadera colaboracion, pero en las esferas medias e inferiores se siente con frecuencia un
forcejeo. Alli algunas entidades no desean reconocer la meta- idoneidad de la Ley de la Existencia. Es
especialmente deplorable observar como ellos intentan evitar la reencarnacion. Estas entidades saben
que debido a su carga karmica ellos ya no pueden seguir avanzando en el Mundo Sutil; incluso
prefieren continuar en su estado de confusion a tomar en cuenta la necesidad que tienen de emprender
un nuevo camino en la Tierra. Nosotros llamamos a su condicion estado de confusion, pero podria
también ser llamado un estado de tormento. Nadie los maltrata, mas ellos sienten la imposibilidad de
un progreso ulterior en las esferas inferiores. Semejante resistencia del libre albedrio indicara que,
debido a que sus conciencias no se ampliaron durante la vida terrenal, no hubo inclinacién a una
comprension del Cosmos y ciertamente no hubo a amor por la Jerarquia. Esta condicién debe ser
cuidadosamente entendida.

Mucha gente habla mucho acerca del amor y la devocion, pero no las manifiesta en la vida.
Ellos hablan con frecuencia sobre el Maestro, sin embargo no hacen ningln esfuerzo para forjar un
vinculo fuerte. Nosotros no queremos decir que la gente deberia depender completamente del
Maestro. Por el contrario, Nosotros aconsejamos una actividad independiente, pero dentro del
coraz6n debe brillar la lampara del amor. Sélo entonces la llama que responde se encendera.
Explicalo como desees, incluso como una corriente eléctrica, pero la corriente del verdadero amor es
un vinculo fuerte y la verdadera confianza sélo crece cuando hay amor.

El Pensador creia firmemente que el amor es un regalo divino.

447. Urusvati sabe que se requiere de serenidad para la comunicacion superior. La agitacion de
las aguas puede ser necesaria para ciertos experimentos, pero si tu deseas estudiar las profundidades
de un pozo, deberas tener una superficie aquietada y el agua clara.

La gente se confunde con frecuencia preguntdndose si es posible tener serenidad cuando el
Mundo estd en semejante conmocion. Mas lo que Nosotros tenemos en mente es la serenidad de
conciencia que, si se lograra, se vuelve inviolable. Entonces, aunque uno pudiera expresar
indignacién a través de los centros exteriores, 0 con palabras, la conciencia permanecera serena.
Semejante estado no es facilmente alcanzable, y no se logra con métodos mecanicos. Uno puede
extinguir las llamas exteriores por medio del ritmo, pero la conciencia estable nace del vinculo con lo
Supremo.

Toda chispa de conciencia debe ser protegida y cuidada ya que alrededor de ella hay violentos
torbellinos. Se acercaran tentadores inimaginables por la mente humana. Ellos no pueden tolerar una
conciencia serena ya que la amplitud de conciencia es para ellos un obstaculo en su sombrio camino.
Pero Nosotros no deberiamos lamentar que la ampliacién de conciencia sea un blanco para los seres
tenebrosos; nosotros deberiamos regocijarnos que estos seres de la obscuridad se tropiecen con la
conciencia clara.

Aquel que ha experimentado la serenidad de una conciencia ampliada puede imaginar tormentas
césmicas, pero sabra que esos seres no pueden desestabilizar el equilibrio del Universo. Estas
palabras deberian ser un recordatorio de Nuestra serenidad, la que esta basada en una larga
experiencia y en la que la colaboracidn juega una parte muy importante. La colaboracién refuerza
todo avance.

¢Me escuchas? jYo estoy hablando de colaboracion! Toda transgresion en contra de la
colaboracion sirve a la obscuridad. jEscuchame! Toda colaboracién con las tinieblas sirve a la
destruccion. Recuerda Nuestras Torres, donde brilla el Corazén de la Colaboracion.
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El Pensador decia. “Cada uno de ustedes esta rodeado de colaboracién universal.”

448. Urusvati sabe que la Torre de Chun es el centro de los tres Mundos. Esta unidad es posible
debido a que algunos de los Maestros, aunque todavia se encuentran en sus cuerpos fisicos, pueden
manifestarse en sus cuerpos sutiles, mientras que otros, en sus cuerpos sutiles, tienen el poder de
aproximarse al Mundo fisico. Uno deberia estar consciente de la importancia de mantener vibraciones
armoniosas para hacer posible esta comunicacion entre el Mundo Sutil y el Mundo fisico. Es méas
importante proteger la atmosfera circundante para que nada lesivo pueda incrementar la perturbacion
de las corrientes. La gente se esfuerza en hacer contacto con las Torres, sin entender que semejante
entremetimiento puede ser desastroso.

Es esencial conservar la unidad bajo condiciones terrenales ordinarias para poder lograr al
menos una aproximacién de Nuestra unidad. jQué se regocije la gente sabiendo que en alguna parte
existe la Escalera de los Mundos! Esta sola idea servira como un puente para la evolucion. Es el
predicador ignorante el que ensefia indiferencia hacia la unificacion suprema, pero semejante consejo
limitador ciertamente que no ayudara a nadie en el plano terrenal ya que toda limitacion cierra las
puertas y priva de aire fresco.

Incluso en las condiciones méas pobres la gente suefia con una expansion de las posibilidades,
sin embargo, con frecuencia el hombre vive sin alzar sus o0jos hacia las estrellas ni piensa en el
Infinito. ; Cémo puede ser esto posible? Que el equivocado predicador se prive sélo a él mismo de los
logros superiores. Vendra el dia en que se le pregunte qué derecho tenia él de privar a sus hermanos
de los Reinos Superiores. Si la gente ya sabe de los Mundos Sutiles, ellos inevitablemente pensaran
en la Meta Suprema y nadie tiene el derecho de privar a otros de lo que ellos ya sienten dentro de si
mismos. En verdad, jno tiene sentido poner cerradura a la puerta cuando la llave ya esta en manos del
invitado!

El Pensador indicaba que el hombre deberia esforzarse hacia los Reinos Divinos.

449. Urusvati conoce los aparatos que Nosotros usamos para la concentracion de las corrientes
que se van a transmitir. Estos aparatos son usados todas las veces que se puede para conservar la
energia psiquica. Por supuesto, la transmision se puede ejecutar sin instrumentos, mas siempre debe
ser aplicado el principio de frugalidad. En efecto, puede haber momentos de tal tension que se vuelve
necesario proyectar una corriente de energia con urgencia. Algunas veces la gente siente tal tension,
pero con frecuencia no puede determinar su origen.

Nosotros siempre aconsejamos unidad como el requisito basico para la colaboracion, pero si tu
notas algunas veces que Nosotros ponemos énfasis en ello, es porque existen muchas razones. La mas
probable es una necesidad especial de una energia conscientemente unificada — cuando ataca una
arafia venenosa, se necesita toda la atencién. Un enemigo habil exige un esfuerzo unido y
concentrado.

La gente pierde con frecuencia su equilibrio cuando escucha de algin peligro y al temer un
peligro, evocan diez méas. Pero con experiencia la gente aprendera que el peligro, primero que todo,
debe ser enfrentado con equilibrio. Cuando los viajeros son prevenidos de los peligros, solo unos
pocos aceptan la advertencia inteligentemente. El viajero timido enumerard todos los peligros
posibles y conjurara dificultades insuperables, mientras que el verdadero guerrero reunira su fuerza
para vencer los obstaculos. El sabe que el peligro puede aparecer desde abajo, desde arriba o de
cualquier lado, pero esto no lo atemoriza. Por el contrario, la intensificacion de sus fuerzas lo llena de
alegria.
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iGrande es el sentimiento de la alegre presteza! Tal emocion radiante no tiene limite; ella
ilumina el aura y multiplica la fortaleza fisica. La madre que salva a su hijo estd imbuida con
fortaleza. Igualmente fuerte es aquel que esta presto a repeler todos los ataques y en semejante
presteza se manifiesta la unificacion de sus distintas energias. Nosotros estamos hablando
especificamente de las extraordinarias combinaciones de energias, mas la gente ignora los signos del
peligro extremo. Si se cultivara el sentimiento de una presteza constante desde la nifiez, se podria
vencer al egoismo.

El Pensador compartié largos viajes con Sus discipulos. El solia preguntarles si ellos habian
tomado su mejor arma. Ellos sorprendidos preguntaban, “;Qué arma?” Y El respondia, “La mas
adecuada para viajar — una presteza absoluta.”

450. Urusvati sabe que los proverbios antiguos fueron con frecuencia declaraciones cientificas
que con el correr del tiempo perdieron su significado interior y fueron después repetidos como
férmulas superficiales. Por ejemplo, se dijo, “El dormir es como el morir,” pero nadie cree que esta
expresion popular es verdad. En realidad, la llamada muerte conduce al Mundo Sutil y el dormir
permite que uno se contacte con el Mundo Sutil.

Los medicos tienen la razon cuando dicen que el dormir es descanso, pero un aspirante deberia
conocer que todo contacto con las esferas sutiles es un descanso para el cuerpo denso. Uno podria
citar muchos ejemplos similares en los que la gente hace contacto con el Mundo Sutil. Algunos
proyectan sus cuerpos sutiles en los reinos lejanos, mientras que otros tocan ligeramente los dominios
del Mundo Sutil. Asi, los médicos tienen razén cuando enfatizan la importancia externa del dormir,
pero lo externo no ilumina el interior, que es en realidad lo mas importante. La gente deberia entender
que el dormir los lleva a contactarse con el Mundo Sutil, aquel mismo Mundo que ellos rehusan creer.

Nosotros no nos estamos refiriendo a trucos de médiums y de materializaciones, sino a
condiciones que son naturales para todos. Cuando la gente acepte el verdadero significado del dormir,
ellos seran capaces de notar muchos detalles.

Algunas personas Nos malentienden completamente cuando Nosotros hablamos sobre la
importancia del dormir e incluso piensan que ni siquiera es necesario. Es verdad que ciertas
enfermedades le impiden a uno dormir, pero tal estado es tormentoso y destructivo. En las alturas de
las grandes montafias la necesidad de dormir disminuye, pero incluso alli esta necesidad nunca se
pierde completamente.

Se debe entender que cuando uno visita el Mundo Sutil uno podria encontrar alli los cuerpos
sutiles de otros que todavia estan vivos en la Tierra. Cuando la gente piensa que ellos han sofiado con
otros, ellos en realidad pudieron haber estado en contacto con sus cuerpos sutiles. Aqui es apropiado
decir que dichos encuentros podrian ser entendidos apropiadamente si uno ha comprendido
totalmente las condiciones del Mundo Sutil.

Las personas méas intemperantes pueden ser muy razonables y placenteras cuando intercambian
pensamientos en el Mundo Sutil, cuando en la vida terrenal ellos nunca serian tan amplios de mente.
Ellos recuerdan fragmentos de sus experiencias en el Mundo Sutil, los que, aunque muy pequefios,
transmiten una nueva comprension en su ser esencial. Esas lecciones traidas desde el Mundo Sutil son
de gran beneficio para la gente en las distintas situaciones de su vida.

Estos beneficios podrian incrementarse considerablemente si antes de entrar en la fase del suefio
la gente comprendiera que en pocos momentos ellos van a hacer contacto con el gran Mundo Sutil. Si
ellos advirtieran incluso en pequefio grado la importancia de estos contactos, ellos empezarian a
aproximarse a estas esferas. Con frecuencia uno se asombra al haber sofiado al mismo tiempo con
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gente que esta viva y con gente que ya murid; pero no hay nada de asombroso en esto, ya que para el
cuerpo sutil no existe ni tiempo ni espacio.

Asi, Nosotros aconsejamos que el dormir sea transformado en una comunicacion exquisita con
las esferas superiores, pero sin que se tensen las energias sutiles. Hay momentos en que la memoria
no puede retener las impresiones del Mundo Sutil y esto deberia ser aceptado como algo natural. Aun
sin estos recuerdos, se deberia entender que existe contacto con el Mundo Sutil cuando uno duerme.

El Pensador solia decir, “Cada noche a nosotros se nos da la oportunidad de transitar por estos
hermosos caminos.”
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